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'kkjhfjd Hkk"kk (ckWMh ySaXost) % og rjhdk ftlls yksx diM+s igurs] ckr djrs] pyrs] vax lapkyu]
var%fØ;k djrs vkSj vius vki dks fdl izdkj j[krs gSaA

okf.kfT;dhdj.k % fdlh oLrq dk ,d mRikn osQ :i esa :ikarj.k djuk] ,slh lsok ;k fØ;kdyki ftldk
vkfFkZd ewY; gks vkSj ftldk ck”kkj esa O;kikj gks ldrk gSA

laLo`Qfr % laLo`Qfr dks Kku] fo'okl] dyk] uSfrdrk] dkuwu] izFkk vkSj euq"; dh vU; {kerkvksa ls vkSj vknrksa
ls le>k tk ldrk gS ftUgsa og ,d lekt dk lnL; gksus osQ ukrs lh[krk gSA

foosaQnzhdj.k % /hes&/hes gLrkarj.k dh izfØ;k vFkok izdk;Z lk/uksa vkSj fu.kZ; ysus dh 'kfDr dks fuPkys Lrj
dh turkaf=kd] fuokZfpr 'kfDr dks gLrkarfjr djukA

vadhdj.k (fMthVykbZ”ks'ku) % bl izfØ;k esa lwpuk dks fdlh lkoZf=kd vadh; dksM osQ :i esa ifjofrZr fd;k
tkrk gSA bl :i esa lwpuk dks vklkuh ls HkaMkj.k ,oa la'kksfèkr dj rhozrk ls fofHkUu lapkjh; rduhdh
tSls baVjusV] mixzgksa] lapj.k] nwjHkk"k] izdk'kh; rarq ykbuksa (iQkbcj vkWfIVd ykbal) vkfn esa Hkstk tk
ldrk gSA

fofuos'k % lkoZtfud {ks=k vFkok ljdkjh oaQifu;ksa dk futhdj.k gSA

Je foHkktu % fofHkUu y{;ksa (VkLd) dk bl rjg fo'ks"khdj.k ftlls oqQN vkòr fd, gq, voljksa dk cfg"dj.k
gks ldrk gS ;gk¡ ls jks”kxkj esa ik, tkus okys e”knwjksa osQ voljksa dk lekiu gks tkrk gS (vFkok tsaMj
osQ }kjk)A

foi.ku (MkboflZfiQosQ'ku) % tksf[ke dks de djus osQ fy, fofHkUu izdkj osQ vkfFkZd fØ;kdykiksa esa fuos'k
dks iSQykdj yxkukA

iQksMZokn % 20oha 'krkCnh esa vesfjdu m|ksxifr }kjk yksdfiz; dh xbZ mRiknu O;oLFkkA mlus dkjksa dk mRiknu
cM+h ek=kk esa djus osQ fy, iq”ksZ tksM+us dh i¼fr dks yksdfiz; cukA bl dky esa Hkh m|ksxifr;ksa ,oa jkT;
nksuksa osQ }kjk dkexkj dks csgrj fngkM+h vkSj lekt osQ fy, dY;k.kdkjh uhfr;ksa dks ykxw fd;k x;kA

o`gn ,oa y?kq ijaijk % yksd ijaijk yksd osQ }kjk ;k vui<+ fdlkuksa osQ }kjk laLFkkfir gksrh gS vkSj o`gr ijaijk
vfHktkr vFkok oqQN gh yksxksa }kjk curh gSA Yk?kq iajijk ges'kk LFkkuh; gksrh gS tcfd o`gn ijaijk esa
iSQyus dh izòfÙk gksrh gSA gkyk¡fd Hkkjrh; R;ksgkjksa osQ vè;;u ls irk pyrk gS fd lkaLòQfrd òQR;ksa (ògn
ijaijk) ls fcuk LFkkukarj.k fd, tksM+ nsrs gSaA

igpku jktuhfr % jktuhfrd fØ;kdykiksa ls lanfHkZr gksuk tks fd fdlh fof'k"V lhekar lewg osQ vuqHkoksa dks
lk>k djrs gSa tSls tsaMj] iztkfr] latkfr lewg bR;kfnA

vk;kRk&LFkkukiUu fodkl j.kuhfr % vk;kr LFkkukiUu esas ckgj iSnk gksus okyh oLrqvksa vkSj lsokvksa fo'ks"kdj
ekSfyd vko';drkvksa okyh tSls Hkkstu] ikuh] 'kfDr bR;kfn dks LFkkukiUu djrs gSaA vk;kRk LFkkukIkUUk
dk fopkj 1950 ,oa 1960 esa fodkl'khy ns'kksa osQ fodkl vkSj vkfFkZd Lora=krk dks izksRlkfgr djus dks
ysdj yksdfiz; gqvkA
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vkS|ksxhdj.k %  ;g vk/qfud izdkj osQ m|ksxksa] dkj[kkuksa }kjk e'khu ls cM+h ek=kk esa mRiknu djus dh izfØ;k
gSA vk/qfudhdj.k fiNyh nks 'krkfCn;ksa ls lalkj osQ lkekftd dk;ks± dks izHkkfor  djus okyh izfØ;kvksa
esa lcls egRoiw.kZ cu xbZ gSA

mRiknu osQ lk/u % tgk¡ mRikfnr gqbZ HkkSfrd oLrqvksa dks ,d lekt esa igq¡pk;k tkrk gS] blesa osQoy izkS|ksfxdh
gh ugha oju~ mRiknudrkZ osQ lkekftd laca/ksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gSA

lw{e byssDVªkWfuDl % ?kVdksa ,oa ifjiFk osQ lw{ehdj.k osQ lkFk lac¼ bysDVªkWfuDl dh ,d 'kk[kkA lw{e
bysDVªkWfuDl osQ {ks=k esa ,d o`gn dne mBk;k x;k tc ,d vfHk;ark osQ }kjk ,d ekbØksizkslslj dk
vfo"dkj fd;k x;k ftls oaQI;wVj fpi dgk tkrk gS] 1971 esa 2300 Vªkaf”kLVj (fo|qr osQ izokg dks fu;af=kr
djus okyh ;qfDr) dks v¡xwBs osQ vkdkj dh fpi esa lekfgr dj fn;k x;kA 1993 esa 35 fefy;u VªkaftLVj
Fks bldh rqyuk igys osQ bysDVªkWfud oaQI;wVj ls djus ij ftldk o”ku 300 fdxzk Fkk tks fd ,d /krq
osQ 9 ehVj Å¡ps LVSaM ij fufeZr fd;k x;k] ;g ,d fteusf”k;e osQ {ks=k osQ cjkcj txg ?ksjrk FkkA

,dy iQly vof/ %  foLr`r {ks=k esa ,d iQly vFkok ,d izdkj osQ cht dk jksi.kA

ekud % yksdizpfyr vkn'kkZRed vk;ke] yksdkpkj] jhfr&fjok”k] ijaijk,¡ vkSj fu;eA ;g ,sls ewY; ;k fu;e
gSa tks fofHkUu lanHkks± esa lkekftd O;ogkj dks funZsf'kr djrs gSaA ge yksx izk;% lkekftd ekudksa dk ikyu
djrs gSa D;ksafd] bls ge lekthdj.k osQ O;ogkj osQ :i  esa iz;ksx djrs gSaA lHkh lkekftd ekudksa esa
ml rjg osQ vuq'kklu gksrs gSa tks fd le:irk dks izksRlkfgr djrh gSa tcfd ekudksa esa fu;e varfuZfgr
gksrs gaSA vf/fu;eksa esa dkuwu lqfuf'pr gksrs gSaA

izdk'kh; rarq (vkWfIVd iQkbcj) % ,d iryh 'kh'ks dh yM+h tks izdk'k dk lapj.k dj losQA ,d vosQyk cky
osQ leku rarq izfr lsosaQM esa fVªfy;u ckbZV~l lwpukvksa dks lapfjr djus dh {kerk j[krk gS tcfd ,d
iryk rk¡cs dk rkj tks igys iz;ksx fd;k tkrk Fkk osQOky 144000 ckbZV~l lwpukvksa dk lapj.k dj ldrk
FkkA

ckáÏksr % ckgj ls fdlh vU; oaQIkuh }kjk viuk dke djkukA

fir`oa'kh; %  ,d O;oLFkk ftlesa firk osQ oa'k ;k ifjokj ls laca/ jgrk gSA

ux vk/kfjr e”knwjh % mRikfnr oLrq osQ ux osQ vk/kj ij nh tkus okyh e”knwjhA

iksLV&iQksfMZ”e % ;g cgqjk"Vªh; oaQIkfu;ksa }kjk viuk;h xbZ yphyh mRiknu i¼fr ls lacaf/r gS] tks viuh mRIkknu
bdkb;ksa dks yhd ls gVdj vFkok ckáÏksrksa }kjk mRiknu dh leLr izfØ;k rFkk forj.k dks lLrs Je
dh miyC/rk osQ dkj.k rhljh nqfu;k osQ ns'kksa dks iznku djrh gSA bl le;kof/ dks foÙkh; rFkk lkaLòQfrd
fodkl osQ :i esa Hkh tkuk tkrk gSA 'kgjksa esa vodk'k tfur vkS|ksfxd ?kVukvksa dk vkfoZHkko tks 'kkWfiax
ekWy] eYVhIysDl flusek gkWy] euksjatu ikoZQ rFkk Vhoh pSuyksa osQ fodkl osQ lanHkZ esa Hkh ns[kk tkrk gSA

jS;rokM+h O;oLFkk % dj olwyh dh ,d i¼fr tks vkSifuosf'kd Hkkjr esa izpfyr Fkh blesa ljdkj }kjk lh/s
fdlkuksa ls djksa dh olwyh dj yh tkrh FkhA

lanHkZ lewg % og lkekftd lewg ftls O;fDr ;k lewg ilan djrk gS rRi'pkr~ ml tSlk cuus osQ fy, mlosQ
jgu&lgu vkSj O;ogkj osQ rjhdksa dks viukrk gSA lkekU;r% lanHkZ lewgksa dk lekt esa izHkqRo jgrk gSA

lsaLksDl ;k fuÝVh lwpdkad % ;g egRoiw.kZ lsalsDl oaQifu;ksa osQ 'ks;jksa osQ mrkj&p<+ko dk lwpd gSSA lsalsDl eqacbZ
LVkWd ,Dlpsat ij vk/kfjr egRoiw.kZ oaQifu;ksa osQ 'ks;jksa dk lwpd gS] tcfd fuÝVh u;h fnYyh fLFkr
us'kuy LVkWd ,Dlpsat ij vk/kfjr oaQifu;ksa dk lwpd gSA
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lkekftd rF; & ;s lkekftd thou osQ mu i{kksa ls lac¼ gS tks fd ,d O;fDr osQ :i esa gekjh fØ;kvksa dks
,d vkdkj nsrs gSaA

laizHkqrk % jktk] usrk vFkok ljdkj dh ,d fuf'pr Hkw&Hkkx esa lhekafoQr loksZPp 'kfDr dk vf/dkjA

lajpuk % eksVs rkSj ij lajpuk var%fØ;kvksa dk tky gS] tks fd fu;fer vkSj iqujkorZd nksukas gSaA

Vk;yfj”e % O;oLFkkiu fu;a=k.k osQ varxZr fd, tkus okys dk;Z dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa ck¡VukA bldh [kkst Vk;yj
us dh FkhA

ewY; % euq"; vFkok lewgksa }kjk ;g fopkj j[kuk fd D;k okafNr gS] Bhd gS] vPNk ;k cqjk gSA ewY;ksa dh fofHkUurk
ekuoh; laLo`Qfr osQ :ikarj.k osQ ewyHkwr i{kksa dks n'kkZrh gSA O;fDr;ksa osQ EkwY; ml fof'k"V laLo`Qfr ftlesa
os jgrs gSa ls iw.kZ :i ls izHkkfor gksrs gSaA

uxjhdj.k % dLCkksa vkSj 'kgjksa dk fodkl vkSj vkthfodk osQ fy, o`Qf"k ij fuHkZjrk esa fxjkoVA

”kehankjh O;oLFkk %  vkSifuosf'kd Hkkjr esa dj&olwyh dh ,d O;oLFkk] ftlesa ”kehankj viuh Hkwfe osQ djksa dks
olwy djosQ ml jktLo dks fczfV'k vf/dkfj;ksa dks lkSai nsrk Fkk (vius fy, ,d fgLlk j[kdj)A
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