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     g vè;k; oqQN NksVh&NksVh vuqla/ku ifj;kstukvksa osQ ckjs eas lq>ko nsrk gS ftu ij vki dk;Z dj
ldrs gSaA vuqla/ku osQ ckjs esa i<+us vkSj mls okLRko esa djus esa cgqr varj gksrk gSA fdlh iz'u dk mÙkj
nsus osQ fy, O;kogkfjd iz;kl djuk vkSj lqO;ofLFkr :i ls Lkk{; bdV~Bk djuk ,d vR;ar mi;ksxh
vuqHko gSA vk'kk gS ;g vuqHko vkidk lekt'kkL=kh; vuqla/ku ls tqM+h oqQN dfBukb;ksa ls ugha cfYd
blosQ mRlkg ls Hkh ifjp; djk,xkA bl vè;k; dks i<+us ls igys] òQi;k 11oha d{kk dh ikB~;iqLrd
^lekt'kkL=k ifjp;* osQ vè;k; 5 (lekt'kkL=k & vuqlaèkku i¼fr;k¡) ij iqu%ǹf"Vikr djsaA

;gk¡ tks lq>ko fn, x, gSa muesa mu laHkkfor leL;kvksa dks è;ku esa j[kus dk iz;kl fd;k x;k gS tks
fofHkUu lanHkks±] ifjfLFkfr;ksa ;k fofHkUu izdkj osQ fo|ky;ksa esa ,sls 'kks/ dk;ks± osQ nkSjku mifLFkr gks
ldrh gSaA budk vfHkizk; vkiosQ eu esa 'kks/ osQ ckjs esa ,d mRlkg iSnk djuk gSA ,d ¶okLRkfod¸
vuqla/ku ifj;kstuk fuf'pr :i ls vf/d foLr`r gksxh vkSj mls laiUu djus osQ fy, Nk=kksa dks
fo|ky; eas miYkC/ le; ls dgha vf/d le; nsus ,oa iz;Ru djus dh vko';drk gksxhA ;g flI+kZQ
lq>ko ek=k gS&vki vius vè;kidksa osQ lkFk fopkj&foe'kZ dj vU; 'kks/ ifj;kstuk,¡ rS;kj dj mu
ij dk;Z djus osQ fy, Lora=k gSaA

izR;sd vuqla/ku iz'u ;kuh 'kks/ fo"k; ij dk;Z djus osQ fy, ,d mi;qDr vuqla/ku i¼fr dh
vko';drk gksrh gSA ,d iz'u dk mÙkj vDlj ,d ls vf/d i¼fr;ksa ls fn;k tk ldrk gS ysfdu
;g vko';d ugha gS fd ,d vuqla/ku i¼fr lHkh iz'uksa osQ fy, mi;qDr gksA nwljs 'kCnksa esa] vfèkdka'k
'kks/ iz'uksa osQ fy,] 'kks/drkZ osQ ikl laHkkfor i¼fr;ksa dks pquus dh Lora=krk gksrh gS] ysfdu ;g
pquko vkerkSj ij lhfer gksrk gSA 'kks/ iz'u dk lko/kuhiwoZd fuèkkZj.k djus osQ ckn] 'kks/drkZ dk
lcls igyk dke mi;qDr 'kks/ iz.kkyh dk p;u djuk gkssrk gSA ;g p;u rduhdh dlkSfV;ksa (;kuh
iz'u vkSj i¼fr osQ chp fdruh laxrrk gS) osQ vuqlkj gh ugha cfYd O;kogkfjdrk dks Hkh è;ku eas
j[krs gq, fd;k tkuk pkfg,A O;kogkfjdrk esa vusd ckrsa 'kkfey gks ldrh gSa tSls] vuqla/ku osQ fy,
miyC/ le; dh ek=kk] yksxksa ,oa lkexzh nksukas osQ :i esa miYkC/ lalkèku_ os ifjfLFkfr;k¡ ftueas 'kks/
fd;k tkuk gS] bR;kfnA

mnkgj.k osQ fy,] eku yhft, fd vki ^lg&f'k{kk fo|ky;ksa* vkSj ^osQoy ckydksa* ;k ^osQoy
ckfydkvksa* okys fo|ky;ksa osQ chp rqyuk djuk pkgrs gSaA njvly] ;g ,d O;kid fo"k; gSA blfy,
loZizFke vki ,d fo'ks"k iz'u rS;kj djsa ftldk vki mÙkj nsuk pkgrs gksaA mnkgj.k osQ fy,] D;k
lg&f'k{kk fo|ky;ksa osQ Nk=k osQoy ckydksa@ckfydkvksa okys fo|ky;ksa osQ Nk=kksa dh vis{kk i<+kbZ esa
csgrj izn'kZu djrs gSa\ D;k osQoy ckydkas okys fo|ky; [ksy&owQn esa lg&f'k{kk fo|ky;ksa ls ges'kk
csgrj gkssrs gSa\ D;k osQoy ckydksa ;k ckfydkvksa okys fo|ky;ksa esa i<+us okys cPps lg&f'k{kk fo|ky;ksa
esa i<+us okys cPpksa dh vis{kk vf/d [kq'k jgrs gSa_ vFkok blh rjg osQ vU; iz'uA ,d fu/kZfjr iz'u
pqu ysus osQ ckn vxyk dne gksrk gS mi;qDr i¼fr dk p;u djukA

mnkgj.kkFkZ] vafre iz'u ;kuh D;k osQoy ckydksa ;k ckfydkvksa okys fo|ky;ksa osQ cPps vf/d
[kq'k jgrs gSa\ bl iz'u dk mÙkj tkuus osQ fy, vki fofHkUu izdkj osQ fo|ky;ksa osQ Nk=kksa ls lk{kkRdkj
dh i¼fr pqu ldrs gSaA lk{kkRdkj esa vki Nk=kksa ls lh/s ;g iwN ldrs gSa fd os vius fo|ky; osQ

;
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ckjs eas oSQlk eglwl djrs gSaA fiQj vki bl izdkj bdêòs fd, x, mÙkjksa dk fo'ys"k.k ;g ns[kus osQ
fy, dj ldrs gSa fd D;k fofHkUu izdkj osQ fo|ky;ksa esa i<+us okys Nk=kksa osQ mÙkjksa esa D;k dksbZ fHkUurk
gS\ 'kks/ iz'uksa dk mÙkj izkIr djus osQ fy, ,d fodYi osQ :i esa vki ,d nwljh i¼fr Hkh viuk
ldrs gSa tSls] izR;{k izs{k.kA bldk vFkZ ;g gqvk fd vkidks lg&f'k{kk vkSj ckyd@ckfydk okys
fo|ky;ksa eas oqQN le; ;g voyksdu djus esa fcrkuk gksxk fd ogk¡ osQ Nk=k oSQlk O;ogkj djrs gSaA
vkidks oqQN dlkSfV;k¡ fu/kZfjr djuh gksaxh ftuosQ vk/kj ij vki ;g dg losaQxs fd Nk=k vius
fo|ky; ls fdruk [kq'k gSaA bl izdkj] i;kZIr le; rd fofHkUu izdkj osQ LowQyksa dk voyksdu djus
osQ ckn vki vius iz'u dk Bhd mÙkj nssus dh vk'kk dj losaQxsA vki ,d rhljh i¼fr] losZ{k.k
iz.kkyh] Hkh viuk ldrs gSaA blosQ fy, vkidks Nk=kksa ls muosQ fo|ky; osQ ckjs eas muosQ fopkj tkuus
osQ fy, ,d iz'ukoyh rS;kj djuh gksxhA blosQ ckn vki viuh iz'ukoyh izR;sd izdkj osQ fo|ky;
esa leku la[;k esa Nk=kksa dks forfjr dj nsaxsA rRi'pkr~ vki Nk=kksa ls Hkjh gqbZ iz'ukofy;ksa dks bdV~Bk
djosQ muosQ ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k djsaxsA

;gk¡ oqQN O;kogkfjd dfBukb;ksa osQ mnkgj.k fn, x, gSa tks bl rjg dk vuqla/ku djrs le;
'kk;n vkiosQ le{k vk ldrh gSaA eku yhft, fd vki losZ{k.k djus dk fu.kZ; ysrs gSaA vkidks
loZizFke iz'ukoyh dh cgqr lkjh izfr;k¡ rS;kj djuh gksaxhA bl dk;Z esa le;] iz;Ru vkSj iSlk yxrk
gSA blosQ ckn] vkidks Nk=kksa dks mudh d{kkvksa esa iz'ukoyh forfjr djus osQ fy, vè;kidksa ls vuqefr
Hkh ysuh gksxhA gks ldrk gS fd vkidks igyh ckj esa ;g vuqefr u feys ;k ;g dg fn;k tk, fd
ckn esa vkukA iz'ukoyh forj.k osQ ckn] ;g fLFkfr vk ldrh gS fd ftu Nk=kksa dks vkius iz'ukoyh
nh Fkh] muesa ls cgqrksasa us rks mls Hkjdj ykSVkus dk d"V gh u fd;k gks vFkok lc iz'uksa osQ mÙkj u
fn, gksa_ blh rjg dh vkSj Hkh dbZ leL;k,¡ [kM+h gks ldrh gSaA rc vkidks ;g fu.kZ; ysuk gksxk fd
,slh leL;kvksa ls oSQls fuiVk tk,_ D;k vkèks&v/wjs mÙkj nsus okys mÙkjnkrkvksa osQ ikl tkdj ;g dgk
tk, fd os viuh iz'ukoyh dks iwjh rjg Hkjsa_ vFkok viw.kZ iz'ukofy;ksa dks ,d rjI+kQ NksM+dj Bhd
ls Hkjh xbZ iz'ukofy;ksa ij gh fopkj djsa_ iwjs fn, x, mÙkjksa osQ vk/kj ij gh viuk fu.kZ; ys ysa_
bR;kfnA 'kks/ dk;Z osQ nkSjku vkidks ,slh O;ogkfjd leL;kvksa ls fuiVus osQ fy, rS;kj jguk gksxkA

7-1 'kks/ i¼fr;ksa dh cgqyrk

'kk;n vkidks 11oha d{kk dh ikB~;iqLrd lekt'kkL=k ifjp; osQ ik¡posa vè;k; esa vuqla/ku i¼fr;kas
ij dh xbZ ppkZ ;kn gksxhA vkidh ;knnk'r dks rk”kk djus osQ fy, bl vè;k; dks nqckjk i<+us dk
;g vPNk le; gSA

losZ{k.k iz.kkyh

bl iz.kkyh osQ varxZr lkekU;r% fu/kZfjr iz'uksa dks vis{kko``Qr cM+h la[;k esa yksxksa ls iwNk tkrk gSA
(;g la[;k 30] 1000] 2000 ;k blls Hkh vf/d gks ldrh gS] ̂ cM+h la[;k* fdls ekuk tk,xk ;g
fo"k; ,oa lanHkZ ij vkèkkfjr gksrk gSA) ;s iz'u vUos"kd }kjk O;fDrxr :i ls iwNs tk ldrs gSa tgk¡
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mÙkjnkrk iz'u lqudj mudk mÙkj nsrk gS vkSj vUos"kd mu mÙkjksa dks fy[k ysrk gSA vFkok] iz'ukoyh
mÙkjnkrkvksa dks lkSai nh tkrh gS vkSj mÙkjnkrk Lo;a mu iz'ukofy;ksa dks Hkj dj vUos"kd dks ykSVk nsrs
gSSaA losZ{k.k iz.kkyh dk eq[; ykHk ;g gS fd blosQ varxZr ,d lkFk dkI+kQh cM+h la[;k eas yksxksa osQ
fopkj tkus tk ldrs gSaaA blfy,] blosQ ifj.kke lacaf/r lewg ;k tula[;k osQ fopkjksa oQk lgh
izfrfuf/Ro djrs gSaA bl iz.kkyh dh detksjh ;g gS fd blosQ }kjk tks iz'u iwNs tkrs gSa os igys ls
gh fu/kZfjr gksrs gSaA iz'u iwNrs oDr blesa dksbZ isQjcny ugha fd;k tk ldrkA blfy,] ;fn mÙkjnkrk
fdlh iz'u dks Bhd ls ugha le> ikrs rks xyr ;k Hkzked ifj.kke mRiUu gks ldrs gSaA blosQ vykok]
;fn dksbZ mÙkjnkrk dksbZ fnypLi ckr dgrk gS rks mlosQ ckjs esa vkxs dksbZ u, iz'u ugha iwNs tk ldrs
D;ksafd vkidks iz'ukoyh dh iwoZ&fu/kZfjr lhekvksa osQ Hkhrj jguk iM+rk gSA blosQ vykok] iz'ukofy;k¡
,d fo'ks"k le; ij [khaph xbZ I+kQksVks dh rjg ,d fuf'pr fLFkfr dk gh fp=k izLrqr djrh gSaA ;g
fLFkfr vkxs pydj cny Hkh ldrh gS vFkok ;g Hkh laHko gS fd igys mldk Lo:i vkt tSLkk
u jgk gks] ysfdu losZ{k.k esa bu cnyh gqbZ fLFkfr;ksa dks 'kkfey ugha fd;k tk ldrkA

lk{kkRdkj

lk{kkRdkj] losZ{k.k i¼fr ls bl rjg ls fHkUu gksrk gS fd lk{kkRdkj ges'kk O;fDrxr :i ls fd;k tkrk
gS vkSj bl i¼fr esa vis{kkòQr dkI+kQh de yksxksa (tSls] 5] 20] ;k 40 vkerkSj ij blls vf/d ugha)
dks 'kkfey fd;k tkrk gSA lk{kkRdkj lajfpr gks ldrs gSa ;kuh muesa iwoZ fu/kZfjr iz'u iwNs tkrs gSa vFkok
;s vlajfpr gksrs gSaA ftuesa oqQN fo"k; ;k izdj.k gh iwoZfu/kZfjr gksrs gSa vkSj okLrfod iz'u okrkZyki osQ
nkSjku mHkj dj vkrs gSaA lk{kkRdkj vf/d ;k de xgu gks ldrs gSa] bl vFkZ esa fd lk{kkRdkj ysus okyk
,d O;fDr dk yacs le; (2&3 ?kaVs) rd lk{kkRdkj ys ldrk gS ;k mudh dgkuh dh foLr̀r tkudkjh
izkIr djus osQ fy, ckj&ckj lk{kkRdkj dj ldrk gSA

lk{kkRdkj i¼fr dk ,d ykHk ;g Hkh gksrk gS fd lk{kkRdkjksa esa yphykiu gksrk gS] ;kuh fd
lacafèkr fo"k;ksa ij foLrkj ls ppkZ dh tk ldrh gS] iz'uksa dks vko';drkuqlkj rksM+k&ejksM+k ;k la'kksfèkr
fd;k tk ldrk gS vkSj mÙkjnkrk ls mlosQ }kjk fn, x, mÙkj dks Li"V djus osQ fy, Hkh dgk tk
ldrk gSA lk{kkRdkj Ik¼fr dh ,d de”kksjh ;g gS fd blesa cgqr ”;knk yksxksa dks 'kkfey ugha fd;k
tk ldrk vkSj ;g O;fDr;kas osQ ,d p;fur lewg osQ fopkjksa dks gh izLrqr dj ldrk gSA

izzs{k.k

isz{k.k i¼fr osQ vaarxZr 'kks/drkZ dks vius 'kks/ dk;Z osQ fy, fuèkkZfjr ifjfLFkfr ;k lanHkZ eas D;k&oqQN
gks jgk gS bl ij ckjhdh ls u”kj j[kuh gksrh gS vkSj mldk vfHkys[k rS;kj djuk gksrk gSA ;g dke
Åij ls rks cgqr vklku fn[kkbZ nsrk gS ij O;kogkfjd :i ls ges'kk bruk ljy ugha gksrkA dkSu&lh
?kVuk 'kks/ dk;Z dh n`f"V ls izklafxd gS vkSj dkSu&lh ugha gS bldk iwoZfu.kZ; fd, fcuk tks oqQN
gks jgk gS ml ij lko/kuhiwoZd u”kj j[kuh gksrh gSA dHkh&dHkh] tks ?kfVr ugha gks jgk gS og okLro
eas tks ?kfVr gks jgk gS mruk gh egÙoiw.kZ ;k fnypLi gksrk gSA mnkgj.k osQ fy,] ;fn vkidk 'kks/
iz'u ;g gks fd fofHkUu oxks± osQ yksx oqQN fof'k"V LFkkuksa (tSLks] ckx] ikoZQ] eSnku ;k vU; lkoZtfud
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LFkku) dk bLrseky oSQLks djrs gSa] rc ;g tkuuk Hkh mruk gh egÙoiw.kZ gksrk gS fd ,d fn, x, oxZ
;k lewg osQ yksx (tSls] mnkgj.k osQ fy,] X+kjhc ;k eè; oxZ osQ yksx) ml txg dHkh ugha x, gksa
vFkok mUgksaus mls dHkh ns[kk ugha gksA

,d ls vf/d i¼fr;ksa dk lfEeJ.k

vki ,d gh 'kks/ iz'u ij fofHkUu n`f"Vdks.kksa ls fopkj djus osQ fy, i¼fr;ksa dk lfEeJ.k Hkh dj
ldrs gSaA oLrqr% bl lfEeJ.k dks viukus osQ fy, vDlj flI+kQkfj'k dh tkrh gSA mnkgj.k osQ fy,]
;fn vki lkekftd thou esa lekpkji=k vkSj Vsyhfo”ku tSls tulapkj osQ lk/uksa dh cnyrh gqbZ fLFkfr
osQ ckjs eas 'kks/ dj jgs gSaa rks vki losZ{k.k vkSj ,sfrgkfld i¼fr;ksa dks ,d lkFk viuk ldrs gSaA
losZ{k.k vkidks ;g cryk nsxk fd vkt D;k gks jgk gS] tcfd ,sfrgkfld i¼fr ls vkidks ;g irk
py losQxk fd igys if=kdk,¡] lekpkji=k vFkok Vsyhfo”ku osQ dk;ZØe oSQLks gksrs FksA

7-2 NksVh 'kks/ ifj;kstukvksa osQ fy, laHkkfor
izdj.k ,oa fo"k;

;gk¡ oqQN laHkkfor 'kks/ fo"k;ksa osQ ckjs esa lq>ko fn, tk jgs gSa] ;s lq>ko ek=k gSa] vki vius
vè;kidksa ls ijke'kZ djosQ vU; fo"k; pqu ldrs gSaA Lej.k jgs fd ;g fo"k; ek=k gSa_ vkidks bu
fo"k;ksa ij vk/kfjr fu/kZfjr iz'ukas dk pquko djus dh vko'drk gSA ;g Hkh ;kn j[ksa fd buesa ls
vf/dka'k fo"k;ksa osQ fy, vf/dka'k iz.kkfy;k¡ viukbZ tk ldrh gSa] ysfdu vkius ftl iz'u fo'ks"k
dks pquk gS] mlosQ fy, viukbZ tkus okyh iz.kkyh mi;qDr gksuh pkfg,A vki iz.kkfy;ksa dk
lfEeJ.k Hkh dj ldrs gSaA lq>k, x, fo"k; fdlh fo'ks"k Øe esa ugha fn, x, gSaA tks fo"k; vkidh
ikB~;iqLrdksa ls Li"V ;k izR;{k :i ls ugha fy, x, gSa] mu ij fo'ks"k cy fn;k x;k gS D;ksafd
ikB~; lkexzh ls lacaf/r vius ifj;kstukxr fopkjksa ij lkspuk vkiosQ rFkk vkiosQ vè;kidksa osQ
fy, vf/d vklku gksxkA

1- lkoZtfud ifjogu

yksxksa osQ thou esa bldh D;k Hkwfedk gS\ bldh vko';drk fdUgsa gksrh gS\ mUgsa bldh vko'drk
D;ksa gksrh gS\ fofHkUu izdkj osQ yksx lkoZtfud ifjogu ij fdrus fuHkZj gSa\ lkoZtfud ifjogu ls
fdl izdkj dh leL;k,¡ vkSj eqn~ns tqM+s gSa\ lkoZtfud ifjogu osQ lkèku ;k muosQ :i le; osQ lkFk
fdl izdkj cnyrs jgs gSa\ D;k lkoZtfud ifjogu dh miyC/rk esa varj vkus ls lkekftd leL;k,¡
iSnk gksrh gSa\ D;k ,sls lewg gSa ftUgsa lkoZtfud ifjogu dh vko';drk ugha gksrh\ mudh blosQ izfr
D;k lksp gS\ vki ifjogu osQ fdlh ,d fo'ks"k lk/u tSls] rk¡xk ;k fjD'kk ;k jsyxkM+h dks Hkh pqu
ldrs gSa vkSj vius dLcs ;k 'kgj osQ lanHkZ esa mldk bfrgkl fy[k ldrs gSaA ifjogu osQ bl lkèku
esa vc rd D;k&D;k ifjorZu gq, gSa\ bldk vU; fdu&fdu lk/uksa osQ lkFk rxM+k eqdkcyk jgk gS\
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bl eqdkcys esa fdldh thr ;k gkj gqbZ\ bl gkj ;k thr osQ dkj.k D;k Fks\ ifjogu ds bl lkèku
dk Hkfo"; oSQlk gksxk\ D;k dksbZ bldh deh eglwl djsxk\

;fn vki fnYyh esa jgrs gSa rks fnYyh esVªks (jsy) osQ ckjs esa vkSj tkuus dh dksf'k'k djsaA D;k
vki ,d foKku&dFkk fy[k ldrs gSa fd vkt ls yxHkx 50 lky ckn ;kuh 2050 ;k 2060 esa ;g
esVªks jsyxkM+h oSQlh gksxh\ (;kn jgs] ,d vPNh foKku&dFkk fy[kuk vklku ugha gksrk! vki tks Hkh
dYiuk djsa mlosQ fy, dkj.k vo'; nsaA ;s dYiuk,¡ orZeku oLrqvksa@fLFkfr;ksa@laca/ksa ls vyx gksrs gq,
Hkh buls fdlh ek;us esa tqM+h Hkh gksuh pkfg,A blfy, vkidks ;g dYiuk djuh gksxh fd Hkfo";
esa lkoZtfud ifjogu orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ls fdl izdkj fodflr gksxk vkSj vkt dh rqyuk esa] esVªks
dh Hkwfedk Hkfo"; esa oSQlh gksxh)A

2- lkekftd thou esa lapkj ekè;eksa dh Hkwfedk
lapkj ekè;eksa esa tulapkj osQ lk/u tSls] lekpkji=k] Vsyhfo”ku] fI+kQYesa] baVjusV] bR;kfn 'kkfey gks
ldrs gSa tks fd lwpuk iznku djrs gSa vkSj cM+h la[;k esa yksxksa }kjk ns[ks tkrs gSa ;k cM+h la[;k eas yksx
budk bLrseky djrs gSaA buesa os lk/u Hkh 'kkfey fd, tk ldrs gSa ftudk iz;ksx yksx ijLij laioZQ
osQ fy, djrs gSa tSls] nwjHkk"k] i=k] eksckby I+kQksu] bZ&esy vkSj baVjusVA bu {ks=kksa esa vki mnkgj.kkFkZ]
lkekftd thou esa lapkj ekè;eksa osQ cnyrs gq, LFkku vkSj eqfær lkexzh (iqLrosQa] lekpkji=k]
if=kdk,¡)] jsfM;ks] Vsyhfo”ku ,oa vU; izeq[k ekè;eksa esa gksus okys ifjorZuksa osQ ckjs esa vUos"k.k dj
ldrs gSaA ,d vU; Lrj ij vki fI+kQYeksa] iqLrdksa vkfn osQ laca/ esa oqQN fo'ks"k lewgksa (oxks±] vk;q
lewgksa vkSj fyaxksa) dh ilanksa vkSj ukilanksa osQ ckjs esa fofHkUu izdkj osQ iz'u iwN ldrs gSaA u, lapkj ekè;eksa
(tSls] eksckby I+kQksu ;k baVjusV) vkSj muosQ izHkko osQ ckjs esa yksxksa dk ǹf"Vdks.k D;k gS\ yksxksa osQ thou
esa mudk LFkku D;k gS] bl ckjs esa ge izs{k.k vkSj iwNrkN osQ tfj;s D;k tku ldrs gSa\ izs{k.k osQ ekè;e
ls vki dgh xbZ ckrksa vkSj okLrfod O;ogkj osQ chp osQ varj (;fn dksbZ gks) dks tku ldrs gSaA yksx
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ftrus ?kaVs Vsyhfo”ku ns[kus osQ ckjs esa lksprs gSa D;k og okLro esa mrus gh ?kaVs Vsyhfo”ku ns[krs gSa ;k
muosQ fopkj ls fdrus ?kaVs Vsyhfo”ku ns[kuk mfpr gksxk] vkfn)A lapkj ekè;eksa osQ cká :i esa ifjorZu
gks tkus osQ oqQN ifj.kke D;k gSa\ (mnkgj.k osQ fy,] D;k Vsyhfo”ku us jsfM;ks vkSj lekpkji=kksa osQ
egÙo dks okLro esa de dj fn;k gS vFkok izR;sd ekè;e dk viuk vyx LFkku gS\)A os dkSu ls
dkj.k gSa ftudh otg ls yksx fdlh ,d ;k vU; ekè;e dks vf/d ilan djrs gSa\

oSdfYid :i ls] vki lapkj ekè;eksa (lekpkji=kksa] if=kdkvksa] Vsyhfo”ku] vkfn) dh fo"k;&oLrq
osQ fo'ys"k.k osQ vk/kj ij pkgs ftruh ifj;kstukvksa ij dk;Z djus dh ckr lksp ldrs gSa vkSj ;g
Hkh fd bu ekè;eksa us oqQN fo'ks"k fo"k;ksa ;k izdj.kksa tSls] fo|ky; vkSj fo|ky;h f'k{kk] i;kZoj.k]
tkfr] /kfeZd la?k"kks±] [ksy&owQn osQ dk;ZØe] LFkkuh; cuke jk"Vªh; ;k {ks=kh; lekpkj] vkfn dk oSQlk
foospu fd;k gS\

3- ?kj&ifjokj esa dke vkus okys midj.k ,oa ?kjsyw dk;Z
,sls ?kjsyw midj.kksa dk eryc gS os lHkh midj.k tks ?kjsyw dke esa bLrseky fd, tkrs gSa tSls] xSl]
oSQjkslhu ;k vU; izdkj osQ LVkso_ fefDl;k¡] fofHkUu izdkj osQ [kk| ifjlk/d (iwQM izkslslj) vkSj
xzkbaMj_  diM+ksa ij bLrjh djus osQ fy, fctyh ;k vU; izdkj dh bLrfj;k¡_ diM+s /ksus dh e'khusa_
vksou_ VksLVj_ izs'kj oqqqqQdj] vkfnA le; osQ lkFk ?kjsyw dke&dkt esa oSQlk ifjorZu gqvk gS\ D;k bu
midj.kksa osQ vk tkus ls dke dk Lo:i] fo'ks"k :i ls ?kj&ifjokj osQ Hkhrj Je&foHkktu dk Lo:i
cny x;k gS\ os yksx dkSu gSa tks bu midj.kksa dk bLrseky djrs gSa\ D;k os vf/drj iq#"k ;k fL=k;k¡]
toku ;k cw<+s] osru&Hkksxh ;k fu%'kqYd dke djus okys yksx gSa\ bu midj.kksa dk iz;ksx djus okys muosQ
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ckjs esa D;k eglwl djrs gSa\ D;k bu midj.kksa us dke dks okLro esa vklku cuk fn;k gS\ D;k ?kj&ifjokj
osQ Hkhrj fd, tkus okys vk;q ls lacaf/r dk;ks± esa dksbZ ifjorZu vk;k gS\ (vFkkZr~] D;k vc toku@cw<+s
yksxksa }kjk fd, tkus okys fofHkUu izdkj osQ dk;ks± esa] igys dh rqyuk esa] dksbZ varj vk;k gS\)A

oSdfYid :i ls] vki osQoy bl ckr ij gh è;ku osaQfær dj ldrs gSa fd ?kj&ifjokj osQ Hkhrj
?kjsyw dk;ks± dk c¡Vokjk oSQls fd;k tkrk gS] dkSu D;k djrk gS vkSj D;k bl ckjs esa gky esa dksbZ
ifjorZu gqvk gS\

4- lkoZtfud LFkku dk mi;ksx
;g 'kks/ fo"k; mu lkoZtfud LFkkuksa (tSls] [kqyk eSnku] lM+d osQ fdukjs dh txg ;k iSny&iVjh]
vkoklh; cfLr;ksa esa [kkyh iM+s Hkw[kaM] lkoZtfud dk;kZy;ksa osQ ckgj dh [kkyh txg] vkfn) osQ ckjs
esa gS ftudk mi;ksx fofHkUu rjg ls fd;k tkrk gSA mnkgj.k osQ fy,] oqQN [kkyh txgksa esa rks dbZ
rjg osQ NksVs&NksVs dke&/a/s pyrs gSa tSls] lM+d osQ fdukjs dh [kkyh txg esa fNViqV lkeku cspus
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okys [kM+s gksrs gSa] NksVh&eksVh dkepykÅ nqdkusa gksrh gSa vFkok okgu [kM+s fd, tkrs gSaA vU; txgsa] oSls
rks [kkyh fn[kkbZ nsrh gSa] ysfdu le;&le; ij fofHkUu rjhdksa ls dke esa ykbZ tkrh gS tSls] fookg ;k
/kfeZd lekjksgksa osQ fy,] lkoZtfud cSBdksa osQ fy,] vFkok dbZ rjg dh phtsa isaQdus osQ fy,---- vusd
[kkyh LFkkuksa ij cs?kj xjhc yksx jgus yxrs gSa vkSj bl izdkj ogk¡ muosQ ?kj gh cu tkrs gSaA bl lkekU;
fo"k; ij vki oqQN 'kks/ iz'u rS;kj djus dh dksf'k'k djsa% fofHkUu oxks± osQ yksx lkoZtfud LFkku osQ
mi;ksx osQ ckjs esa D;k eglwl djrs gSa\ bu oxks± osQ fy, bl [kkyh txg dk D;k mi;ksx gks ldrk gS\
vkiosQ iM+ksl esa fLFkr fdlh [kkyh txg dk bLrseky] le; osQ lkFk] oSQls cnyrk jgk gS\ D;k bldh
otg ls dksbZ yM+kbZ&>xM+k ;k eueqVko gksrk gS\ bu >xM+ksa osQ D;k dkj.k gSa\

5- fofHkUu vk;q oxks± dh cnyrh gqbZ vkdka{kk,¡

D;k vkiosQ laiw.kZ thou esa vkidh egÙokdka{kk,¡ lnk ,d tSlh gh jgh gSa\ vf/dka'k yksx fo'ks"k
:i ls NksVh mez esa vius y{; cnyrs jgrs gSaA bl 'kks/ fo"k; osQ varxZr ;g irk yxkus dk iz;Ru
fd;k tkrk gS fd ;g ifjorZu dkSu ls gSa vkSj D;k fofHkUu lewgksa esa bu ifjorZuksa dk dksbZ fo'ks"k Lo:i
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vuqla/ku                            vuqla/ku i¼fr@rduhd dk izdkj                                                                 

izs{k.k losZ{k.k

lkoZtfud ifjogu osQ O;ogkj osQ rjhosQ] le; osQ lkFk gq,
rjhosQ % LFkkuh; jsyos IkzR;kf'kr f'k"Vkpkj] ifjorZuksa osQ ckjs esa
;k cl LVs'ku txg dh jk;_ vuqHko] dfBukb;k¡]

fgLlsnkjh vkfnA

?kjsyw midj.k ([kkuk mi;ksx osQ Lo:i_ fofHkUu izdkj
cukus osQ bZa/u@rjhosQ_ ?kj&ifjokj esa dke osQ midj.kksa ls laacaf/r
ia[ks] owQyj] ,;j oaQMh'ku] dk c¡Vokjk_ ySafxd vfHko`fÙk;k¡@
bLrjh] fizQt] feDlh ---) i{k Lèfr;k¡

lkoZtfud LFkkuksa dk voyksdu dhft, fd fof'k"V
mi;ksx (lM+d osQ fofHkUu LFkkuksa lkoZtfud
fdukjs] [kkyh tehu] esa [kkyh txgksa dk LFkyksa osQ fofHkUu
vkfn) mi;ksx oSQls izdkj osQ mi;ksx osQ

gksrk gS\ ckjs esa yksxksa osQ fofHkUUk
oxks± dh jk;

fofHkUu vk;q mi;qDr ugha fofHkUu ihf<+;ksa osQ
eas (tSls d{kk 5] 8] 11) o;Ldksa] ckydksa ,oa
fo|ky;h cPpksa dh ckfydkvksa dk losZ{k.k
cnyrh gqbZ vkdka{kk,¡ (;kn~nk'r osQ vk/kj ij)

lkekftd thou esa xkSj djsa fd lkoZtfud fofHkUu izzdkj osQ
lapkj ekè;eksa (eksckby LFkkuksa esa yksx eksckby yksx fdruk
I+kQksu ls ysdj mixzg I+kQksu dk mi;ksx oSQLks Vsyhfo”ku ns[krs gSa vkSj
Vsfyfo”ku rd) dk LFkku djrs gSa] muosQ thou muosQ ilanhnk dk;ZØe

eas bu midj.kksa dk D;k gSa\
D;k LFkku gS\ a

fo"k;@{ks=k
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                                                                 vuqla/ku i¼fr@rduhd dk izzdkj

Vhdk&fVIi.kh@
,sfrgkfld lk{kkRdkj lq>ko

ifjorZu osQ bfrgkl fu;fer :i ls ;k viss{kko`Qr cMs+
dks tkuus osQ fy, dHkh&dHkh bLrseky djus 'kgjksa osQ fy, gh
lekpkji=k vkSj okyksa osQ fopkj_ mi;qDr

vU; lzksr  iq#"k cuke fL=k;k¡] vkfn

fofHkUUk izdkj fo'ks"k midj.kksa osQ bl dk;Z dks djus
osQ midj.kksa osQ fy, ckjs esa fofHkUu osQ fy, yM+dksa dks
foKkiu osQ Lo:i izdkj osQ yksxksa izksRlkfgr fd;k tk,_

dh izfrfØ;k D;k gS\ ;g fo"k; ^yM+fd;ksaa dk*
 ugha jg tk,

xr o"kks± esa fdlh D;k fofHkUu mÙke ;gh gksxk fd
fo'ks"k LFkku lkekftd oxks±] lewgksa 'kks/ dk;Z osQ fy, ,sls

dks fdu fofHkUu osQ yksx [kkyh txg LFkkuksa dks pquk tk,
izdkjksa ls mi;ksx fd;k osQ mi;ksx osQ ckjs esa ftuls yksx HkyhHkk¡fr

tkrk Fkk\ fofHkUu fopkj ifjfpr gksa ;k laca/
j[krs gSa\ j[krs gksa

vrhr ls ,d lewg ls muosQ lk{kkRdkj ysus osQ fy,
lkexzh dh (tSLks] bl vius fodkl osQ ckjs esa pqus x, Nk=k vius gh
fo"k; ij fo|ky; esa ckrphr djsa] vFkok fo|ky; osQ ugha gksus
fy[ks x, fuca/ dh fofHkUu vk;q oxks± osQ pkfg,
miyC/rk ij fuHkZj yksxkas ls ckrphr djsa

fdlh Hkh ekStwnk I+kQksu lqyHk gks tkus osQ bl eqn~ns ij
fnypLi eqn~ns dks ckn yksx i=k dksbZ iwoZfu.kZ; u ysa (tSLks]
lapkj ekè;eksa esa fy[kus eas vkbZ fxjkoV ;g cM+s nq[k dh ckr
fn, x, LFkku dk osQ ckjs esa D;k eglwl gS fd i=k&ys[ku esa bruh

fo'ys"k.k djrs gSa\ fxjkoV vk xbZ gS) iwNsa]
crk,¡ ughaA
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gSA bl laca/ esa 'kks/ dk;Z djus osQ fy, vki fofHkUu izdkj osQ fo|ky;ksa esa fofHkUu vk;q oxks± (tSls]
d{kk 5] 8 vkSj 11) osQ cPpksa] L=kh&iq#"k] fofHkUu iSr`d i`"BHkwfe] vkfn osQ yksxksa dks pqu ldrs gSa
vkSj ;g ns[k ldrs gSa fd D;k muesa ifjorZu dk dksbZ fo'ks"k :i fn[kkbZ nsrk gSA vki vius 'kks/ dk;Z
esa o;Ldksa dks Hkh 'kkfey dj ldrs gSa vkSj ;g ns[k ldrs gSa fd D;k mUgsa dksbZ ,slk ifjorZu ;kn
vkrk gS vkSj D;k fo|ky; tkus okys CkPpksa dh rqyuk esa fo|ky;h f'k{kk lekIr dj pqosQ cPpksa esa
ifjorZuksa dk dksbZ fuf'pr Lo:i gSA

6- ,d oLrq dh thouh

vki vius ?kj esa ekStwn ,d fo'ks"k miHkksx oLrq tSls] Vsyhfo”ku] eksVj lkbfdy] dkjisV (dkyhu)
;k iQuhZpj osQ ckjs esa lkspsaA ;g dYiuk djus dh dksf'k'k djsa fd ml oLrq dk thou&bfrgkl D;k
jgk gksxkA vki vius vkidks og oLrq ekudj viuh ̂ vkRedFkk* fy[ksaA ml oLrq dks viuh orZeku
fLFkfr rd igq¡pus osQ fy, fofue; osQ fdu nkSjksa ls xqtjuk iM+k gS\ D;k vki mu lkekftd lacaèkksa
dks [kkst ldrs gSa ftuosQ ekè;e ls og oLrq cukbZ] csph vkSj [kjhnh xbZ Fkh\ bldk blosQ ekfydksa
;kuh vki] vkiosQ ifjokj] leqnk; osQ fy, D;k izrhdkRed egÙo gS\

;fn vkidk Vsyhfo”ku (;k lksiQk&lsV vFkok eksVj lkbfdy---) Lo;a lksp ;k cksy ldrk rks og
mu yksxksa osQ ckjs esa D;k dgrk ftuosQ laioZQ esa og vk;k gS\ (tSls] vkidk ifjokj vFkok vU; ifjokj
;k ?kj ftudh vki dYiuk dj ldrs gksa)A
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