
िहमालय की बेिटयाँ 

 Question 1. 
किव ने इस पाठ म� दामाद िकसे कहा है? 
(a) पव�तो ंको 
(b) वृ�ो ंको 
(c) समु� को 
(d) आकाश को

Answer

Answer: (c) समु� को

Question 2. 
माँ-बाप म� कौन-सा समास है? 
(a) त�ु�ष 
(b) ि�गु 
(c) ब��ीिह
(d) �ं�

Answer

Answer: (d) �ं�

Question 3. 
इस पाठ म� ‘ससुर’ श� का �योग िकसके िलए �आ है? 
(a) लेखक के िलए 
(b) िहमालय के िलए 
(c) आकाश के िलए 
(d) ��पु� के िलए

Answer

Answer: (b) िहमालय के िलए

Question 4. 
नागाजु�न ने इस पाठ म� नटी िकसे कहा है? 
(a) �कृित को 
(b) नदी को 
(c) जल धारा को 
(d) बफ�  को

Answer

Answer: (a) �कृित को

Question 5. 
कािलदास की िकस पु�क का वण�न इस पाठ म� है? 



(a) अिभ�ान शाकंुतलम् 
(b) ऋतुसंहार 
(c) कुमार संभव 
(d) मेघदूत

Answer

Answer: (d) मेघदूत

Question 6. 
नागाजु�न ने िकस नदी के िलए बिहन का संबोधन िकया? 
(a) सतलज 
(b) गंगा 
(c) यमुना 
(d) �ास

Answer

Answer: (a) सतलज

Question 7. 
निदयो ंको लोकमाता िकस महापु�ष ने कहा है? 
(a) महा�ा गाँधी ने। 
(b) काका कालेलकर ने 
(c) रवी�नाथ टैगोर ने 
(d) नेताजी सुभाष चं� बोस ने

Answer

Answer: (b) काका कालेलकर ने

Question 8. 
िहमालय से इनम� से कौन-सी नदी नही ंिनकलती? 
(a) गंगा 
(b) यमुना 
(c) नम�दा 
(d) सतलज

Answer

Answer: (c) नम�दा

Question 9. 
लेखक ने िहमालय की बेिटयाँ िकसे कहा है? 
(a) पेड़ की पि�यो ंको 
(b) िहमालय से उ�� निदयो ंको 
(c) पहाड़ की चोिटयो ंको
(d) पहाड़ी लड़िकयो ंको

Answer



Answer: (b) िहमालय से उ�� निदयो ंको

Question 10. 
“िहमालय की बेिटयाँ’ पाठ के लेखक कौन ह�? 
(a) िशव�साद िसंह 
(b) महादेवी वमा� 
(c) नागाजु�न 
(d) �याग शु�

Answer

Answer: (c) नागाजु�न

ग�ांश पर आधा�रत ब�िवक�ीय ��

��-िन�िल�खत ग�ांशो ंको पढ़कर पूछे गए ��ो ंके िदए गए उ�रो ंके िवक�ो ंम� से सही िवक� चुिनए

1. अभी तक म��ने उ�� दूर से देखा था। बड़ी गंभीर, शांत, अपने आप म� खोई �ई लगती थी।ं सं�ांत मिहला की भाँित वे �तीत 
होती थी।ं उनके �ित मेरे िदल म� आदर और ��ा के भाव थे। माँ और दादी, मौसी और मामी की गोद की तरह उनकी धारा म� 
डुबिकयाँ लगाया करता।

परंतु इस बार जब म� िहमालय के कंधे पर चढ़ा तो वे कुछ और �प म� सामने थी।ं म� हैरान था िक यही दुबली-पतली गंगा, यही 
यमुना, यही सतलुज समतल मैदानो ंम� उतरकर िवशाल कैसे हो जाती ह�! इनका उछलना और कूदना, �खल�खलाकर लगातार 
हँसते जाना, इनकी यह भाव-भंगी, इनका यह उ�ास कहाँ गायब हो जाता है मैदान म� जाकर? िकसी लड़की को जब म� देखता 
�ँ, िकसी कली पर जब मेरा �ान अटक जाता है, तब भी इतना कौतूहल और िव�य नही ंहोता, िजतना िक इन बेिटयो ंकी 
बाललीला देखकर!

Question 1. 
लेखक यहाँ िकसकी बात� कर रहा है? 
(a) िहमालय से िनकलने वाली निदयो ंकी 
(b) पहाड़ी लड़िकयो ंकी 
(c) िकसी मिहला की 
(d) सपा�कार रा�ो ंकी

Answer

Answer: (a) िहमालय से िनकलने वाली निदयो ंकी

Question 2. 
मैदान म� आकर निदयाँ िकस जैसी लगती है? 
(a) िवकराल �पा 
(b) सपा�कार 
(c) समु� की तरह 
(d) सं�ांत मिहला की तरह

Answer

Answer: (d) सं�ांत मिहला की तरह

Question 3. 
िहमालय पव�त पर प�ँचकर लेखक ने निदयो ंको िकस �प म� देखा? 



(a) बहन के 
(b) बेिटयो ंके 
(c) माँ के
(d) िकसी देवी के

Answer

Answer: (b) बेिटयो ंके

Question 4. 
लेखक ने गंगा के िलए िकस िवशेषण का �योग िकया है? 
(a) पिव� 
(b) अ�ड़ 
(c) दुबली-पतली 
(d) गंभीर एवं शांत

Answer

Answer: (c) दुबली-पतली

Question 5. 
िन�िल�खत म� से कौन-से श� ‘गंगा’ का पया�यवाची नही ंह�? 
(a) सुरस�रता 
(b) देवनदी 
(c) मंदािकनी 
(d) िनझ�री

Answer

Answer: (d) िनझ�री

2. कहाँ से भागी जा रही ह�? वह कौन ल� है िजसने इ�� बेचैन कर रखा है? अपने महान िपता का िवराट �ेम पाकर भी अगर 
उनका �दय अतृ� ही है तो वह कौन होगा जो इनकी �ास िमटा सकेगा! बरफ जली नंगी पहािड़याँ, छोटे-छोटे पौधो ंसे भरी 
घािटयाँ, बंधुर अिध�काएँ, सरस� उप�काएँ-ऐसा है इनका लीला िनकेतन! खेलते-खेलते जब ये ज़रा दूर िनकल जाती ह� तो 
देवदार, चीड़, सरो, िचनार, सफेदा, कैल के जंगलो ंम� पहँचकर शायद इ�� बीती बात� याद करने का मौका िमल जाता होगा। 
कौन जाने, बु�ा िहमालय अपनी इन नटखट बेिटयो ंके िलए िकतना िसर धुनता होगा! बड़ी-बड़ी चोिटयो ंसे जाकर पूिछए तो 
उ�र म� िवराट मौन के िसवाय उनके पास और रखा ही �ा है?

Question 1. 
निदयो ंका ल� कहाँ प�ँचना होता है? 
(a) मैदान म� 
(b) खेतो ंम� 
(c) नहरो ंके �ारा गाँव-गाँव म� 
(d) समु� म�

Answer

Answer: (d) समु� म�

Question 2. 
िहमालय की नंगी पहािड़यो ंको कैसा बताया गया है? 

� े ी ई



(a) बफ�  से जली �ई 
(b) चमकीली 
(c) बफ�  से ढकी हई 
(d) घुमावदार

Answer

Answer: (a) बफ�  से जली �ई

Question 3. 
देवदार, चीड़, सरो, िचनार आिद के जंगलो ंम� प�ँचकर निदयो ंको बीती बात� याद करने का मौका �ो ंिमल जाता है? 
(a) �ों�िक वहाँ वातावरण शांत होता है 
(b) �ों�िक वहाँ आकर उनकी गित थोड़ा कम हो जाती है 
(c) वृ�ो ंके बीच वातावरण शांत होता है 
(d) वहाँ आकर और लोग भी िमल जाते ह�

Answer

Answer: (b) �ों�िक वहाँ आकर उनकी गित थोड़ा कम हो जाती है

Question 4. 
लेखक ने िहमालय के िलए िकस िवशेषण का �योग िकया है? 
(a) िवशाल 
(b) बफ�ला 
(c) बु�ा 
(d) ठंडा

Answer

Answer: (c) बु�ा

Question 5. 
‘उप�काएँ’ श� का �ा अथ� है? 
(a) पहाड़ के ऊपर की समतल भूिम 
(b) पहाड़ के पास की भूिम, तराई घाटी 
(c) वृ�ो ंकी टहिनयाँ 
(d) नदी की लहर�

Answer

Answer: (b) पहाड़ के पास की भूिम, तराई घाटी

3. िज�ों�ने मैदानो ंम� ही इन निदयो ंको देखा होगा, उनके खयाल म� शायद ही यह बात आ सके िक बूढ़े िहमालय की गोद म� 
ब��याँ बनकर ये कैसे खेला करती ह�। माँ-बाप की गोद म� नंग-धडंग होकर खेलने वाली इन बािलकाओ ंका �प पहाड़ी 
आदिमयो ंके िलए आकष�क भले न हो, लेिकन मुझे तो ऐसा लुभावना �तीत �आ वह �प िक िहमालय को समुः  दो का दामाद 
कहने म� कुछ भी िझझक नही ंहोती है।

सालनासा के िवरही य� ने अपने मेघूदत से कहा था-वे�वती (बेतवा) नदी को �ेम का �ितदान देते जाना, तु�ारी यह �यसी 
तु�� पाकर अव� ही �स� होगी। यह बात इन चंचल निदयो ंको देखकर मुझे अचानक याद आ गई और सोचा िक शायद उस 
महाकिव को भी निदयो ंका सचेतन �पक पसंद था। दरअसल जो भी कोई निदयो ंको पहाड़ी घिटयो ंऔर समतल आँगनो ंके 
मैदानो ंम� जुदा-जुदा श�ो ंम� देखेगा, वह इसी नतीजे पर प�ँचेगा।



Question 1. 
निदयाँ िकसकी गोद म� ब��याँ बनकर खेलती ह�? 
(a) िहमालय की 
(b) अपने उ�म �थल की 
(c) िशवजी की 
(d) समु� की

Answer

Answer: (a) िहमालय की

Question 2. 
पहाड़ी आदिमयो ंको बािलकाओ ंका �प आकष�क �ो ंनही ंलगता? 
(a) �ों�िक वे आकष�क नही ंहै 
(b) पहाड़ी लोग �ितिदन उनके �प को देखते ह�, अतः  उनके िलए वे आकष�क नही ंरही 
(c) पहाड़ी लोग उ�� बािलका के �प म� देखते ह� 
(d) पहाड़ी लोग उ�� माता के �प म� देखते ह�

Answer

Answer: (b) पहाड़ी लोग �ितिदन उनके �प को देखते ह�, अतः  उनके िलए वे आकष�क नही ंरही

Question 3. 
लेखक ने िहमालय को िकसका ससुर कहाँ है? 
(a) वन का 
(b) वृ�ो ंका 
(c) समु� का 
(d) मैदान का

Answer

Answer: (c) समु� का

Question 4. 
कािलदास िकस भाषा के किव थे? 
(a) िह�ी 
(b) सं�ृत 
(c) मराठी 
(d) बंगाली

Answer

Answer: (b) सं�ृत

Question 5. 
िवरही य� ने िकसको दूत बनाकर अपनी �ेिमका के पास भेजा था? 
(a) नदी को 
(b) मेघ को 
(c) प�ी को 
(d) बहते जल को



Answer

Answer: (b) मेघ को

4. काका कालेलकर ने निदयो ंको लोकमाता कहा है। िकंतु माता बनने से पहले यिद हम इ�� बेिटयो ंके �प म� देख ले तो �ा 
हज� है? और थोड़ा आगे चािहए…..इ�ी ंम� अगर हम �ेयसी की भावना कर�  तो कैसे रहेगा? ममता का एक और भी धागा है, 
िजसे हम इनके साथ जोड़ सकते ह�। बहन का �थान िकतने किवयो ंने निदयो ंको िदया #! एक िदन मेरी भी ऐसी भावना �ई 
थी। थो-िलङ् (ित�त) की बात है। मन उचट गया था, तबीयत ढीली थी। सतलज के िकनारे जाकर बैठ गया। दोपहर का समय 
था। पैर लटका िदए पानी म�। थोड़ी ही देर म� उसे �गितशील जल ने असर डाला। तन और मन ताज़ा हो गया तो लगा म� 
गुनगुनाने- 
जय हो सतलज बहन तु�ारी 
लीला अचरज बहन तु�ारी 
�आ मुिदत मन हटा खुमारी 
जाऊँ म� तुम पर बिलहारी 
तुम बेटी यह बाप िहमालय 
िचंितत पर. चुपचाप िहमालय 
�कृित नटी के िचि�त पट पर 
अनुपम अद्भुत छाप िहमालय 
जय हो िहमालय बहन तु�ारी!

Question 1. 
काका कालेलकर ने निदयो ंको लोकमाता �ो ंकहा है? 
(a) �ों�िक निदयाँ हम सबको ज� देती ह�। 
(b) �ों�िक निदयाँ लोगो ंकी �ास बुझाती ह�। 
(c) �ों�िक निदयो ंके जल से अ� पैदा होता है िजसे खाकर हमारा जीवन चलता है। निदयो ंका पानी हमारी �ास बुझाता है। 
(d) �ों�िक निदयो ंसे नहर�  िनकलती ह�।

Answer

Answer: (c) �ों�िक निदयो ंके जल से अ� पैदा होता है िजसे खाकर हमारा जीवन चलता है। निदयो ंका पानी हमारी �ास 
बुझाता है।

Question 2. 
जब लेखक सतजल नदी के िकनारे बैठा था तो लेखक ने सतलज को िकस �प म� देखा? 
(a) नदी के 
(b) माँ के 
(c) बेटी के 
(d) बहन के

Answer

Answer: (d) बहन के

Question 3. 
नदी म� पैर डुबोने से लेखक का मन कैसा हो गया? 
(a) उदास 
(b) �स� 
(c) वे सोच म� पड़ गए 
(d) मन म� ��ा-भाव उमड़ पड़ा

Answer



Answer: (b) �स�

Question 4. 
िहमालय के िचंितत होने का �ा कारण हो सकता है? 
(a) अपनी बेिटयो ंके नटखटपन को देखकर 
(b) अपनी बेिटयो ंको जवान देखकर 
(c) (a) और (b) दोनो ंकथन स� ह� 
(d) कोई भी कथन स� नही ंहै

Answer

Answer: (c) (a) और (b) दोनो ंकथन स� ह�

Question 5. 
‘अनुपम’ का अथ� होगा 
(a) अद्भुत 
(b) संुदर
(c) ब�मु� 
(d) िजसकी उपमा न हो

Answer

Answer: (d) िजसकी उपमा न हो


