
समय:

्ात्रा: एताठन उर्ाहरराठन पशयन्तु —
•	 अधनुा	दशर्ादनं	संर्रृ्म।्
•	 साधत्तदशर्ादने	अह	ंबतह:	गच‍छातम
•	 इदानीं	रात्े:	नर्र्ादनम।्
•	 िादोनदशर्ादने	शययां	गच‍छातम।
•	 माता	—	ितु्!	षड्र्ादनं	जातम!्	
•	 ितु्	—	आम	्मात:।	उतर्	षठातम।	मया	त	ुसाधत्तसपतर्ादने	तर्दालयं	प्रतत	गन्तवयम	्अतसत।
•	 समप्रतत	अषटर्ादनं	जातम।्	
•	 एकादशर्ादने	तमत्म	्आगच‍छतत।
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अभ्‍यासवयान ्भव  — दशमकक्या्‍या:

82

अभयास:

1. अधोठिठितवाकयेरु उर्ाहररानुसारं समयबोधकेरु परे्रु ररकतसथानाठन पूरयत–
उर्ाहररम ्— 

 तद्तलरीयरेलर्ाहनं	..................................... (10:15)	र्ादने	जयिरंु	प्रापनोतत।	
	 तद्तलरीयरेलर्ाहनं	सिाददशर्ादने	जयिरंु	प्रापनोतत।

	 (i)	 िरुुषोर्म-एक्सपे्रस	इतत	रेलयानं .....................................	(9:30)	र्ादने	िरुरीत:	प्रसथानं	

करोतत।	

	 (ii)	 चतेक-एक्सपे्रस	 इतत	 रेलयानं	 ..................................... (4:45)	 र्ादने	 तदललरीम	्
आगच‍छतत।

	 (iii)	 हार्डा-एक्सपे्रस	..................................... (11:00)	र्ादने	हार्डासथानकं	प्रापनोतत।

	 (iv)	 रेलयानमकंे	.....................................	(8:15)	उर्राञचलं	प्रतत	गच‍छतत।

2. अधोठिठितवाकयेरु उर्ाहररानुसारं समयबोधकेरु परे्रु ररकतसथानाठन पूरयत–
उर्ाहररम ्— 

	 माता	प्रात:	.....................................(5:00)	र्ादने	उतर्षठतत।	

	 माता	प्रात:	िञचर्ादने	उतर्षठतत।

	 (i)	 	राहुल:	प्रातभ्त्तमणाय ..................................... (6:15)	र्ादने	उदानं	गच‍छतत।	

	 (ii)	 	मतललका	.....................................	(7:30)	र्ादने	प्रातराश	ंकरोतत।

	 (iii)	 अनन्या	.....................................	(5:45)	र्ादने	रिीडतत।

	 (iv)	 सर्वे	.....................................	(10:00)	र्ादने	शयनं	कुर्त्ततन्त।।
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समय:

3. अधोठिठितवाकयेरु समयबोधकेरु परे्रु ररकतसथानाठन पूरयत — 
उर्ाहररम ्— 

	 प्रात:	  ..................................... (7:00)	र्ादनत:	  ..................................... (7:45)	र्ादनियत्तन्तं	
तर्दालये	प्राथत्तनासभा	भर्तत।	

	 प्रात:	सपतर्ादनत: िादोनाषट र्ादनियत्तन्तं	तर्दालये	प्राथत्तनासभा	भर्तत।	

	 (i)	 	.....................................	 (8:15)	 र्ादनत:	 ..................................... (9:00) 	 र्ादनियत्तन्तं	

तर्ज्ञानतर्षयसय	कालांश:	भर्तत।	

	 (ii)	 	र्यं	 .....................................	(9:00)	र्ादनत:	 ..................................... (9:45)	र्ादनियत्तन्तं	

गतणततर्षयं	िठाम:।

	 (iii)	 ..................................... (2:45)	 र्ादनत:	 ..................................... (3:30)	 र्ादनियत्तन्तं	

तहन्दरीभाषाकालांश:	भर्तत।।

	 (iv)	 संसकृततशक्षक:	.....................................	(10:15)	र्ादने	अध्याियतत।

4. अधोठिठितवाकयेरु समयबोधकेरु परे्रु ररकतसथानाठन पूरयत —  
उर्ाहररम ्— 

 ‍छात्:	 .....................................(5:00)	 र्ादने	 उतर्षठतत	 .....................................(6:15)	 र्ादने	
वयायाम	ंकरोतत।	

	 ‍छात्:	िञचर्ादने	उतर्षठतत	सिादषड्र्ादने	वयायाम	ंकरोतत।	

	 (i)	 ‍छात्: .....................................	(7:30)	र्ादने	प्रातराश	ंकृतर्ा	..................................... (9:45) 

र्ादने	तर्दालयं	गच‍छतत।	
	 (ii)	 	..................................... (4:00)	 र्ादने	 गहृमागतय	 ..................................... (4:30)	

र्ादनियत्तन्तं	तर्श्राम	ंकरोतत।

	 (iii)	 ....................................	 (5:00)	 र्ादने	 भोजनं	 कृतर्ा	 ..................................... (9:30)	

र्ादनियत्तन्तम	्अध्ययनं	करोतत।

	 (iv)	 रात्ौ	.....................................	(9:45)	र्ादनत:	..................................... (5:00)	र्ादनियत्तन्तं	

शयनं	करोतत।
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