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j?AeV ns/ jT[w? dh wko

jT[w? fJe tZvk o'r j?. nkw jh t/yD ftu nkT[Adk j? fe fiZE/ neb
f;\o Sz{jdh j't/, T[~E/ x[wzv ns/ jzeko Bkb jh iZ|h gk e/ pfj iKd/ jB.
fit/A g?;/ tkb/ ƒ nkgD/ g?;/ dh nkeV j[zdh j?, T[;/ jh soQK o[sp/ Bkb i[Vh
skes ;dek pj[s/ b'e jzeko d/ Go/ j[zd/ jB.

p[ZXhihthnK nzdo th fJe nbZr fe;w dh jT[w? tk; eodh j? fijVh
T[BQK dh P\;hns ƒ jK^gZyh iK BK^gZyh T[Gko ;edh j?. jT[w? ƒ ekp{
ftu oZyDk nkw nkdwh d/ t; ftu BjhA j[zdk. fJ;/ bJh fJj p/u?Bh ns/
eb/P dk ekoD pDdh j? fi; Bkb ;oho S/sh phwkohnK ;j/VB br
g?Adk j?.

fi; fe;/ ƒ jT[w? ekp{ eoBh nk ikJ/, T[j oZp dk o{g XkoB eo b?Adk
j? ns/ nfij/ wB[Zy dk nkbk^d[nkbk fJe ;[yktK wkj"b g?dk eo fdzdk j?
fi; ftu e'Jh th fJB;kB p?m e/ nksfwe PKsh dk fJj;k; eo ;edk j?
ns/ o'r w[es th j' ;edk j?. nopK ftu'A e'Jh ftobk jh fJj oZp^o{gh
doIk jk;b eo ;edk j?.

fBwosk iK jbhwh d/ T[~u/ o[sp/, g?;/ ns/ fJbw Bkb ;"fynK skbw/b
BjhA p?mdk.

jT[w? fet/A fJB;kB d/ nzdo j"bh^j"bh tVdh j? s/ iwK j' e/ fet/A fdwk}
ƒ jzeko Bkb Go fdzdh j?, pj[s/ b'eK ƒ fJ; dk gsk jh BjhA brdk.

jw/Pk dh soQK w?A pZfunK dh vkeNo j'D d/ Bks/, fBZe/ pZfunK s'A jh
rZb S/VBh ukjKrh.

fiT[A jh fBZek pZuk fJj ;wMD:'r j' iKdk j? fe g?;/ dh nfjwhns eh
j?, T[; nzdo jT[w? dh gfjbh feoB gqekPwkB j' T[mdh j? s/ pZuk nkgD/
d';sK ƒ e[M fJ; soQK ;zp'XB eodk j?̂ “w/o/ gkgk e'b ;G s'A tZvh eko j?”
iK “w/ok p;sk ;G s'A wfjzrk j?”.

fiT[A jh pZu/ nzdo fJj GktBk ikrh, T[j nkgD/ d';sK ftu'A }ohp d';s
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bZG e/ T[; dh fyZbh T[vkT[Dh iK T[; d/ wkV/ egfVnK T[~s/ so; Goh BIo
gkT[Dh P[o{ eo fdzdk j?.

S'N/ pZu/ nzdo jT[w? ;dhth tk; BjhA eodh J/;/ bJh eJh tko
nwhoh^rohph dk gkV j'D d/ pkti{d pVh fBZxh d';sh dk iBw j' iKdk
j?. i/ fJ; soQK dh d';sh dh BhAj so; d/ T[~s/ Xoh j't/ sK fJj
te|h j[zdh j?, go i/ fJe d{i/ dhnK nkdsK w/b yk ikD sK d';sh ftu
fBZx g?dk eo fdzdhnK jB. E'Vk tZv/ j' ikD T[~s/, pZu/ dh nkgDh fdZy
th T[; nzdo jzeko GoB br g?Adh j?. nkgD/ nkg ƒ ;G s'A ;'jDk s/
tyok ;wMdk j'fJnk pZuk nkgD/ nkb/̂ d[nkb/ jT[w? dh ezX yVh eo b?Adk
j?. fJ; ezX ƒ w/N Bk ;eD ekoD fJ; soQK d/ pZu/ d/ e'Jh fBZx/ d';s
BjhA pDd/.

nfij/ pZu/ eJh tko d{i/ fbzr d/ pZfunK gqsh nkeqfPs j' iKd/ jB iK
T[jBK ƒ nkgD/ tZb fyZuD dh e'fPP eod/ jB. i/ sK d't/A nkgD/̂ nkgD/ jT[w?
dk frbk| ukVQh oZyD c/o sK nfij/ foPs/ ftu fcZe g? ikDh j'Jh feT[Afe
d't/A nkgD/̂ nkg ƒ T[~uk ;kps eoB dh
e'fPP ftu bZr/ ofjzd/ jB. i/ nfij/ d';sK
ftu'A fJe iDk nkgDh jT[w? ƒ e[M ekp{
ftu eoBh f;Zy ikt/ sK fJj foPs/ d/o se
fBG ;ed/ jB. d' pokpo dh NZeo tkb/ pZu/
i/ fJe ro[Zg ftu fJeZm/ j' ikD sK
d[PwDhnK d/ ekoD pD iKd/ jB.

e[M pZu/ bkfJe j'D ekoD th jT[w? dk
fPeko pD iKd/ jB. T[BQK d/ nu/s wB ftu
jT[w? dk tk; j[zd/ ;ko T[j pkeh d';sK d/
Bkb S/sh yfjpVB br g?Ad/ jB s/ nkgD/
nkg ƒ pkehnK s'A nbZr eo b?Ad/ jB.
Bshi/ ti'A pkeh pZu/ nkg jh T[; pZu/ s'A eN e/ ofj iKd/ jB s/ T[; ƒ
‘gVQke{’ iK ‘feskph ehVk’ efj e/ foPsk s'V b?Ad/ jB.

id'A fJe' ebk; ftu d' pZu/ gfjb/ Bzpo dh d"V ftu Pkwb j'D sK eJh
tko tXhnk Bshi/ th fBeb nkT[Ad/ jB feT[Afe gfjb/ Bzpo T[~s/ nkT[D bJh
pZuk fInkdk gVQdk j? ns/ bkfJe pD iKdk j?. go eJh tko jT[w? dh NZeo
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wkVk n;o gk fdzdh j? ns/ pZuk gfjb/ Bzpo T[~s/ Bk nk ;eD T[~s/ Yfjzdh
ebk ftu ubk iKdk j? ns/ wkVhnK nkdsK th gkb ;edk j?, w;bB BP/
dh bs nkfd. id'A nfij/ pZu/ dh jT[w? wkfgnK tb'A ;fjbkJh ikJ/ sK pZuk
jzeko d/ n;o j/m g{oh soQK nk iKdk j? s/ wkfgnK Bkb th pd;b{eh eoB
br g?Adk j?.

jzeko dk wkfonk wB[Zy id'A ftnkj[sk fIzdrh ftu g?o Xodk j? sK fijVk
foPsk T[j rzYdk j?, T[; ftu d';sh dk fBZx T[~ek jh BjhA j[zdk feT[Afe nfij/
pzd/ dk g{ok I'o nkgD/ ;kEh ƒ BhtK ftykT[D d/ uZeo ftu jh br iKdk
j? iK nkgD/ nkg ƒ brksko T[~uk ;kps eoB d/ uZeo ftu.

fJ; soQK d{i/ ;kEh d/ fdb nzdo jhD GktBk Go iKdh j? ns/ nkgDh
fIzdrh ƒ p/wsbp ;wMd/ j'J/ Yfjzdh ebk ftu ik ;edk j? iK ;kEh s'A
feBkok eo e/ foPsk s'VBk fpjso ;wMdk j?. pj[s/ ftnkj nZi^ebQ fJ;/
bJh jh brksko N[ZN oj/ jB.

nk\o gsk fet/A bZr/ fe pzdk jzekfonk j'fJnk j? <
id'A pzdk nkgD/ pko/ N'ek^Nkeh dh fBZeh fijh rZb T[~s/ fyZM iKdk

j't/, osk fizBh g[ZS^frZS eoB T[~s/ gk;k tZN b?Adk j't/, rZb eofdnK eZN/
ikD T[~s/ nZr pr{bk j[zdk j't/, ;kEhnK e'b'A iK efozfdnK e'b'A nZy puk e/
bzxDk P[o{ eo d/t/, d' N[e rZb eo e/ S/sh rZbpks pzd eo d/t/, e'Jh th
;tkb g[ZSD T[~s/ S/sh fuV iKdk j't/, |'B eoB T[~s/ th rZb eZND br
gt/, wfjzr/ gfjokt/ gkT[D d/ Bkb^Bkb d{finK d/ gfjokt/ ƒ T[~s'A j/mK se
fsq;eko dh BIo Bkb t/yD br gt/, fe;/ dh fBZeh fijh rbsh T[~s/ th
Ifjohbh w[;ekB Bkb f;o SzvD br gt/, d{i/ ƒ p/tikj T[vhe eotkT[Adk
oj/, e'Jh ih ej/ pr?o rZb eo bt/ sK ykD tZYD ƒ gt/, fe;/ ƒ nrKj
tXd/ t/y e/ B|os Bkb Go ikJ/ s/ T[; dk B[e;kB eoB pko/ brksko ;'udk
oj/, jo fe;/ nZr/ nkgD/ iK nkgD/ fgS'eV pko/ P/\hnK pxkodk oj/, fe;/
d{i/ dh skoh| eoB T[~s/ gkoNh SZv e/ s[o ikJ/, nkfd.

fJj ;G e[M ikD e/ fJj sK ;"fynK jh fenk; bkfJnk ik ;edk j?
fe nfij/ b'e jIkoK dh frDsh ftu ;kv/ jh nk;^gk; xz[w oj/ jB ns/
fJBQK ftu'A e[M e[ fuzBQK okjhA PkfJd fJj th ikg/ fe n;hA th fJ; d/ fPeko
pD u[Ze/ jK.

c/o nfij/ b'eK Bkb fet/A BfiZfmnk ikt/ <
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pj[s/ sK nfij/ n|;oK Bkb fBGk oj/ j'Dr/ s/ e[M ftnkj[sk fIzdrh ftu
nkgD/ ;kEh jZE'A d[yh j' u[Ze/ j'Dr/.

fJ; s'A gfjbK fe fJBQK d/ vkeNoh iK wB'ftfrnkBe jZb pko/ ikDhJ/̂
fJe xNBk i' w/o/ fdb'̂ fdwk} T[~s/ jkth j'Jh p?mh j? ns/ w/o/ nZyhA^

t/yh j?, pko/ w?A Io{o dZ;Dk ukjKrh. fJe pj[s tZv/ n|;o ns/ nfs
d/ nwho nkdwh dk p/Nk w/oh p/Nh dh ebk; ftu gVQdk ;h. T[j d't/A
T[d'A d{ih iwks ftu ;B. fJe oks j;gskb ftu w/oh fvT{Nh ;h id'A
T[; pZu/ ƒ bj{̂ b[jkB jkbs ftu T[; d/ wkg/ j;gskb b? e/ nkJ/. T[; pZu/
dk ;Zik jZE g{oh soQK fcf;nk fgnk ;h. n?e;o/ s'A pknd gsk bZfrnk
fe ;kohnK jZvhnK dk u{ok j' frnk
;h s/ mhe j'D tkbh jkbs ftu
BjhA ;h. gZNhnK pzBQ e/, dod d/
NhfenK s'A pknd id'A pZu/ dh jkbs
e[M mhe j'Jh sK w?A T[; dh o'̂ o'
e/ p/jkb j'Jh wK s'A g[ZfSnk fe fJj
fet/A j'fJnk < T[; B/ dZf;nk fe
fJ; dk fgU wfjzrh BthA eko
\ohd e/ xo fbnkfJnk ;h s/ T[; eoe/ d';sK ƒ gkoNh T[~s/ ;Zfdnk ;h.
fJ; pZu/ B/ eko T[~s/ feZb Bkb MohNK wko fdZshnK sK r[Z;/ ftu nk e/ fJ;
d/ fgU B/ eko d/ o?Au Bkb e[ZN^e[ZN e/ fJ; dk ;kok jZE p[oh soQK s'V fdZsk.

T[j pZuk jkb/ g{oh soQK p/j'P BjhA ;h fJ; bJh j"bh fijh p'b fgnk,
“wzwh ih MohNK BjhA ;h wkohnK. f;o| J/Bk jh fbfynk ;h^‘nkJh bt :{
gkgk’. gkgk Ppd jkb/ g{ok BjhA ;h fby ;fenk. gkgk gfjbK jh wkoB
br gJ/.”

fJj ;[D e/ w/ok fdb p[ZM frnk. f;o| fgnko dk fJIjko eoB \kso
T[; pZu/ dk ;Zik jZE fIzdrh Go bJh Bekok j' frnk. T[; d/ fgU d/ wZE/
T[~s/ osk fizBh th fPeB BjhA ;h.

w?ƒ gsk bZfrnk fe pknd ftu T[; jzekoh fgU s/ wK dk ftnkj NZ[N
frnk s/ wK pZu/ ƒ b? e/ gfNnkbk SZv e/ ubh rJh. fJj' fij/ j'o th
pE/o/ e/; t/yD ƒ fwbd/ ofjzd/ jB ns/ fdb ftu e;e fijh th Sv fdzd/
jB go jo e/; dk jb vkeNo tk;s/ eZYDk ;"yk BjhA j[zdk.
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i/ fes/ j?AeVpkI pzd/ Bkb tkj g? jh ikJ/ ns/ fBGkT[Dk th gt/ sK nkgD/
nzdo sDkU g?dk eoB dh pikJ/ iK nkgDh fIzdrh ƒ Boe pDkT[D dh EK
fJj B[;\/ nIwk e/ t/y/ ik ;ed/ jB.

gfjbK fJj gZek eo' fe pzdk j?AeVpkI j? th iK ;kv/ s'A jh e'Jh }bsh
j'Jh j? fi; eoe/ n|;o pj[s BkokI j?.

i/ nrbk pzdk ykD tZYD ƒ g? fojk j? sK eh ;kvh }bsh pj[s fInkdk
tZvh sK BjhA ;h <

nkw s"o T[~s/ jzekoh pzd/ fe;/ ƒ nkgD/ s'A fpjso ;kps eodk t/y e/
T[; T[~s/ N[ZN e/ g? iKd/ jB s/ fJ;/ bJh S/sh jh gSkD/ iKd/ jB.

nfij/ jkbks ftu nkgD/ fdqV fJokd/ ns/ g{oh wkBf;e skes Bkb vN/
ofjD ns/ fNek e/ S'Nk ns/ Y[etK itkp d/D Bkb G?Vh soQK p'bdk pzdk u[Zg
j'D T[~s/ wip{o ehsk ik ;edk j?.

i/ fe;/ nfij/ pzd/ okjhA p/fJIsh j' rJh j't/ sK T[; ƒ fdb T[~s/ bkT[D
dh b'V BjhA j? pbfe pknd ftu T[; ftu'A e'Jh jk;/ dh rZb eZY e/ ns/
T[; d/ jkt^GktK T[~s/ nkgD/ jh fdb ftu wIke eZ; e/ iK nkgD/ d';sK Bkb
jZ;^y/v e/ nkgD/ nkg ƒ PKs ehsk ik ;edk j?. fJe jZvphsh w?A th
dZ; fdzdh jK. ;kvk fgqz;hgb pj[s yoKN ns/ j?AeVpkI nkdwh ;h. fJ;/
bJh n;hA ;ko/ ftfdnkoEh T[; dh S/V p'b e/ s;Zbh eo b?Ad/ ;h,
‘yVe f;zx e/ yVeB/ ;/ yVesh j?A fyVehnK. fyVehUA e/ yVeB/ ;/ yVesk
j? yVe f;zx.’ fJj ;soK pknd ftu J/BhnK wPj{o j' rJhnK fe T[;
d/ foNkfJo j' ikD s'A pknd th w?vheb ekbi ftu pj[s ;kb fJj S/V
ubdh ojh ;h s/ j[D/ fij/ fjzdh f|bw d/ rhs ftu th fJj ;soK toshnK
rJhnK ;B.

wB'ftfrnkBh ;[MkU fdzd/ jB fe nkgD/ wB'pb ƒ j'o skesto pDkT[D
bJh ns/ nkgDh ;[DB Pesh d/ Bkb^Bkb nkgD/ jkt^GktK T[~s/ ekp{ gkT[D
dk fJ; s'A tXhnk j'o e'Jh sohek BjhA fe fe;/ |I{b jzekoh pzd/ s'A petk;
;[D b?D s'A pknd th nkgD/ nkg ƒ p/ekp{ Bk j'D fdZsk ikt/. fJ; Bkb jzekoh
pzd/ dh jT[w? ƒ srVh ;ZN ti iKdh j?. T[j nfijk ;'uD T[~s/ wip{o j'
iKdk j? fe w/o/ p'bD dk i/ nrb/ pzd/ T[~s/ T[~ek jh e'Jh n;o BjhA j[zdk
sK w/o/ p'bD dk e'Jh |kfJdk BjhA.

i/ fJ; soQK d/ pzd/ ƒ tkg; rkbQK eZYD br gJhJ/ sK ;wM b?Dk ukjhdk
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j? fe T[jd/ ns/ ;kv/ ftu T[~ek e'Jh |oe BjhA j? ns/ ;kv/ nzdo th jT[w?
tk; eo u[Zeh j'Jh j?.

moQzw/ Bkb go ;\s nktkI ftu T[; pzd/ ƒ fJj do;kfJnk ik ;edk
j? fe fJB;kB fJ; bfjI/ ftu rZb BjhA eod/ s/ Bk jh nZr/ s'A fJ; soQK
;kv/ Bkb rZb eoB dh b'V j?. mhe sohe/ Bkb rZb eoBh j't/ sK id'A woIh
rZb eo bt'.

i/ J/Bk efjDk ;zGt Bk j't/ sK fJ; soQK d/ pzd/ ƒ g{oh soQK nkgDh
;'u ftu'A wB|h eo d/Dk jh mhe j[zdk j? s/ T[; dh T[~ek jh gotkj eoBh
SZv d/Dh ukjhdh j?. i/ fes/ nfijk pzdk uko ifDnK ftu yVk th j't/ sK
pkehnK Bkb w[;eok e/ j?b' eo e/ nrKj bzfxnk ik ;edk j? s/ T[; ƒ
nDd/fynk eoBk jh mhe j?.

i/ nfijk pzdk p/fJIsh eoBh ukj/ sK nkgD/ nkg ƒ ezw ftu w;o{|
ftyk e/ iK |'B T[~s/ fe;/ Bkb rZb eoe/ T[; ƒ Beko/ ikD dk fJj;k;
eotkfJnk ik ;edk j?.

pj[s/ jzeko/ n|;o nkw s"o T[~s/ nkgDh rZb w[ek e/ d{i/ e'b'A fe;/ itkp
dh T[whd jh BjhA oyd/ j[zd/. ;' ;[D e/ f;o fjbk e/ ewo/ ftu'A pkjo
fBefbnk ik ;edk j?. i/ pfj; S/V bJh sK eJh tko wkV/ Bshi/ fBeb
;ed/ jB.

nfij/ wkj"b ƒ nkgD/ d|so s'A xo iK xo s'A d|so BjhA fbikDk
ukjhdk BjhA sK wkBf;e PKsh g{oh soQK Gzr j'D dk \sok j' iKdk j?. fJ;
d/ Bkb jh sDkU s'A ;j/VhnK phwkohnK dh P[o{nks th. i/ fes/ jzeko/ j'J/
n|;o dh e'Jh ewI'oh bG ikJ/, pZ; c/o sK efjDk jh fenk `

‘jzekfonk ;' wkfonk’ dh jehes ikD b?D s'A pknd nkgDh jT[w? ƒ
f;o T[~s/ uVQ ikD s'A gfjbK jK gZyh pDk bJhJ/ sK ewkb dh P\;hns pD
;edh j?.

;qh r[o{ BkBe d/t ih B/ c[owkfJnk ;h, “jT[w? tvk o'r j? dko{ Gh fJ;
wkfj.” jT[w? id'A ;t?̂ ftPtk; dk, nkgDh nkswk dh gSkD dk ns/ nkgDh
;woEk ƒ ;wM b?D dk o{g XkoB eodh j? sK fJj jK^gZyh j' fBpVdh j?
ns/ nkswk dh gSkD eoB tkbk ftnesh pVk ;fBwo, fBowkD ns/ ;kd
w[okd/ o{g ftu gqrN j[zdk j?.

vkH jofPzdo e"o
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fN~gDh
T[go'es b/y ftu b/fyek B/ jzeko ekoB j[zd/ B[e;kB dh ;wZf;nk T[~go

I'o fdZsk j?. jT[w? dk d';shnK iK j'o ;zpzXK T[~go n;o g?Adk j?. gkm
ftu jzekoh ftnesh d/ bZSD dZ;/ rJ/ jB. b/fyek B/ fJe I\wh pZu/
dh dodBke ejkDh okjhA jzekoh ftnesh dk godk |kP eoB dh th
e'fPP ehsh j?. b/y ftu jzekoh ftnesh Bkb BfiZmD ns/ T[; d/ n;o s'A
puD bJh eJh ;[Mkn fdZs/ rJ/ jB. b/fyek fJ; rZb T[~go I'o fdzdh
j? fe jzekoh ftnesh ƒ p/fXnkB eoB Bkb jh T[; d/ gqGkt s'A pfunk ik
;edk j?.

nfGnk;
1H d~;' yK Gbk L

(i) fBwosk iK jbhwh dk fe; Bkb skbw/b BjhA p?mdk <
(ii) pZu/ dk jZE s'VB dk eh ekoB ;h <
(iii) ftnkj fe; dk N[ZN frnk ;h s/ feT[A <
(iv) b/fyek d/ fgqz;hgb dk ;[Gkn fej' fijk ;h <
(v) ‘jzekfonk ;' wkfonk’ nykD fe; Gkt Bkb tofsnk frnk j?.
(vi) nkgD/ nkg ƒ fet/A PKs ehsk ik ;edk j? <
(vii) wB'ftfrnkBh eh ;[Mkn fdzd/ jB <
(viii) jzekoh wB[Zy s'A fet/A pfunk ik ;edk j? <

nkT[ e[M j'o eohJ/
TH gkm s'A n~r/

(i) eh s[jkvk ed/ fe;/ jzekoh wB[Zy Bkb tkj fgnk j? < nkgDk
sIopk ;KMk eo'.

(ii) eh s[;hA ed/ jzeko ehsk j? < fJ; Bkb s[jkv/ iK d{finK T[~go
eh n;o fgnk < nkgD/ ftuko fby'.

(iii) fJfsjk; ftu'A fe;/ jzekoh wB[Zy dk ftPb/PD eod/ j'J/ T[; d/
n"r[DK T[go o'PBh gkT[.

(iv) fJ; gkm s'A s[jkƒ eh f;Zfynk fwbh j? < nkgD/ PpdK ftu fby'.
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nH gkm ftu'A nykD s/ w[jkto/ b~G e/ T[BQK d/ noE d~; e/ tke pDkT[.

JH fto'Xh Ppd pDkT[ L

jzeko gfjbk
d';sh gqekP
PKsh jZvphsh
;tkb d[yh
w;o{| wfjzrk
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