
vè;k; 6

xk¡o esa >xM+k

gu ,d fdlku gSA mlds ifjokj ds
ikl FkksM+h&lh [ksfrgj ”kehu gS ftl

ij og dbZ lkyksa ls [ksrh dj jgk gSA mlosQ
[ksr ls yxk gqvk gh j?kq dk [ksr gSA nksuksa osQ
[ksr ,d NksVh&lh esM+ ls vyx gksrs gSaA

,d lqcg eksgu us ns[kk fd j?kq us esM+
dks FkksM+k vkxs c<+k fy;k FkkA ,slk djosQ
mlus eksgu dh oqQN ”kehu vius [ksr esa

feyk yh vkSj vius [ksr dk vkdkj
c<+k fy;kA eksgu dks cgqr xqLlk
vk;k] exj og FkksM+k Mjk gqvk Hkh FkkA
j?kq osQ ifjokj osQ ikl cgqr ”kehu Fkh
vkSj blosQ vykok mlosQ rkÅ xk¡o osQ
ljiap FksA fiQj Hkh eksgu us fgEer
tqVkbZ vkSj j?kq osQ ?kj igq¡p x;kA nksuksa
osQ chp dgklquh gqbZA j?kq us rks ekuus
ls gh budkj dj fn;k fd mlus esM+
dks vkxs c<+k;k FkkA FkksM+h gh nsj esa
>xM+k 'kq: gks x;kA  

j?kq us vius ,d e”knwj dks cqyk
fy;kA nksuksa feydj eksgu ij fpYyk
jgs FksA fiQj mUgksaus eksgu dks ekjuk
'kq: dj fn;kA gks&gYyk lqudj
iM+kslh ckgj vk x,A mUgksaus ns[kk fd
eksgu dh fiVkbZ gks jgh gS]

chp&cpko djosQ mUgksaus eksgu dks cpk;kA
eksgu dks flj ij vkSj gkFk esa cgqr pksV vkbZ
FkhA ,d iM+kslh us mldh ejge&iêðh dhA
eksgu osQ ,d nksLr us] tks xk¡o osQ Mkd?kj
esa dke djrk Fkk] lq>ko fn;k fd mUgsa
LFkkuh; iqfyl Fkkus tkdj jiV fy[kokuh
pkfg,A tcfd dqN yksx blosQ f[kyki+ Q FksA
mudks yx jgk Fkk fd cgqr lkjk iSlk cckZn
gks tk,xk vkSj urhtk dqN ugha fudysxkA

Hkkjr esa N% yk[k ls vf/d xk¡o gSaA mudh ikuh] fctyh]
lM+d vkfn dh ”k:jrksa dks iwjk djuk dksbZ vklku dke ugha
gSA blds vykok ”kehu ds nLrkos”kksa dk j[kj[kko djuk iM+rk
gS vkSj vkilh fooknksa dks Hkh fucVkus dh ”k:jr iM+rh gSA
bu lcdh O;oLFkk ds fy, xk¡o dk iz'kklfud <k¡pk gksrk gSA
bl ikB esa ge nks xzkeh.k iz'kklfud vf/dkfj;ksa ds dke ds
ckjs esa FkksM+s foLrkj ls i<+saxsA

eks

xk¡o dk
iz'kklu
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oqQN yksxksa us dgk fd j?kq osQ ifjokj okys
rks igys gh iqfyl Fkkus igq¡p pqosQ gksaxsA
dkI+kQh fopkj&foe'kZ osQ ckn varr% ;g r;
gqvk fd ftu iM+ksfl;ksa dh vk¡[kksa osQ lkeus
;g ?kVuk gqbZ Fkh] eksgu mudks ysdj iqfyl
Fkkus tk,xkA

iqfyl Fkkus dk {ks=k

Fkkus osQ jkLrs esa ,d iM+kslh us iwNk] ¶D;ksa u
ge FkksM+k vkSj iSlk [kpZ djosQ 'kgj osQ cM+s
Fkkus pysa\¸ eksgu us le>k;k fd ckr iSls
dh ugha gSA ge blh Fkkus esa viuk ekeyk
ntZ djok ldrs gSa D;ksafd gekjk xk¡o blh
osQ dk;Z{ks=k esa vkrk gSA 

iqfyl Fkkus esa gksus okyk dke 

tc lc yksx iqfyl Fkkus igq¡ps rks eksgu
Fkkusnkj osQ ikl x;k vkSj mls iwjk ekeyk
crk;kA mlus ;g Hkh crk;k fd og viuh
f'kdk;r fyf[kr :i esa nsuk pkgrk gSA
Fkkusnkj us cM+h cs#[kh ls dgk fd mlosQ ikl
NksVh&NksVh f'kdk;rksa dh tk¡p&iM+rky dk
le; ugha gSA eksgu us vius ?kko Hkh fn[kk,]
ysfdu Fkkusnkj ij dksbZ vlj ugha gqvkA eksgu
gSjku Fkk fd mldh f'kdk;r vkf[kj ntZ D;ksa
ugha dh tk jgh Fkh!

eksgu ckgj x;k vkSj vius iM+ksfl;ksa dks
cqykdj vanj ys vk;kA iM+ksfl;ksa us Fkkusnkj
dks le>k;k fd eksgu dks mudh vk¡[kksa osQ
lkeus ihVk x;k gSA vxj os mls u cpkrs rks
mls cgqr gh xaHkhj pksVsa vkrhaA mUgksaus ekeyk
ntZ djus ij ”kksj fn;kA varr% Fkkusnkj jk”kh
gks x;kA mlus eksgu dks viuh f'kdk;r
fy[kdj nsus dks dgkA Fkkusnkj us ok;nk fd;k
fd vxys fnu ,d goynkj ?kVuk dh
tk¡p&iM+rky osQ fy, muosQ ;gk¡ igq¡psxkA

vxj vkiosQ ?kj esa pksjh gks tkrh gS rks
vki fdl Fkkus esa tkdj viuh f'kdk;r
ntZ djok,¡xh\
eksgu vkSj j?kq osQ chp esa fdl ckr dks
ysdj fookn gqvk Fkk\
eksgu dks j?kq ls >xM+k djus esa Mj D;ksa
yx jgk Fkk\
dqN yksxksa us dgk fd eksgu dks iqfyl Fkkus
esa ekeyk ntZ djokuk pkfg, tcfd dqN
us ,slk djus ls euk fd;kA yksxksa us viuh
jk; osQ fy, D;k rdZ fn,\
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gj iqfyl Fkkus dk ,d dk;Z{ks=k gksrk gS tks
mlosQ fu;a=k.k esa jgrk gSA yksx ml {ks=k esa
gqbZ pksjh] nq?kZVuk] ekjihV] >xM+s vkfn dh
jiV mlh Fkkus esa fy[kok ldrs gSaA ;g ogk¡
osQ Fkkusnkj dh f”kEesnkjh gksrh gS fd og
yksxksa ls ?kVuk osQ ckjs esa iwNrkN djs]
tk¡p&iM+rky djs vkSj vius {ks=k osQ vanj
osQ ekeyksa ij dkjZokbZ djsA
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jktLo foHkkx dk dke

vkius i<+k fd eksgu vkSj j?kq esa [ksr dh esM+
dks ysdj ”kcjnLr yM+kbZ gqbZA D;k ,slk dksbZ
rjhdk ugha Fkk ftlls og viuk ekeyk
'kkafriwoZd lqy>k ysrsA D;k dksbZ ,sls
vfHkys[k ;kuh fjdkWMZ gksrs gSa ftuls ;g irk
py tk, fd xk¡o esa fdlosQ ikl dkSu&lh
”kehu gS\ pfy,] irk djrs gSa fd ;g dSls
fd;k tkrk gSA

”kehu dks ukiuk vkSj mldk fjdkWMZ
j[kuk iVokjh dk eq[; dke gksrk gSA
vyx&vyx jkT;ksa esa bldks vyx&vyx
uke ls tkuk tkrk gS µ dgha iVokjh] dgha
ys[kiky] dgha deZpkjh] dgha xzkeh.k
vf/dkjh rks dgha dkuwuxks dgrs gSaA ge ;gk¡
”kehu dk ys[kktks[kk j[kus okys deZpkjh osQ
fy, iVokjh 'kCn dk bLrseky dj jgs gSaA
izR;sd iVokjh dqN xk¡oksa osQ fy, f”kEesnkj
gksrk gSA vxys i`"B ij fn, x, uD'ks vkSj
mlosQ vuqlkj cus [kljs ;kuh jftLVj osQ
fooj.k dks nsf[k,A ;g iVokjh }kjk j[kk x;k
xk¡o osQ yksxksa dh ”kehu osQ fjdkWMZ dk ,d 
fgLlk gSA

vke rkSj ij iVokfj;ksa osQ ikl [ksr ukius
osQ vyx&vyx rjhosQ gksrs gSaA dbZ txgksa ij
og ,d yach yksgs dh tathj dk bLrseky
djrs gSaA bls tjhc dgrs gSaA Åij nh xbZ

dgkuh esa iVokjh] eksgu vkSj j?kq osQ [ksrksa dks
ukidj ;g ns[k ldrk Fkk fd og xk¡o osQ
uD'ks ls esy [kkrk gS fd ughaA vxj og uD'ks
ls esy ugha [kkrk rks mldks irk py tkrk
fd esM+ f[kldk dj [ksr dh lhek cnyh 
xbZ gSA

iVokjh fdlkuksa ls Hkwfe dj Hkh bdêòk
djrk gS vkSj ljdkj dks vius {ks=k esa mxus
okyh iQlyksa osQ ckjs esa tkudkjh nsrk gSA ;g
dke og vius fjdkWMks± osQ vk/kj ij 
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iqfyl Fkkus esa tks Hkh gqvk mls ,d
ukVd osQ :i esa fn[kkb,A fiQj ;g
crkb, fd eksgu] Fkkusnkj ;k iM+ksfl;ksa
dh Hkwfedk fuHkkrs gq, vkidks dSlk
yxk\ D;k Fkkusnkj bl fLFkfr dks
fdlh vU; rjhds ls laHkky ldrk
Fkk\

vxj vki xzkeh.k {ks=k esa jgrs gSa rks irk
dhft, %
vkids {ks=k dk iVokjh fdrus xk¡oksa ds fy,
”kehu ds vfHkys[k j[krk gS\ xk¡o ds yksx
iVokjh ls dSls laidZ djrs gSa\
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[kljk dgykus okys bl fjdkWMZ esa iVokjh us uhps fn, x, ”kehu ds uD'ks ds eqrkfcd lwpuk,¡ Hkjh
gSaA blls irk pyrk gS fd ”kehu dk dkSu&lk VqdM+k fdlds uke gSA bl fjdkWMZ vkSj uD'ks dks
nsf[k, rFkk eksgu vkSj j?kq dh ”kehu ls lacaf/r lokyksa dk tokc nhft,A
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ua-
{ks=k
gSDVs;j
esa

t+ehu ekfyd dk
uke] firk@ifr dk
uke vkSj irk

;fn cVkbZ ij gS
rks nwljs fdlku
dk uke vkSj
cVkbZ dk fgLlk

bl lky tksrh xbZ
”kehu

i+Qly {ks=k vU;
i+ Qlysa

[kljk 5

lqfo/k,¡ijrh
”kehu

0.75 eksgu] oYn jktk jke ugha lks;kchu 0.75
xk¡o vejkiqjk gsDVs;j
t+ehu dk ekfyd

3.00 j?kq jke oYn ugha 2.75     0.25
jru yky xsgw¡ gsDVs;j
xk¡o vejkiqjk 1.75 dqvk¡-1
t+ehu dk ekfyd pkyw

6.00 eè; izns'k ugha – dqvk¡-1
ljdkjh ?kkl dk eSnku pkyw

pkjkxkg

xk¡o & vejkiqjk
iVokjh fjdkWMZ & 16(d) eksgu osQ [ksr ds nf{k.k esa tks ”kehu gS

og fdldh gS\ 

([k) j?kq vkSj eksgu dh ”kehu osQ chp dh lhek
ij fu'kku yxkb,A

(x) [ksr la[;k 3 dks dkSu bLrseky dj 
ldrk gS\

(?k) [ksr la[;k 2 vkSj 3 ls lacaf/r  D;k&D;k
tkudkjh gesa fey ldrh gS\

lhek dqvk¡

pkjkxkg

dPph lM+d

iDdh lM+d

isM+

fpÉ

|
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djrk gSA blhfy, ”k:jh gS fd og mudks
le;&le; ij nq#Lr djrk jgsA fdlku dbZ
ckj iQly cny nsrs gSa] dqN vkSj mxkus yxrs
gSa ;k dksbZ dgha dqvk¡ [kksn ysrk gSA bu lcdk
fglkc j[kuk ljdkj osQ jktLo foHkkx dk
dke gksrk gSA bl foHkkx osQ ofj"B yksx bl
dke dk fujh{k.k djrs gSaA

Hkkjr esa lHkh jkT; f”kyksa esa c¡Vs gq, gSaA
”kehu ls tqM+s ekeyksa dh O;oLFkk osQ fy, bu
f”kyksa dks vkSj Hkh NksVs [kaMksa esa ck¡V fn;k tkrk
gSA f”kys osQ mi&[kaMksa dks dbZ ukeksa ls tkuk
tkrk gS] tSls rglhy] rkyqdk bR;kfnA lcls
Åij f”kyk vf/dkjh gksrk gS vkSj mlosQ uhps
rglhynkj gksrs gSaA mUgsa fofHkUu ekeyksa dks
fuiVkuk gksrk gSA os iVokjh osQ dke dk
fujh{k.k djrs gSa vkSj ;g lqfuf'pr djrs gSa
fd fjdkWMZ lgh <ax ls j[ks tk,¡ vkSj jktLo
(fofHkUu rjg osQ dj) bdêòk gksrk jgsA os ;g
Hkh ns[krs gSa fd fdlkuksa dks vius fjdkWMZ dh
udy vklkuh ls fey tk,A os fo|kfFkZ;ksa dks
”k:jr iM+us ij tkfr izek.k&i=k vkfn Hkh

tkjh djrs gSaA rglhynkj osQ nÝ+ rj esa ”kehu
ls tqM+s fookn osQ ekeys lqus tkrs gSaA

,d u;k dkuwu

(fganw vf/fu;e /kjk] 2005)

tc ge mu fdlkuksa osQ ckjs esa lksprs gSa ftuosQ
ikl ”kehu gS rks vkerkSj ij gekjs è;ku esa iq#"k
gksrs gSaA efgykvksa dh gSfl;r [ksrksa osQ dke esa
,d ennxkj Hkj dh ekuh tkrh gSA muosQ ckjs
esa ”kehu osQ ekfyd osQ :i esa dHkh ugha lkspk
tkrkA vHkh rd dbZ jkT;ksa esa fganw vkSjrksa dks
ifjokj dh ”kehu esa fgLlk ugha feyrk FkkA
firk dh e`R;q osQ ckn ”kehu csVksa esa ck¡V nh
tkrh FkhA gky gh esa ;g dkuwu cnyk x;k gSA
u, dkuwu osQ eqrkfcd fgUnw ifjokjksa esa     csVksa]
csfV;ksa vkSj mudh ek¡ dks ”kehu esa cjkcj
fgLlk feyrk gSA ;g dkuwu lHkh jkT;ksa vkSj
osaQnz 'kkflr izns'kksa esa Hkh ykxw gksxkA

bl dkuwu ls cM+h la[;k esa vkSjrksa dks
i+Qk;nk gksxkA mnkgj.k osQ fy, lq/k ,d
[ksfrgj ifjokj dh lcls cM+h csVh gSA og

fdlkuksa dks vDlj vius [ksr ds uD'ks vkSj fjdkWMZ dh ”k:jr iM+rh gSA blds fy, mudks dqN 'kqYd
nsuk iM+rk gSA fdlkuksa dks bldh udy ikus dk vf/dkj gSA gkyk¡fd dbZ ckj mudks ;s fjdkWMZ vklkuh
ls ugha feyrsA yksxksa dks bldks gkfly djus esa dbZ eqf'dyksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA dbZ jkT;ksa esa
;s lkjs fjdkWMZ daI;wVj esa Mkydj iapk;r osQ nÝrj esa j[k fn, x, gSa rkfd os vklkuh ls yksxksa dks
miyC/ gks ldsa vkSj ubZ lwpukvksa ds vuqlkj fu;fer :i ls nq#Lr gksrs jgsaA
vkidks D;k yxrk gS fd fdlkuksa dks bl fjdkWMZ dh ”k:jr dc iM+rh gksxh\ uhps nh xbZ fLFkfr;ksa dks
if<+, vkSj mu ekeyksa dks igpkfu, ftuesa ”kehu ds fjdkWMZ vfuok;Z gksrs gSaA ;g Hkh crkb, fd os
fdlfy, ”k:jh gSa\

* ,d fdlku nwljs fdlku ls ”kehu [+kjhnuk pkgrk gSA
* ,d fdlku viuh iQly nwljs dks cspuk pkgrk gSA
* ,d fdlku dks viuh ”kehu esa dqvk¡ [kksnus ds fy, cSad ls d”kZ pkfg,A
* ,d fdlku vius [ksrksa ds fy, [kkn [kjhnuk pkgrk gSA
* ,d fdlku viuh ”kehu vius csVs ,oa csfV;ksa esa ck¡Vuk pkgrk gSA 
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'kknh'kqnk gS vkSj ikl osQ xk¡o esa jgrh gSA
vius firk dh e`R;q osQ ckn lq/k vDlj [ksrh
osQ dke esa ek¡ dk gkFk c¡Vkus vkrh gSA mldh
ek¡ us iVokjh ls dgk fd ”kehu ij vc csVs
osQ lkFk&lkFk mldk vkSj nksuksa csfV;ksa dk uke
Hkh fjdkWMZ esa vk tk,A

lq/k dh ek¡ cM+s vkRefo'okl osQ lkFk
NksVs csVs vkSj csVh dh enn ls [ksrh dk dke
l¡Hkkyrh gSA lq/k Hkh blh fuf'parrk esa th
jgh gS fd ”k:jr iM+us ij og vius fgLls
dh ”kehu ls dke pyk ldrh gSA
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,d fcfV;k dh pkg

fojklr esa feyk ;g ?kj 
ikik dks vius firk ls

;gh ?kj feysxk
esjs HkS;k dks esjs firk ls

ij eSa vkSj esjh ek¡]
gekjk D;k\

crk fn;k x;k gS eq>s]
firk osQ ?kj esa fgLls dh ckr

vkSjrsa ugha fd;k djrha

ysfdu eq>s pkfg, ,d ?kj viuk 
fcydqy esjk viuk 

ugha pkfg,
ngst esa js'ke vkSj lksuk

vU; lkoZtfud lsok,¡ & ,d losZ{k.k 
bl ikB esa geus ljdkj osQ dqN iz'kklfud dk;ks± osQ ckjs esa i<+k] [kkldj xzkeh.k {ks=k osQ lanHkZ esaA igyk
mnkgj.k dkuwu O;oLFkk cuk, j[kus osQ ckjs esa Fkk vkSj nwljk] ”kehu osQ vfHkys[kksa dh O;oLFkk osQ ckjs esaA
igys ekeys esa geus iqfyl dh Hkwfedk dk ijh{k.k fd;k vkSj nwljs esa iVokjh dh Hkwfedk dkA buosQ dke
dk foHkkx osQ vU; yksxksa }kjk fujh{k.k fd;k tkrk gS tSls iqfyl v/h{kd ;k rglhynkjA geus ;g Hkh ns[kk
fd yksx dSls bu lqfo/kvksa dk bLrseky djrs gSa vkSj mUgsa fdl rjg dh leL;k,¡ vkrh gSaA bu lsokvksa dk
mi;ksx dkuwuksa osQ vuqlkj gksuk pkfg,A vkius laHkor% ljdkj osQ vU; foHkkxksa }kjk nh tk jgh lkoZtfud
lsokvksa dks ns[kk gksxkA

vius xk¡o ;k {ks=k osQ fy, nh tk jgh lkoZtfud lsokvksa dh ,d lwph cukb, µ nqX/ mRiknd lfefr] jk'ku
dh nqdku] cSad] iqfyl Fkkuk] cht vkSj [kkn osQ fy, Ñ"kd lfefr] Mkd caxyk] vk¡xuokM+h] ckyokM+h] ljdkjh
Ldwy] izkFkfed LokLF; osQanz] vLirky bR;kfnA 

rhu lkoZtfud lsokvksa ij tkudkjh bdêòh dhft, vkSj viuh vè;kfidk osQ lkFk ppkZ dhft, fd budh
dk;Z iz.kkyh esa dSls lq/kj fd;k tk ldrk gSA vkiosQ fy, ,d mnkgj.k vkxs fn;k tk jgk gSA

lzksr% fjÝ+ysD'kUl vkWu ekbZ iSQfeyh] 
vatfy ekaVsfj;ks] fVl] eqacbZ
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vH;kl

1- iqfyl dk D;k dke gksrk gS\

2- iVokjh osQ dksbZ nks dke crkb,A

3- rglhynkj dk D;k dke gksrk gS\

4- ^,d fcfV;k dh pkg* dfork esa fdl eqís dks mBkus dh dksf'k'k dh xbZ gS\
D;k vkidks ;g eqík egÙoiw.kZ yxrk gS\ D;ksa\

5- fiNys ikB esa vkius iapk;r osQ ckjs esa i<+kA iapk;r vkSj iVokjh dk dke
,d&nwljs ls dSls tqM+k gqvk gS\

6- fdlh iqfyl Fkkus tkb, vkSj irk dhft, fd ;krk;kr fu;a=k.k] vijk/ jksdus
vkSj dkuwu O;oLFkk cuk, j[kus osQ fy, iqfyl D;k djrh gS] [kkldj R;ksgkj
;k lkoZtfud lekjksgksa osQ nkSjkuA

7- ,d f”kys esa lHkh iqfyl Fkkuksa dk eqf[k;k dkSu gksrk gS\ irk djsaA

8- ppkZ dhft, fd u, dkuwu osQ rgr efgykvksa dks fdl rjg i+ Qk;nk gksxkA

9- vkiosQ iM+ksl esa D;k dksbZ ,slh vkSjr gS ftlosQ uke ”kehu&tk;nkn gks\ ;fn
gk¡] rks mls ;g laifÙk dSls izkIr gqbZ\
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