
CBSE	क�ा	11	समाजशा�
पाठ-5	भारतीय	समाजशा�ी

पुनरावृ��	नो�स

�मरणीय	िब�दु-

अन�तकृ�ण 	अ यर	(1861	-	1937)	:

1.	 1902	म!	अन�तकृ�ण	अ यर	को	कोचीन	के	दीवान	$ारा	रा%य	के	नृजाजीय	सव&�ण	हेतु	कहा	(य)िक	ि*िटश	सरकार	,-येक
रजवाड़े	म!	नृजातीय	सव&�ण	कराना	चाहती	थी।

2.	 उ�होने	इस	काय3	को	�वयं	सेवी	के	 प	म!	पूण3	िकया।
3.	 कोचीन	रजवाड़े	क6	और	से	उ�हे	राय	बहादरु	एवं	दीवान	बहादरु	क6	उपा�ध	से	स:मािनत	िकया	गया।
4.	 उ�हे	Indian	Science	Congress	के	नृजातीय	िवभाग	का	अ<ययन	चुना	गया।

शारदच�=	राय-	(1871	-	1942)	:

1.	 यह	एक	अ>णी	मानविव?ान	थे।
2.	 इ�होने	एक	िश�क	के	 प	म!	ईसाई	िमशनरी	िवAालय	म!	अं>ेजी	का	काय3	िकया।
3.	 ये	44	वष3	तक	रांची	रहे	एवं	छोटा	नागपुर	(झारखGड़)	म!	रहन!	वाली	जनजाितय)	क6	सं�कृित	और	समाज	के	िवशेष?	बने।
4.	 उ�होने	जनजातीय)	�ेH)	म!	घूमे	एवं	उनके	म<य	रहकर	गहन	�ेHीय	अ<ययन	िकया।
5.	 उ�हे	सरकारी	दमुािषए	के	 प	म!	रांची	क6	अदालत	म!	पदाशीन	िकया	गया।	उनके	$ारा	ओराव	मुंडा	तथा	रवLरया	जनजाितय)
पर	िकया	गया	लेखन	काय3	भी	,कािशत	हMआ।

जाित	तथा	,जाित	पर	धूय3 	के 	िवचार	:

जाित	एंव	,जाित	:
हब3ट3	Lरजले	के	अंतग3त,	मानव	का	वगOकरण	उसक6	शारीLरक	िविशPताओं	के	अंतग3त	िकया	गया	तथा	जसेै	7
खोपड़े	क6	चौड़ाई,	नाक	क6	ल:बाई	अथवा	कपाल	का	भार	आिद।
	ऐसा	माना	जाता	था	िक	भारत	अनेक	,जाितय)	के	अ<ययन	क6	एक	',योगशाला'	था	(य)िक	जातीय	अंतिव3वाह
िनिषT	था।
सामा�य	 प	से	उUच	जाितयाँ	भारतीय	,जाित	क6	िविशPताओं	से	िमलती	हW।
यह	सुझाव	िदया	िक	Lरजले	का	तक3 	Xयापक	 प	से	केवल	उ�री	भारत	हेतु	ही	सही	ह।ै	भारत	के	अ�य	भाग)	म!,
अंतर	समूह)	क6	िविभYताएँ	नहZ	पाई	जाती	हW।
अतः	',जातीय	शुTता'	केवल	उ�र	भारत	म!	अछूती	थी,	(य)िक	वहाँ	अंतिव3वाह	िनिषT	था।	शेष	भारत	म!
अंतिव3वाह	का	,चलन	उन	वग\	ंम!	हMआ	जो	,जातीय	�तर	पर	वसेै	ही		अलग	थे।



के]:*ज	म!	गोिवंद	सदािशव	घूय&	क6	शिै�क	,�सिT	उनके	डॉ(ट_ ेट	संबधंी	शोध	िनबधं	के	अंतग3त	बनी।	इसके
प`चात	यह	का�ट	एंड	रसे	इन	इिंडया	(Caste	and	Race	in	India)	के	नाम	से	,कािशत	हMआ	(1932)।
घूय&	ने	जाित	तथा	,जाित	के	म<य	संबधं)	से	संब�ंधत	त-कालीन	,च�लत	�सTांत)	क6	बहMत	आलोचना	क6।
Lरजले	और	अ�य	Xयिaय)	का	मानना	था	िक	भारत	अनेक	,जाितय)	के	उि$कास	से	संब�ंधत	अ<ययन	क6	एक
िविशP	',योगशाला'	ह।ै	इसक6	वजह	यह	हW	िक	यहाँ	एक	लबें	समय	से	जाित	अनेक	समूह)	के	म<य	अंतिव3वाह
को	पूण3	 प	से	िनिषT	करती	ह।ै
सामा�यतः	उUच	जाितयाँ	करीब-करीब	भारतीय	आय3	,जाित	क6	िविशPताओं	से	िमलती	ह	ैऔर	िन:न	जाितयाँ
जनजाितयाँ,	मंगोल	तथा	अ�य	,जाितयाँ	के	समान	गुण	रखते	हW।
Lरजले	और	अ�य	िव$ान)	का	सुझाव	था	िक	िन:न	जाितयाँ	ही	भारत	क6	वा�तिवक	आिद	िनवासी	हW।	आय\	ंने
उ�ह!	दबा	िदया।	आय3	कहZ	बाहर	से	आकर	भारत	म!	बस	गए	थे।
घूय&	का	मानना	था	िक	Lरजले	के	शोध	,बधं	म!	उUच	जाितय)	को	आय3	तथा	िन:न	जाितय)	को	अनाय3	,दिश3त
करना	Xयापक	 प	से	केवल	उनक6	भारत	के	�लए	ही	सही	ह।ै	भारत	के	अ�य	भाग)	म!	मानविनिम3ित	माप	म!
उप]�थत	अंतरसमूह)	क6	िविवधताएं	bयादा	िव�तृत	या	Xयव]�थत	नहZ	ह।ै
इसका	यह	अथ3	ह	ैिक	�संधु-गगंा	के	मदैान	के	अलावा	भारत	के	bयादातर	भाग	म!	अनेक	,जातीय	वग\	ंका	आपस
म!	लबें	समय	से	मेल-िमलाप	रहा	हW।
इस	तरह	से	केवल	उ�र	भारत	म!	अंतिव3वाह	पर	िनिबTता	क6	वजह	से	',जातीय	शुTता'	बची	हMई	थी।	देश	के
शेष	भाग	म!	अंतिववाह	(जाित	िवशेष	म!	ही	िववाह	करना)	का	,चलन	उन	वग\	ंम!	संभव	हMआ,	जो	,जातीय	�तर
पर	पहले	से	पृथक	थे।

जाित	क6	िवशेषताएँ 	:
खंडीय	िवभाजन	पर	आधाLरत:	समाज	कई	बदं	पार�पाLरक	अन�य	खंड)	म!	िवभा�जत	ह।ै
सोपनीक	िवभाजन	पर	आधाLरत:	,-येक	जाित	दसूरी	जाित	क6	तुलना	म!	असमान	होती	ह।ै	कोई	भी	दो	जाितयाँ
समान	नही	होती।
जाित	खंडीय	िवभाजन	पर	आधाLरत	एक	सं�था	है-

इसका	अथ3	ह	ैिक	समाज	कई	बदं	पार�पLरक	अन�य	खंड)	या	उपखंड़)	म!	बँटा	ह।ै	,-येक	जाित	ऐसा
ही	एक	उपखंड	हW।
यह	िनषेध	ह	ै(य)िक	जाित	का	िनधा3रण	ज�म	से	होता	ह।ै	एक	िविशP	जाित	के	माता-िपता	के	बUचे
सामा�यतया	उसी	जाित	के	ह)गे।
केवल	ज�म	के	अंतग3त	जाित	क6	सद�यता	िमलती	हW।	सं�ेप	म!,	िकसी	Xयिa	क6	जाित	का	िनधा3रण
ज�म	से	होता	ह।ै	इससे	न	तो	बचा	जा	सकता	ह	ैऔर	न	ही	बदला	जा	सकता	हW।

	जाितगत	समाज	सोपािनक	िवभाजन	पर	आधाLरत	है-
,-येक	जाित	अ�य	जाित	क6	तुलना	म!	असमान	होती	ह।ै
इसका	अथ3	ह	ै,-येक	जाित	अ�य	जाित	से	उUच	या	िन:न	होती	ह।ै	सTैांितक	cिPकोण	से	(,चलन	म!
नहZ)	कोई	भी	दो	जाितयाँ	असमान	होती	हW।



सामा�जक	अंत:	िdया	पर	,ितबधं	लगाती	ह,ै	िवशेषा�धकार	साथ	बठैकर	भोजन	करने	पर।
िभY-िभY	अ�धकार	तथा	कत3Xय	िनधा3Lरत	होते	ह।ै
ज�म	पर	आधाLरत	तथा	वंशानुगत	होता	ह।ै	eम	िवभाजन	म!	कठोरता	िदखाती	ह	ैतथा	िविशP	Xयवसाय	कुछ
िविशP	जाितय)	को	ही	िदये	जाते	हW।
िववाह	पर	कठोर	,ितबधं	लगाती	ह।ै	अंत	िववाह	के	िनयम	पर	बल	िदया	जाता	ह।ै

परपंरा	एंव	पLरवत3न	पर	डी.	पी.	मुखजO	के 	िवचार-

परपंरा-
डी.	पी.	मुखजO	का	मानना	था	िक	भारत	क6	सामा�जक	Xयव�थार	ही	उसका	िनणा3यक	ल�ण	ह	ैऔर	इस�लए
यह	आव`यक	ह	ैिक	सामा�जक	परपंरा	का	अ<ययन	हो।
मुखजO	का	अ<ययन	केवल	भूतकाल	तक	ही	सीिमत	नहZ	था	ब]fक	वह	पLरवत3न	क6	संवेदनशील	से	भी	जुड़ा
हMआ	था।
जीवंत	परपंरा:	परपंरा	�जसने	अपने	आपको	भूतकाल	से	जोड़ने	के	साथ	ही	साथ	वत3मान	के	अनु प	भी	ढाला
था	और	इस	,कार	समय	के	साथ	अपने	आपको	िवक�सत	कर।े
उनका	िवचार	था	िक	समाजशा��य)	क6	भाषा	सीखनी	चािहए	और	उ�ह!	भाषा	क6	उUचता	एवं	िन:नता	के	साथ-
साथ	सां�कृितक	पहचान	भी	होनी	चािहए।	�थानीय	बो�लय)	क6	जानकारी	के	अितLरa	उ�ह!	सं�कृत,	फ़ारसी	या
अरबी	भाषाओं	क6	भी	जानकारी	होनी	चािहए।
तक3 	िदया	िक	भारतीय	सं�कृित	Xयिaवादी	नहZ	ह,ै	इसक6	िदशा	समूह,	सं,दाय	तथा	जाित	के	िdयाकलाप)	$ारा
िनधा3Lरत	होती	ह।ै
'परपंरा'	शiद	का	मूल	अथ3 :	परपंरा	क6	मजबूत	जड़!	भूतकाल	म!	होती	हW	और	उ�ह!	कहािनय)	तथा	िमथक)	$ारा
कहकर	और	सुनकर	जीिवत	रखा	जाता	ह।ै
पा`चा-य	समाज	म!	आतLरक	पLरवत3न	का	अ-य�धक	सामा�य	jोत	अथ3Xयव�था	ह।ै	लेिकन	यह	भारत	म!
अपे�ाकृत	कम	,भावशाली	ह।ै	मुखजO	के	िवचार	से	भारतीय	संदभ3	म!	वग3	संघष3	जातीय	परपंराओं	से	,भािवत
होता	ह	ैएवं	उसे	अपने	म!	शािमल	कर	लेता	ह।ै	भारत	म!	नवीन	वग3	संघष3	�पP	 प	से	उभरकर	सामने	नहZ	आया
ह।ै

पLरवत3न-
पLरवत3न	के	तीन	�सTांत-	eुित,	�मृित	तथा	अनुभव	(Xयिaगत	अनुभव)	dांितकारी	�सTांत	हW।
भारतीय	समाज	म!	पLरवत3न	का	सव3,थम	�सTांत	सामा�यीकृत	अनुभव	अथवा	सामूिहक	अनुभव	था।
डी.	पी.	मुखजO	के	अनुसार	भारतीय	संदभ3	म!	बुिT	-	िवचार,	पLरवत3न	के	�लए	,भावशाली	शिa	नहZ	ह	ैब]fक
अनुभव	और	,ेम	पLरवत3नक	उ-कृP	कारक	ह।ै
संघष3	तथा	िव=ोह	सामूिहक	अनुभव)	के	आधार	पर	काय3	करते	हW।
परपंरा	का	लचीलापन	इसका	<यान	रखता	ह	ैिक	संघष3	का	दबाव	परपंराओं	को	िबना	तोड़े	उनम!	पLरवत3न	लाए।
मुखजO	ने	बलपूव3क	कहा	िक	यह	िहदंओुं	और	भारत	क6	इ�लामी	सं�कृित	दोन)	के	�लए	सही	ह।ै	भारतीय



इ�लाम	म!	पिवH	>ंथ)	क6	अपे�ा	सूिफ़य)	ने	,ेम	और	अनुभव	पर	अ�धक	जोर	िदया	ह।ै	और	यह	पLरवत3न	क6
संभव	बनाने	म!	महkवपूण3	भूिमका	िनभाई	हW।
भारतीय	संदभ3	म!	बुिT-िवचार	पLरवत3न	के	�लए	,भावशाली	शिa	नहZ	ह।ै	इसके	िवपरीत	ऐितहा�सक	 प	से
अनुभव	और	,ेम	पLरवत3न	के	उ-कृP	कारक	हW।
मुखजO	से	संब�ंधत	परपंरा	और	पLरवत3न	के	िवचार)	ने	पा`चा-य	बौिTक	परपंराओं	से	िबना	सोचे-समझे	>हण
िकए	गए	उदाहरण)	क6	आलोचना	क6	�जसम!	िवकास	योजनाओं	जसेै	संदभ3	भी	शािमल	हW।	परपंरा	को	न	तो
पूजना	चािहए	तथा	न	ही	इसक6	अनदेखा	करना	चािहए।	ठीक	उसी	तरह	जसेै	आधुिनकता	आव`यक	ह	ैपरतंु
अंधानुकरण	के	�लए	नहZ।

रा%य	पर	ए.	आर.	देसाई	के 	िवचार-

कfयाणकारी	रा%य	िक	िवशेषताएँ -
कfयाणकारी	रा%य	एक	सकारा-मक	रा%य	होता	ह।ै
कfयाणकारी	रा%य	केवल	�यू�तम	काय3	ही	नहZ	करता	जो	कानून	तथा	Xयव�था	को	बनाए	रखने	के	�लए
आव`यक	होते	ह।ै
यह	ह�त�ेपीय	रा%य	होता	ह	ैऔर	समाज	क6	बेहतरी	के	�लए	सामा�जक	नीितय)	को	लागू	करने	के	�लए	अपनी
शिaय)	का	,योग	करता	ह।ै
यह	एक	लोकतांिHक	रा%य	होता	ह।ै
लोकतHं	क6	एक	अिनवाय3	दशा	होती	ह।ै
औपचाLरक	लोकतांिHक	सं�थाओं	बहMपाटO	चुनाव	िवशेषता	समझी	जाती	ह।ै
इसक6	अथ3Xयव�था	िम�eत	ह।ै
िम�eत	अथ3Xयव�था	ऐसी	अथ3Xयव�था	ह	ैजहाँ	िनजी	पूँजीवादी	कंपिनयाँ	तथा	रा%य	दोन)	साथ-साथ	काम
करती	हW।
कfयाणकारी	रा%य	न	तो	पूँजीवादी	बाजार	को	ख-म	करता	हे	और	न	ही	यह	जनता	को	िनवेश	करने	से	रोकता
ह।ै
कुल	िमलाकर,	कfयाणकारी	रा%य	आव`यक	व�तुओं	तथा	सामा�जक	अ�धसंरचना	पर	<यान	क! ि=त	करता	ह।ै
इसके	िवपरीत	िनजी	उAोग)	का	उपभोaा	व�तुओं	पर	वच3�व	कायम	रहता	ह।ै

कfयाणकारी	रा%य	के 	काय3 	परी�ण	के 	आधार-
यह	गरीबी,	सामा�जक	भेदभाव	से	मुिa	तथा	अपने	सभी	नागरीक)	क6	सुर�ा	का	<यान	रखता	ह।ै
यह	आय	संब�ंधत	असमानताओं	को	दरू	करने	के	�लए	कुछ	महkवपूण3	कदम	उठाता	ह।ै
अथ3Xयव�था	को	इस	,कार	से	पLरवित3त	करता	ह	ैजहाँ	पूँजीवादीय)	क6	अ�धक	से	अ�धक	लाभ	कमाने	क6
,वृ��	पर	रोक	लगाता	ह।ै
�थायी	िवकास	के	�लए	आ�थ3क	मंदी	तथा	तेजी	से	मुa	Xयव�था	का	<यान	रखा	जाता	ह।ै
सबके	�लए	रोजगार	उपलiध	कराता	हW।



कfयाणकारी	रा%य	के 	आधार-
अ�धकांश	आधुिनक	पूँजीवादी	रा%य	अपने	नागLरक)	को	िन:नतम	आ�थ3क	तथा	सामा�जक	सुर�ा	देने	म!
असफल	रहे	हW।
आ�थ3क	असमानताओं	को	कम	करने	म!	सफल	नहZ	हो	पाय!	हW।
बाजार	के	उतार-चढाव	से	मुa	�थायी	िवकास	करने	म!	असफल	रहे	हW।
अितLरa	धन	क6	उप]�थित	तथा	अ-या�धक	बेरोजगारी	इसक6	कुछ	अ�य	असफलताएँ	हW।

(या	कfयाणकारी	रा%य	सभी	के 	�लए	रोज़गार	क6	Xयव�था	करता	है?
यहाँ	तक	िक	िवक�सत	भी	आ�थ3क	असमानताओं	को	कम	करने	म!	असफल	रहे	हW	तथा	अ�धकांशतः	,ो-सािहत
ही	करते	हW।
तथाक�थत	कfयाणकारी	रा%य	बाज़ार	के	उतार	चढ़ाव	से	मुa	�थायी	िवकास	करने	म!	असफल	रहा	हW।
कfयाणकारी	रा%य	क6	अ�य	असफलताएँ-अितLरa	धन	क6	उप]�थित	और	अ-य�धक	बेरोजगारी	ह।ै

कfयाणकारी	रा%य	क6	अ�य	असफलताएँ-अितLरa	धन	क6	उप]�थित	और	अ-य�धक	बेरोजगारी	ह।ै
इन	तक	के	आधार	पर	देसाई	का	िन�कष3	ह	ैिक	कfयाणकारी	रा%य	क6	अवधारण	एक	oम	हW।

यहाँ	तक	िक	सा:यवाद	के	अंतग3त	लोकतHं	के	महkव	पर	बल	िदया	और	तक3 	िदया	िक	,-येक	वा�तिवक
कfयाणकारी	रा%य)	म!	राजनीितक	उदारता	और	कानून	का	राज	क6	शत\	ंका	पालन	िकया	जाना	अिनवाय3	ह।ै

एम.	एन.	eीिनवास	के 	गाँव	संबधंी	िवचार-

एम.	एन.	eीिनवास	के 	लेख-
एम०एन०	eीिनवास	�वतHं	भारत	के	बेहतरीन	भारतीय	समाजशा�ी	थे।	उ�ह)ने	डॉ(ट_ !ट	क6	उपा�ध	दो	बार
,ाq	क6-एक	बबंई	िव`विवAालय	और	दसूरी	ऑ(सफोड3	िव`विवAालय	से।
गाँव	पर	eीिनवास	$ारा	�लखे	गऐ	लेख	मुsयतः	दो	,कार	के	ह।ै
सव3,थम,	गाँव)	म!	िकए	गए	�ेHीय	काय\	ंका	नुजातीय	iयौरा।
ि$तीय,	भारतीय	गाँव	का	सामा�जक	िव`लेषण,	ऐितहा�सक	तथा	अवधारणा-मक	पLरचचा3एँ।
eीिनवास	के	डॉ(ट_ ेट	के	शोध	िनबधं	का	,काशन-Lरलीजन	एंड	सोसायटी	एमंग	कुग3स	ऑफ	साऊथ	इिंडया	नाम
से	हMआ।
ि*िटश	सामा�जक	मानविव?ान	म!	,भावी	संरचना-मक	,काय3वादी	पLर,ेuय	पर	eीिनवास	के	शोध	काय3	के	साथ
इस	पु�तक	ने	पूर	ेिव`व	म!	उनका	स:मान	बढ़ाया।

गाँव	पर	लुई	vूमां	का	cिPकोण-
उनका	मानना	था	िक	गाHव	को	एक	eेणी	के	 प	म!	महkव	देना	गुमराह	करने	वाला	हो	सकता	हW।
लुई	का	मानना	था	िक	जाित	जसैी	सं�थाएँ	गाँव	क	तुलना	म!	अ�धक	महkवपूण3	होती	ह।ै
उनका	मानना	था	िक	लोग	गाँव	को	छोड़कर	दसूर	ेगाँव	को	जा	सकते	हW,	लेिकन	उनक)	सामा�जक	सं�थाएँ	सदवै
उनके	साथ	रहती	हW।

गाँव	का	महkव-



गाँव	>ामीण	शोधकाय\	ंके	�थल	के	 प	म!	भारतीय	समाजशा�	को	लाभा]�वत	करते	हW।
इसने	नृजाितय	शोधाकाय3	क6	पTित	के	महkव	से	पLरिचत	कराने	का	मौका	िदया।
सामा�जक	पLरवत3न	के	बार	ेम!	आँख)	देखी	जानकारी	दी।
भारत	के	आंतLरक	िह�स)	म!	(या	हो	रहा	था,	पूण3	जानकारी	दी।
अतः	यह	कहा	जा	सकता	ह	ैिक	गाँव	के	अ<ययन	से	संपूण3	भारत	का	िवकास	हMआ	तथा	समाजशा��य)	को	काय3
�ेH	िमला।
सव3,थम	गाँव)	म!	िकए	गए	�ेHीय	काय\	ंका	नृजातीय	iयौरा	था	इन	iयौर)	पर	चचा3।
ि$तीय	,कार	के	लेखन	म!	सामा�जक	िव`लेषण	क6	एक	इकाई	के	 प	म!	भारतीय	गाँव)	से	संब�ंधत	ऐितहा�सक
और	अवधारणा-मक	पLरचचा3एँ	शािमल	हW।
ि$तीय	,कार	के	लेख	म!	गाँव	क6	एक	अवधारणा	के	 प	म!	उसक6	उपयोिगता	पर	eीिनवास	का	िववाद	हMआ	था।
गाँव	बन	सकता	ह	ैअथवा	समाq	हो	सकता	ह।ै	लोग	एक	गाँव	को	छोड़कर	दसूर	ेगाँव	को	जा	सकते	हW।	परतंु
उनक6	सामा�जक	सं�थाएँ	जसेै	जाित	या	धम3	अनवरत	िनरतंर	उनके	साथ	रहते	हW।	वे	जहाँ	भी	जाते	हW	वहZ
सिdय	ही	जाते	हW।


