
esjs dku fdlds ikl gSa\

D;k ;s fp=k v”khc yx jgs gSa\ fp=k cukus okys us tkuojksa osQ dku myV&iqyV dj

fn, gSaA dku dks lgh tkuoj osQ lkFk tksM+ksA uhps fy[kks] fdl tkuoj osQ flj ij

fdlosQ dku gSaA

tkuoj dku tkuoj dku

gkFkh pwgk oqQÙkk

[kjxks'k HkSal

pwgk fgju

ftjki+ Q
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ÖÖÖÖÖ vyx&vyx tkuojksa osQ dku vyx&vyx rjg osQ gksrs gSaA lwph esa fn, x,

tkuojksa esa ls fdu osQ dku rqe ckgj ns[k ikrs gks vkSj fduosQ ugha\ muosQ uke

rkfydk esa fy[kksA

fgju esa<d eNyh phaVh dkSvk

phrk fpfM+;k HkSal lk¡i fNidyh

lwvj cÙk[k ftjkI+kQ gkFkh fcYyh

tkuoj ftuds dku

ckgj fn[kkbZ nsrs gSa

tkuoj ftuds dku

ckgj fn[kkbZ ugh a nsrs gSa

rqEgsa D;k yxrk gSµftu tkuojksa osQ dku ckgj fn[kkbZ ugha nsrs] muosQ dku gksrs

Hkh gSa ;k ugha\

igys mij fn, fp=k dks ns[kksA igpku dj fy[kks] ;s tkuoj dkSu&dkSu ls gSaA

D;k rqEgsa bu tkuojksa osQ dku fn[kkbZ ns jgs gSa\

okLro esa bu lHkh osQ dku gksrs gaS] ysfdu gesa ckgj ls fn[kkbZ ugha nsrsA

vkvks irk djsa

2021-22



dku&dku esa

13

ÖÖÖÖÖ ,sls oqQN vkSj tkuojksa osQ ckjs esa irk djks] ftuosQ dku ckgj fn[kkbZ ugha nsrsA

muosQ uke fy[kksA

i<+ks vkSj fy[kks
,ssls tkuojksa osQ uke fy[kks ftuosQ dku gksaµ

ÖÖÖÖÖ ia[ks tSls

ÖÖÖÖÖ iÙks dh rjg

ÖÖÖÖÖ flj osQ Åij

ÖÖÖÖÖ flj osQ nksuksa rji+ Q

rqEgsa irk gS u fd dku lquus esa

enn djrs gSa\ oqQN tkuojksa osQ dku

ckgj fn[krs gSa vkSj oqQN osQ ughaA

if{k;ksa osQ dku fn[krs ugha gaS] ysfdu

muosQ flj osQ nksuksa rji+ Q NksVs&NksVs

Nsn gksrs gSaA ;s ia[kksa ls <¡osQ jgrs gSaA

bUgha Nsnksa dh enn ls i{kh lqurs gSaA

vxj rqe è;ku ls ns[kksxs] rks

fNidyh osQ Hkh NksVs Nsn tSls dku fn[kkbZ nsaxsA

exjePN osQ Hkh NksVs Nsn tSls dku gksrs gSa] ysfdu vklkuh ls fn[kkbZ ugha nsrsA

fdldh Ropk
vHkh rqeus oqQN tkuojksa dh igpku dh] muosQ dkuksa lsA vc oqQN tkuojksa dks

mudh [kky ls igpkuus dh dksf'k'k djksA
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fp=k esa oqQN tkuoj ,oa mudh [kky cuha gSaA gj tkuoj dk mldh viuh [kky

ls feyku djksA tkuojksa osQ fp=kksa esa muosQ 'kjhj ij [kky osQ fM”kkbu Hkh cukvksA

tkuojksa dh [kky ij fM”kkbu muosQ 'kjhj ij cky gksus osQ dkj.k gksrs gSaA

D;k rqeus dHkh ,sls tkuoj ns[ksa gSa] ftuosQ cky gV x, ;k gVk fn, x,

gksa\ lkspks] vxj mudh [kky ls cky gVk fn, tk,¡] rks tkuoj oSQls fn[kkbZ

nsaxsA u jgsxk jax vkSj u gh fM”kkbu!
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uhps oqQN tkuojksa osQ uke fy[ks gSaA buesa ls oqQN dks rqeus 'kk;n ns[kk Hkh gksA

ykseM+h gkFkh fpfM+;k dcwrj
esa<d dkSvk eksj lwvj
pwgk fcYyh HkSal cÙk[k
eqxhZ mQ¡V fNidyh xk;

bl lwph esa] lgh tkuoj osQ uke Nk¡Vdj fy[kks] ftuosQµ

rqeus HkSal vkSj xk; dks dkSu&dkSu lh lwph esa Mkyk gS\ nwj ls ns[kus ij D;k budh
[kky ij cky fn[krs gSa\ vxj gks losQ rks ikl ls ns[kksA D;k [kky ij cky fn[kkbZ fn,\

vxj gkFkh fey tk, rks D;k rqEgsa mldh [kky ij gkFk isQjus dh fgEer gksxh\
D;k rqe tkurs gks fd gkFkh dh [kky ij Hkh cky gksrs gSaA

ftu tkuojksa osQ uke rqeus mQij rkfydk esa fy[ks gSa] vc muosQ ckjs esa vkSj ckrsa tkusaA

dku ckgj [kky ij dku ckgj [kky ij
fn[kkbZ nsrs gSa cky gSa fn[kkbZ ugha nsrs ia[k gaS

vè;kid osQ fy,µ ikB esa vk, tkuojksa osQ ckjs esa vkSj tkudkjh ij ckrphr djsa] tSls mudk
Hkkstu] jgus dh txg vkfnA tkuojksa osQ izfr laosnu'khyrk fodflr djus osQ ekSosQ nsaA
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irk yxkvks] buesa ls dkSu&ls tkuoj

vaMs nsrs gSaA vaMs nsus okys tkuojksa osQ

uke gjs ckWDl esa fy[kksA

cPps nsus okys tkuojksa osQ uke yky ckWDl esa fy[kksA

vc gjs ckWDl esa fy[ks x, tkuojksa osQ ukeksa dks fiNyh rkfydk esa <w¡<+ks vkSj

muosQ uhps js[kk [khapksA mlh rkfydk esa yky ckWDl osQ tkuojksa osQ ukeksa ij xksyk

yxkvksA rks D;k ns[kk rqeus\ ¶ftu tkuojksa osQ dku ckgj fn[kkbZ nsrs gSa] muosQ 'kjhj

ij cky gksrs gSa vkSj os cPps nsrs gSa¸A ftu tkuojksa osQ dku ckgj fn[kkbZ ugha nsrs]

muosQ 'kjhj ij cky ugha gksrs gSa vkSj os vaMs nsrs gSaA
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ÖÖÖÖÖ D;k rqeus vius ?kj esa ;k vkl&ikl ,sls tkuoj dks ns[kk gS] ftlus cPps fn,

gSa\ muosQ uke viuh dkWih esa fy[kksA

ÖÖÖÖÖ D;k rqEgkjs ?kj esa ;k vkl&ikl fdlh us tkuoj ikyk gS\

ÖÖÖÖÖ fdlh ,d ikyrw tkuoj osQ ckjs esa oqQN ckrsa irk djksµ

ÖÖÖÖÖ      og dkSu&lk tkuoj gS\
     

ÖÖÖÖÖ      D;k mldk dksbZ uke gS\ mldk uke fy[kksA

ÖÖÖÖÖ      ml tkuoj dk uke fdlus j[kk\

ÖÖÖÖÖ      mls D;k&D;k [kkuk ilan gS\

ÖÖÖÖÖ      mls fnu esa fdruh ckj [kkuk nsrs gSa\

ÖÖÖÖÖ      mlosQ lksus dk le; D;k gS\ og fdruh nsj lksrk gS\

ÖÖÖÖÖ      D;k mldk [kkl rjg ls è;ku j[kk tkrk gS\ oSQls\

ÖÖÖÖÖ      D;k mls xqLlk vkrk gS\ dc\ rqEgsa oSQls irk pyrk gS fd og xqLlk gS\
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ÖÖÖÖÖ      mlosQ 'kjhj ij cky gSa ;k ia[k\

ÖÖÖÖÖ      mlosQ dku fn[kkbZ nsrs gSa ;k ugha\

ÖÖÖÖÖ      D;k og cPpk gS ;k cM+k\

ÖÖÖÖÖ      og tkuoj cPps nsrk gS ;k vaMs\

ÖÖÖÖÖ      D;k mlosQ cPps gSa\

ÖÖÖÖÖ ml tkuoj dk fp=k cukvks vkSj mlesa jax HkjksA mldk viuh ilan ls

I;kjk&lk uke j[kksA
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ÖÖÖÖÖ bl fp=k osQ ftu Hkkxksa esa le la[;k,¡ (2] 4] 6] 8---) fy[kh gaS] muesa jax HkjksA

jax Hkjus osQ ckn D;k mHkjdj vk;k\ igpkuks vkSj ml tkuoj dk uke fy[kksA

vè;kid osQ fy,µMk;uklksj ls feyrs&tqyrs tkuojksa osQ uke cPpksa dh le> osQ vuqlkj
vyx&vyx gks ldrs gSaA mUgsa lkspus dk ekSdk nsa] gj rjg osQ ,sls mÙkjksa dks lgh ekusaA bl rjg
osQ vkSj fp=k cukdj dk;Z&dyki djok,¡ tk ldrs gSaA

cgqr] cgqr lky igys /jrh ij Mk;uklksj Fks] ysfdu vc ughaA vc ;s fli+ ZQ

fi+ QYeksa] i+ QksVks vkSj iqLrdksa esa gh feyrs gSaA Mk;uklksj osQ ckjs esa vkSj ckrsa irk djksA

vius nksLrksa dks crkvksA

D;k rqeus blls feyrk&tqyrk dksbZ tkuoj dgha ns[kk

gS\ mldk uke irk djks vkSj fy[kksA

blosQ ckjs esa oqQN vkSj ckrsa vius cM+ksa ls irk djksA
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vè;kid osQ fy,µdkx”k dk i{kh cukus osQ fy,] dkx”k nksuksa rji+ Q ls vyx&vyx jax dk gks]
rks i{kh lqanj cusxkA

ÖÖÖÖÖ bl tkuoj dks ns[kksA bldk uke fy[kksA D;k rqe

tkurs gks] ;g gekjk jk"Vªh; i'kq gS\

ÖÖÖÖÖ ;g dgk¡ jgrk gS\

nqfu;k esa bl tkuoj dh la[;k de gksrh tk jgh

gSA ppkZ djks] D;ksa\

viuk i{kh cukvksµ
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