
पाठ 8. उप�यास, समाज और इ�तहास

अ�यास-समी�ा 

उप�यास सा�ह�य क� एक आध�ुनक �वधा है।
उप�यास का �वकास इं�ल�ड और �ांस से अठारहवी सद� म� हुआ।
पहला धारावा�हक उप�यास सन ्1836 म� छपा था।
रा�� क� तरह उप�यास भी कई सं�कृ�तय� को एक साथ इक�ा करता है।
ए�मल� जोला का ज�म�नल (1885) खदान मजदरू� के शोचनीय हालात को दशा�ता है।
पहला भारतीय उप�यास मराठ� भाषा म� �लखा गया था | 
�हदं� उप�यास का पाठक वग� देवक� न�दन ख�ी के लेखन से पदैा हुआ |
�पक�वक पेपस� प��का चा�स� �डके�स क� पहल� धारावा�हक प��का थी |
होर� और ध�नया गोदान उप�यास के ��स� पा� है |
अगंु�रया �ब�नमाय बंगाल� म� �लखा जाने वाला पहला उप�यास था | 
आर कृ�णम�ूत� त�मल भाषा के लोक��य ऐ�तहा�सक उप�याकार रहे ह� |
काद�बर� का लेखक बाण भ� है |
सौदा�मनी उप�यास उ�ड़या भाषा म� ह� |
इंदलेुखा उप�यास मलयालम भाषा म� �लखा गया |
मेयर ऑफ़ के�टर ��ज नामक उप�यास के लेखक थामस हाड� ह� |
�क�त� म� छपने वाले उप�यास को धारावा�हक उप�यास कहत ेह� |
ह�त�ल�खत �कताब� पांडु�ल�पयाँ कहलाती है |
उपदेशा�मक शलै� म� �लखे जाने के कारण पर��ा गु� उप�यास अ�धक लोक��य नह�ं हुआ |
सर�वती �वजयम �न�न जा�त के लोग� क� तर�क� के �लए �श�ा के मह�व पर बल को 
रेखां�कत करता है | 
�ेमच�� के उप�यास� के पा� समाज के �व�भ�न वग� से घलु-�मल गये है।
�नजी प�� के �प म� �का�शत उप�यास को प�ा�मक उप�यास कहत ेह� |
�ेमच�� ने अपने उप�यास� मे अ�भजात वग�, जमींदार वग�, जमींदार म�यवग�य �कसान, 
मजदरू, नौकर� पेशा लोग� को �लया है।
बं�कम च�� चटज� ने आनंद मठ नामक ��स� उप�यास क� रचना क� है |
साहस और शौय�शाल� अतीत के आहवान से यवुा पीढ़� म� देश भि�त का �चार हुआ।

मह�वपणू� ��नो�तर

��न 1. �ेमच�� के उप�यास� के पा� समाज के �व�भ�न वग� से घलु-�मल गये है। चार �ब�दओु ंम� 
�प�ट क�िजए ?

उ�तर -  
(1) �ेमच�� ने अपने उप�यास� मे अ�भजात वग�, जमींदार वग�, जमींदार म�यवग�य �कसान, 



मजदरू, नौकर� पेशा लोग� को �लया है। 
(2) उप�यास� म� व�ण�त च�र� लोकतां��क म�ूय� पर आधा�रत एक समदुाय का �नमा�ण करत ेहै। 
(3) उप�यास� म� �न�नवग� से आने वाल� म�हलाओ ंको �च��त �कया गया है। 
(4) उप�यास म�ुयत: सामािजक म�ु� पर आधा�रत है तथा च�र� �व�भ�न वग� से ह� चनेु गये है।

��न 2. उप�यास� ने �कस �कार �वत��ता सेना�नय� को �े�रत �कया ? �प�ट क�िजए।

उ�तर -  
(1) आ�नद मठ और अगु�रया �ब�नमांय ने �वत��ता सेना�नय� को �े�रत �कया। 
(2) बंगाल म� कई उप�यास मराठो और राजपतू� को लेकर �लखे गये। िजससे अ�खल भारतीयता का 
�वकास हुआ। 
(3) साहस और शौय�शाल� अतीत के आहवान से यवुा पीढ़� म� देश भि�त का �चार हुआ।

��न 3. �ारि�भक बंगाल� भाषा के उप�यास� क� �क�ह�ं तीन �वशषेताओ ंको �प�ट क�िजए।

उ�तर - 
(1) उप�यास �ेम कहा�नयाँ तथा ऐ�तहा�सक घटनाओ ंपर आधा�रत होत ेथे। 
(2) इ�ह� ग�य शलै� म� �लखा जाता था। 
(3) उप�यास� म� साधारण बोलचाल क� भाषा का �योग हुआ।

��न 4. भारत म� सामािजक सधुार� के �े� मे उप�यासकार� क� भ�ूमका �क�ह�ं तीन उदाहरण� क� 
सहायता से समझाइए।

उ�तर -  
(1) सन ्1920 के आस पास बंगाल म� ऐसे उप�यास आये िजनम� �कसान� और �न�न जा�तय� से 
स�बि�धत बात� उठायी गयी। 
(2) चंद ुमेनन का उप�यास इंदलेुखा उ�च जा�त क� एक ववैा�हक सम�या पर �काश डालता है। 
(3) पोथेर� कंुजा�ब ुने सर�वती �वजयम नामक उप�यास म� �न�न जा�त दमन क� कड़ी �न�दा क� 
गयी है।

��न 5. ��टेन म� म�हला पाठक� क� व�ृ� के �लए उ�तरदायी कारक� का वण�न क�िजए।

उ�तर -  
(1) औ�यो�गकरण के कारण म�य वग� म� �वकास हुआ। िजससे म�हलाओ ंको उप�यास पढ़ने और 
�लखने का अवकाश �मला। 
(2) उप�यास� म� म�हलाओ ंक� सम�याओ ंको उठाया जाने लगा। 
(3) बहुत सारे उप�यास घरेल ूिज�दगी पर आधा�रत थे। 
(4) �वयं म�हलाओ ंने अपनी िज�दगी के बारे म� उप�यास� म� �लखा।

��न 6. उप�यास �कस �कार औ�नवे�शक मान�सकता को उजागर करत ेहै ? उदाहरण देकर 
समझाइए।



उ�तर -  
(1) ड�ैनयल डफैो कृत रा�बसंन कूसो का नायक साह�सक या�ी होने के साथ दास �यापार� भी है। 
(2) इसम� गैर गोरे लोग� को बराबर का इंसान नह�ं माना गया है। 
(3) जोसेफ कॉनरैड ने अपने उप�यास� म� औप�नवे�शक गुलामी के काले प� को उजागर �कया है।

��न 7. उप�यास बहुत सार� सं�कृ�तय� को एक साथ �मलाता है, �प�ट क�िजए।

उ�तर -  
(1) उप�यास� मे जनसाधारण क� भाषा का �योग �कया गया। 
(2) उप�यास� म� अलग-अलग बो�लय� से �नकटता बनाकर एक रा�� के �व�वध समदुाय� क� द�ुनया 
का �नमा�ण �कया। 
(3) उप�यास� म� भाषा क� अलग अलग श�ैलय� से भी साम�ी ल� गयी।

��न 8. 19 वीं सद� म� यवुाओ ंके �लए �कस �कार के उप�यास �लखे गए ? �या�या क�िजए।

उ�तर - 
(1) आर. एल. �ट�व�सन, �डयाड� �कप�लगं आ�द उप�यासकार� ने साह�सक घटनाओ ंपर उप�यास 
�लख�। 
(2) साह�सक घटनाओ ंपर आधा�रत उप�यास� को यवुाओ ंने पढ़ना �ार�भ �कया। 
(3) उप�यास� म� उन नौजवान� क� बात क� गयी जो �व�भ�न औप�नवे�शक �े�� के �वकास तथा 
ऐ�तहा�सक घटनाओ के गवाह बने तथा स�ैनक काय�वा�हय� म� �ह�सा �लया।

��न 9. हाड� टाइ�स क� रचना �कसने क� ?इसक� �वषय व�त ुक� �या�या क�िजए।

उ�तर -  
(1) हाई टाई�स क� रचना चा�स� �डके�स ने क�। 
(2) इसम� औ�यो�गकरण के द�ु�भाव� का वण�न �कया गया है। 
(3) इसम� का�प�नक शहर के मा�यम से औ�यो�गकरण के �भाव� को �दखाया गया है।

��न 10. अस�मया उप�यास क� �मखु रचनाओ ंएवं उसके �वकास क� �या�या क�िजए।

उ�तर -  
(1 ) अस�मया भाषा का उ�गम 7 वीं सद� म� हो गया था। 
(2) इसका सा�हि�यक �वकास 13 वीं सद� म� हुआ। 
(3) �ारि�भक अस�मया उप�यास �मशन�रय� ने �लखे थे। 
(4) �मखु उप�यास फूलमणी और क�णा थे।

��न 11. मलयालम म� �लखा उप�यास इंदलेुखा �कस म�ुे को इं�गत करता है ?तीन कारण �ल�खए।

उ�तर -  
(1) इ�दलेुखा �ेमकथा पर आधा�रत उप�यास था। 
(2) न�बरदार� �ाहामण उस समय केरल के बड़ ेजमींदार थे और नायर� का एक बड़ा वग� उनका 
रैयती लगानदार था। 



(3) इ�दलेुखा जसेै उप�यास उ�च जा�त के लोग� �वारा �लखे जात ेथे। इनमे उ�च जा�त के 
�यि�तय� का ह� उ�लेख �कया जाता था।

��न 12. �ह�द� के पहले आध�ुनक उप�यास का नाम �ल�खए जो सबसे अ�धक �बका। इसका लेखक 
कौन था ? यह अ�धक ��स� �य� हुआ ?

उ�तर -  
(1) �थम आध�ुनक �ह�द� उप�यास च��का�ता एक �मानी उप�यास था। 
(2) यह उप�यास देवक� नदंन ख�ी �वारा �लखा गया था। 
(3) इसे पणू�त: पढ़ने के आनंद क� �ि�ट �लखा गया था।

��न 13. भारत म� उप�यास क� लोक��यता के कोई तीन कारण �ल�खए।

उ�तर -  
(1) उप�यास� ने मनोरंजन के नए तर�के उपल�ध करवाए। 
(2) उप�यास� क� क�मत कम थी। 
(3) इनम� द� गयी कहा�नयां वा�त�वक और रोचक होती थी। 
(4) उप�यास� ने �यि�तगत �तर पर पढ़ने का आनंद �दया।

��न 14. उप�यास� म� वणा��यलुर भाषा का �योग �कए जाने के कोई तीन उपयोग बताइए।

उ�तर -  
(1) वना��यलुर वह भाषा होती है। जो आम जनता �वारा बोल� और समझी जाती है। 
(2) इससे एक साझ ेरा�� का अहसास हुआ। 
(3) इससे शा��ीय भाषा और सड़क छाप भाषा म� सामंज�य �था�पत हुआ। 
(4) यह �व�व क� �व�भ�न सं�कृ�तय� को एक साथ लेकर आई।

��न 15. रौकेया हुसनै के �श�ा और सा�ह�य के �े� म� योगदान क� �या�या करो।

उ�तर -  
(1) वे एक समाज सधुारक थी। 
(2) उ�होने कलक�ता म� लड�कय� के �लए एक �व�यालय खोला। 
(3) उ�होने अ�ेंजी म� स�ुताना का �व�न नामक एक �यं�या�मक फंतासी �लखी। 
(4) उ�ह�ने अपने उप�यास प�ाग के मा�यम से बताया �क इस बात क� आव�यकता है �क म�हलाएं 
अपनी एवं दसूर� म�हलाओ ंक� दशा �वयं सधुार सकती है।

��न 16. म�हलाओ ं�वारा उप�यास लेखन तथा अ�य �कार के लेखक �े� म� �कए गये योगदान क� 
�या�या करो ?

उ�तर - 

(1) सबसे म�हलाओ ंने कहा�नयां, क�वताएं, �नब�ध तथा आ�म कथाएं �लखना श�ु �कया। 
(2) म�हलाएं बाद म� उप�यास भी �लखने लगी। 
(3) बीसवीं शता�द� म� द��ण भारत म� म�हलाएं उप�यास, लघकुथाएं �लखने लगी। 



(4) कुछ म�हलाओ ंने ऐसी ना�रय� के बारे म� �लखा िज�ह�ने म�हलाओ ंके जीवन म� प�रवत�न ला 
�दया।


