
मैं क्यों लिखता ह ूँ? 

पाठ का सार 

लेखक ललखने के ललए लििश ह।ै अपनी ललखने की लििशता पर लिचार करके जानना चाहता ह ैलक िह क्यों ललखता है। िह 

लेखन का संबंध आंतररक जीिन को मानते हुए लिलिन्न स्तरों पर लिचार करता ह ैऔर उनसे जुड़े लोगों की लिशेषताओ ंको 

समझाता है। लेखक के अनुसार ललखे लबना ललखने के कारणों को नहीं जाना जा सकता। ललखकर ही ललखने की लििशता से 

मुक्त हुआ जा सकता ह ैऔर लेखन को समझा और पहचाना जा सकता है। लेखक के अनुसार सिी लेखकों को कृलतकार अथिा 

रचनाकार नहीं कहा जा सकता। एक रचनाकार आंतररक दीप्त चेतना से प्रिालित होकर ही रचना करता है।  

 

किी-किी बाहरी दबािों से िी आंतररक दीप्त होने पर रचना ललखी जाती है। कुछ लोग ऐसे िी होते हैं, जो रचना के ललए बाहरी 

दबािों की प्रतीक्षा करते हैं अथाात उनके लेखन में दबािों की लनिारता रहती है। लेखक स्ियं के ललए बाह्य दबाि महत्िपूणा नहीं 

है। दबािों के होने पर िी उसमें बसा कृलतकार उनसे प्रिालित नहीं होता। िह अपनी दीप्त चेतना से ही प्रेररत होकर ललखता है। 

लेखक के अनुसार कृलत का आधार मनुष्य की िीतरी लििशता है। िफृलतकार होकर िी लेखक के ललए िीतरी लििशता को 

समझाना कलिन ह।ै  

 

अतः इसे िह अपनी कलिता ‘लहरोलशमा’ के माध्यम से समझाता है। िह कहता ह ैलक लिज्ञान का लिद्याथी होने के कारण उसे 

रेलियोधमी प्रिािों की जानकारी थी। लहरोलशमा पर अण ुबम के लिस्पफोट ने उसे प्रिालित लकया और उसने कुछ लेख िी ललखे। 

िारत की पूिी सीमा पर हुए युद्ध के समय सैलनकों को मछललयों की आिश्यकता पड़ी। उन्होंने समुद्र में बम फें के। इससे हजारों 

मछललयााँ मर गई।ं जीिों के इस नाश से लेखक को गहरा दखु पहुाँचा। 

 

जापान गए तो िषों बाद लहरोलशमा के लोगों को बम से पीलड़त दखेकर िह कराह उिा। िारत के समुद्री जीिों के नाश से जुड़ी 

उसकी संिेदना लहरोलशमा में पीलड़तों को दखेकर और गहरा गई। एक लदन उसने सड़क पर चलते हुए एक पत्थर पर रेलियोधलमाता 

से प्रिालित एक मानि आकृलत की मात्रा छाया दखेी, पीड़ा घनीिूत हो उिी। अण ुबम लिस्पफोट की पीड़ा पनुः जी उिी। बम 

लिस्पफोट की अनुिलूत प्रत्यक्ष हो गई। संिेदना ने उसे कल्पनाशील बनाया और आत्मा से अनुििों को महसूस कराया। उसकी 

अनुिलूत आंतररक थी, िह लििश हो उिा। अनिुूलत की ज्िलंतता िारत आने पर एक लदन अचानक रेल में यात्रा करते हुए 

‘लहरोलशमा’ नामक कलिता के रूप में ढल गई और एक कृलत के रूप में सामने आ गई। लेखक अपनी उस िीतरी लििशता से 

मुक्त हो गया और तटस्थ होकर उसे देखने और समझने की कोलशश करने लगा। लेखक के अनसुार अनिुूलत की ज्िलंतता ही 

ललखने का कारण बनती ह,ै लस्थलत या व्यलक्त की प्रत्यक्षता अथिा लनकटता नहीं। 

 


