
कन्यादान 
 

कविता की व्याख्या 
 

(1) 
 

कितना प्रामाकिि था उसिा दुख 

लड़िी िो दान में देते वक्त 

जैसे वही उसिी अंकतम प ूँजी हो 

लड़िी अभी सयानी नहीं थी 

अभी इतनी भोली सरल थी 

कि उसे सखु िा आभास तो होता था 

लेकिन दुख बाूँचना नहीं आता था 

पाकििा थी वह धुूँधले प्रिाश िी 

िुछ तुिों और िुछ लयबद्ध पंकक्तयों िी। 

 

शब्दाथथ: प्रामाणिक = प्रमािों से णसद्ध, प ूँजी = धन, सयानी = बड़ी, आभास = अहसास, हलका अनभुव, पाणिका = पढऩे 

वाली, बाचूँना = पढऩा, लयबद्ध ्= सरु -ताल- लय में बूँधी।  

 

व्याख्या: कणव कहते हैं णक कन्यादान करते समय माूँ के णदल पर क्या गुजरती ह,ै यह तो सामान्य रूप से सभी समझ सकते हैं। 

लाड़-प्यार से पाली गई बेटी माूँ के हृदय के इतने करीब होती ह ैणक उसे सदा अपने आूँचल के नीचे छुपा रखने का मन करता ह।ै 

णकिं तु माूँ होने के नाते वह ऐसा नहीं कर सकती है। समाज की परिंपराओ िं को णनभाती हुई माूँ बेटी का णववाह कर दतेी है। ‘कन्यादान’ 

शब्द में ही कन्या होने का और वह भी कम उम्र की भोली-भाली बेटी होने का पता चलता है। भारतीय समाज में कन्यादान पुण्य 

का कमम माना जाता है। यहाूँ कणव ने बेटी को माूँ की अिंणतम प ूँजी के रूप में णचणित णकया ह,ै णजस प्रकार कोई व्यणि अपनी 

जमा-प ूँजी का अिंणतम भाग बहुत सोच-समझकर खचम करता ह ैऔर उस आणखरी प ूँजी को दान करने में णकतना मनोकष्ट होता ह,ै 

उसी प्रकार माूँ को भी अपना कतमव्य णनभाने में यानी अपनी बेटी को णवदा कराने में बहुत ही दखु होता ह।ै उसे सदा यह आशिंका 

बनी रहती ह ैणक ससुराल जाकर कहीं मेरी बेटी को कोई दखु-कष्ट तो नहीं होगा, णववाह के बाद के सुखी जीवन की वह कल्पना 

कर सकती ह ैणकिं तु णजसने कभी दखु देखा ही नहीं, कष्ट सहा ही नहीं, भला वह दखु-कष्ट का सामना णकस प्रकार करेगी। सुख-

सौभाग्य के हलके आभास को कणव ने यहाूँ धुूँधला प्रकाश कहा ह,ै णजसे वह अबोध सरल बेटी पढ़ सकती ह,ै णकिं तु अनचाहे 

दखुों को पढ़ नहीं सकती, समझ नहीं सकती। 

 

कवशेष 

 

1. इसमें माूँ के हृदय की कोमल भावनाओ िं का और आशिंकाओ िं का कणव ने बहुत सुिंदर विमन णकया ह।ै 

2. यह कणवता मुिक छिंद में णलणखत है। 

3. सरल खड़ी बोली में इसकी रचना की गई है। 



4. कहीं-कहीं तत्सम शब्दों का पुट भी पाया जाता ह,ै जैसे - पाणिका, प्रामाणिक, आभास आणद। 

5. प्रतीकात्मक भाषा का प्रयोग हुआ ह,ै जैसे - धुूँधला प्रकाश। 

 

(2) 
 

माूँ ने िहा पानी में झाूँििर 

अपने चेहरे पर मत रीझना 

आग रोकियाूँ सेंिने िे कलए है 

जलने िे कलए नहीं 

वस्त्रा और आभ षि शाकब्दि भ्रमों िी तरह 

बंध्न हैं स्त्राी जीवन िे 

माूँ ने िहा लड़िी होना 

पर लड़िी जसैी कदखाथइ  मत देना। 

 

शब्दाथथ: रीझना - मन ही मन प्रसन्न होना, आभ षि - गहना, शाणब्दक - शब्दों का, भ्रम - धेखा। 

 

व्याख्या: माूँ अपनी भोली सरल बेटी से कहती हैं णक पानी में दखेकर अपने रूप-सौंदयम पर कभी मत रीझना। पानी में देखने का 

तात्पयम यहाूँ अपने प्रणतणबिंब से ह,ै चाह ेवह जल में हो या दपमि में। नव यौवन का रूप-सौंदयम युवणतयों को बरबस अपने को अणत 

सुिंदरी मानने पर णववश कर दतेा है। माूँ तभी अपनी बेटी को पहली सीख यही दतेी ह ैणक रूप-सौंदयम स्थायी नहीं है। अतः अपने 

रूप-सौंदयम पर णमथ्या गवम करना म खमता ह ैक्योंणक यह नश्वर है। प्रत्येक घर में आग का उपयोग खाना बनाने के णलए होता ह,ै 

णकिं तु दहेज के लालची लोग आजकल नई-नवेली दलुहन को जलाने के णलए भी आग का उपयोग करते हैं। माूँ बेटी को द सरी 

महत्वप िम सीख दतेी हैं णक आग का उपयोग कभी भी जलने-जलाने के णलए नहीं करना, इस प्रकार भणवष्य में णकसी प्रकार होने 

वाली दघुमटना से बचने के णलए माूँ बेटी को पहले ही सचेत कर देती हैं। अब माूँ उसे तीसरी सीख देती हैं णक लड़णकयाूँ सदा से 

ही कपड़े-गहने को अणकक महत्व देती हैं, णकिं तु नारी जीवन के ये बिंधन हैं। कणव कहते हैं णक नए-नए कपड़े-गहने णदलाकर पुरुष 

अपनी पत्नी को बिंकन में बाूँध् लेते हैं। माूँ यहाूँ भी बेटी को सचेत करती हैं। चैथी अिंणतम सीख यह ह ैणक लड़की होना बुराई नहीं 

ह,ै णकिं त ुलड़की जैसी कमजोर-असहाय णदखाई देना म खमता ह।ै आवश्यकता पड़ने पर लड़की को अपनी स्वाभाणवक कोमलता, 

लज्जा आणद को परे हटाकर दृढ़ता से अपनी बात कहनी चाणहए। णकसी भी लड़की को अन्याय-अत्याचार सहन नहीं करना 

चाणहए। अन्याय का सदा णवरोध करना चाणहए, इसी में लड़णकयों की भलाई ह।ै 

 

कवशेष- 

 

1. उपयुमि पिंणियों में परिंपरा से परे हटकर आज की आवश्यकतानुसार सीख दी गई हैं। 

2. अपने को कमशोर न समझने की सीख देकर माूँ ने पारिंपररक समाज के प्रणत आघात णकया है। 

3. अन्याय-अत्याचार को न सहन करना लड़णकयों के णलए खासकर उणचत है। 

4. कणव ने तत्सम-तद्भव शब्दों का उणचत प्रयोग णकया ह।ै 

5. अिंणतम दो पिंणियों में णवरोधभास अलिंकार है। 



भािार्थ : 
 
इस कणवता में कणव ने माूँ के उस पीड़ा को व्यि णकया ह ैजब वह अपने बेटी को णवदा करती है। उस समय मान को लगता ह ै

जैसे उसने अपने जीवन भर की प िंजी गूँवा दी। माूँ के हृदय में आशिंका बनी रहती ह ैणक कहीं ससरुाल में उसे कष्ट तो 

नही होगा, अभी वो भोली ह।ै णववाह के बाद वह केवल सुखी जीवन की कल्पना कर सकती ह ैणकन्तु णजसने कभी दःुख देखा 

नही वह भला दःुख का सामना कैसे करेगी। कणव कहते हैं णक सखु सौभाग्य को वह अबोध बेटी पढ़ सकती ह ैपरन्तु अनचाहे 

दखुों को वह पढ़ और समझ नही सकती। 

 

माूँ अपनी बेटी को सीख देते हुए कहतीं हैं णक प्रणतणबम्ब दखेकर अपने रूप-सौंदयम पर मत रीझना। यह स्थायी नही है। माूँ द सरी 

सीख दतेे हुए कहती हैं णक आग का उपयोग खाना बनाने के णलए होता इसका उपयोग जलने जलाने के णलए मत करना। यह 

सीख उन मानणसकता वाले लोगों पर कटाक्ष ह ैजो दहेज़ के लालच में अपनी दलु्हन को जला देते हैं। तीसरी सीख देते हुए माूँ 

कहतीं हैं णक वस्त्र आभ षिों को ज्यादा महत्व मत देना, ये स्त्री जीवन के बिंधन हैं। इनसे ज्यादा लगाव अच्छा नही है। माूँ कहतीं 

हैं लड़की होना कोई बरुाई नही ह ैपरन्तु लड़की जैसी कमजोर असहाय मत णदखना। जरुरत पड़ने पर कोमलता, लज्जा आणद को 

परे हटाकर अत्याचार के प्रणत आवाज़ उिाना। 

 

िकव पररचय 

 

ऋतुराज 

 

इनका जन्म सन 1940 में भरतपरु में हुआ। राजस्थान णवश्वणवधालय, जयपरु से उन्होंने अिंग्रेजी में एम.ए णकया। चालीस वषो 

तक अिंग्रेजी साणहत्य के अकयापन के बाद अब वे सेवाणनवणृि लेकर जयपुर में रहते हैं। उनकी कणवताओ िं में दैणनक जीवन के 

अनुभव का यथाथम ह ैऔर वे अपने आसपास रोजमराम में घणटत होने वाले सामाणजक शोषि और णवडिंबनाओ िं पर णनग़ाह डालते 

हैं, इसणलए उनकी भाषा अपने पररवेश और लोक जीवन से जुडी हुई ह।ै 

 

प्रमुख िायथ 

 

कणवता सिंग्रह – एक मरिधमाम और अन्य, पलु और पानी, सुरत णनरत और लीला मुखारणविंद। 

परुस्कार – सोमदि, पररमल सम्मान, मीरा परुस्कार, पहल सम्मान, णबहारी परुस्कार। 

 

िकिन शब्दों िे अथथ 

1. प्रामाणिक – प्रमािों से णसद्ध 

2. सयानी – बड़ी 

3. आभास – अहसास 

4. बाूँचना – पढ़ना 

5. लयबद्ध – सरु-ताल 



6. रीझना – मन ही मन प्रसन्न होना 

7. आभ षि – गहना 

8. शाणब्दक – शब्दों का 

9. भ्रम – धोखा 

 


