
पाठ 5. आध�ुनक �व�व म� चरवाहे

म�ुय �बदंु

वन� और चरागाह� को आध�ुनक सरकार� ने �नयं��त करना श�ु �कया और उनक� पाबं�दय� से उन पर भी 
असर पड़ा जो इन संसाधन� पर आ��त थे।
ज�म ूऔर क�मीर के गु�जर बकरवाल समदुाय के लोग भेड़-बक�रय� के बड़-ेबड़ ेरेवड़ रखत ेह�। इस 
समदुाय के अ�धकतर लोग अपने मवे�शय� के �लए चरागाह� क� तलाश म� भटकत-ेभटकत ेउ�नीसवीं सद� 
म� यहाँ आए थे। जसेै-जसेै समय बीतता गया वे यह�ं के होकर रह गए और यह�ं बस गए।
�हमाचल �देश के चरवाहे समदुाय को ग�ी कहत ेह� |
गढवाल और कुमाऊँ के इलाके म� पहा�डय� के नीचले �ह�से के आस पास पाए जाने वाले श�ुक या सखेू 
जंगल का इलाका को भाबर कहत ेह� ।
उ�ची पव�तीय �े�� म� ि�थत �व�ततृ चरागाह� को ब�ुयाल कहत ेहै। जसेै - पवू� गढवाल के ब�ुयाल जहॉ 
भेड चराये जात ेहै। 
धंगर महारा�� का एक चारवाहा समदुाय है |
धंगर समदुाय महारा�� का जाना माना चरवाहा समदुाय ह� । जो जी�वका के �लए क�बल और चादर� भी 
बनात ेथे, कुछ भ�स भी पालत ेथे और अ�टूबर के आसपास ये बाजर� क� कटाई भी करत ेथे।
रबी: जाड़� क� फसल� िजनक� कटाई माच� के बाद श�ु होती है।
खर�फ: �सतंबर-अ�तबूर म� कटने वाल� फसल� को खर�फ कहत ेह� |
ठँूठ पौध� क� कटाई के बाद जमीन म� रह जाने वाल� उनक� जड़ को ठँूठ कहत ेह� |
कना�टक और आ� �देश म� पाए जाने वाले चरवाहे समदुाय है गो�ला , कु�मा, और कु�बा समदुाय जब�क 
उतर �देश, म�य �देश म� बंजारे होत ेह� |
देश के एक बड ेभाग �वशषे कर पंजाब, राज�थान, उतर �देश, म�य�देश, और महारा�� आ�द के �मीण 
�ं�� म� पाई जाने वाल� चरावहा टुकड� को बंजारा कहा जाता है। 
बंजारे नई घास भ�ूमय� क� तलाश म� अपने पशओु ंके साथ दरू दरू तक घमूत ेरहत ेहै। भोजन और पश ुचारा 
के बदले म� हल चलाने वाले पशओु ंऔर दधू उ�पाद� का लेन देन कर लेत ेहै। साथ ह� साथ इन पशओु ंक� 
खर�द ���� भी करत ेरहत ेहै।
राज�थान के रे�ग�तान� म� राइका समदुाय रहता था। इस इलाके म� बा�रश का कोई भरोसा नह�ं था। होती 
भी थी तो बहुत कम। इसी�लए खेती क� उपज हर साल घटती-बढ़ती रहती थी। बहुत सारे इलाक� म� तो दरू-
दरू तक कोई फसल होती ह� नह�ं थी। इसके चलत ेराइका खेती के साथ-साथ चरवाह� का भी काम करत ेथे।
राइकाओ ंका एक तबका ऊँट पालता था जब�क कुछ भेड़-बक�रयाँ पालत ेथे।
औप�नवे�शक शासन के दौरान चरवाह� क� िजंदगी म� गहरे बदलाव आए |उनके चरागाह �समट गए, इधर-
उधर आने-जाने पर बं�दश� लगने लगीं और 
उनसे जो लगान वसलू �कया जाता था उसम� भी व�ृ� हुई । खेती म� उनका 
�ह�सा घटने लगा और उनके पेश ेऔर हुनर� पर भी बहुत बरुा असर पड़ा।
परंपरागत अ�धकार : परंपरा और र��त-�रवाज के आधर पर �मलने वाले अ�धकार को परंपरागत अ�धकार 
कहत ेह� |
वन अ�ध�नयम� ने चरवाह� क� िजंदगी बदल डाल� | अब उ�ह� उन जंगल� म� जाने से रोक �दया गया जहा ँ
उनके मवे�शय� के �लए बहुम�ूय चारे का �ोत थे |
िजन �े�� म� उ�ह� �वेश क� छूट द� गई वहाँ भी उन पर कड़ी नजर रखी जाती थी जंगल� म� दा�खल होने के 
�लए उ�ह� पर�मट लेना पड़ता था। जंगल म� उनके �वेश और वापसी क� तार�ख पहले से तय होती थी और 
वह जंगल म� बहुत कम ह� �दन �बता सकत ेथे। 
 



अ�यास ��न:

Q1. �प�ट क�िजए �क घमुंत ूसमदुाय� को बार-बार एक जगह से दसूर� जगह �य� जाना पड़ता है? इस �नरंतर 
आवागमन से पया�वरण को �या लाभ ह�?

उ�तर : घमुंत ूसमदुाय� को बार-बार एक जगह से दसूर� जगह जाने के �न�न�ल�खत कारण थे | 

(i)  उनक� अपनी कोई चरागाह या खेत नह� होता िजससे दसूरे के खेतो या दरू दरू के चारागाह� पर �नभ�र रहना 
पडता है। 
(ii)  मौसम प�रवत�न के साथ साथ उ�हे अपने चरागाह भी बदलने पडत ेह� जसेै पहाड� के उपर� भाग म� बफ�  पडने 
पर वे पहाडी के �नचले �ह�से म� जाना पडता है।  
(iii) बफ�  �पघलत ेह� उन�हे वापस ऊपर क� पहाड� क� ओर ��थान करना पडता है।

(iv) मदैानी भाग� म� इसी �कार बाढ़ आने पर वे ऊँच� �थान� पर चले जात ेहै।

इनके �नरंतर आवागमन से पया�वरण को बहुत ह� लाभ पहँुचता है | जहाँ इनके मवेशी चरत ेहै वहॉ क� भमूी 
उपजाऊ हो जाती है । इस�लए �कसान अपने अपने खेत� म� चरने देत ेहै ता�क मवे�शय� के गोबर से खेत भर जाये 
।

Q2. इस बारे म� चचा� क�िजए �क औप�नवे�शक सरकार ने �न�न�ल�खत काननू �य� बनाए? यह भी बताइए �क 
इन काननू� से चरवाह� के जीवन पर �या असर पड़ा: 

1. परती भ�ूम �नयमावल� 
2. वन अ�ध�नयम 
3. अपराधी जनजा�त अ�ध�नयम 
4. चराई कर

उ�तर : औप�नवे�शक सरकार �वारा बनाए गए काननु� से चरवाह� के जीवन पर �न�न असर पडा।

(1) परती भमूी �नयमावल� - उप�नवे�शक सरकार �वारा बनाए गए काननु ‘परती भमूी �नयमावल�’ म� चरागाह 
जो बंजर भ�ूम के समान थी ���टश सरकार ने कृ�ष� यो�य बनाने के �लए गांव के म�ुखया के सपुदु� कर �दया 
िजससे चरागाह� समा�त सी हो गई।

(2) वन - अ�ध�नयम - ���टश सरकार ने अनेक वन काननू पास कर चरवाह� का जीवन ह� बदल �दया । 
आर��त तथा सरू��त वन� क� �ेणी के वन� म� उनके घसुने पर परू� तरह ��तबंध लगा �दया गया �य��क पश ु
पौधे के नई कोपल� को खा जात ेथे।

(3) अपराधी जनजा�त अ�ध�नयम - 1871 म� औप�नवे�शक सरकार ने अपराधी जनजा�त अ�ध�नयम 
(Criminal Tribes Act) पा�रत �कया। इस काननू के तहत द�तकार�, �यापा�रय� और चरवाह� के बहुत सारे 
समदुाय� को अपराधी समदुाय� क� सचूी म� रख �दया गया। उ�ह� कुदरती और ज�मजात अपराधी घो�षत कर �दया 
गया। इस काननू के लागू होत ेह� ऐसे सभी समदुाय� को कुछ खास अ�धस�ूचत गाँव�/बि�तय� म� बस जाने का 
हु�म सनुा �दया गया। उनक� �बना पर�मट आवाजाह� पर रोक 
लगा द� गई। �ा�य प�ुलस उन पर सदा नजर रखने लगी।

(4) चराई कर - अपनी आय बढाने के �लए ���टश सरकार ने पशओु ंपर भी कर लगा �दया । कर देने के प�चात ्
इ�ह� एक पास �दया जाता था । िजसको �दखाकर ह� चरवाहे अपनी पश ुचरा सकत ेथ� । 1792 ई0 को हुई ।

Q3. मासाई समदुाय के चरागाह उससे �य� �छन गए? कारण बताएँ।



उ�तर : मासाई चरवाहे अ��का मे रहत ेहै । मासाई चरवाहे म�ुय �प से उतर� अ��का मे रहत ेथे - 3000000 
द��ण क�नीया म� तथा 150000 तनजा�नया म�, उप�नवेशी सरकार ने नये काननू बनाकर उनक� �भा�वत �कया 
तथा यहाँ तक �क उ�हे अपने संबध �फर से बनाने पड े। 
मसाई समदुाय से चारागाह छ�ने जाने के �मखु कारण �न�न�ल�खत थे : 

(i) मासाई समदुाय से लगातर उनके चारागाह �छनत ेरहे । मासाई भ�ूम उतर� क��नया से लेकर उतर� तनजा�नया 
तक �व�ततृ था । 19वी  शता�द� के अतं मे यरूो�पयन सा�ा�यवाद� शि�तयो ने अ��का मे उनक� भ�ूम पर 
अ�धकार कर �लया । 
(ii) क��नया म� अ�ेंज� ने मसाई लोग� को द��णी भाग� म� धकेल �दया जब�क जम�न लोगो ने उ�ह� उतर� 
तंजा�नया क� ओर धकेल �दया । इस�कार वे अपने ह� घर म� बेगानो जसैा हो गये थ�। 
(iii) स�ा�यवाद� देश क� भां�त अ�ेंजी और जम�न भी बेकार परती भमूी को िजससे न कोई आय थी और न कर 
ह� �मलती थी उन परती जमीन� को वहाँ के �कसानो के बीच बाँट द� और मसाई लोग हाथ मलत ेरह गये ।

मह�वपणू� ��नो�तर

��न : मासाई दसमदुाय के चारागाह उनसे �यो �छन गए ? 

उ�तर : मासाई चरवाहे अ��का मे रहत ेहै । मासाई चरवाहे म�ुय �प से उतर� अ��का मे रहत ेथे - 3000000 
द��ण क�नीया मे तथा 150000 तनजा�नयाम�, उप�नवेशी सरकार ने नये काननू बनाकर उनक� �भा�वत �कया 
तथा यहाँ तक �क उ�हे अपने संबध �फर से बनाने पड े। 

कारणः 

1. मासाई समदुाय से लगातर उनके चारागाह �छनत ेरहे । मासाई भ�ूम उतर� क��नया से लेकर उतर� तनजा�नया 
तक �व�ततृ था । 19वी  शता�द� के अतं मे यरूो�पयन सा�ा�यवाद� शि�तयो ने अ��का मे उनक� भ�ूम पर 
अ�धकार कर �लया । 

2. क��नया म� अ�ेंज� ने मसाई लोग� को द��णी भाग� म� धकेल �दया जब�क जम�न लोगो ने उ�ह� उतर� तंजा�नया 
क� ओर धकेल �दया । इस�कार वे अपने ह� घर म� बेगानो जसैा हो गये थ�। 

3. स�ा�यवाद� देश क� भां�त अ�ेंजी और जम�न भी बेकार परती भमूी को िजससे न कोई आय थी और न कर ह� 
�मलती थी उन परती जमीन� को वहाँ के �कसानो के बीच बाँट द� और मसाई लोग हाथ मलत ेरह गये ।

��न : �कन कारण� से चारागाह भ�ूम म� भार� कमी आई । 

उ�तर : �न�न�ल�खत कारण� से चारागाह भ�ूम म� भार� कमी आई।  
1. बेकार परती भमूी जो चारागाह� थीं, िजससे न कोई आय थी और न कर ह� �मलती थी उन परती जमीन� को वहा ँ
के �कसान� के बीच बाँट द�।  
2. वन� म� वन अ�धकार�य� न� पशओु ंके चराने पर रोक लगा द� । उनका मानना था �क  चराई से पौध� क� जड� 
समा�त हो जाती है। इस �कार चारागाह� म� तजेी से कमी आई । 

��न : दो कारण बताइए िजससे �क 18 वीं सद� म� इ�ल�ैड म� बाडाबंद� आव�यक हो गई । 

उ�तर -

(1)  भ�ूम पर लंबी अव�ध के �नवेश के कारण। 
(2)  बाडाबंद� ने धनी �कसान� को अपने �नयं�ण क� भ�ूम को �वक�सत करने �दया ।



��न : गु�जर बकरवाल कौन ह� ? उनके जीवन का वण�न करो । 

उ�तर : गु�जर बकरवाल ज�म ुक�मीर का एक चरवाहा समदूाय है जो भेड - बक�रय� को बड ेबड ेरेवड़ रखत ेथे। 
इस समदुाय के अ�धकतर लोग अपने मवे�शय� �लए चारागाह� क� तलाश म� यहॉ आए थे। जाड� म� जब ऊँची 
पहा�डयाँ बफ�  से ढक जाती है तो �नचल� पहा�डय� म� आकर डरेा डाल देत ेहै । गम�य� म� ये अपने रेवड़ को लेकर 
ऊँची पहा�डय� पर चले जात ेथे । 

��न : ग�ी समदुाय कहाँ के चरवाहा समदुाय है ? 

उ�तर : �हमांचल �देश । 

��न : भाबर श�द का अथ� �ल�खए । 

उ�तर : गढवाल और कुमाऊँ के इलाके म� पहा�डय� के नीचले �ह�से के आस पास पाए जाने वाले श�ुक या सखेू 
जंगल का इलाका को भाबर कहत ेह� । 

��न : ब�ुयाल �कसे कहत ेहै ? 

उ�तर : उ�ची पव�तीय �े�� म� ि�थत �व�ततृ चरागाह� को ब�ुयाल कहत ेहै। जसेै - पवू� गढवाल के ब�ुयाल जहॉ 
भेड चराये जात ेहै।  

��न : धंगर कहाँ कर चरवाहा समदुाय ह� ? 

उ�तर : महारा�� का। 

��न : धंगर समदुाय चरवाह� के आलावा जी�वका के �लए और कौन कौन से काम करत ेथे ? 

उ�तर - धंगर समदुाय महारा�� का जाना माना चरवाहा समदुाय ह� ।  
जी�वका के �लए ये समदुाय �न�न काम करत ेथे।  
1. क�बल और चादर� भी बनात ेथे। 
2. कुछ भ�स भी पालत ेथे।  
3. अ�टूबर के आसपास ये बाजर� क� कटाई करत ेथे। 

��न : भारत के कुछ चरवाह� समदुाय� का नाम �ल�खए। 

उ�तर : 

ज�म ुक�मीर - गु�जर बकरवाल । 
�हमांचल �देश - ग�ी समदुाय     
महारा�� - धंगर 
राज�थान - राइका  
कना�टक और आ� �देश - गो�ला , कु�मा , और कु�बा समदुाय। 
उतर �देश, म�य �देश - बंजारे। 

��न : चलवासी चरवाह� के �नरंतर �वास से पया�वरण को �या लाभ होता है । 

उ�तर : जहाँ इनके मवेशी चरत ेहै वहॉ क� भमूी उपजाऊ हो जाती है । इस�लए �कसान अपने अपने खेत� म� चरने 
देत ेहै ता�क मवे�शय� के गोबर से खेत भर जाये ।

��न : धार �या होत ेह� ? 



उ�तर : ऊँचे पव�त� म� ि�थत चरागाह� को धार कहा जाता है। 

��न : वन� के आ�धन �े� बढाने क� �या आव�यकता है ? कारण द� । 

उ�तर : भारत म� वन� के आधीन �े�� व�ैा�नक माँग� से काफ� कम है। यह कुल भमूी �े� का 19.3 ��तशत है 
जब�क यह कुल भमूी �े� का 33 ��तशत होना चा�हए। अत: हम�  वन� के आ�धन �े� बढाने क� आव�यकता है 
�य��क इसके म�ुय कारण �न�न�ल�खत है।  
1. पा�रिि��तक तं� को बनाये रखने के �लए हम� वन� के आ�धन �े� बढाने क� आव�यकता है| 
2. हवा का �दषूण कम करत ेहै। 
3. �लोबल वा�म�ग कम करने म� वन हमार� सहायता करत ेह� ये वाय ुसे काब�न डाई आ�साईड को शो�षत करत ेहै। 
4. वन जीव� को �ाकृ�तक �नवास �दान करत ेहै। 
5. वन� का वषा� लाने म� बहुत बडा हाथ होता है। जल कण� को बषा� क� बदू� म� प�रव�त�त करत ेहै। 
6. वन मदृा का संर�ण करत ेहै और मदृा को पानी के साथ बहने से रोकत ेहै।   

��न : भारत म� वन �े� म� भार� �गरावट म� �न�न�ल�खत कारक� क� भ�ूमका का वण�न कर� ।

1. रेलव�  
2. कृ�ष� �व�तार  
3. �यवसा�यक खेती     

उ�तर -  

1. रेलव� के कारण वन-�े� पर �भाव - रेल� के �नमा�ण और पट�रय� के �बछाने म� �योग आने वाले लकडी के 
�ल�पर� ने वन-�े� को घटाने म� एक बडी भ�ूमका �नभाई तथा वन-�े� काटकर रेल क� पट�रयां �बछाई गई। इंजन 
म� भी लकडी क� कोयला जलाई जाती थी ।  

2. कृ�ष� �व�तार के कारण वन-�े� पर �भाव - भारत क� जनसं�या बढती जा रह� थी िजसके �लए कृ�ष� -�े� का 
�व�तार करना आव�यक था । �फर �या था कृ�ष� आव�यकताओ ंक� प�ूत � के �लए वन� क� कटाई अधंाध�ुध श�ु हो 
गई । देखत ेह� देखत ेह� वन समा�त होत ेचले गए। 

3. �यवसा�यक कृ�ष� का वन� पर �भाव - अपने कारखान� को चलाने के �लए तथा अपनी बढती हुई जनसं�या क� 
भखू �मटाने के �लए ���टश सरकार ने �वयं भारत म� पटसन, ग�ना, गेहँ◌ू और कपास जसैी �यवसा�यक खेतीयो 
पर जोर �दया । इस �कार भारत के वन� का सफाया होना श�ु हो गया ।

��न : भारत के कुछ चरावाह - कबील� के नाम �लखो।  

उ�तर : भारत के कुछ चरावाह - कबील� के नाम 

1.    ज�म ूक�मीर के गु�जर बकरवाल 
2.    �हमाचल �देश के ग�ी गड�रये 
3.    महारा�� के धंगर 
4.    कना�टक म� गो�ला  
5.    आ�� �दंश म� कु�मा और कुरबा        

��न : बंजार� के रहने सहने के ढंग का वण�न करो । 

उ�तर : देश के एक बड ेभाग �वशषे कर पंजाब, राज�थान, उतर �देश, म�य�देश, और महारा�� आ�द के �मीण 
�ं�� म� पाई जाने वाल� चरावहा टुकड� को बंजारा कहा जाता है। वे नई घास भ�ूमय� क� तलाश म� अपने पशओु ंके 



साथ दरू दरू तक घमूत ेरहत ेहै। भोजन और पश ुचारा के बदले म� हल चलाने वाले पशओु ंऔर दधू उ�पाद� का लेन 
देन कर लेत ेहै। साथ ह� साथ इन पशओु ंक� खर�द ���� भी करत ेरहत ेहै।  

��न : �प�ट क�िजए �क घमुंत ूसमदुाय� को बार बार एक जगह से दसूरे जगह �य� जाना पडता है ? इस �नरंतर 
आवागमन से पया�वरण को �या लाभ पहँुचता है ? 

उ�तर : घमुंत ूसमदुाय� को बार बार एक जगह से दसूरे जगह जाने के पीछे �न�न�ल�खत कारण है। 
1. उनक� अपनी कोई चरागाह या खेत नह� होता िजससे दसूरे के खेतो या दरू दरू के चारागाह� पर �नभ�र रहना 
पडता है। 
2. मौसम प�रवत�न के साथ साथ उ�हे अपने चरागाह भी बदलने पडत ेह� जसेै पहाड� के उपर� भाग म� बफ�  पडने 
पर वे पहाडी के �नचले �ह�से म� जाना पडता है।  
3. बफ�  �पघलत ेह� उन�हे वापस ऊपर क� पहाड� क� ओर ��थान करना पडता है।  
4. मदैानी भाग� म� इसी �कार बाढ़ आने पर वे ऊँच� �थान� पर चले जात ेहै।

��न : उप�नवे�शक सरकार �वारा बनाए गए वन अ�ध�नयम काननु से चरवाह� के जीवन पर �या असर पडा ? 

उ�तर : ���टश सरकार ने अनेक वन काननू पास कर चरवाह� का जीवन ह� बदल �दया । आर��त तथा सरू��त 
वन� क� �ेणी के वन� म� उनके घसुने पर परू� तरह ��तबंध लगा �दया गया �य��क पश ुपौधे के नई कोपल� को खा 
जात ेथे। इसस� चरवाह� के �लए चारागाह का संकट उ�प�न हो गया । 

��न : बताइए �क उप�नवे�शक सरकार �वारा बनाए गए काननु� से चरवाह� के जीवन पर �या असर पडा ? 

उ�तर : उप�नवे�शक सरकार �वारा बनाए गए काननु� से चरवाह� के जीवन पर �न�न असर पडा। 

1. परती भमूी �नयमावल� - उप�नवे�शक सरकार �वारा बनाए गए काननु ‘परती भमूी �नयमावल�’ म� चरागाह जो 
बंजर भ�ूम के समान थी ���टश सरकार ने कृ�ष� यो�य बनाने के �लए गांव के म�ुखया के सपुदु� कर �दया िजससे 
चरागाह� समा�त सी हो गई। 

2. वन - अ�ध�नयम - ���टश सरकार ने अनेक वन काननू पास कर चरवाह� का जीवन ह� बदल �दया । आर��त 
तथा सरू��त वन� क� �ेणी के वन� म� उनके घसुने पर परू� तरह ��तबंध लगा �दया गया �य��क पश ुपौधे के नई 
कोपल� को खा जात ेथे। 

3. चराई कर - अपनी आय बढाने के �लए ���टश सरकार ने पशओु ंपर भी कर लगा �दया । कर देने के प�चात ्
इ�ह� एक पास �दया जाता था । िजसको �दखाकर ह� चरवाहे अपनी पश ुचरा सकत ेथ� । 1792 ई0 को हुई ।


