
पाठ 7. इ�तहास और खेल : ��केट क� कहानी

मह�वपणू� ��नो�तर

��न - औधो�गक �ां�त का ��केट पर �या �भाव पडा ? 

उ�तर - इसने ��केट का समय �नि�चत करने म� बडी भ�ूमका �नभाई �यो�क अब लोग� को घ�ट� , �दहाडी , या 
ह�त ेके �हसाब से पसेै �मलने लगे । 

��न - भारत क� पहल� ��केट �लब कौन सी थी और वह कब �था�पत हुई ? 

उ�तर - भारत क� पहल� ��केट �लब कलकता �लब थी िजसक� �थापना 1792 ई0 को हुई । 

��न - टे�ट ��कट कई मायनो म� एक अनठुा खेल है। इस बारे चाचा� क�िजए �क यह �कन �कन अथा� म� बाक� 
खेलो से �भ�न है। 

उ�तर - टे�ट ��केट का अनठुापन तथा अ�य खेलो से इसक� �भ�नता- टे�ट ��केट एक अनठुा खेल है िजसक� 
अ�य खेलो से अनेक �भ�नताएँ है यह एक ऐसा अनठुा खेल है जो पांच �दन तक लगातार चले और �फर भी कोइ 
प�रणाम न �नकले। फुटबाल और हाक� जसेै अ�य  अपसी खेल� कुछ घ�टे ह� चलत ेह� और उनका कोइ न कोइ 
नतीजा अव�य �नकल जाता है | इस खेल म� �खला�डयो को अपना अनभुव और हुनर �दखाने का परूा मौका �मलता 
है। अ�य खेलो के मकुाबले खेल लंबा चलने से रोमांच बढ जाता है, और इस खेल म� �कतने उतार - चढाव देखने 
को �मलत ेहै िजससे दश�को का उ�सकुता बढ जाता है। 

��न : 19 वीं शता�द� म� ��केट के खेल म� कौन-से बदलाव हुए ? 

उ�तर : 19 वीं शता�द� म� भी ��केट के खेल म� अनेक बदलाव हुए जो �न�न�ल�खत है |

(i) वाइड बॉल का �नयम लागु हुआ |

(ii) चोट से बचाव के �लए पडै और द�ताने जसेै सरु�ा उपकरण� का उपयोग होना श�ु हो गया |

(iii) ग�द का सट�क �यास �नि�चत हुआ | 

(iv) ओवर आम� बौ�लगं को क़ाननूी जामा पहनाया गया और उसे उ�चत मान �लया गया | 

(v) बाउं�ी अथा�त चौके और छ�के क� श�ुआत हुई | 

��न : भारत और वे�ट इंडीज म� ह� ��केट �य� इतना लोक��य हुआ ? यह खेल द��णी अमे�रका म� इतना 
लोक��य �य� नह�ं हुआ ? 

उ�तर : ��केट अ�तरा���य खेल नह�ं बि�क औप�नवे�शक खेल है | यह खेल उ�ह� देश� तक �स�मत होकर रह 
गया जहाँ ���टश सा�ा�य के अगं थे | िजसम� भारत और वे�ट इंडीज भी शा�मल है | वे�ट इंडीज म� बसने वाले 
गोरे लोग यह खेल अपने साथ ले गए जब�क भारत म� यह खेल यहाँ के अमीर� और उंच वग� ने अपनाया �य��क 
भारत म� यह खेल सामािजक �े�ठता का ��तक बना रहा और भारतीय इसम� पीछे नह�ं रहना चाहत ेथे |

द��णी अमे�रक� देश कभी भी अ�ेंजी हुकूमत के संपक�  म� नह�ं आ पाए ये देश �ांस और हॉल�ड आ�द देश� के 
आधीन रहे जहाँ ��केट फलफूल नह�ं पाया | ��केट पणू�त: अ�ेंजी खेल था | व�त�मान म� इन देश� क� कोई भी 



��केट ट�म �व�व�तर क� नह�ं है | एक अ�य कारण और भी है �क ��केट का खेल बहुत लंबा चलता है िजसे हर 
कोई पसंद भी नह�ं करता इन देश� के लोग कम समय म� परूा होने वाला खेल जसेै हॉक� और फुटबॉल अ�धक पसंद 
करत ेहै | 

��न : शौ�कया �खला�डय� और पेशवेर �खला�डय� म� �या अ�तर था ? 

उ�तर : 

(i) शौ�कया �खलाडी मजे के �लए ��केट खेलत े थे, जब�क पेशवेर �खलाडी अपनी रोजी-रोट� के �लए खेलत ेथे |

(ii) शौक़�न �खलाडी �ाय: ब�लेबाज होत ेथे जब�क पेशवेर �खलाडी ग�दबाज होत ेथे |

(iii) शौ�कया �खला�डय�  को ज�टलमनै क� उपा�ध द� जाती थी जब�क पेशवेर� को केवल �खलाडी कहा जाता था | 


