
पाठ 6. लोकताि��क अ�धकार

��न 1: परुाने यगुो�ला�वया का वह कौन - सा एक �ा�त था जो अब टूटकर अलग हो गया है ?

उ�तर : कोसोवो |

��न 2: कोसोवो म� �कन लोगो क� सं�या अ�धक थी ?

उ�तर : अ�बा�नयाई लोगो क� |

��न 3: अ�धकार �या है ?

उ�तर : अ�धकार �कसी �यि�त का अपने लोगो ,अपने समाज और अपनी सरकार से दावा है | 

��न 4: मौ�लक अ�धकार �कसे कहत ेहै ?

उ�तर : हमारे जीवन के �लए ब�ुनयाद� �प से ज�र� अ�धकार� को �वशषे दजा� �दया जाता है ,इसे मौ�लक 
अ�धकार  कहत ेहै |

��न 5: भारत के सं�वधान क� एक मह�वपणू� ब�ुनयाद� �वशषे �या है ?

उ�तर : मौ�लक अ�धकार |

��न 6: हमारा स�वधान �कतने मौ�लक अ�धकार �दान करता है ?

उ�तर : हमारा स�वधान छः मौ�लक अ�धकार �दान करता है :-

(1) समानता का अ�धकार |

(2) �वतं�ता का अ�धकार |

(3) शोषण के �व�� अ�धकार |

(4) धा�म�क �वतं�ता का अ�धकार |

(5) सां�कृ�तक और श�ै�क अ�धकार |

(6) संवधैा�नक उपचार का अ�धकार |

��न 7: काननू का राज �कसे कहत ेहै ?

उ�तर : �कसी �यि�त का दजा� या पद , चाहे जो हो सब पर काननू समान �प से लागू होता है | इसे काननू का 
राज कहत ेहै |

��न 8: समानता का अ�धकार का �या मतलब है ?

उ�तर : समानता का मतलब है हर �कसी से उसक� ज�र� का �याल रखत ेहुए सामान �यवहार करना | समानता 
का मतलब है हर आदमी को उसक� �मता के अनसुार काम करने का समान अवसर उपल�ध हो |



��न 9: स�वधान ने छुआछूत को दंडनीय अपराध घो�षत �कया है �य� ?

उ�तर : यहाँ छुआछूत का मतलब कुछ खास जा�तयो के लोगो के शर�र को छूने से बचना भर नह�ं है |यह उन सारे 
सामािजक मा�यताओ और आचरणो को भी गलत करार देता है |िजसमे �कसी �वशषे जा�त म� ज�म लेने भर से 
लोगो को नीची नजर से देखा जाता है अथवा उनके साथ अलग तरह का �यवहार �कया जाता है | इस�लए स�वधान 
ने छुआछूत को दंडनीय अपराध घो�षत �कया है |

��न 10: भारतीय स�वधान ने ��येक नाग�रक को �कस तरह क� �वतं�ता द� है ?

उ�तर : भारतीय स�वधान ने ��येक नाग�रक को कई तरह क� �वतं�ता द� है :-

(1) अ�भ�यि�त क� �वतं�ता |

(2) संगठन और संघ बनाने क� �वतं�ता |

(3) शां�तपणू� ढंग से जमा होने क� �वतं�ता |

(4) देश म� कह� भी आने - जाने क� �वतं�ता | 

(5) देश के �कसी भी भाग म� रहने - बसने क� �वतं�ता |

(6) कोई भी काम करने , धंधा चनुने अथवा पेशा करने क� �वतं�ता |

��न 11: हमारे लोकत�� क� एक ब�ुनयाद� �वशषेता �लखो ?

उ�तर : अ�भ�यि�त क� आजाद� |

��न 12: अ�भ�यि�त क� आजाद� म� �या - �या शा�मल है ?

उ�तर : अ�भ�यि�त क� आजाद� म� बोलना , �लखना और कला के �व�भ�न �पो को �य�त करना शा�मल है |

��न 13: काननूी आधार होने पर सरकार या प�ुलस अ�धकार� �कसी नाग�रक को �गर�तार कर सकता है | इसके 
�लए उ�ह� �कन �नयमो का पालन करना पड़ता है ? 

उ�तर :  काननूी आधार होने पर सरकार या प�ुलस अ�धकार� �कसी नाग�रक को �गर�तार कर सकता है | इसके 
�लए उ�ह� कुछ �नयमो का पालन करना पड़ता है - 

(1) �गर�तार या �हरासत से �लए गए �यि�त को उसक� �गर�तार� और �हरासत म� लेने के कारण� क� जानकार� 
|

(2) �गर�तार� या �हरासत से �लए गए �यि�त को सबसे �नकट के मिज��ेट के सामने �गर�तार� के 24 घंटे के 
अ�दर ��ततु करना होता है |

(3) ऐसे �यि�त को वक�ल से �वचार - �वमश� करने और अपने बचाव के �लए वक�ल रखने का अ�धकार होता है 
| 

��न 14: स�वधान ने खास तौर पर िजस तीन बरुाईय� का िज� �कया है और िज�ह� गैर - काननूी घो�षत �कया है 
| बताइए ? 

उ�तर :



(1) पहला , स�वधान मन�ुय जा�त के अवधै �यि�त का �नषधे करता है | आम तौर पर ऐसे धंधे का �शकार 
म�हलाएं होती है | िजनका अन�ैतक कामो के �लए शोषण होता है | 

(2) दसूरा , हमारा स�वधान �कसी �क�म के 'बेगार' या जबरन काम लेने का �नषधे करता है | बेगार �था म� 
मजदरू� को अपने मा�लक के �लए म�ुत या बहुत थोड़ ेसे अनाज व गैरह के �लए जबरन काम करना पड़ता है | 
जब यह� काम मजदरू को जीवन भर करना पड़ता है तो उसे ब�धआू मजदरू कहत ेहै | 

(3) तीसरा , स�वधान बाल मजदरू� का भी �नषधे करता है| �कसी कारखाने - खदान या रेलवे और बंदरगाह जसेै 
खतरनाक काम म� कोई भी 14 वष� से कम उ� के ब�चे से काम नह�ं करा सकता |

��न 15: एक धम��नरपे� देश का नाम बताओ ?

उ�तर : भारत | 

��न 16: धम��नरपे� शासन �या है ? 

उ�तर : धम��नरपे� शासन वह है जहाँ �कसी भी धम� को अ�धका�रक धम� मा�यता नह�ं होती |

��न 17:�कस �कार सरकार �कसी धम� या धा�म�क सं�था को बढ़ावा देने या उसके रख - रखाव के �लए कर देने 
के �लए �कसी �यि�त को मजबरू नह�ं कर सकता |

उ�तर : धम��नरपे� शासन का मतलब �कसी एक धम� का प� लेना या उसे �वशषेा�धकार देना भी नह�ं है | न ह� 
ऐसा शासन �कसी �यि�त को उसक� धा�म�क मा�यताओ के कारण सजा दे सकता है या उसके साथ भेदभाव कर 
सकता है | इसी �कार सरकार �कसी धम� या धा�म�क सं�था को बढ़ावा देने या उसके रख - रखाव के �लए कर देने 
के �लए �कसी �यि�त को मजबरू नह�ं कर सकता | 

��न 18: अ�पसं�यक को अपने �कन �हत� क� संर�ण क� ज�रत होती है ?

उ�तर : भाषा , सं�कृ�त और धम� के �वशषे संर�ण क� |

��न 19: हमारे देश क� �यायपा�लका �कससे �वतं� रखा गया है ?

उ�तर : सरकार और संसद से| 

��न 20: एक मह�वपणू� संवधैा�नक अ�धकार �लखो ?

उ�तर : चनुावं म� वोट देने का अ�धकार |

��न 21: सं�वधान अ�पसं�यको �कन - �कन अ�धकार� को �प�ट करता है ?

उ�तर : सं�वधान अ�पसं�यको के सां�कृ�तक और श�ै�क अ�धकार� को �प�ट करता है |

��न 22: संवधैा�नक उपचार का अ�धकार �कसे कहत ेहै ?

उ�तर : हम� उपयु��त अ�धकार� को लागु करने क� मांग करने का अ�धकार है , हमारे पास उ�ह� लागु कराने के 
उपाय है | इसे संवधैा�नक उपचार का अ�धकार कहत ेहै |

��न 23: द��ण अ��का के स�वधान म� नाग�रक को कौन - कौन से नए अ�धकार �मले है ?

उ�तर : द��ण अ��का के स�वधान म� नाग�रक को कई तरह के नए अ�धकार �मले है :-



(1) �नजता का अ�धकार :- इसके अनसुार नाग�रक और घरो क� तालाशी नह�ं क� जा सकती , उनके फोन टैप 
नह�ं �कए जा सकत े, उनक� �च�ी - प�ी को खोल कर नह�ं पढ़ा जा सकता है |

(2) पया��त आवास पाने का अ�धकार :-

(3) पया�वरण का अ�धकार :- ऐसा पया�वरण पाने का अ�धकार जो नाग�रको के �वा��य या कुशल�ेम के 
��तकूल न हो | 

(4) �वा��य सेवाओ , पया��त भोजन और पानी तक पहँुच अ�धकार :- �कसी को भी आपात �च�क�सा देने से 
इ�कम� नह�ं �कया जा सकता | 

��न 24: �कस कारण डा . अबेंडकर ने संवधैा�नक उपचार के अ�धकार को हमारे सं�वधान क� "आ�मा" और 
"�दय" कहा था ?

उ�तर : संवधैा�नक उपचार का अ�धकार अ�य अ�धकार� को �भावी बनाता है | संभव है क� कई बार हमारे 
अ�धकार� का उ�लंघन कोई और नाग�रक या कोई सं�था या �फर �वयं सरकार ह� कर रह� हो | पर जब इनमे से 
हमारे �कसी भी अ�धकार का उ�लंघन हो रहा हो तो हम अदालत के जा�रए उसे रोक सकत ेहै , इस सम�या का 
�नदान पा सकत ेहै | अगर मौ�लक अ�धकार� का मामला हो तो हम सीधे सव��च �यायालय या �कसी रा�य के 
उ�च �यायालय म� जा सकत ेहै | इसी कारण  डा . अबेंडकर ने संवधैा�नक उपचार के अ�धकार को हमारे सं�वधान 
क� "आ�मा" और "�दय" कहा था | 


