
पाठ 5. जीवन क� मौ�लक इकाई

अ�याय समी�ा 

शर�र क� संरचना�मक एवं ��या�मक इकाई को को�शका कहत ेह� | 

यह सभी सजीव� क� मलुभतु इकाई है |

सभी सजीव को�शका से बने ह� |

को�शका हमारे शर�र को आकार �दान करता है इस�लए यह शर�र का संरचना�मक इकाई है | 

शर�र के सभी काय� को�शक�य �तर पर होत ेहै इस�लए यह शर�र का ��या�मक इकाई है | 

को�शका का सबसे पहले पता राबट� हुक ने 1665 म� लगाया था | राबट� �ाउन ने 1831 म� को�शका म� के��क का 
पता लगाया | 

वे जीव जो एक ह� को�शका के बने होत ेह� एवं �वयं म� ह� एक स�पणू� जीव होत ेहै एक को�शक�य जीव कहलात ेह� | 
जसेै- अमीबा, परैा�म�शयम, �ले�मड़ोमोनास और ब�ैट��रया (जीवाण)ु आ�द |

वे जीव िजनम� अनेक को�शकाएँ समा�हत होकर �व�भ�न काय� को स�प�न करने हेत ु�व�भ�न अगंो का �नमा�ण करत े
है, बहुको�शक�य जीव कहलात ेहै | 

को�शकाओ ंक� आकृ�त तथा आकार उनके �व�श�ट काय� के अन�ुप होत ेह� : 

(i) कुछ को�शकाएँ अपनी आकार बदलती रहती ह� - जसेै : अमीबा 

(ii) कुछ जीव� म� को�शका का आकार �थोर रहता है - जसेै : तं��का को�शका | 

�ला�मा �झ�ल� : यह को�शका क� सबसे बाहर� परत है जो को�शका के घटक� को बाहर� पया�वरण से अलग करती है | 
�ला�मा �झ�ल� लचील� होती है और काब��नक अणओु ंजसेै �ल�पड (phospolipids) तथा �ोट�न के दो परत� से बनी 
होती है |

अमीबा िजस ���या से भोजन �हण करता है उसे इंडोसाइटो�सस कहत ेहै |

�वसरण एक को�शकाओ ंम� होने वाल� ���या है िजसम� काब�न डाइऑ�साइड एवं ऑ�सीजन जसेै गैसीय पदाथ� के 
अणओु ंका प�रवहन वणा��मक पारग�य �झ�ल� के �वारा होता है |  यह ���या �वसरण कहलाती है | 

जल के अणओु ंक� ग�त वणा��मक पारग�य �झ�ल� �वारा हो तो उसे परासरण कहत ेह� | 

के��क को�शका का सबसे बड़ा को�शकांग है जो को�शका के अदंर पाया जाता है | गुणस�ू (chromosomes) 
को�शका के के��क म� ह� पाया जाता है, जो �सफ�  को�शका �वभाजन के समय ह� �दखाई देत ेह� | 

के��क के चार� ओर दोहरे परत का एक �तर होता है िजसे के��क �झ�ल� कहत ेहै | के��क �झ�ल� म� छोटे-छोटे 
�छ� होत ेह� | इन �छ�� के �वारा के��क के अदंर का को�शका��य के��क के बाहर जा पाता है |

गुणस�ू एक छाडाकार (cilyndrical) संरचना होती है जो को�शका के के��क म� पाया जाता है, ये को�शका �वभाजन 
के समय �दखाई देत ेह� | गुणस�ू (�ोमोसोम) म� अनवुां�शक गुण होत ेह� जो माता-�पता से DNA (�डऑ�सी राइबो 
�यिू�लक अ�ल) अन ुके �प म� अगल� संत�त म� जात ेहै | 

�ोमोसोम DNA तथा �ोट�न के बने होत ेह� | 

DNA अण ुम� को�शका के �नमा�ण व ्संगठन क� सभी आव�यक सचूनाएँ होती ह� | 



DNA के ��या�मक खंड को जीन कहत ेह� | 

जो को�शका, को�शकाय� �वभाजन क� ���या म� भाग नह�ं लेती ह� उसम� यह DNA �ोमटै�न पदाथ� के �प म� 
�व�यमान रहता है | 

को�शका �वभाजन के दौरान के��क भी दो भाग� म� �वभ�त हो जाता है | 

नयी को�शका म� जनक को�शका के ह� सभी गुण मौजदू रहत ेहै | 

यह को�शका के �वकास एवं प�रप�वन को �नधा��रत करता है | 

साथ ह� साथ सजीव को�शका क� रासाय�नक ��याओ ंको भी �नद��शत करता है |

(I) �ोकै�रयो�टक को�शका : िजन को�शकाओ ंम� के��क �झ�ल� नह�ं होती है उ�ह� �ोकै�रयो�टक को�शका कहत ेहै | 
ऐसी को�शकाएँ जीवाणओु ंम� पाई जाती है | 

(II) यकैू�रयो�टक को�शका : िजन को�शकाओ ंम� के��क �झ�ल� पाई जाती है उ�ह� यकैू�रयो�टक को�शका कहत ेहै | 
शवैाल, एवं अ�य सभी बहुको�शक जीव� क� को�शका | 

��येक को�शका के जीव��य म� अनेक छोटे- छोटे को�शका के �व�श�ट घटक पाए जात ेहै जो को�शका के �लए �व�श�ट 
काय� करत ेह� | इ�ह� ह� को�शकांग (organells) अथा�त को�शका अगंक कहत ेह� | जसेै - माइटोकां��या, गा�जी 
उपकरण, तारक क� �, लाइसोसोम, राइबोसोम, तथा �रि�तका आ�द ये सभी को�शकांग ह� |

को�शका ��य तथा के��क दोन� को �मलाकर जीव��य कहत ेह� | 

अ�पपरासरण दाबी �वलयन (Hypotonic Solution): य�द को�शका को तन ु(dilute) �वलयन वाले मा�यम 
अथा�त जल म� श�कर अथवा नमक क� मा�ा कम और जल क� मा� �यादा है, म� रखा गया है तो जल परासरण �व�ध 
�वारा को�शका के अदंर चला जायेगा | ऐसे �वलयन को अ�पपरासरण दाबी �वलयन कहत ेह� |

समपरासार� दाबी �वलयन (Isotonic Solution): य�द को�शका को ऐसे मा�यम �वलयन म� रखा जाए िजसम� बा�य 
जल क� सां�ता को�शका म� ि�थत जल क� सां�ता के ठ�क बराबर हो तो को�शका �झ�ल� से जल म� कोई श�ु ग�त नह� ं
होगी | ऐसे �वलयन को समपरासार� दाबी �वलयन कहत ेह� | 

अ�तपरासरण दाबी �वलयन (Hypertonic Solution): य�द को�शका के बाहर वाला �वलयन अदंर के घोल से 
अ�धक सा�� है तो जल परासरण �वारा को�शका से बाहर आ जायेगा | ऐसे �वलयन को अ�तपरासरण दाबी �वलयन 
कहत ेह� | 

को�शका �भि�त के वल पादप को�शकाओ ंम� ह� पाई जाती है जो �क यह म�ुयत: से�यलुोज (Cellulose) क� बनी 
होती है | यह पौध� को संरचना�मक �ढ़ता �दान करता है | 

राइबोसोम को�शका ��य म� म�ुत अव�था म� पाई जाने वाल� गोल आकृ�त �क संरचना होती है | ये को�शका ��य म� 
म�ुत �प से पाई जा सकती है अथवा अतं���य जा�लका (ER) से जडुी हो सकती ह� | राइबोसोम को को�शका का 
�ोट�न-फै��� भी कहा जाता है, �य��क यह �ोट�न बनाता है | 

लाइसोसोम को�शका का अप�श�ट �नपटाने वाला तं� है | यह �झ�ल� से �घर� हुई संरचना है | लाइसोसोम बाहर� 
पदाथ� के साथ -साथ को�शकांग� के टूटे-फूटे भाग� को पा�चत करके साफ करता है |लाइसोसोम म� बहुत शि�तशाल� 
पाचनकार� एंजाइम होत ेहै जो सभी काब��नक पदाथ� को तोड़ सकने म� स�म है |  

माइटोक���या दोहर� �झ�ल� वाल� को�शकांग है बाहर� �झ�ल� �छ��त होती है एवं भीतर� �झ�ल� बहुत अ�धक व�लत 
(rounded) होती है | इसम� उसका अपना DNA तथा राइबोसोम होत ेह� | अत: माइटोक���या अपना कुछ �ोट�न 
�वयं बनात ेह� | इस�लए माइटोक���या अदभतु अगंक है |

�लिै�टड केवल पादप को�शकाओ ंने ि�थत होत ेहै | �लिै�टड क� भीतर� रचना म� बहुत-सी �झ�ल� वाल� परत� होती है 
जो ��ोमा म� ि�थत होती है | �लिै�टड बा�य रचना म� माइटोक���या �क तरह होत ेह� | माइटोक���या �क 
तरह �लिै�टड म� भी अपना DNA तथा राइबोसोम होत ेहै | 



 रसधा�नयाँ ठोस अथवा तरल पदाथ� �क सं�ाहक थ�ैलयाँ ह� | जंत ुको�शकाओ ंम� रसधा�नयाँ छोट� होती ह� जब�क पादप 
को�शकाओ ंम� रासधा�नयाँ बहुत बड़ी होती है | कुछ पौध� �क को�शकाओ ं�क क� ��य रसधानी क� माप को�शका के 
आयतन का 50% से 90 तक होता है |

पाठगत-��न: 
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��न 1: को�शका क� खोज �कसने और कैसे क� ? 

उ�तर: 1665 म� अ�ेंज जीव�व�ानी रोबट� हुक ने को�शका क� खोज क� थी | उसने को�शका को कॉक�  क� पतल� काट म� 
अनगढ़ स�ूमदश� क� सहायता से देखा।

��न 2: को�शका को जीवन क� संरचना�मक व ��या�मक इकाई �य� कहत ेह� ?

ऊतर: को�शका हमारे शर�र को आकार �दान करता है इस�लए यह शर�र का संरचना�मक इकाई है और शर�र के सभी काय� 
को�शक�य �तर पर होत ेहै इस�लए यह शर�र का ��या�मक इकाई है | 
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��न 1: CO2 तथा पानी जसेै पदाथ� को�शका से कैसे अदंर तथा बाहर जात ेह�? इस पर चचा� कर�।

उ�तर: को�शका �झ�ल� वणा��मक पारग�य �झ�ल� होती है जो चनेु हुए पदाथ� को ह� अदंर बाहर आने जाने देता है अथा�त यह 
पदाथ� के ग�त को �नयं��त करता है |

CO2 क� ग�त : CO2 को�शकाओ ंके अदंर ऊँच सां�ता ने �व�यमान रहता है �यो�क को�शक�य �वसन के दौरान CO2  का 
�नमा�ण होता है | जब को�शका के अदंर CO2   क� सां�ता अ�धक बढ़ जाती है तो उस समय को�शका के बाहर CO2   क� 
सां�ता कम होती है | पदाथ� क� ग�त के �नयम के अनसुार पदाथ� उ�च सां�ता से �न�न सां�ता क� ओर ग�त करत ेहै | गैस� 
के �लए यह ग�त �वसरण कहलाता है | इसी �वसरण क� ���या के �वारा गैसीय पदाथ� जसेै CO2 तथा O2 को�शका के अदंर 
और बाहर आत ेहै | चूँ�क जब को�शका के अदंर CO2   क� सां�ता अ�धक बढ़ जाती है तो वह बाहर आ जाती है | और 
जब O2  क� सां�ता बाहर बढ़ जाती है तो वह को�शका के अदंर चला जाता है | 

जल क� ग�त : जल भी ठ�क उसी �नयम का पालन करता है जो गैस करत ेहै | को�शकाओ म� जल क� ग�त परासरण क� 
���या के �वारा होता है | जब को�शका के अदंर जल क� सां�ता अ�धक होती है तो को�शका के बाहर क� सां�ता कम होती है 
तब पदाथ� क� ग�त के �नयम के अनसुार जल ऊँच सां�ता से �न�न सां�ता क� ओर ग�त करता है | ठ�क उसी �कार बाहर से 
अदंर क� ओर ग�त करता है | 

��न 2:  �ल�ैमा �झ�ल� को वणा��मक पारग�य �झ�ल� �य� कहत ेह�? 

उ�तर: �ला�मा �झ�ल� कुछ चनेु हुए पदाथ� को ह� अदंर अथवा बाहर जाने देती है तथा अ�य पदाथ� क� ग�त को रोकती है | 
इस�लए को�शका �झ�ल� को वणा��मक पारग�य �झ�ल� भी कहत ेह� | कुछ चनेु हुए पदाथ� जसेै - काब�न 
डाइऑ�साइड अथवा ऑ�सीजन को�शका �झ�ल� के आर-पार �वसरण ���या �वारा आ-जा सकत ेहै | 
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��न 1: �या आप दो ऐसे अगंक� का नाम बता सकत ेह� िजनम� अपना आनवुं�शक पदाथ� होता है?

उ�तर : (i) ज�त ुको�शका म� माइटोक���या और

          (ii) पादप को�शका म� �लाि�टड 



��न 2: य�द �कसी को�शका का संगठन �कसी भौ�तक अथवा रासाय�नक �भाव के कारण न�ट हो जाता है, तो �या होगा?

उ�तर: को�शका जीवन क� सबसे मह�वपणू� ��या�मक और संरचना�मक इकाई है | जीवन क� सभी मलूभतू काय� को�शकाओ ं
से ह� संपा�दत होत ेहै | य�द �कसी को�शका का संगठन �कसी भौ�तक अथवा रासाय�नक �भाव के कारण न�ट हो जाता है तो 
को�शका क� जीवन के �लए काय� करने क� �मता समा�त हो जाएगी और यह जीवन के �लए उपयोगी अनरु�ण का काय� जसेै 
पोषण, �वसन, वहन और उ�सज�न आ�द नह�ं कर पायेगा |   

��न 3: लाइसोसोम को आ�मघाती थलै� �य� कहत ेह�?

उ�तर: को�शक�य चयापचय (Metabolism) म� �यवधान के कारण जब को�शका ��त��त या मतृ हो जाती है, to 
लाइसोसोम फट जात ेह� और इनके शि�तशाल� एंजाइम अपनी ह� को�शकाओ ंको पा�चत कर देत ेह� इस�लए लाइसोसोम को 
आ�मघाती (sucidal) बगै कहत ेहै | 

��न 4: को�शका के अदंर �ोट�न का सं�लेषण कहाँ होता है?

उ�तर: राइबोसोम म� 

अ�यास-��नावल�

��न 1: पादप को�शकाओ ंतथा जंत ुको�शकाओ ंम� तलुना करो।

उ�तर: 

��न 2: �ोकै�रयोट� को�शकाएँ यकैू�रयोट� को�शकाओ ंसे �कस �कार �भ�न होती ह�?

उ�तर: 



��न 3: य�द �ल�ैमा �झ�ल� फट जाए अथवा टूट जाए तो �या होगा?

उ�तर: य�द को�शका �झ�ल� फट जाये या टूट जाए तो को�शका के अदंर का आतं�रक रासाय�नक संगठक न�ट हो जायेगा 
और यह अपना आधारभतू काय� संप�न नह�ं कर पायेगा | ऐसी ��त��त को�शकाएँ मर जाती है िजसे लाइसोसोम जसेै अगंक 
पचा जात ेह� | 

��न 4: य�द गॉ�जी उपकरण न हो तो को�शका के जीवन म� �या होगा?

उ�तर: अतं���यी जा�लका (Endoplasmic Reticulum) म� सं�ले�षत पदाथ� को गो�जी उपकरण के �वारा ह� संचयन, 
�पांतरण, पकेैिजंग और एक जगह से दसुरे जगह �व�भ�न गंत�य� तक को�शका के अदंर और बाहर भेजने का काय� करता है 
| कुछ प�रि�थ�त म� गॉ�जी उपकरण म� सामा�य श�कर से ज�टल श�कर बनती है। गॉ�जी उपकरण के �वारा लाइसोसोम 
को भी बनाया जाता है। को�शका �नमा�ण ���या म� गो�जी उपकरण भी शा�मल होता है | य�द गो�जी उपकरण नह�ं हो तो 
को�शका म� होने वाले मह�वपणू� काय� संचयन, �पांतरण, पकेैिजंग और �व�भ�न पदाथ� का एक जगह से दसुरे �थान तक 
�थानांतरण संभव नह�ं है | 

��न 5: को�शका का कौन-सा अगंक �बजल�घर है? और �य�?

उ�तर: माइटोकॉि��या को को�शका का �बजल�घर कहत ेह� । माइटोकॉि��या जीवन क� �व�भ�न रासाय�नक ��याओ को करने 
के �लए । ATP के �प म� उजा� �दान करत ेह� और यह आव�यक उपयोगी उजा� सं�चत  होती है । माइटोकॉि��या के पास 
अपना DNA तथा राइबोसोम होता है । अतः माइटोकॉि��या अपना कुछ �ोट�न �वंय बनात ेह� ।  

��न 6: को�शका �झ�ल� को बनाने वाले �ल�पड तथा �ोट�न का सं�लेषण कहाँ होता है?

उ�तर: को�शका �झ�ल� को बनाने वाले �ल�पड तथा �ोट�न का सं�लेषण अतं���यी जा�लका (Endoplasmic 
Reticulum) म� होता है िजसके दो भाग है |

(i) खरुदर� अतं���यी जा�लका (Rough Endoplasmic Reticulum) - जो को�शका �झ�ल� को बनाने वाले �ोट�न 
का सं�लेषण करता है | 

(ii) �चकनी अतं���यी जा�लका (Smooth Endoplasmic Reticulum) - यह को�शका �झ�ल� को बनाने वाले वसा 
अथा�त �ल�पड का सं�लेषण करता है | 

��न 7: अमीबा अपना भोजन कैसे �ा�त करता है?

उ�तर: अमीबा अपना भोजन एंडोसाइटो�सस (Endocytosis) ���या से �ा�त करता है | चूँ�क अमीबा एक को�शक�य जीव 
होता है | एक को�शक�य जीव� म� को�शका �झ�ल� के लचीलेपन के कारण जीव बा�य पया�वरण से अपना भोजन �हण करत े
ह� और को�शका �झ�ल� पनुः अपने पवू� अव�था म� आ जाता ह� । इसके बाद को�शका पदाथ� �हण कर पचा जाता ह� । इस 
���या  को इंडोसाइटो�सस अथवा फैगोसाइटो�सस कहत ेहै | 
��न 9: परासरण �या है?

उ�तर: जल के अणओु क� ग�त जब वणा��मक पारग�य �झ�ल� �वारा हो तो उसे परासरण कहत ेह� । 

��न 10: �न�न�ल�खत परासरण �योग कर�:

�छले हुए आधे-आधे आल ूके चार टुकड़ ेलो, इन चार� को खोखला करो िजससे �क आल ूके कप बन जाएँ। इनम� से एक कप 
को उबले आल ूम� बनाना है। आल ूके ��येक कप को जल वाले बत�न म� रखो। अब

(a) कप ‘A’ को खाल� रखो,

(b) कप ‘B’ म� एक च�मच चीनी डालो,

(c) कप ‘C’ म� एक च�मच नमक डालो तथा

(d) उबले आल ूसे बनाए गए कप ‘D’ म� एक च�मच चीनी डालो।



ू
आल ूके इन चार� कप� को दो घंटे तक रखने के प�चात ्उनका अवलोकन करो तथा �न�न ��न� का उ�तर दो:

(i) ‘B’ तथा ‘C’ के खाल� भाग म� जल �य� एक� हो गया? इसका वण�न करो।

(ii)  ‘A’ आल ूइस �योग के �लए �य� मह�वपणू� है?

(iii) ‘A’ तथा ‘D’ आल ूके खाल� भाग म� जल एक� �य� नह�ं हुआ? इसका वण�न करो।

उ�तर: 

अ�त�र�त लघ-ुउ�तर�य ��न :

��न 1- को�शका �कसे कहत ेहै ?

उ�तर - शर�र क� संरचना�मक एवं ��या�मक इकाई को को�शका कहत ेह� । 

��न 2- को�शका क� खोज �कसने और कैसे क� ?

उ�तर - को�शका का सबसे पहले पता राब�ट हुक ने 1665 म� लगाया था । उसने को�शका को पतल� काट म� अनगढ़ स�ूमदश� 
क� सहायता से देखा ।   

��न 3- CO2 तथा पानी जसेै पदाथ� को�शका के अदंर और बाहर कैसे आत ेह� ?

उ�तर - �वसरण ���या �वारा । 

��न 4- अमीबा अपना भोजन कैसे �हण करता ह� ?

उ�तर - ए�डोसाइटो�सस ���या �वारा । 

��न 5- ए�डोसाइटो�सस �या ह� ?

उ�तर - एक को�शक�य जीव� म� को�शका �झ�ल� के लचीलेपन के कारण जीव बा�य पया�वरण से अपना भोजन �हण करत ेह� 
और को�शका �झ�ल� पनुः अपने पवू� अव�था म� आ जाता

ह� । इसके बाद को�शका पदाथ� �हण कर पचा जाता ह� । इस ���या  को ए�डोसाइटो�सस कहत ेह� । 

��न 6- �ला�मा �झ�ल� को वणा��मक पारग�य �झ�ल� �य� कहत ेहै ?

उ�तर - �ला�मा �झ�ल� कुछ पदाथ� को अदंर अथवा बाहर जाने देती ह� । यह अ�य पदाथ�  क� ग�त को भी रोकती है । 
�ला�मा �झ�ल� को वणा��मक पारग�य �झ�ल� कहत ेहै । 

��न 7- परासरण �या है ?

उ�तर - जल के अणओु क� ग�त जब वणा��मक पारग�य �झ�ल� �वारा हो तो उसे परासरण कहत ेह� । 

��न 8- से�यलुोज �या है ? से�यलुोज कहाँ पाया जाता है ?

उ�तर - से�यलुोज एक बहुत ज�टल पदाथ� है । जो पौधो म� पाया जाता है । पादप को�शका �भ�त म�ुयतः से�यलुोज क� बनी 
होती है। 

��न 9- जीव��य कंुचन �कसे कहत ेहै ?

उ�तर - जब �कसी पादप को�शका म� परासरण �वारा पानी क� हा�न होती है तो को�शका �झ�ल� स�हत आतं�रक पदाथ� 
संकु�चत हो जात ेहै । इस घटना को जीव��य कंुचन कहत ेहै।



��न 10- DNA का परुा नाम �लखो। 

उ�तर - DNA का परुा नाम �डऑ�सी राइब� �य�ूल�क ए�सड है। 

��न 11- ATP �या है ? ATP का परूा नाम �लख� ।

उ�तर - ATP का परूा नाम ऐ�डनो�सन �ाइफॉ�फेट है । यह एक �कार का को�शका का ऊजा� है। 

��न 12- को�शका के �कस अगंक म� आनवुां�शक गुण होता है ?

उ�तर - �ोमोसोम म� ।

��न 13- ऐसे दो अगंक� का नाम बताइए िजनम� अपना आनवुां�शक पदाथ� होता है ?

उ�तर - 

1.   माइटोकॉ��या (ज�तओु ंम� )     
2.    �लिै�टड  (पादप� म� )

��न 14- लाइसोसोम को आ�मघाती थलै� �यो कहत ेहै ?

उ�तर - को�शक�य चयापचय म� �यवधान के कारण जब को�शका ��त��त या मतृ हो जाती ह�, तो लाइसोसोम फट जात ेह� 
और एंजाइम अपनी ह� को�शका को पा�चत कर देत� ह� इस�लए लाइसोसोम को आ�मघाती थलै� कहत ेह� ।  

��न 15- को�शका के अदंर �ो�टन का सं�लेषण कहाँ होता है ?

उ�तर - माइटोकॉि��या म� ।

अ�त�र�त ��नो�तर (4 अकं)

��न 1- �ोकै�रयोट� को�शका और यकैु�रयो�ट को�शका म� �या अतंर है ? 
उ�तर -  
        
�ोकै�रयोट� को�शका :    
     
1. आकार �ायः छोटा होता है । 
2. इनक� को�शकाओ ंम� के��क �झ�ल� नह� होती है । 
3. �ोमोसोम एक होता है ।

4. अ�धकांश ��य अगंक नह� होत ेहै ।

 यकैु�रयो�ट को�शका:

1. आकार �ायः बडा होता है। 
2. इनक� को�शकाओ ंम� के��क �झ�ल� होती है । 
3. �ोमोसोम एक से अ�धक होता है । 
4. अ�धकांश ��य अगंक होत ेहै। 
��न 2- पादप को�शका और ज�त ुको�शका म� अतंर �ात करो । 
उ�तर - 

पादप को�शका : 
               
1. इसम� को�शका �भ�ती होती है ।  
2. इसम� ह�रत लवक उपि�थत होत ेहै ।  



3. इनम� �काश सं�लेषण होता ह� ।  
4. ये �ायः बड़ ेआकार क� होती ह� । 

जंत ुको�शका : 

1. इसम� को�शका �भ�ती नह� होती ह� ।  
2. इसम� ह�रत लवक अनपुि�थत होत ेह� ।  
3. इनमे �काश सं�लेषण नह� होता ह� ।  
4. ये �ायः छोटे आकार क� होती ह� । 

��न 3- को�शका को जीवन क� सरंचना�मक और ��या�मक इकाई �यो कहत ेहै ? 

उ�तर - को�शका से ��येक जीव बने ह� और ��येक जी�वत को�शका क� मलूभतू संरचना और काय� करने क� �मता होती है 
जो सभी सजीव� का गुण ह� । इनम� पाए जाने वाले को�शकांग लगातार �व�श�ट काय� करत ेरहत ेहै िजससे सजीव का जीवन 
चलता रहता ह� । अतं को�शका को जीवन क� सरंचना�मक और ��या�मक इकाई कहत ेहै । 

��न 4- �कस को�शकांग को को�शका का �बजल� घर कहत ेहै ? और �य� ? 

उ�तर - माइटोकॉि��या को को�शका का �बजल�घर कहत ेह� । माइटोकॉि��या जीवन क� �व�भ�न रासाय�नक ��याओ को 
करने के �लए ।�च ्के �प म� उजा� �दान करत ेह� और यह आव�यक उपयोगी उजा� सं�चत  होती है । माइटोकॉि��या के पास 
अपना DNA तथा राइबोसोम होता है । अतः माइटोकॉि��या अपना कुछ �ोट�न �वंय बनात ेह� ।   

��न 5- �वसरण ���या �या ह� ? को�शकाओ म� यह कैसे संप�न होता है ? 

उ�तर - �वसरण एक को�शकाओ मे होने वाल� ���या ह� िजसम� ऑ�सीजन, काब�न डाइऑ�साइड जसेै पदाथ� का प�रवहन 
होता है । इसे �वसरण ���या कहत ेहै । को�शका म� CO2 जसेै को�शक�य अप�श�ट िजसका �न�कासन आव�यक होता है| 
धीरे धीरे एक� होने से को�शका के अदंर CO2 क� सां�तां बढ़ जाती ह� जब�क को�शका के बाहर CO2 क� सां�ता अदंर क� 
अपे�ा कम होती है िजससे को�शका के अदंर दाब बढ जाता ह� । िजससे CO2 को�शका से बाहर क� ओर �नकलने लगता है । 
इसी �कार जब को�शका म� ऑ�सीजन क� सां�ता कम हो जाती है तो ऑ�सीजन बाहर से को�शका म� �वसरण �वारा अदंर 
चल� जाती है । 


