
सााँवले सपनों की याद 

पाठ का सार 

 

‘सााँवले सपनों की याद’ पाठ में एक व्यक्ति का क्तित्रा खींिा गया है। अतः यह एक व्यक्ति-क्तित्रा ह।ै लेखक कहते हैं क्तक सनुहरे रंग के 

पक्तियों के पंखों पर सााँवले सपनों का एक हुजूम सवार होकर मौत की खामोश वादी की तरफ िला जा रहा है। उस झुंड में सबसे 

आगे साक्तलम अली िल रह ेहैं। वे सैलाक्तनयों की तरह एक अंतहीन यात्रा की ओर िल पड़े हैं। इस बार का सफर उनका आक्तखरी 

सफर ह।ै इस बार उन्हें कोई भी वापस नहीं बलुा सकता क्योंक्तक वे अब एक पिी की तरह मौत की गोद में जा बसे हैं। 

 

साक्तलम अली इस बात से दखुी तथा नाराज़ थे क्तक लोग पक्तियों को आदमी की तरह देखते हैं। लोग पहाड़ों, झरनों तथा जंगलों को 

भी आदमी की नज़र से देखते हैं। यह गलत है क्योंक्तक कोई भी आदमी पक्तियों की मधरु आवाज़ सनुकर रोमांक्तित नहीं हो सकता ह।ै 

लेखक कहते हैं क्तक वृंदावन में भगवान कृष्ण ने पता नहीं कब रासलीला की थी, कब ग्वाल-बालों के साथ खेल खेले थे? कब 

मक्खन खाया था? कब बााँसरुी बजाई थी? कब वन-क्तवहार क्तकया था? 

 

क्तकंतु आज जब हम यमुना के काले पानी को देखते हैं तो ऐसा लगता है क्तक अभी-अभी भगवान श्रीकृष्ण बााँसरुी बजाते हुए आ 

जाएाँगे और सारे वातावरण में संगीत का जाद ूछा जाएगा। वृंदावन से कृष्ण की बााँसरुी का जाद ूकभी खत्म ही नहीं होता। 

साक्तलम अली ने बहुत भ्रमण क्तकया था तथा उनकी उम्र सौ वर्ष की हो रही थी। अतः उनका शरीर दबुषल हो गया था। मुख्यतः वे यात्रा 

करते-करते थक िुके थे, क्तकंतु इस उम्र में भी उनके अंदर पक्तियों को खोजने का जनुून सवार था। दरूबीन उनकी आाँखों पर या गरदन 

में पड़ी ही रहती थी तथा उनकी नज़र दरू-दरू तक फैले आकाश में पक्तियों को ढूाँढ़ती रहती थी। उन्हें प्रकृक्तत में एक हाँसता-खेलता 

सुंदर-सलोना संसार क्तदखाई देता था। 

 

इस सुंदर रहस्यमयी दकु्तनया को उन्होंने बड़े पररश्रम से बनाया था। इसके बनाने में उनकी पत्नी तहमीना का भी योगदान था। साक्तलम 

अली केरल की साइलेंट वैली को रेक्तगस्तान के झोंकों से बिाना िाहते थे। इसक्तलए वे एक बार पूवष प्रधानमंत्राी िौधरी िरण क्तसंह से 

भी क्तमले थे। िौधरी िरण क्तसंह गााँव में जन्मे हुए थे और गााँव की क्तमट्टी से जुड़े हुए थे। अतः वे साक्तलम अली की पयाषवरण की सरुिा 

संबंधी बातें सुनकर भावकु हो गए थे। आज ये दोनों व्यक्ति नहीं हैं। अब दखेते हैं क्तक क्तहमालय के घने जंगलोंए बर्फष  से ढकी िोक्तटयों 

तथा लेह - लद्दाख की बफीली ज़मीनों पर रहने वाले पक्तियों की क्तिंता कौन करता ह ै? 

 

साक्तलम अली ने अपनी आत्मकथा का नाम रखा था ‘फाॅ ल आॅ .फ ए स्पैरो’। लेखक को याद है क्तक डी.एि. लाॅ रेंस की मतृ्य ु

के बाद जब लोगों ने उनकी पत्नी फ्रीडा लाॅ रेंस से अपने पक्तत के बारे में क्तलखने का अनुरोध ्क्तकया तो वे बोली थीं क्तक मेरे क्तलए 

लाॅ रेंस के बारे में क्तलखना असंभव-सा है, मुझसे श्यादा तो उनके बारे में छत पर बैठने वाली गौरैया जानती ह।ै 

 

बिपन में अन्य बच्िों के समान साक्तलम अली अपनी एयरगन से खेल रहे थे। खेलते समय उनकी एयरगन से एक क्तिक्तड़या घायल 

होकर क्तगर पड़ी थी। उसी क्तदन से साक्तलम अली के हृदय में पक्तियों के प्रक्तत दया का भाव जाग उठा और वे पक्तियों की खोज तथा 

उनकी रिा के उपायों में लग गए। प्राकृक्ततक रहस्यों को जानने के क्तलए क्तनरंतर प्रयास करते रहे। इसके क्तलए उन्होंने बड़े-से-बड़े तथा 

कक्तठन-स-ेकक्तठन कायष क्तकए। 

 

लेखक पररचय 

 

जाबिर हुसैन 



 

इनका जन्म सन 1945 में गााँव नौनहीं, राजगीर, क्तजला नालंदा, क्तबहार में हुआ। वे अंग्रेजी भार्ा एवं साक्तहत्य के प्राध्यापक रहे। इन्होने 

सक्तिय राजनीक्तत में भी भाग क्तलया और क्तवधानसभा के सदस्य, मंत्री और सभापक्तत भी रहे। ये क्तहंदी, अंग्रेजी और उदूष तीनों भार्ाओ ं

में समान अक्तधकार के साथ लेखन करते रहे हैं। 

 

प्रमुख कायय 

क्तहदंी में - जो आगे हैं, डोला बीबी का मज़ार, अतीत का िेहरा, लोगां और एक नदी रेत भरी। 

 

कबठन शब्दों के अर्य 

1. गढ़ना - बनाना 

2. हुजमू - भीड़ 

3. वादी - घाटी 

4. सोंधी - सगुक्तन्धत 

5. पलायन - दसूरी जगह िले जाना 

6. हरारत - गमी 

7. आबशार - झरना 

8. क्तमथक - प्रािीन परुाकथाओ ंका तत्व, जो नक्तवन क्तस्थक्ततयों म े नए अथष का वहन करता हो। 

9. शोख - ििंल 

10. शती - सौ वर्ष का समय 

11. नैसक्तगषक - स्वाभाक्तवक 

 


