
आदमी नामा 

 

पठन सामग्री और व्याख्या 

 

व्याख्या 

 

'आदमानामा' कविता में मानि के विविध रूपों पर प्रकाश डाला गया ह।ै कवि के अनुसार मानि में अनेक 

संभािनाएँ विपी हुई हैं। उसकी पररवथियाँ और भाग्य भी वभन्न हैं विसके कारण उसे वभन्न-वभन्न रूपों में िीिन 

िीना पड़ता ह।ै 

 

(1) 

इन पंवियों में में निीर ने कहा ह ैवक इस दवुनया में सभी आदमी हैं। बादशाह भी आदमी ह ैतिा गरीब भी आदमी ही 

ह।ै मालदार भी आदमी ही ह ैऔर कमिोर भी आदमी ह।ै विसे खाने की कमी नही ह ैिो भी आदमी ह ैऔर विसे 

मवुककल से रोटी वमलती ह ैिो भी आदमी ही ह।ै  

 

(2) 

इस भाग में निीर ने आदमी के विवभन्न कामों के बारे में बतलाया ह।ै मवथिद का भी वनमााण आदमी ने वकया ह ैऔर 

उसके अंदर उपदेश देने का काम भी आदमी ही करते हैं साि ही िहां िाकर कुरान-नमाज़ भी आदमी ही अदा करते 

हैं। मवथिद के बाहर िवूतयाँ चरुाने का काम आदमी ही करता ह ैतिा उनको भगाने के वलए भी आदमी ही रहता ह।ै 

(3) 

 

इस भाग में निीर ने बताया ह ैकी एक आदमी दसूरे की िान लेने में लगा रहता ह ैतो दसूरा आदमी वकसी की िान 

बचाने में लगा रहता ह।ै कोई आदमी वकसी की इज्ित उतारता ह ैतो मदद की पुकार सुनकर भी उसे बचाने कोई 

आदमी ही आता ह।ै 

 

(4) 

इन पंवियों द्वारा  थपष्ट वकया ह ैकी इस दवुनया सब कुि आदमी ही करते हैं। आदमी ही आदमी का मरुीद ह ैतिा 

आदमी ही आदमी का दकुमन। बुरे और अच्िे दोनों आदमी ही कहलाते हैं। 

 

 

 

 

 

 



कवि पररचय 

 

नजीर अकबराबादी 

इनका िन्म आगरा शहर में सन 1735 में हुआ। इन्होने आगरा के अरबी-फ़ारसी के मशहूर अदीबों से तालीम 

हावसल की। निीर वहन्द ूत्योहारों में बहुत वदलचथपी लेते िे और शावमल होकर वदलोिान से लुत्फ़ उठाते िे। निीर 

दवुनया के रंग में रंग ेहुए महाकवि िे। 

 

कवठन शब्दों के अर्थ 

• बादशाह - रािा 

• मफ़ुवलस - गरीब 

• गदा - वभखारी 

• िरदार - मालदार 

• बेनिा - कमिोर 

• वनअमत - थिावदष्ट भोिन 

• इममम - नमाि पढ़नेिाले 

• ताड़ता - भांप लेना 

• खतुबाखिां - कुरान शरीफ का अिा बतानेिाला 

• अशराफ़ - शरीफ 

• वदल-पिीर - वदल पसंद 

 

कविता का सार  

 

नशीर अकबराबादी की चार नकमें इस पाठ में संकवलत हैं। इसका शीर्ाक ‘आदमीनामा’ ह।ै आदमी कवि की दृवष्ट में 

कुदरत का सबसे नायाब तोहपफा ह।ै कवि ने आदमी को आईना वदखाकर उसको अपना सही चेहरा वदखाना चाहा 

ह।ै आदमी में क्या-क्या अच्िाइयाँ हैं, क्या-क्या बरुाइयाँ हैं तिा उसकी क्या सीमाएँ एि ंसंभािनाएँ हैं - कवि ने हमें 

बखबूी बता वदया ह।ै आदमी अपने-आपको िो कुि भी समझता हो लेवकन उसे हमेशा याद रखना चावहए वक सबसे 

पहले िह एक आदमी ह।ै यह अलग बात ह ैवक आदमी में ही कोई बादशाह ह ैतो कोई फकीर ह,ै कोई कलाकार ह ै

तो कोई दगाबाज़ ह।ै आदमी का थिभाि तरह-तरह का होता ह।ै यह दीगर बात ह ैवक आदमी में ही कोई वहदं ूह ैतो 

कोई मसुलमान ह।ै कोई मंवदर में बैठकर पूिा-पाठ करता ह,ै घंटी और शंख बिाता ह,ै तो कोई मसविद में वसिद े

करता ह,ै नमाश अदा करता ह,ै अशान देता ह ैऔर कोई गरुफद्वारे में गरुफ ग्रंिसाहब का सथिर पाठ करता ह।ै कवि 

ने आदमी के दगुुाणों की ओर इशारा करते हुए यह भी कहा ह ैवक आदमी, आदमी होते हुए भी आदमी को ही िान 

से मारता भी ह,ै आदमी ही तलिार और कटार चलाता ह,ै आदमी वकसी की पगड़ी ‘इज्ज़त’ उतार देता ह ैऔर 



आदमी िह भी ह ैिो वकसी के दखु-ददा में उसकी चीत्कार सनुकर दौड़ पड़ता ह।ै आदमी में शरीफ लोग भी हैं और 

कमीने भी हैं। 

 

आदमी अच्िा भी ह ैऔर बुरा भी ह।ै यह अपनी अपनी समझदारी ह ैवक आदमी आदमी होते हुए भी वकस तरह के 

आदमी का काम करें अशराफ का या कमीनों का। कवि ने आदमी के चररत्रा पर मयान वदया तो उसे पता चला वक 

कुि लोग चररत्रािान हैं तो िफुि चररत्राहीन हैं। काफी तल्ख शब्दों में कवि ने बेबाक कहना उवचत समझा और 

कहा वक कुि आदमी मसवशद में अज़ान देने या पा!चों िि की नमाश अदा करने िाते हैं तो कुि लोग िवूतया! 

चुराने भी िाते हैं। और कुि ि ेलेाग भी हैं िो न तो नमाज़ अदा करते हैं, न कुरान का पाठ करते हैं, न िवूतया! 

चुराते हैं बवल्क िवूतया! चुराने िाले को ताड़ या भाप लेते हैं। 

 

 


