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पाठ	का	सारांश-	इस	पाठ	म�	�ी	कृ�ण	और	सुदामा	के	मा�यम	से	स ची	िम!ता	का	दलु#भ	उदाहरण	'(तुत	िकया	गया	ह।ै	इनक,
िम!ता	को	स ची	िम!ता	के	आदश#	.प	म�	देखा	जा	सकता	ह।ै	ऐसी	िम!ता	जो	अनुकरणीय	ह।ै	वत#मान	के	संदभ#	म�	यह	िम!ता	और
भी	मह3वपूण#	बन	जाती	ह,ै	जब	6यि7	बुर	ेसमय	म�	अपने	िम!	क,	पहचानने	से	भी	इ8कार	कर	देता	ह।ै	�ी	कृ�ण	ने	बुर	ेसमय	म�
सुदामा	क,	मदद	करके	उ8ह�	अपने	ही	स9मान	बना	िदया।

इस	किवता	म�	�ी	कृ�ण	और	सुदामा	क,	िम!ता	का	वण#न	ह।ै	�ी	कृ�ण	और	सुदामा	बाल-सखा	तथा	ऋिष	संदीपिन	के	आ�म	म�
पढ़नेवाले	गु>भाई	थे।	कालांतर	म�	�ी	कृ�ण	@ारकाधीश	बने	और	सुदामा	अBयंत	गरीब	हो	गए।	सुदामा	अपनी	पBनी	को	अपनी	तथा
कृ�ण	क,	िम!ता	के	बार	ेम�	बता	चुके	थे।	सुदामा	कृ�ण	से	कोई	मदद	नहD	माँगना	चाहते	थे	पर	अपनी	पBनी	के	समझाने-बुझाने	पर	वे
फटेहाल	I(थित	म�	@ारका	I(थत	�ी	कृ�ण	के	भवन	के	सामने	जा	पहJ ँचे	जहाँ	उ8ह�	ऐसी	हालत	म�	देखकर	@ारपाल	ने	दरवाजो	पर	ही
रोक	िदया।	उसने	जाकर	�ी	कृ�ण	को	सुदामा	क,	दीन-दशा	तथा	फटे	कपड़L	आिद	के	बार	ेम�	बताया	तथा	यह	भी	कहा	िक	वह	अपना
नाम	सुदामा	बताते	हJए	आपका	भवन	खोज	रहा	ह।ै	वह	चिकत	होकर	आपके	भवन	को	देखे	जा	रहा	ह।ै	@ारपाल	के	मुख	से	सुदामा
नाम	सुनते	ही	�ी	कृ�ण	के	मन	म�	न	जाने	Mया	आया	िक	वह	सारा	काम-काज	छोड़कर	सुदामा	से	िमलने	को	6याकुल	हो	उठे।	वे
भावुक	होकर	सुदामा	से	िमलते	हO।	उनके	काँटे	चुभे	पाँवL	तथा	उनम�	फटी	िबवाइयाँ	देखकर	कृ�ण	बहJत	दखुी	होते	हO।	कृ�ण	सुदामा
क,	ऐसी	दयनीय	हालत	देखकर	रो	उठते	हO।	उसी	समय	वे	सुदामा	@ारा	एक	पोटली	को	िछपाते	हJए	देख	लेते	हO।	वे	सुदामा	को	बचपन
क,	उसघटना	क,	याद	िदलाते	हO,	जब	सुदामा	गु>माता	@ारा	िदए	गए	चने	को	अकेले	खा	गए	थे।	उ8हLने	सुदामा	से	यह	भी	कहा	िक
चोरी	क,	आदत	म�	तो	आप	बड़े	ही	कुशल	हO।	कृ�ण	ने	सुदामा	क,	सेवा	तो	बहJत	क,,	पर	िवदाई	के	समय	उ8हLने	नकद	कुछ	भी	नहD
िदया।	@ारका	से	आते	समय	सुदामा	बहJत	खीझ	रहे	थे।	वे	कृ�ण	के	बचपन	क,	आदत�	याद	करते	हJए	कहते	हO,	“अर!े	यह	वही	कृ�ण	है
जो	तिनक-सी	दही	के	Qलए	घर-घर	चोरी	करता	िफरता	था।	आज	यह	@ारका	का	राजा	भले	ही	बन	गया	ह,ै	पर	ह	ैतो	वही	कृ�ण।”
यही	सोचते-खीझते	सुदामा	अपने	गाँव	पहJ ँच	गए,	िकंतु	वहाँ	चारL	ओर	@ारका	जसैा	ही	धन-वभैव,	राजमहल	आिद	देखकर	चिकत	एवं
Sिमत	हो	जाते	हO	िक	कहD	वे	वापस	@ारका	तो	नहD	आ	गए	हO।	वे	सार	ेगाँव	म�	खोजकर	थक	गए,	पर	अपनी	टूटी	झोपड़ी	को	नहD
खोज	पाए।	सुदामा	अपनी	झोपड़ी	के	बार	ेम�	सबसे	पूछते	िफर	रहे	थे।	कृ�ण	क,	कृपा	से	सुदामा	क,	दशा	बदल	चुक,	थी।	नगें	पाँव
रहनेवाले	सुदामा	के	@ार	पर	अब	गजराज	खड़े	थे।	कठोर	धरती	पर	रात	िबतानेवाले	को	अब	कोमल	सेज	पर	भी	नDद	नहD	आती	थी।
इस	'कार	�ी	कृ�ण	ने	अपने	बचपन	के	िम!	क,	दशा	बदलकर	िम!ता	का	ऐसा	अनुपम	उदाहरण	'(तुत	िकया,	Qजसे	सुदामा	जान	भी
न	सके	तथा	उनक,	िवपTता	संपTता	म�	बदल	गई।


