
पाठ 1. समानता

अ�ाय-समी�ा 

समानता के िबना स�े लोकतं� की क�ना नही ंकी जा सकती है |
समानता का अथ� यह है िक समाज म� िकसी ��� या वग� से जाित, रंग ,�े� ,धम�, और आिथ�क �र पर भेदभाव की 
मनाही तथा सबको समान अवसर �ा� हो |
समानता की माँग बीसवी ंशता�ी म� एिशया और अ�ीका के उपिनवेश िवरोधी �तं�ता संघष� के  दौरान उठी थी|   
समानता �ापक �प से �ीकृत आदश� है, िजसे अनेक देशो ंके संिवधान और कानूनो ंम� स��िलत िकया गया है।
समानता की अवधारणा म� यह िनिहत है िक सभी मनु� अपनी द�ता और �ितभा को िवकिसत करने के िलए तथा 
अपने ल�ो ंऔर आकां�ाओ ंको पूरा करने के िलए समान अिधकार और अवसरो ंके हकदार ह�।
समानता के उ�े� की आव�कता यह है िक िविभ� समूह और समुदायो ंके लोगो ंके पास इन साधनो ंऔर अवसरो ं
को पाने का बराबर और उिचत मौका हो।
भारत म� समान अवसरो ंके एक िवशेष सम�ा सुिवधाओ ंकी कमी की वजह से नही ंआती है, ब�� कुछ सामािजक 
रीित-�रवाजो ंके कारण सामने आती है। देश के िविभ� िह�ो ंम� औरतो ंको उ�रािधकार का समान अिधकार नही ं
िमलता है |  
आिथ�क असमानता ऐसे समाज म� िव�मान होती है िजसम� ���यो ंऔर वग� के बीच धन, दौलत या आमदनी म� 
िविभ�ताएं पायी जाती है ।
िनजी �ािम� मािलको ंके वग� को िसफ�  अमीर नही ंबनाता ब�� उ�� राजनीितक ताकत भी देता है।
नारीवाद �ी-पु�ष के समान अिधकारो ंका प� लेने वाला राजनीितक िस�ांत है। वे �ी या पु�ष नारीवादी कहलाते ह�, 
जो मानते ह� िक �ी-पु�ष के बीच की अनेक असमानताएँ न तो नैसिग�क ह� और न ही आव�क।
संिवधान धम�, न�, जाित, िलंग या ज� �थान के आधार पर भेदभाव करने का िनषेध करता है। हमारा संिवधान 
छुआछूत की �था का भी उ�ूलन करता है।
साव�भौिमक �� मतािधकार हम� भारतीय लोकतं� म� राजिनितक समानता �दान करता है | 
18 वष� या उससे ऊपर के उ� के सभी ���यो ंको िबना धम�, जाित, िलंग अथवा रंगभेद के उसे वोट देने का 
अिधकार है, इसे ही साव�भौिमक �� मतािधकार कहते ह� | 
िनध�न होने के अित�र� भारत म� लोगो ंको अ� अनेक कारणो ंसे भी असमानता 
का सामना करना पड़ता है।
‘दिलत’ एक ऐसा श� है, जो िनचली कही जानी वाली जाित के लोग �यं को संबोिधत करने के िलए �योग म� लाते ह�। 
‘दिलत’ का अथ� होता है-कुचला �आ या टूटा �आ 
और इस श� का इ�ेमाल करके दिलत यह संकेत करते ह� िक पहले भी उनके साथ ब�त भेदभाव होता था और आज 
भी हो रहा है।
भारतीय लोकतं� म� संिवधान की नजर म� कानून की नजर म� सभी समान है, चाहे वे पु�ष हो ंया �ी, िकसी भी जाित या 
धम� से संबंध रखते हो,ं उनकी शैि�क और आिथ�क पृ�भूिम कैसी भी हो सभी समान है |

अ�ास :

Q1. लोकतं� म� साव�भौिमक वय� मतािधकार �ो ंमह�पूण� है?

उ�र : साव�भौिमक वय� मतािधकार मह�पूण� है �ोिंक –

1. यह राजनीित म� समानता को बढ़ावा देता है |

2. लोगो ंके बीच से भेद – भाव को कम करता है |

3. सरकार को चुनने म� लोगो की भागीदारी को बढाता है | 



Q2. बॉ� म� िदए गए संिवधान के अनु�ेद 15 के अंश को पुनः पि़ढए और दो ऐसे तरीके बताइए, िजनसे यह 
अनु�ेद असमानता को दूर करता है?

उ�र: 

Q3. ओम�काश वा�ीिक का अनुभव, अंसारी दंपित के अनुभव से िकस �कार िमलता था?

उ�र: (i) ओम�काश वा�ीिक तथा अंसारी दंपित दोनो ंकी ग�रमा पर समान �प से चोट िकया गया था | वे दोनो ंही असमान 
�वहार के िशकार बने थे |

(ii) ओम�काश वा�ीिक को उनकी िनित जाती के कारण �ूल म� झाड़ू लगाना पड़ा जबिक अंसारी दंपित को उनके धम� के 
कारण मकान देने से मना कर िदया गया था |

Q4. "कानून के सामने सब ��� बराबर ह�" -इस कथन से आप �ा समझते ह�? आपके िवचार से यह लोकतं� म� 
मह�पूण� �ो ंहै?

उ�र : कानून के सामने सब लोग बराबर है, से िन�िल�खत ता�य� है : 

(i) भारत के सभी नाग�रको,ं रा�� पित से लेकर एक सामा� घरेलू नौकर तक को, एक ही जैसे कानून का अनुपालन करना होता 
है |

(ii) िकसी भी ��� के साथ उसके धम�, जाती, िलंग या ज��थान आिद के आधर पर भेदभाव नही िकया जा सकता |

(iii) सभी लोगो को सभी साव�जािनक जगहो ंपर जैसे  – खेल का मैदान, होटल दुकान, बाज़ार, ज� की जगह आिद का 
उपयोग करने के समान अिधकार है और इससे िकसी को वंिचत नही ंिकया जा सकता है |

अित�र� एवं उपयोगी ��ो�र : 

�� - ग�रमा श� का अथ� बताइए |

उ�र - इसका ता�य� अपने-आपको और दुसरे ���यो ंको स�ान यो� समझने से है |

�� - संिवधान �ा है ?

उ�र - संिवधान वह द�ावेज है, िजसम� देश की जनता व सरकार �ारा पालन िकए जाने वाले िनयमो ंऔर अिधिनयमो ंको 
िन�िपत िकया जाता है |

�� - नाग�रक अिधकार आ�ोलन �ा है ? 

उ�र - एक आ�ोलन, जो संयु� रा� अमे�रका म� 1950 के दशक के अंत म� �ारंभ �आ और िजसम� अ�ीकी-अमे�रकन 
लोगो ंने न�गत भेदभाव को समा� करने और समान अिधकारो ंकी माँग की |

�� - भारत सरकार ने िवकलांगता अिधिनयम कब �ीकृत िकया ? यह अिधिनयम िवकलांग ���यो ंको कौन-कौन 
से अिधकार देता है ? 

उ�र - भारत सरकार ने 1995 म� िवकलांगता अिधिनयम �ीकृत िकया था। यह कानून कहता है िक िवकलांग ���यो ंको भी 
समान अिधकार �ा� ह� और समाज म� उनकी पूरी भागीदारी संभव बनाना सरकार का दािय� है। सरकार को उ�� िनःशु� 
िश�ा देनी है और िवकलांग ब�ो ंको �ूलो ंकी मु�धारा म� स��िलत करना है। कानून यह भी कहता है िक सभी साव�जिनक 
�थल, जैसे-भवन, �ूल आिद म� ढलान बनाए जाने चािहए, िजससे वहाँ िवकलांगो ंवेफ िलए प�ँचना सरल हो।

�� - सभी लोकतांि�क देशो के िलए कौन –सा त� अि�हाय� है ?

उ�र - सभी लोकतांि�क देशो के िलए  साव�भौिमक �� मतािधकार एक अि�हाय� त� है |

�� - साव�भौिमक �� मतािधकार िकस िवचार पर आधा�रत है ?

� ौ ै



उ�र - साव�भौिमक �� मतािधकार समानता के िस�ांत पर आधा�रत है |

�� - म�ाहन भोजन काय��म �ा है ? इसके तीन लाभो ंका वण�न कीिजए |

उ�र - यह एक ऐसा काय��म है िजसके अंतग�त सभी सरकारी �ाथिमक �ूल के ब�ो को दोपहर का भोजन �ूल �ारा मु� 
िदया जाता है |

इसके लाभ िन�िल�खत है |

1. दोपहर का भोजन िमलने के कारण गरीब ब�ो की उप��थित बढ़ गई |

2. इस काय��म से जाितगत भेदो ंको कम करने म� भी सहायता िमली है |

3. इस योजना के कारण गरीब ब�ो ंका पेट भरने लगा िजसके कारण वे अपनी पढाई पर अिधक �ान देने लगे |

4. इस योजना के कारण गरीब ब�ो ंको पेट भर खाना िमलने लगा िजससे गरीब ब�े कुपोषण का कम िशकार �ए |

�� - साव�भौिमक वय� मतािधकार �ा है ? 

उ�र - साव�भौिमक वय� मतािधकार का अथ� है कोई भी ��� िजसकी उ� 18 वष� या उससे अिधक हो उसे वोट देने का 
अिधकार है चाहे वो िकसी भी धम�, जाित या समुदाय का हो |

�� - भारत म� असमानता का एक सामा� �प कौन-सा है?

उ�र - जाित �व�था, भारत म� असमानता का एक सामा� �प है |

�� - ‘जूठन' �ा है ?

उ�र - ‘जूठन' दिलत लेखक ओम�काश वा�ीिक की आ�कथा है |

�� - िकसी ��� के आ�स�ान को िकस �कार ठेस प�चाई जाती है ? अंसारी दंपित ने �ोपट� डीलर के नाम बदल 
लेने की सलहा को �ो ंटुकरा िदया ?

उ�र - (i) जब �े�ी के साथ िकसी भी आधार  पर असमानता का �वहार िकया जाता है तो उसके आ�स�ान को ठेस 
प�ँचती है |

(ii) अंसारी दंपित ने �ोपट� डीलर के नाम बदलने की सलाह को इसिलए ठुकरा िदया �ोिक इससे उनकी ग�रमा तथा 
आ�स�ान को ठेस प�ँचाती थी |


