
पाठ 1. प�रतं� का िनमा�ण

अ�ास 
�� - 1 िन� �शनो के उ�र दीिजये -

1. प�रतं� �ा है ?

उ�र – प�रतं� वह तं� ह� िजसम� सभी जीवधारी आपस म� िमलकर रहते है तथा अपना आवास, भोजन आिद बांटते है |

2. �ा�ितक पया�वरण से आप �ा समझते है?

उतर- वे सभी व�ंुए जो हमारे आस-पास �ा�ितक �प म� उपल� ह� स��िलत �प से �ा�ितक पया�वरण का िनमा�ण करते 
ह�|

3. पया�वरण के �मुख घटक कौन-कौन है?

उतर- पया�वरण के �मुख घटक इस �कार है - 

(i) �ा�ितक घटक (ii) मानव घटक (iii) मानव की पर�र ि�याएं एवं उनकी गितिवतािधयाँ|

4. मानव िनिम�त पया�वरण के तीन उदारण दीिजए?

उतर- सड़के, पुल, पाक� , घर आिद मानव िनिम�त पया�वरण के उदारण ह�|

5. �थलमंडल �ा ह�?

उतर- ��ी की ठोस  या कटोर ऊपरी परत को �थालामंडल कहते ह�|

6. जीवीय पया�वरण के दो �मुख घटक �ा ह�?

उतर- जीवीय पया�वरण के दो �मुख घटक िजव-जंतु ह�|

7. जीवमंडल �ा ह�?

उतर- ��ी का वह संकीण� �े� जहाँ �थल, वायु एवं जल िमलकर जीवन संभव बनाते ह�|

�� - 2 सही उतर िच�् कीिजए?

(क) इनम� कौन - सा �ा�ितक प�रतं� ह�?

(i) म��थल (ii) ताल (iii) वन

(ख) इनम� से कौन - सा मानवीय पया�वरण का घटक नही ंह�?

(i) �थल (ii) धम� (iii) समुदाय

(ग) इनम� से कौन - सा मानव िनिम�त पया�वरण ह�?

(i) पहाड़ (ii) समु� (iii) सड़क

(घ) इनम� से कौन - सा पया�वरण के िलए खतरा ह�?

(i) पादप-वृ�� (ii) जनसं�ा-वृ�� (iii) फसल-वृ��



��3- िन�िल�खत �ंभो ंको िमलकर सही जोड़े बनाईए-

(क) जेसमंडल  (I) ��ी को घेरने वाली वायु की चादर    

(ख)वायुमंडल  (ii) जलीय �े�

(ग)जलमंडल  (iii)हमारे आस-पास का �े� 

(iv)वह संकीण� �े� जहाँ �थल,जल एवं वायु पार��रक ि�या करते ह�|  (घ)पया�वरण    

��4-कारण बताइए

(क)मानव आपने पय�वरण म� प�रवत�न करता ह�?

उतर- (i) उदहारण के िलए वह भूिम �ा� करने के िलए जंगल को काट रहे ह� और वहाँ घर एवं ब��याँ बसा रहे ह�| 

(ii)वह िबजली उ�ादन हेतु बाध बनाते ह�|

(ख) पौधे एवं िजव-जंतु एक-दुसरे पर आि�त ह�?

उतर- (i)पेड़ जानवरो ंको सास लेने के िलए ऑ�ीजन �दान करते ह�|

(ii) ये पया�वरण को �� रखते ह� तथा जानवरो ंको जीवन �दान करते ह�|

(iii) मरे व सड़े-गले जानवर पेड़ो के िवकास के िलए आव�क पोषक त� �दान करते ह�|

अत�र� ��ो�र

��1-पया�वरण �ा ह�?

उतर- िकसी भी जीिवत �ाणी के चोरो ओर पाए जाने वाले लोग �थल,व�ुए एवं  ��ित पय�वरण कहते ह�|

��2- हमारे पया�वरण �ो ंबदल रहा ह�?

उतर- मानव की आव�कताएँ समय के साथ बदल रही ह� इन आव�कताओ को पूरा के िलए मानव पया�वरण को बदल रहे ह�

��3- दो �कार के पया�वरण कौन-से ह�?

उतर- दो �कार के पया�वरण ह�-

(i) �ा�ितक पया�वरण (ii) मानव िनिम�त पया�वरण

��4- मानवीय पया�वरण से आप �ा समझाते ह�?

उतर- मानवीय पया�वरण म� मानव की पर�र ि�याएँ उनकी गितिविधयाँ एवं उनके �ारा बनाई गई रचनाएँ स��िलत होती 
ह�|                  

��5- �ा�ितक पया�वरण के घटको ंके कुछ उदहारण दीिजए|            

उतर- �थलमंडल,जलमंडल,वायुमंडल एवं जैवमंडल �ा�ितक पया�वरण के घटको ंके उदाहरण ह�|

��6- �मुख स�थाला�ितयो के नाम बताईए| ये कहा पाई जाती ह�|

उतर- (i)- पहाड़,पठार,मैदान,घाटी आिद कुछ �मुख �थलाकृितया                  

(ii)-ये महादीपो तथा महासागरो की सतह पर पाई जाती ह�|



��7- जलमंडल से आप �ा समझते ह�?

उतर- नदी,झील,समु�,महासागर आिद जैसे िविभ� जलाशय स��िलत �प से जलमंडल बनाते ह�|

��8- वायुमंडल �ा ह�?

उतर- पृ�ी के चारो ओर फैली वायु की पतली परत को वायुमंडल कहते ह�|

��9- पया�वरण के �े� बताइए?

उतर- �थलमंडल,जलमंडल,वायुमंडल एवं जैवमंडल पया�वरण के �मुख �े� ह�|

��10- �थलमंडल हमारे िलए िकस �कार आव�क ह�?

उतर- �थमंडल हमारे िलए िन�िल�खत कारणो ंसे आव�क ह�-

(i)यह हम� वन एवं पशुओ ंके चराने के िलए घास �थल �दान करते ह�|

(ii)यह �िष एवं मानव ब��यो के िलए भूिम �दान करते ह�|

(iii)यह खिनज संपदा का भी �ोत ह�|


