
पाठ 1. हज़ार वष� के दौरान �ए प�रवत�नो ंकी पड़ताल

अ�ास-��ावली

     

��-1. अतीत म� ‘िवदेशी’ िकसे कहा जाता था ?

उ�र- (i) म� कल म� ‘िवदेशी’ उस ��� को माना जाता था, जो उस समाज या सं�ृित का िह�ा नही ंहोता था और एक 
अजनबी होता था |

(ii) लेिकन एक ही गाँव म� रहने वाले दो मजदूर पर�र िवदेशी नही ंहोते थे, चाहे उनके धम� या जाती अलग-अलग हो |

��-2. नीचे उ���खत बाते सही है या गलत -

(क) सन 700 के बाद के काल के संबंध म� अिभलेख नही ंिमलते है |

(ख) इस काल के दौरान मराठो ने अपने राजनीितक मह� की �थापना की |

(ग) कृिष-के��त ब��यो ंके िव�ार के साथ कभी-कभी वनवासी अपनी जमीन से उखाड़ बाहर कर िदए जाते थे |

(घ) सु�ान गयासु�ीन बलबन असम,मिणपुर तथा क�ीर का शासक था |

उ�र- (क) गलत   (ख) सही   (ग) सही   (घ) गलत  

��-3. �र� �थानो ंको भर�  -

(क) अिभलेखागारो ंम�...................रखे जाते ह� |

(ख) ....................चौदहवी ंसदी का एक इितहासकार था |

(ग) ........, ........., ........., ......... और ......... इस उपमहादीप म� इस कल के दौरान लाई गई कुछ नई फसल� 
ह� |

उ�र- (क) द�ावेज़, पांडुिलिपयाँ, पुराना काया�लयी �रकाड� और ल�-द� के �ौरे

(ख) िजयाउ�ीन बन�, (ग) आलू, म�ा, िमच�, चाय, कॉफी |

��-4. इस काल के दौरान �ए कुछ �ोधोिगकीय प�रवत�नो ंकी तािलका दे |

उ�र- इस कल के दौरान �ए कुछ �ोधोिगकीय प�रवत�न है -

(i) िसंचाई म� राहत, (ii) कताई म� चरखा, (iii) यु� म� आ�ेया� |

��-5. इस कल के दौरान �ए कुछ मु� धािम�क प�रवत�नो की जानकारी दे |

उ�र- इस कल के दौरान �ए कुछ मु� धािम�क प�रवत�न थे -

(i) िह�दू धम� म� नए-नए देवताओ ंकी पूजा आर� �ई और राजाओ �ारा मंिदरो ंका िनमा�ण करवाया गया |

(ii) समाज म� पुरोिहतो के �प म� �ा�णो ंका मह� बढता गया |

(iii) �ा�णो ंऔर उनके संर�को ंके िबच नया ओजपूण� संब� कायम �आ – नए शासको �ित�ा की चाह म� थे |



(iv) भ�� की आ�धारना का उ�व �आ |

(v) उपमहा�ीप म� कुरान की िश�ा और मु��म धम� का आगमन �आ|

��-6. िपछली कई शता��यो ंम� ‘िहंदु�ान’ श� का अथ� कैसे बदला है ?

उ�र- समय के साथ ‘िहंदु�ान’श� का अथ� िन� �कार से प�रवित�त �आ - (i)वत�मान म� ‘िहंदु�ान’ श� का अथ� ‘भारत’ 
आधुिनक रा�� -रा� समझा जाता है|   

(ii) लेिकन 13वी ंसदी के इितहासकार िम�ाज-ए-िसराज ने ‘िहंदु�ान’ श� का �योग िकया था| तो उसका आशय पंजाब, 
ह�रयाणा और गंगा-यमुना के बीच म� ��थत इलाको म� था | उसने इस श� का राजनीती संदभ� म� �योग िकया था |

(iii) सोलहवी ंसदी के आर� म� बाबर ने ‘िहंदु�ान’ श� का �योग इस उपमहा�ीप के भूगोल, पशु-पि�यो ंऔर यहाँ के 
िनवािसयोकी सं�ृित का वण�न करने के िलए िकया था |

(iv) यह �योग चौदहवी सदी के किव अमीर खुसरो �ारा �यु� िहंद के ही कुछ-कुछ समानं था |

��-7 जातीयो के मामले कैसे िनयंि�त िकये जाते थे |

उ�र- (i) जाितयां �यं अपने – अपने िनयम बनाती थी |

(ii) इन िनयमो का पालन जाित के बड़े-बुजुग� की एक सभा करवाती थी | िजसे कुछ इलाको म� िजसे पंचायत कहा जाता था | 

(iii) जाितयो ंको अपने िनवास के गाँवो के �रवाजो का पालन करना पड़ता था |

��-8 सव��ेि�य सा�ा� से आप �ा समझते है ?

उ�र- जो सा�ा� ऐसे �ितकूल �े�ो को िनयंि�त या शािसत करते है सव��ेि�य सा�ा� कहलाते है | जैसे – चोल, तुगलक |

(i) म� युग के दौरान उपमहा�ीप के िविश� �े�ो के बीच बेहद िविवधता थी |

(ii) ��ेक �े� की अपनी भौगोिलक िवशेषता, अपनी भाषा और सां�ृितक िवशेषताएँ थी |

(iii) ये �े� िविश� शािसत राजवंशो से संबंध थे |

(iv) इन रा�ो ंके बीच गहरे संघष� थे |

आइए िवचार करे –

��–9. पांडुिलिपयो ंके उपयोग म� इितहासकारो ंके सामने कौन-कौन सी सम�ाएँ आती है ?

उ�र- सम�ाएँ िन� है –

(i) पांडुिलिपयाँ को समझना किठन होता है |

(ii) जब लेखक पांडुिलिपयो ंकी नक़ल करते है तो वे उसमे कुछ बदलाव भी करते है जो बाद म� बढ़ते चले जाते है |

(iii) इितहासकारो ंको नकलो ंपर ही िनभ�र रहना पड़ता है �ोिक मूल पांडुिलिपयाँ मु��ल से िमलती ह� |

��-10. इितहासकार अतीत को कालो या युगो ंम� कैसे िवभािजत करते है ? �ा इस काय� म� उनके सामने कोई किठनाई आती 
है ?

उ�र- (i) अिधकतर इितहासकार आिथ�क तथा सामािजक कारको के आधार पर अतीत के िविभ� काल-खंडो की िवशेषताएं 
तय करते ह� |

(ii) अतीत को काल-खंडो म� बाँटने के दौरान इितहासकारो ंको अनेक सम�ाओ ंका सामना करना पड़ा �ोिक, म�काल म� 
बड़े �ोधोिगकीय िवकास �ए िज�� समकालीन संदभ� म� आधुिनक कहा जा सकता ह� | लेिकन तब भी इस काल को ‘म�काल’ 

�

कहा जाता ह� आधुिनक

नही | ं दूसरी ओर म�काल का अतीत आधुिनक अतीत का अनुसरण करता ह� |


