
नवम अध्याय

नाट्य-साहित्य

संस क्ृ त भाषा में विपलु नाट्य-साहित्य ह।ै नाट्य-कृति  में जीवन की विभिन्न अवस्थाओ ं
का अनकुरण किया जाता ह।ै दृश्यकाव्य होने के कारण नाट्य को रूपक भी कहते हैं। 
नाट्याचार्यों ने दस प्रकार के रूपक बतलाए हैं। इनमें सबसे उत्‍कृ ष्‍ट नाटक माना गया ह।ै 
अत: प्राय: लोग नाट्य, रूपक, रूप और नाटक का प्रयोग समान अर्थ में करते हैं। संस क्ृ त 
भाषा में बहुत प्राचीन काल से रूपक लिख ेजाते रह ेहैं। यह परम्परा आज तक चल रही 
ह।ै लिखने के साथ-साथ बहुत से रूपकों का अभिनय भी होता रहा ह।ै राजसभाओ ंमें 
विशिष्ट अवसरों पर संस क्ृ त रूपकों का अभिनय होता था। इसी प्रकार ग्रामों और नगरों 
में भी नाटक-मण्डलियाँ जनता के मनोरंजन के लिए नाटक खलेती थीं। जन सामान्य में 
संस क्ृ त का प्रयोग शिथिल हो गया तब लोक-प्रचलित भाषाओ ंमें नाटक खलेे जाने 
लगे। आज स्थिति यह हो गई ह ैकि संस क्ृ त नाटक विशिष्ट तथा प्रबदु्ध वर्गों के बीच ही 
अभिनीत होते हैं। 

संस क्ृ त रूपकों की उत्पत्ति कैसे हुई? इस पर पाश्चात्त्‍य विद्वानों ने पतु्तलिका नतृ्य, 
धार्मिक नतृ्य, वीर पजूा, यनूानी प्रभाव इत्यादि सिद्धान्त दिए हैं। भरत ने अपने नाट्यशास्त्र 
में आख्यान दिया ह ैकि ब्रह्मा ने ऋग्वेद से पाठ्य (संवाद), सामवेद से गीत, यजरु्वेद से 
अभिनय तथा अथर्ववेद से रस लेकर नाट्य-वेद नामक नई विधा (जिसे पंचम वेद कहा 
गया) विकसित की। शिव और पार्वती ने क्रमश: ताण्डव और लास्य नामक नतृ्य की 
व्यवस्था करके इस विद्या को समदृ्ध किया। नाट्य शास्त्र के अनसुार भरत के पतु्रों और 
शिष्यों ने अप्सराओ ंऔर गन्धर्वों के साथ मिलकर अमतृमन्थन और त्रिपरुदाह नामक 
रूपकों का अभिनय किया था। ये ही प्रथम रूपक थे। वस्तुत: संस क्ृ त नाटकों की उत्पत्ति 
इसी दशे में जनसामान्य के मनोरंजन के लिए हुई ह।ै 

नाट्यशास्त्र रूपकों के सम्बन्ध में व्यापक विधान करता ह।ै इसमें रूपकों के भदे, 
कथा-वस्तु, पात्र, रस, अभिनय, गीत, नतृ्य, रंगमचं की व्यवस्था, भाषा का प्रयोग आदि 
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