
 १४ : लोकगीत 

प्रश्नावली  

निबंध स:े 

प्रश्न 1. निबंध में लोकगीतो ंके नकि पक्ो ंकी चचचा की गई ह ै? नबंदुओ ंके 

रूप में उन्हें नलखो ।  

प्रश्न 2. हमचरे यहचाँ स्त्रियो ंके खचस गीत कौि - कौि से हैं ?  

प्रश्न 3. निबंध के आधचर पर और अपिे अिुभव के आधचर पर ( यनद तुम्हें 

लोकगीत सुििे के मौके नमले हैं तो ) तुम लोकगीतो ंकी कौि सी 

नवशेषतचएाँ  बतच सकते हो ? 

प्रश्न 4. ' पर सचरे देश के . . . अपिे - अपिे नवद्यचपनत हैं ' इस वचक्य कच 

क्यच अर्ा है ? पचठ पढ़कर मचलूम करो और नलखो ।  

 

अिुमचि और कल्पिच:  

प्रश्न 1. क्यच लोकगीत और ितृ्य नसर्फा  गचाँवो ंयच कबीलो ंमें ही गचए जचते हैं ? 

शहरो ंके कौि से लोकगीत हो सकते हैं ? इस पर नवचचर करके नलखो ।  

प्रश्न 2. ' जीवि जहचाँ इठलच - इठलचकर लहरचतच ह ै, वहचाँ भलच आिंद के 

स्रोतो ंकी कमी हो सकती ह ै? उद्दचम जीवि के ही वहचाँ के अिंत संख्यक 

गचिे प्रतीक हैं । ' क्यच तुम इस बचत से सहमत हो ? ' नबदेनसयच ' िचमक 

लोकगीत स ेकोई कैसे आिंद प्रचप्त कर सकतच है और वे कौि लोग हो 



सकते हैं जो इसे गचते - सुिते हैं ? इसके बचरे में जचिकचरी प्रचप्त करके 

कक्च में सबको बतचओ ।  

 

भचषच की बचत: 

प्रश्न 1. ' लोक ' शब्द में कुछ जोड़कर नजतिे शब्द तुम्हें सूझें , उिकी 

सूची बिचओ । इि शब्दो ंको ध्यचि से देखो और समझो नक इिमें अर्ा की 

दृनि से क्यच समचितच ह ै। इि शब्दो ंसे वचक्य भी बिचओ , जैस े- 

लोककलच ।  

 

प्रश्न 2. बचरहमचसच गीत में सचल के बचरह महीिो ंकच वर्ाि होतच है । 

अगले पृष्ठ पर नवनभन्न अंको ंसे जुडे़ कुछ शब्द नदए गए हैं । इन्हें पढ़ो 

और अिुमचि लगचओ नक इिकच क्यच अर्ा है और वह अर्ा क्यो ंहै ? इस 

सूची में तुम अपिे मि स ेसोचकर भी कुछ शब्द जोड़ सकते हो 

1. इकतचरच  

2. सरपंच  

3. चचरपचई  

4. छमचही  

5. सप्तनषा 

6.  िवरचत्र  

7. अठन्नी  

8. चौरचहच 



9.  नतरचहच 

10. दोपहर 

 

प्रश्न 3. को , में , स ेआनद वचक्य में संज्ञच कच दूसरे शब्दो ंके सचर् संबंध 

दशचाते हैं । ' झचाँसी की रचिी ' पचठ में तुमिे कच के बचरे में जचिच । िीचे ' 

मंजरी जोशी ' की पुस्तक ' भचरतीय संगीत की परंपरच ' से भचरत के एक 

लोकवचद्य कच वर्ाि नदयच गयच ह ै। इसे पढ़ो और ररक्त स्र्चिो ंमें उनचत 

शब्द नलखो तुरही भचरत के कई प्रचंतो ंमें प्रचनलत ह ै। यह नदखिे . . . . 

अंग्रेजी के एस यच सी अक्र . . . . तरह होती ह ै। भचरत . . . . नवनभन्न प्रचंतो ं

में पीतल यच कचाँसे . . . . बिच यह वचद्य अलग - अलग िचमो ं. . . . जचिच 

जचतच है । धचतु की िली . . . . घमुचकर एस . . . . आकचर इस तरह नदयच 

जचतच है नक उसकच एक नसरच संकरच रहे और दूसरच नसरच घंटीिुमच चौड़च 

रहे । फंूक मचरिे . . . . . एक छोटी िली अलग . . . . जोड़ी जचती है । 

रचजस्र्चि . . . . इस ेबगे कहते हैं । उत्तर प्रदेश . . . यह तूरी , मध्य प्रदेश 

और गुजरचत . . . . रर्नसंघच और नहमचचल प्रदेश . . . . िरनसंघच . . . . िचम 

से जचिी जचती ह ै। रचजस्र्चि और गुजरचत में इसे कचकड़नसंघी भी कहते 

हैं।  

 

भचरत के मचिनचत्र में : 

भचरत के िक्शे में पचठ में चनचात रचज्ो ंके लोकगीत और िृत्य नदखचओ ।  

 



कुछ करिे को: 

प्रश्न 1 . अपिे इलचके के कुछ लोकगीत इकट्ठच करो । गचए जचिे वचल े

मौको ंके अिुसचर उिकच वगीकरर् करो ।  

प्रश्न 2 . जैस े- जैस ेशहर फैल रहे हैं और गचाँव नसकुड़ रहे हैं , लोकगीतो ं

पर उिकच क्यच असर पड़ रहच ह ै? अपिे आसपचस के लोगो ंस ेबचतचीत 

करके और अपि ेअिुभवो ंके आधचर पर एक अिुचे्छद नलखो । 

प्रश्न 3 . रेनियो और टेलीनवजि के स्र्चिीय प्रसचरर्ो ंमें एक नियत समय 

पर लोकगीत प्रसचररत होते हैं । इन्हें सुिो और सीखो । 

 

  



उत्तर 

उत्तर 1: इस निबंध में लोकगीत के  निम्ननलस्त्रखत पक्ो ंकी चचचा हुई हैं।  

I. लोकगीत में मनहलचओ ंकच योगदचि।  

II. लोकगीत के प्रकचर।  

III. लोकगीत  की लोकनप्रयतच।  

IV.  लोकगीत और शचस्तीय संगीत में अन्तर।  

V. लोकगीत कच महंतत्व   

 

उत्तर 2: हमचरे यहचाँ कई लोकगीत हैं नजन्हें िीयो ंकच लोकगीत कहचाँ जच 

सकतच हैं जैसे - 

I. नववचह के नववनभन्न रीनत पर गचये जचिे वचल ेगीत।   

II. बच्ो ंके जन्म पर गचये जचिे वचल ेगीत। 

III. स्नचि लेि ेके रचसे्त के गीत।  

IV. िनदयो ंऔर खेतो पर गचये जचि ेवचल ेगीत।  

V. सग-ेसम्बस्त्रियो ंके नलए पे्रमयकु्त गली।  

VI. नबहचर कच सोहर के लोकगीत।, इत्यचनद 

 

उत्तर 3 : लोकगीत की कई नवशेषतचएाँ  हैं, जैसे - 

I. इसकच संगीत और बोल बहुत ही सरल होते हैं। मचमूली सी बचसरुी, 

करतल, मंजीरच  यच ढोल स ेभी इसको संगीत नदयच जच सकतच। 



शचिीय संगीत के अपेक् इसको गचिे के नलए ज्ञचिी होिे की कोई 

ज़रूरत िही ंहैं।  

 

II. लोकगीतो ंमें तचज़गी होती हैं, ये गॉव के लोगो की रचिच हैं, और 

उन्ही ंकी रोज़मरचा की नज़ंदगी के बचरे में होते हैं।  

 

III. यह आम जितच के गीत मचिे जचते हैं।  

 

IV. लोकगीतो ंको सचम्हो में नमलकर गचयच जचतच हैं। इिको नववचह, जन्म 

, त्यौहचर जैसे अवसरो ंपर भी गचयच जचतच हैं।  

 

V. हर भचषच, हर रचज्, हर गचाँव कच अपिच लोकगीत होतच हैं , लेनकि 

वे गचयक और श्रोतचगर् के मि में उमंग और उत्सचह भर देते हैं।  

 

उत्तर 4: हर के्त्र के अपिे-अपिे लोकगीत होते हैं उिकी रचिच वहचाँ के 

ग्रचमीर्ो ंिे करी हैं उि रचिचकचर को ही हम नवद्यचपनत कहते हैं।  अर्चात 

नजस तरह नमनर्लच के्त्र में मैनर्ल - कोनकल नवद्यचपनत के गीत लोकनप्रय 

हैं, उसी प्रकचर हर के्त्र कच अपिच नवद्यचपनत होतच हैं।  

 

अिुमचि और कल्पिच:  



उत्तर 1: लोकगीत और िृत्य गचाँव से उत्पि हुए हैं और ज़्यदचतर वही ं पचए 

जचते हैं परन्तु यह ज़रूरी िही।ं शहर  में कई  प्रचंतो और  गचाँव  से आए 

लोग बसे्त हैं , वे लोग अपि ेसचर् अपि ेलोकगीत भी ले आते हैं।  वे उि 

गीत को नववचह, जन्म आनद अवसरो ंमें गचते हैं।  नवनवधतच के कचरर् कई 

लोकगीत कच सम्मेलि भी सुिि ेको नमलतच हैं। शहर में लोकगीत गचाँव स े

कम प्रचनलत हैं नलकेि शहरी लोग भी उन्हें सुिकर व गचकर उतिच ही 

आिंनदत होते नजतिे ग्रचमीर् लोग।  

 

उत्तर 2: ऊपर नलस्त्रखत पंस्त्रक्तयो ंसे मैं पूरी तरह स ेसहमत हाँ, लोकगीत से 

लोगो ंके चेहरे पर मुसु्करचहट आती  हैं। इससे आिंद प्रचप्त करिे के नलए 

केवल उस भचषच कच ज्ञचि होिच चचनहए। कोई अिपढ भी इि गीतो ंको  

सुिकर अपिे ह्रदय में आिंद समच सकतच हैं।  

 

भचषच की बचत: 

उत्तर 1: लोकनहत(अर्ा - जिकलयचि ) - प्रधचि मंत्री की योजिच लोकनहत 

के नलए बिचई गई हैं।  

लोकतंत्र(अर्ा -जितंत्र)- भचरत नवष्व कच सबसे बड़च लोकतंत्र हैं।  

 

[ऐसे ही  कुछ शब्द नलस्त्रखए। ] 

यह सब शब्द लोग यचनि जितच स ेसम्बंनदत हैं।  



उत्तर 2: 

1. इकतचरच - रचजस्र्चिी लोकगीत में इस्तमचल होि ेवचलच संगीत वचदक 

यंत्र।  

2. सरपंच - गचाँव के पचाँच अिुभवी, बुस्त्रिमचि बुज़ुगो कच समूह।  

3. चचरपचई -चचर पैर वचलच।  

4. सप्तऋनष - सचत ऋनषयो ंकच समूह। 

5. अठन्नी - आठ आिे कच नसक्कच।   

6. नतरचहच - तीि रचस्तो वचली जगह।  

7. दोपहर- नदि के १२ :०० स े शचम तक कच समय।  

8. छमचही - छः  महीिो ंकच समूह।  

9. िवरचत्र -िौ रचतो ंकच समूह। 

10. चौरचहच -चचर रचस्तो वचली जगह।  

 

उत्तर 3: यह नदखि ेमें अंग्रेजी एस यच सी अक्र की  तरह होती है । भचरत 

के  नवनभन्न प्रचंतो ंमें पीतल यच कचाँसे कच बिच यह वचद्य अलग - अलग िचमो ं

से  जचिच जचतच ह ै। धचतु की िली को घुमचकर एस कच  आकचर इस तरह 

नदयच जचतच है, नक उसकच एक नसरच संकरच रहे और दूसरच नसरच घंटीिुमच 

चौड़च रहे । फंूक मचरिे को  एक छोटी िली अलग से जोड़ी जचती है । 

रचजस्र्चि में इसे बगे कहते हैं । उत्तर प्रदेश में  यह तूरी , मध्य प्रदेश 

और गुजरचत में रर्नसंघच और नहमचचल प्रदेश में  िरनसंघच के िचम से 

जचिी जचती है ।रचजस्र्चि और गुजरचत में इसे कचकड़नसंघी भी कहते हैं।  



भचरत के मचिनचत्र में : 

उत्तर 1: [छचत्र िक़्शे में रचज् को नदखचएाँ । ] 

 

कुछ करिे को - 

उत्तर 1: [छचत्र अपिे इलचके कच लोकगीत नलखे। ] 

 

उत्तर 2: इि नबंदुओ ंकच धयचि रकते हुए अिुचे्छद नलस्त्रखए।  

● शहर  में कई  प्रचंतो और  गचाँव  से आए लोग बस रहे हैं। वे लोग 

अपि ेसचर् अपिे लोकगीत भी ले आते हैं। 

● लोकगीत सबको नवशेष लगतच हैं।  

● उन्हें नभन्न प्रकचर के लोकगीत सुििे को नमलते हैं , ये नभन्नतच गचाँव में 

िही ंनमलती।  

 

उत्तर 3: [छचत्र अपिे आप नलखें। ] 




