
पाठ 17 

फाांद ली दीवार 

 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ सांख्या 155) 

 

पता करो 

 

प्रश्न 1. क्या तुम्हारे घर के आस-पास भी कोई खेलने की जगह है? 

उत्तर: हााँ, मेरे घर के पास में एक पाकक  है जहााँ खेलने की जगह है। 

प्रश्न 2. वहााँ कौन-कौन-से खेल खेले जाते हैं? कौन-कौन खेलता है? 

उत्तर: वहााँ पर क्रिकेट, फुटबॉल, वॉलीवॉल, कबड्डी आक्रि खेला जाता है। प्रायः  वहााँ पर बचे्च खेलते हैं। 

प्रश्न 3. क्या वहााँ तुम्हारी उम्र के बच्चोों को भी खेलने का मौका क्रमलता है? 

उत्तर: हााँ, मेरी उम्र के बच्चोों को भी वहााँ खेलने का मौका क्रमलता है। 

प्रश्न 4. वहााँ खेल के अलावा और क्या-क्या होता है? 

उत्तर: खेल के अलावे बहुत सारे लोग वहााँ पर टहलने या िौड़ने आते हैं। मुहले्ल के और बहुत सारे लोग 

वहााँ पर गपशप करते हैं। 

बताओ 

 

प्रश्न 1. क्या तुम्हारे घर में क्रकसी ने तुम्हें कुछ खेलने से रोका है? 

उत्तर: नही ों, मुझे मेरे घर में क्रकसी ने खेलने से नही ों रोका है। हााँ, पढाई के समय में खेलना मना रहता है। 

प्रश्न 2. कौन-कौन-से खेल? 

उत्तर: कोई खेल नही ों। 

प्रश्न 3. क्रकसने रोका? क्योों? क्रफर तुमने क्या क्रकया? 

उत्तर: नही ों, मुझे क्रकसी ने नही ों रोका है। हााँ, कुछ पड़ोक्रसयोों के खखड़की के सीसे मेरे क्रिकेट के बॉल से टूट 

जाने के कारण। वे कभी-कभी रोकते हैं। 

प्रश्न 4. क्या क्रकसी ने तुम्हारी मिि की, खेलने के क्रलए प्रोत्साक्रहत क्रकया? 

उत्तर: हााँ, मेरे क्रपताजी उस खथिक्रत में मेरी मिि करते हैं तिा खेलने के क्रलए प्रोत्साक्रहत करते हैं। 



एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ सांख्या 158) 

 

चचाा करो 
 

प्रश्न 1. क्या तुम्हारे इलाके या सू्कल में लड़के और लड़क्रकयााँ अलग-अलग तरह के खेल खेलते हैं? अगर हााँ, 

तो लड़के क्या खेलते हैं और लड़क्रकयााँ क्या खेलती हैं? 

उत्तर: नही ों, मेरे सू्कल में सभी तरह के खेल के क्रलए लड़के तिा लड़क्रकयोों िोनोों की टीमें हैं। 

प्रश्न 2. तुम क्या सोचते हो क्रक लड़के-लड़क्रकयोों के खेल और खेलने के तरीकोों में कोई अोंतर होता है? 

उत्तर: 

नही ों, मैं सोचता हाँ क्रक लड़के तिा लड़क्रकयोों के खेल और खेलने के तरीकोों में कोई अोंतर नही ों होता है। 

प्रश्न 3. तुम्हें क्या लगता है, लड़के-लड़क्रकयोों के खेलोों में अोंतर करना चाक्रहए या नही ों? 

उत्तर: नही ों, मुझे लगता है लड़के और लड़क्रकयोों के खेलोों में क्रकसी भी तरह का अोंतर नही ों करना चाक्रहए। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ सांख्या 159) 

 

ललखो। 

 

प्रश्न 1. क्या तुमने या तुम्हारे क्रकसी िोस्त ने कभी अपने सू्कल, क्लास या मोहले्ल की न में रा है? क्रकसके 

साि? कौन-सा खेल? 

उत्तर: हााँ, मैं तिा मेरा िोस्त अपने सू्कल की जूक्रनयर क्रिकेट टीम के क्रलए खेलते हैं। हमलोगोों ने िूसरे सू्कल 

की क्रिकेट टीम के साि क्रिकेट खेला है। 

प्रश्न 2. टीम के क्रलए खेलना या अपने क्रलए खेलने में क्या अोंतर है? तुम्हें क्या अच्छा लगता है? क्योों? 

उत्तर: अपने क्रलए खेलना अिाकत् अपने आाँप को टीम में थिाक्रपत करना होता है, जबक्रक टीम के क्रलए खेलने 

का अिक टीम भावना से खेलना तिा जीतने के क्रलए खेलना। मुझे टीम के क्रलए खेलना अच्छा लगता है। 

इसक्रलए क्रक जब पूरी टीम खेलती है तभी टीम जीतती है। 

प्रश्न 3. तुम्हारी टीम अफसाना के शोलापुर वाली टीम जैसी है या नागपाड़ा की टीम जैसी? क्योों? 

उत्तर: हमारी टीम नागपाड़ा के टीम के जैसी है। क्योोंक्रक नागपाड़ा के टीम के सिस्य एक िूसरे की इज्जत 

करते हैं, क्रकसी की गलती के क्रलए उनका मखौल नही ों उड़ाते बखि गलती से सीखने का प्रयास करते हैं। 

उनकी टीम में एकजुटता है तिा सभी लोग टीम के क्रलए टीम भावना से खेलते हैं तिा जीतते हैं। 

प्रश्न 4. टीम में रहते हुए भी टीम के क्रलए खेलना या क्रसफक  अपने क्रलए खेलने में से तुम्हें क्या अच्छा लगता है? 

क्योों? 

उत्तर: मुझे हमेशा टीम के क्रलए खेलना अच्छा लगता है। क्योोंक्रक टीम के क्रलए खेलने से ही टीम जीतती है 

और जब टीम जीतती है तो हम जीतते हैं। 



एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ सांख्या 160) 
 

चचाा करो । 
 

प्रश्न 1. अपने सू्कल या इलाके की तरफ से तुमने क्रकसी खेल या प्रक्रतयोक्रगता में कभी क्रहस्सा क्रलया है? तब 

तुम्हें कैसा लगा? 

उत्तर: हााँ, मैंने अपने सू्कल की तरफ से कई खेल तिा प्रक्रतयोक्रगताओों में भाग क्रलया है। उस समय मुझे 

काफी अच्छा लगता | है, मुझे लगता है मुझे सू्कल का नाम रोशन करना है तिा मैं सू्कल का एक अक्रभन्न 

क्रहस्सा हाँ। 

प्रश्न 2. क्या तुम खेलने के क्रलए िूसरी जगह गए िे? कैसी िी वह जगह? तुम्हें िूसरी जगह जाना कैसा लगा? 

उत्तर: हााँ, मैं खेलने के क्रलए िूसरे शहर में गया िा। वह जगह भी काफी अच्छी िी। मुझे िूसरी जगह जाना 

बहुत अच्छा लगा। 

प्रश्न 3. क्या तुमने भारत और िूसरे िेशोों के बीच कोई मैच िेखे हैं? कौन-से? 

उत्तर: हााँ, मैंने भारत और िूसरे िेशोों के बीच कई मैच िेखा है। क्रिकेट क्रवश्व कप 2011. 

प्रश्न 4. हम भारत के क्रिकेट खखलाक्रड़योों के बारे में जानते हैं, उन्हें चाहते हैं। ऐसा क्योों होता है? 

उत्तर: क्योोंक्रक आज क्रिकेट एक बहुत ही प्रक्रसद्ध खेल है। चूोंक्रक भारतीय क्रिकेट टीम ने अोंतराकष्ट्र ीय स्तर के 

बहुत सारे मैच जीते हैं, वे हमेशा सुखखकयोों में रहते हैं। इसक्रलये ऐसा होता है क्रक उन्हें सारे लोग जानते हैं। 

प्रश्न 5. क्या क्रकसी और खेल के भारतीय खखलाक्रड़योों को भी ऐसे ही सब जानते और चाहते हैं? हााँ या नही ों? 

उत्तर: हााँ, अन्य कुछ खेलोों के भारतीय खखलाक्रड़योों को भी ऐसे ही सब जानते हैं। 

प्रश्न 6. तुम्हें इसके बारे में क्या लगता है? जैसे भारत के फुटबॉल या कबड्डी टीम के खखलाक्रड़योों को तुम 

पहचानते हो? 

उत्तर: हााँ, भारत के फुटबॉल या कबड्डी के खखलाड़ी भी जब राष्ट्र ीय तिा अोंतराकष्ट्र ीय स्तर पर अपनी पहचान 

बनाते हैं तो लोग उन्हें जानने लगते हैं। मैं भारत के कई फुटबॉल तिा कबड्डी टीम के खखलाक्रड़योों को 

पहचानता हाँ। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ सांख्या 162) 

 

चचाा करो। 
 

प्रश्न 1. लड़क्रकयोों को पढाई, खेल या उनकी पसोंि के कामोों से रोका जाए तो क्या होगा? 

उत्तर: यक्रि ऐसा हो, तो समाज में कई सारी क्रवसोंगक्रतयााँ आ जायेंगी। 

प्रश्न 2. अगर तुम्हें क्रकस खेल या ड्र ामे में शाक्रमल होने से रोका जाए तो तुम्हें कैसा लगेगा? 

उत्तर: मुझे अच्छा नही ों लगेगा। 



प्रश्न 3. खेल के के्षत्र में जमने क्रकन-क्रकन मक्रहला खखलाक्रड़योों के बारे में सुना है? कौन-कौन और क्रकस खेल में 

हैं? 

उत्तर: साक्रनया नेहवाल – बैड्क्रमोंटन 

साक्रनया क्रमजाक – टेक्रनस 

पी.टी. उषा – धावक 

कनकम मले्लश्वरी – भारोत्तोलन 

ज्वाला गुट्टा – बैड्क्रमोंटन 

प्रश्न 4. तुमने खेल के अलावा और क्रकस के्षत्र में पहचान बनाने वाली मक्रहलाओों के बारे में सुना है? 

उत्तर: हााँ, मैने खेल के अलावा से्पस ररसचक, पुक्रलस, सेना, लेखन, अक्रभनय, गायन, व्यापार आक्रि कई के्षत्रोों में 

पहचान बनाने वाली कई मक्रहलाओों के बारे में सुना है। 

प्रश्न 5. तुम्हें क्या लगता है क्रक पहचान बनाने वाली मक्रहलाओों के नाम पुरुष या लड़कोों के नामोों की अपेक्षा 

कम जाने जाते हैं? ऐसा क्योों? 

उत्तर: नही ों, मुझे ऐसा नही ों लगता। पहचान बनाने वाली मक्रहलाओों के नाम पुरुषोों के नाम की तरह ही जाने 

जाते हैं। 

प्रश्न 6. अगर सभी लड़क्रकयोों को खेल या ड्र ामे का मौका न क्रिया जाए तो ऐसी िुक्रनया तुम्हें कैसी लगेगी? 

ऐसा ही सभी लड़कोों के साि हो तो तुम्हें कैसा लगेगा? 

उत्तर: ऐसी िुक्रनया मुझे क्रबिुल अधूरी तिा क्रपछड़ी हुई लगेगी। 

प्रश्न 7. क्या तुम क्रकसी लड़की या मक्रहला को जानते हो, क्रजसके जैसा तुम बनना चाहते हो? क्रफल्म एक्टर 

और मॉड्ल छोड़कर कुछ और सोचो। 

उत्तर: सुक्रनता क्रवक्रलयम, कल्पना चावला क्रजन्होोंने अोंतररक्ष शोध में अपनी पहचान बनाई। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ सांख्या 163) 

 

सोचकर ललखो 
 

प्रश्न 1. अखबार की ररपोटक में क्रलखा िा, अफ़साना िीवार फााँि चुकी है। क्रलोंग-भेि की िीवार भी जो इसकी 

मााँ ने खड़ी की है। सोचकर अपने शब्ोों में क्रलखो क्रक वह कौन-सी िीवार िी। क्रलोंग-भेि का क्या मतलब 

होगा? 

उत्तर: हमारे समाज में कई जगहोों पर अभी भी लड़के तिा लड़क्रकयोों में फकक  क्रकया जाता है, लोग लड़क्रकयोों 

को लड़के की शे्रणी में नही ों रखना चाहते हैं जबक्रक हमारा इक्रतहास साक्षी है क्रक लड़क्रकयोों तिा खियोों का 

समाज के क्रलए स्मरणीय योगिान रहा है। लड़के तिा लड़क्रकयोों में भेि को क्रलोंग भेि कहा जाता है। 

हम क्या समझे 

 

प्रश्न 1. तुम क्या सोचते हो लड़के-लड़क्रकयोों के खेलोों में अोंतर करना चाक्रहए क्रक नही ों। क्रलखो। 



उत्तर: मैं समझता हाँ, लड़के तिा लड़क्रकयोों के खेलोों में कोई या क्रकसी भी प्रकार से अोंतर नही ों क्रकया जाना 

चाक्रहए। 

प्रश्न 2. अगर तुम अपनी टीम के लीड्र बनोगे तो अपनी टीम को तुम कैसे तैयार करोगे? 

उत्तर: यक्रि मैं अपनी टीम का लीड्र बनूोंगा, तो अपनी टीम को नागपाड़ा के टीम की तरह तैयार करना 

चाहोंगा। मैं अपनी टीम को क्रनम्ाोंक्रकत तरीके से तैयार करों गा 

• मेरे टीम के खखलाड़ी सभी की इज्जत करें  

• मेरे टीम के सिस्य सभी को प्रोत्साक्रहत करें  

• मेरे टीम के सिस्य टीम के क्रलए तिा टीम भावना से खेलें 

• गलक्रतयोों पर क्रकसी का मखौल नही ों उड़ायें आक्रि। 

 


