
पाठ 20 

किसिे जंगल ? 

 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 183) 

 

चचाा िरो 
 

प्रश्न 1. तुम्हें क्या लगता है, जंगल क्या होते हैं? 

उत्तर: जंगल तरह-तरह के बहुत सारे पेडो ंसे अच्छादित बहुत बडे के्षत्रफल वाली जगह होती है। जंगल बहुत 

सारे जानवरो,ं कीडे-मकोडे आदि का प्राकृदतक घर है। 

प्रश्न 2. कही ंबहुत सारे पेड उगाए गए हो ंतो क्या वह जंगल बन जाता है? 

उत्तर: नही,ं वह जंगल नही ंबन जाता है। जंगल बहुत ही घने तथा बहुत बडे के्षत्रफल में तरह-तरह के छोटे 

बडे पेडो ंएवं पौधो ंसे बना हुआ इलाका होता है। जंगल बहुत सारे जानवरो ंका प्राकृदतक घर होता है। 

पता िरो और कलखो 

 

प्रश्न 1. पेडो ंके अलावा जंगल में और क्या-क्या होता है? 

उत्तर: जंगल में पेडो ंके अलावा कई तरह के जानवर, कीडे-मकोडे, पक्षी आदि होते हैं। 

प्रश्न 2. क्या सभी जंगलो ंमें एक ही तरह के पेड होते हैं? तुम दकतने पेड पहचान लेते हो? 

उत्तर: अलग-अलग जंगलो ंमें अलग-अलग तरह के पेड हो सकते हैं। मैं पीपल, आम, बबूल, बरगि, आदि 

पेडो ंको पहचान सकता हूँ। 

प्रश्न 3. सूर्यमदि कहती हैं अगर जंगल नही ंबचेंगे तो हम भी नही ंबचेंगे। ऐसा क्यो?ं 

उत्तर: जंगल हमारे दलए जरूरी है। जंगल पर्ायवरि में संतुलन बनारे् रखने में हमारी मिि करते हैं। र्ह 

कई हादनकारक गैसो ंको सोख लेता है तथा ऑक्सीजन छोडता है। जंगल हमें लकडी, जडी-बूटी तथा अन्य 

कई तरह के कचे्च माल िेता है। इसदलरे्, सूर्यमदि का कथन सही है। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 184) 
 

सोचो और कलखो। 
 

प्रश्न 1. तुम दकसी को जानते हो दजसे जंगल से बहुत लगाव है? 

उत्तर: हाूँ, मैं और मेरे एक िोस्त को जंगल से बहुत लगाव है। 



प्रश्न 2. ठेकेिार ने सूर्यमदि के गाूँव वालो ंको जंगल में जाने से रोका। सोचो क्यो?ं 

उत्तर: ठेकेिार जंगल से पेड एवं लकदडर्ाूँ कोटकर बेचता था। वह नही ंचाहता था दक िूसरे लोग भी जंगल 

के संसाधन का उपर्ोग करें। इसदलरे् ठेकेिार सूर्यमदि के गाूँव वालो ंको जंगल में जाने से रोका। 

प्रश्न 3. क्या तुम्हारे आस-पास कोई ऐसी जगह है, जो तुम सोचते हो सभी के दलए होनी चादहए पर वहाूँ जाने 

से लोगो ंको रोका जाता है? 

उत्तर: हाूँ, मेरे शहर में एक बहुत बडी झील है। सुरक्षा कारिो ंसे वहाूँ आम लोगो ंको जाने से रोका जाता है। 

मैं समझता हूँ वह आम लोगो ंके दलए खुला होना चादहए। 

चचाा िरो। 
 

प्रश्न 1. तुम्हें क्या लगता है-जंगल दकसके हैं? 

उत्तर: जंगल सभी के दलए हैं। 

प्रश्न 2. बुदधर्ामाई ने कहा-जंगल तो हमारा ‘साूँझा बैंक’ है-न तेरा, न मेरा। क्या कोई और ऐसी चीज है जो 

हम सबका साूँझा खजाना है, कोई उसका ज्यािा इसे्तमाल करे तो सभी को नुकसान होगा? 

उत्तर: हाूँ, कई सारे प्राकृदतक चीजें हैं जो हम सबका साूँझा खजाना है। जैसे-भू-गभीर् जल, नदिर्ो ंतथा 

समुद्र की मछदलर्ाूँ, खदनज, जीवाश्म ईंधन, आदि। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 185) 
 

प्रश्न 1. क्या तुम्हारा ऐसा कोई साथी है, दजसे तुम अपने मन की हर बात बता सकते हो? 

उत्तर: हाूँ, मेरा एक साथी है, दजसे मैं मन की हर बातें बता सकता हूँ। 

प्रश्न 2. कई लोग जंगल से इतनी िूर हो गए हैं दक अक्सर आदिवादसर्ो ंकी दजंिगी नही ंसमझते। कुछ तो 

उन्हें जंगली भी कह िेते हैं। ऐसा कहना क्यो ंसही नही ंहै? 

उत्तर: ‘जंगली’ एक अपमानजनक संबोधन है। प्रार्ः  असभ्य लोगो ंको ‘जंगली’ से संबोदधत दकर्ा जाता है। 

आदिवादसर्ो ंकी संसृ्कदत आम लोगो ंसे दबलु्कल अलग तरह की होती है। िरअसल आदिवासी लोग असभ्य 

नही ंहैं बल्कल्क उनके । रहन-सहन, खान-पान के तरीके हमलोगो ंसे दबलु्कल अलग तरह के हैं। इसदलरे् उन्हें 

‘जंगली’ कहना गलत है। 

प्रश्न 3. आदिवासी कैसे रहते हैं इस बारे में तुम क्या जानते हो? दलखो और दचत्र बनाओ। 

उत्तर: आदिवासी दबलु्कल सरल तरीके से रहते हैं। वे दबलु्कल ही सरल कपडे पहनते हैं। वे लोग त्योहारो ंके 

िौरान पत्ो ंतथा फूलो ंसे बने हुरे् वस्त्र पहनते हैं। वे जीदवकोपाजयन के दलए जंगल पर दनभयर होते हैं। वे 

जंगल से लकदडर्ाूँ, पते्, गोिं, शहि आदि इकट्ठा कर उन्हें बेचकर अपना जीदवकोपाजयन करते हैं। वे लोग 

पत्ो,ं लकदडर्ो,ं बासो ंआदि से क़ई उपर्ोगी चीजें बनाते हैं। उन्हें जडी-बूटी का बहुत अच्छा ज्ञान होता है। 



 

प्रश्न 4. क्या तुम्हारा कोई आदिवासी िोस्त है? उससे जंगल के बारे में तुमने क्या-क्या सीखा? 

उत्तर: हाूँ, मेरा एक िोस्त आदिवासी है। वह मेरे क्लास में पढ़ता है। मैंने उससे बहुत सारे पेडो ंतथा पौधो ंको 

पहचानना सीखा है, दजनसे मैं दबलु्कल ही अनदभज्ञ था। मैंने उससे पत्ो ंसे खाि बनाना सीखा। मैंने उससे 

बाूँस तथा पत्ो ंसे कई उपर्ोगी वसु्तएूँ  बनाना सीखा है।’ 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 187) 

 

सोचो 

 

प्रश्न 1. क्या तुम ऐसे दकसी और व्यल्कि को जानते हो जो जंगलो ंके पेड-पौधे के दलए काम करते हैं? 

उत्तर: हाूँ, मेरे पडोस में एक व्यल्कि रहते हैं जो एक गैर-सरकारी संस्था चलाते हैं। उनकी संस्था जंगल के 

पेड पौधो ंतथा वन्य जीवो ंके दलए काम करते हैं। 

प्रश्न 2. तुम्हारा अपना सपना क्या है? पूरा करने के दलए तुम क्या करोगे? 

उत्तर: मैं एक पार्लट बनना चाहता हूँ। उसके दलए मैं खूब पढे़गा तथा भारतीर् वारु् सेना में पार्लट बनंूगा। 

प्रश्न 3. अखबारो ंमें से जंगल की खबरें  इकट्ठी करो। क्या जंगल कटने के कारि मौसम पर प्रभाव के बारे में 

कोई खबर है? क्या? 

उत्तर: हाूँ, मैंने जंगल के कटने से मौसम पर क्या असर पडा है से संबंदधत कई खबरें  अखबार से इकट्ठी की 

है। मैनें उनमें पढ़ा है दक जंगल के ज्यािा कटाई के कारि वृदि औसत से भी कम हो गई है। दजसके कारि 

ज्यािा गमी पड रही है तथा सूखे का प्रकोप बढ़ता जा रहा है। 

प्रश्न 4. तोरांग में सूर्यमदि अपने आदिवासी रहन-सहन, नृत्य-संगीत को दजंिा रखने के दलए बहुत कुछ 

करती हैं। क्या तुम अपने समुिार् के दलए ऐसा कुछ करना चाहोगे? तुम दकस चीज को बचाए रखना 

चाहोगे? 



उत्तर: हाूँ, मैं अपने समुिार् की संसृ्कदत बचारे् रखने के दलए कुछ करना चाहता हूँ। मैं चाहता हूँ दक 

परंपरागत पेंदटंग के तरीके जीदवत रहें। 

पढो और बताओ 

 

प्रश्न 1. उडीसा के एक सू्कल की िसवी ंक्लास की लडकी दसदकर्ा ने वहाूँ के मुख्यमंत्री को पत्र दलखा। 

उसका एक दहस्सा पढ़ो। 

उत्तर: 

 

प्रश्न 2. क्या तुम्हारे आस-पास कोई फैक्टरी है र्ा कोई काम चल रहा है? दकस तरह का काम? 

उत्तर: हाूँ, मेरे इलाके में एक दनमायि कार्य चल रहा है। वहाूँ पर एक ताप दवि्रु्त घर बनार्ा जा रहा है। 

प्रश्न 3. फैक्टरी की वजह से क्या जमीन और पेडो ंपर कोई असर पड रहा है? क्या वहाूँ के लोगो ंने भी इस 

बात को उठार्ा है। 

उत्तर: हाूँ, ताप दवि्रु्त संरं्त्र बनने के कारि उस जगह के पेडो ंको काट दिर्ा गर्ा है। ताप दवि्रु्त संरं्त्र 

के चालु होने के बाि उससे उडने वाले राख के कारि वहाूँ का एक बडा इलाका बंजर हो रहा है। कई लोगो ं

ने इसके दलए सरकार को पत्र दलखा है। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 188) 

 

पता िरो और कलखो। 

 

प्रश्न 1. नक्शा िेखो और पहचानो दक नके्श में क्या दिखार्ा गर्ा है? 



 

उत्तर: र्ह भारत का नक्शा है। इसमें घने जंगल तथा कम घने जंगल वाले इलाको ंको दिखार्ा गर्ा है। 

प्रश्न 2. तुमने दसदकर्ा की दचट्ठी पढ़ी। नके्श में िेखो उडीसा कहाूँ है? 

उत्तर: उडीसा भारत के पूवी समुद्री भाग में अवल्कस्थत है। र्ह छत्ीसगढ़ से पूरब, पदिम बंगाल से िदक्षि 

तथा आन्ध्र प्रिेश से पूरब-उत्र: की तरफ है।। 

प्रश्न 3. क्या उडीसा के दकसी दकनारे पर समुद्र है? समुद्र कैसे पहचाना? 

उत्तर: हाूँ, उडीसा बंगाल की खाडी के पास है। मैंने उसे नके्श में पहचाना।। 

प्रश्न 4. नके्श में और कौन-कौन से ऐसे राज्य हैं, दजनके दकसी दकनारे पर समुद्र है? 

उत्तर: पदिम बंगाल, आन्ध्र प्रिश, केरल, गोवा, महारािर  तथा गुजरात के दकनारे पर समुद्र है। 

प्रश्न 5. नके्श में सूर्यमदि का राज्य झारखंड कहाूँ है? 

उत्तर: सूर्यमदि का राज्य झारखंड, नके्श में दबहार से िदक्षि, उडीसा से उत्र: तथा मध्यप्रिेश से पूरब में है। 



प्रश्न 6. नके्श में जंगल कहाूँ-कहाूँ हैं? कैसे पहचानोगे? 

उत्तर: लगभग सभी राज्यो ंमें जंगल हैं। कुछ राज्य में ज्यािा जंगल हैं तथा कुछ में कम। नके्श में जंगलो ंको 

हरे रंग में दिखलार्ा जाता है। 

प्रश्न 7. र्ह कैसे पहचाना, कहाूँ ज्यािा घने जंगल हैं और कहाूँ कम घने जंगल हैं? 

उत्तर: नके्श में घने जंगलो ंको गाढे़ हरे रंग से दिखलार्ा जाता है तथा कम घने जंगल वाले इलाको ंको हले्क 

हरे रंग से। 

प्रश्न 8. नके्श में कौन-सा राज्य है जहाूँ सबसे ज्यािा घने जंगल हैं? 

उत्तर: नके्श में अरूिाचल प्रिेश, दसल्किम, उत्र:ााखंड, झारखंड, पदिम बंगाल, तथा कनायटक में सबसे 

ज्यािा घने जंगल है। 

प्रश्न 9. अगर कोई मध्य प्रिेश में है तो िेश के सबसे ज्यािा घने जंगल उसकी दकस दिशा में होगें? उन 

राज्यो ंके नाम दलखो। 

उत्तर: र्दि कोई मध्य प्रिेश में हैं, तो िेश के सबसे ज्यािा जंगल उसके उत्र: तथा पूरब में होगा। 

अरूिाचल प्रिेश, उत्र:ााखंड, झारखंड एवं छत्ीसगढ़ में सबसे ज्यािा घने जंगल हैं। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 190) 

 

पता िरो 
 

प्रश्न 1. नके्श में दमजोरम और उसके आस-पास के राज्यो ंके नाम पढ़ो। 

उत्तर: दमजोरम के आसपास के राज्य दत्रपुरा, असम तथा मदिपुर हैं। 

प्रश्न 2. तुमने जमीन को टीन से नापने का तरीका पढ़ा। जमीन को नापने के और तरीके क्या-क्या हैं? 

उत्तर: जमीन को बाूँस, पैर के डग, हाथ, मीटर, तथा फीट से भी नापा जाता है। इसके अलावे जमीन को 

मापने के दलए। दडसमल, एकड, हेके्टर्र, कट्ठा तथा बीघा का भी उपर्ोग दकर्ा जाता है। 

प्रश्न 3. सू्कल से आते हुए बच्चो ंने रासे्त में बॉस के बने कप से पानी पीर्ा। तुम्हें क्या लगता है, जंगल में कप 

दकसने बनाकर रखा होगा? क्यो?ं 

उत्तर: जंगल में आदिवादसर्ो ंने बाूँस के कप वहाूँ से गुजरने वाले लोगो ंके दलए बनाकर रखा था। तादक 

आने-जाने वाले लोग उसका इसे्तमाल कर सकें । 

प्रश्न 4. तुमने ऐसी कोई चीज िेखी है जो लोग इसे्तमाल करते हो ंऔर दजसकी रखवाली के दलए कोई बैठा न 

हो? 

उत्तर: हाूँ, मैंने प्याऊ, तालाब, कुूँ आ, नल, हैंडपम्प आदि िेखे हैं, जो दक आम लोगो ंके उपर्ोग के दलए होता 

है तथा उनकी रखवाली कोई नही ंकर रहा होता है। 



एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 191) 
 

हम क्या समझे 

 

प्रश्न 1. भास्कर भाई की खेती और झमू खेती में क्या समानता है और क्या फकय  है? 

उत्तर: भास्कर भाई की खेती और झमू खेती में दनम्ांदकत समानताएूँ  एवं फकय  हैं 

समानताएूँ  : िोनो ंतरह की खेती में जैदवक खाि का उपर्ोग दकर्ा जाता है। 

अंतर : भास्कर भाई पौधो ंका उपर्ोग जैदवक खाि बनाने में करते हैं। वे जैदवक खाि को कम्पोल्कटंग के 

द्वारा बनाते हैं। वे कम्पोल्कटंग के दलए बने गडे्ढ में कें चुए का उपर्ोग करते हैं। 

जबदक झमू खेती में खर-पतवारो ंको खेतो ंमें ही जला दिर्ा जाता है तथा रोख खेतो ंकी दमट्टी में दमल जाता 

है। र्ह राख खाि का काम करती है। 

भास्कर भाई बीज बोने से पहले खेतो ंको जोतते हैं जबदक झमू खेती में बीज बोने से पहले केवल आूँसुए से 

जमीन को दहला दिर्ा जाता है तथा बीज बो दिरे् जाते हैं। 

प्रश्न 2. सूर्यमदि को जंगल से बहुत लगाव था। अपने शब्ो ंमें समझाओ क्यो?ं 

उत्तर:जंगल सभी के दलए महत्वपूिय तथा आवश्यक है परनु्त वैसे लोग जो जंगलो ंमें रहते हैं उसके दलए 

जंगल का दवशेष ही महत्व है। जंगल एक महत्वपूिय प्राकृदतक संसाधन है। वे लोग जंगल से जलावन के दलए 

लकदडर्ाूँ लाते हैं। जंगल से अनेक तरह के फल तथा कंि-मूल खाने के दलए दमलता है। जंगल से बहुत ही 

उपर्ोगी जडी-बूदटर्ाूँ दमलती हैं। वे लोग जंगलो ंसे और कई सारी उपर्ोगी चीजें इकट्ठा करते हैं तथा उसे 

बाजार में बेचकर जीदवकोपाजयि करते हैं। 

आदिवादसर्ो ंका जीवन पूियतः  जंगल पर दनभयर रहता है। 

प्रश्न 3. झमू खेती में तुम्हें क्या कोई बात अनोखी लगी? 

उत्तर: झमू खेती की कुछ अनोखी बातें 

• जमीन का एक नर्ा टुकडा उसमें उगे पेड पौधो ंको जलाने के बाि खेती के दलए खाली 

दकर्ा जाता है। 

• खर-परतवार को खेतो ंमें ही जला दिर्ा जाता है दजसकी राख खेतो ंमें दमलकर खाि का काम 

करती है। 

• झमू खेती में दमदित फसल उगारे् जाते हैं। 

• खेती के दलए एक बार उपर्ोग की गई जमीन को कुछ सालो ंके दलए खाली छोड दिर्ा जाता 

है। 

 


