
पाठ 21 

किसिी झलि किसिी छाप 

 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 192) 

 

ताकलिा में कलखो 
 

प्रश्न 1. आशिमा की छी ींक जैसी क्या तुम्हारी भी कुछ खास पहचान है, जो तुम्हारे पररवार के शकसी सदस्य से 

शमलती है? क्या और शकससे? 

तुम्हारी खास पहचान किससे कमलती है 

  

  

 

उत्तर: 

तुम्हारी खास पहचान किससे कमलती है 

मेरी नाक मेरी मााँ से शमलती हैं। 

मेरे बोलने का तरीका मेरे शपताजी से शमलती हैं 

मेरी आाँखें मेरे शपताजी से शमलती हैं 

 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 193) 
 

बताओ 

 

प्रश्न 1. तुम्हारे पररवार के शकसी सदस्य से तुम्हारा चेहरा या कुछ और शमलता है? क्या-क्या? 

उत्तर: मेरा चेहरा मेरे शपताजी से शमलता है। मेरी नाक मेरी मााँ से शमलती जुलती है तथा बोलने का तरीका 

मेरे शपताजी से। 

प्रश्न 2. इसके बारे में तुम्हें शकसी ने बताया या खुद ही पता चला? 

उत्तर: इसके बारे में मेरी मााँ तथा मेरी मौसी ने बताया। 



प्रश्न 3. जब लोग तुम्हारी तुलना तुम्हारे पररवार के सदस्य से करते हैं, तो तुम्हें कैसा लगता है? क्योीं? 

उत्तर: जब लोग मेरी तुलना मेरे पररवार के सदस्य से करते हैं तो मुझे अच्छा लगता है। क्योींशक मुझे लगता है 

शक मैं भी अपने पररवार के तरह ही हाँ तथा उनका एक अशभन्न शहस्सा हाँ। 

प्रश्न 4. तुम्हारे घर में सबसे ऊाँ चा कौन हाँसता है? 

उत्तर: मेरे घर में सबसे ऊाँ चा मेरे शपताजी हाँसते हैं। 

प्रश्न 5. उसकी हाँसी की नकल करके शदखाओ। 

उत्तर: स्वयीं करो।। 

किसिी मौसी िौन? 
 

प्रश्न 1. नीशलमा की बडी नानी से लेकर छोटे समीर तक के नामोीं की सूची बनाओ। नीशलमा का शकससे क्या 

ररश्ता है? शलखो। 

उत्तर: नानी : नीशलमा की नानी (नीशलमा के मााँ की मााँ) 

बडी नानी : नीशलमा के मााँ की बडी चाची। 

बडी नानी के बेटे जगदीि : नीशलमा के मामा। 

शकरण : नीशलमा की ममेरी बहन (नीशलमा के मामा जगदीि की बेटी) 

समीर : नीशलमा की भतीजी (बहन की बेटी), उसकी ममेरी बहन शकरण का बेटा 

पता िरो 
 

प्रश्न 1. क्या तुम्हारे पररवार में भी अलग-अलग उम्र के भाई-बहन या मामा-भााँजे जैसे ररशे्त हैं? घर के बडोीं से 

पूछो। 

उत्तर: हााँ, मेरे पररवार में भी अलग-अलग उम्र के भाई-बहन तथा मामा-भााँजे जैसे ररशे्त हैं। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 194) 

 

पता िरो और कलखो 
 

नीशलमा के बाल उसकी नानी की तरह धुींघराले हैं। तुम अपनी शकसी बहन, भाई, चाहे ममेरा भाई, चचेरी 

बहन की कोई पहचान देखो। जैसे आाँखोीं का रींग, गालोीं में गड्ढा (शिम्पल), कद, पतली या मोटी नाक, आवाज 

बताओ शक यह पहचान (गुण) उसकी मााँ के पररवार से आई होगी या उसके शपता की तरफ से। दी गई 

ताशलींका अपनी कॉपी में बनाओ और भरो। यहााँ नीशलमा का उदाहरण देकर समझाया गया है। 

नीकलमा-खास पहचान किससे कमलती-जुलती है मााँ िी तरफ से कपता िी तरफ से 



मुाँघराले बाल उसकी नानी से ✓ 
 

        

    

    

 

उत्तर: 

मेरे घर िे सदस्ो ंिी खास पहचान किससे कमलती-जुलती है मााँ िी तरफ से कपता िी तरफ से 

मेरी नाक मेरी मााँ से ✓ 
 

मेरी आवाज मेरे शपताजी से 
 

✓ 

मेरी मााँ का चेहरा उनकी मााँ से ✓ 
 

मेरी मााँ के बाल उनकी मााँ से ✓ 
 

मेरे भाई के चेहरा शपताजी से 
 

✓ 

 

प्रश्न 2. क्या तुमने अपने या शकसी और के पररवार में बहुत छोटे बचे्च को देखा है? बचे्च की आाँखें, नाक, रींग, 

बाल या उाँगशलयााँ पररवार वालोीं में से शकससे शमलती-जुलती हैं? उनके नाम शलखो। 

उत्तर: मेरे मामा की लडकी : बाल-उसकी मााँ से। 

नाक-उसके शपताजी से। 

मेरे पडोस में एक बच्चा : आाँखें-उसके शपताजी से 

चेहरा-उसके शपताजी से। 

प्रश्न 3. नीशलमा के बाल अपनी नानी जैसे घने, काले और सुाँघराले हैं। नीशलमा की मााँ के बाल सीधे, भूरे और 

बेजान हैं। तुम्हारे बाल कैसे हैं? मोटे,या पतले, शचकने या रूखे? 

उत्तर: मेरे बाल मोटे, घने तथा शचकने हैं। 

प्रश्न 4. तुम्हारे बालोीं का रींग क्या है? अपने बालोीं का नाप लो और शलखो।। 

उत्तर: मेरे बालोीं का रींग काला है। यह 3 सेंटीमीटर लम्बा है। 

प्रश्न 5. क्या तुम्हारे बाल तुम्हारे पररवार में से शकसी से शमलते-जुलते हैं? शकससे? 

उत्तर: हााँ, मेरे बाल मेरे शपताजी से शमलते हैं। 

प्रश्न 6. अपने पररवार के लोगोीं के बाल भी नापो। 

उत्तर: मेरे शपताजी के बाल – 3 सेंटीमीटर 

मेरी मााँ के बाल — : 40 सेंटीमीटर 

मेरे भाई के बाल – 6 सेंटीमीटर 



प्रश्न 7. तुम्हारे पररवार में सबसे लींबे बाल शकसके हैं? 

उत्तर: मेरी मााँ के।। 

प्रश्न 8. तुम ऐसे शकतने लोगोीं को जानते हो, शजनके बाल एक मीटर से लींबे हैं? क्या लींबे बाल होना उनके 

पररवार की पहचान है? 

उत्तर: मेरे पडोस में एक आींटी रहती हैं, शजनके बाल 1 मीटर से भी ज्यादा लमे्ब हैं। सभी कहते हैं शक उनके 

पररवार की सभी स्त्रियोीं के बाल इतने ही लमे्ब हैं जो शक उनके पररवार के सदस्योीं की पींहचान है। 

प्रश्न 9. क्या तुम अपने कद का नाप लेना जानते हो? शसर से पााँव तक नाप लो और शलखो। 

उत्तर: हााँ मैं अपने कद की माप लेना जानता हाँ। मेरे शसर से पााँव तक की लम्बाई 4 फीट 4 इींच है। 

प्रश्न 10. सोचो, जब तुम बडे होगे, तब तुम्हारी लींबाई शकतनी होगी और शकसके जैसी होगी? 

उत्तर: मैं जब बडा होऊाँ गा तब मेरी लम्बाई मेरे शपताजी शजतनी 5 फीट 9 इींच की होगी। 

प्रश्न 11. अपने घर के लोगोीं की लींबाई नापो और ताशलका बनाओ। 

उत्तर: मेरे घर के लोगोीं के लम्बाई की ताशलका 

मेरे घर िे लोग। उनिा िद (उनिी लम्बाई) 

मेरे शपताजी 5 फीट 9 इींच 

मेरी मााँ 5 फीट 6 इींच 

मैं 4 फीट 4 इींच 

मेरा भाई 3 फीट 6 इींच 

मेरे चाचा 6 फीट 

प्रश्न 2. क्या तुम शकसी जुडवााँ को जानते हो? उनमें क्या एक जैसा है और क्या अलग? 

उत्तर: हााँ, मेरे क्लास में एक जुडवााँ भाई पढ़ता है। दोनोीं के चेहरे, रींग, कद, बाल सभी एक जैसे हैं। सभी 

लोग उन्हें लेकर असमींजस में रहते हैं। परनु्त दोनोीं के बोलने के तरीके थोडे अलग-अलग हैं। 

 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 196) 

 

चचाा िरो। 
 

प्रश्न 1. सरोजा और सुवाशसनी में क्या गुण, क्या बातें, शमलती-जुलती हैं और क्या अलग हैं? 

उत्तर: सरोजा और सुवाशसनी शदखने में एक ही तरह की हैं। उनके चेहरे, कद, नाक, आाँखें सब शमलती 

जुलती हैं यहााँ तक शक दोनो ीं एक ही जैसे कपडे पहनती हैं। परनु्त सरोजा को दो भाषाएाँ  आती हैं तशमल तथा 

मराठी। जबशक सुवाशसनी को केवल तशमल, आती है। 



प्रश्न 3. क्या तुम ऐसे जुडवााँ को जानते हो जो एक जैसे नही ीं शदखते? 

उत्तर: हााँ, मेरे पडोस में एक जुडवााँ भाई रहता है, जो शबलु्कल ही अलग-अलग शदखते हैं। 

पररवार से कमला 

 

उत्तर: अपनी क्लास में यह मजेदार सवे करो। शकतने बचे्च यह कर पाते हैं, शलखो। 

• जीभ को पीछे तालू की तरफ मोडो, शबना दााँतोीं से छुए। 

• जीभ को शकनारोीं से उठाकर एक लींबे रोल की तरह बनाओ। 

• पैरोीं की सारी उाँगशलयोीं को खोलो। बाकी उाँगशलयोीं को शहलाए शबना छोटी उाँगली शहलाओ। 

• हाथ के अाँगूठे को अपनी कलाई से लगाओ। 

• हाथ के बीच वाली उाँगशलयोीं का ‘वी’ बनाओ। दो-दो उाँगशलयााँ इधर-उधर करके। 

• शबना छुए बाहरी कान शहलाओ। 

उत्तर: स्वयीं करो। 

क्या मााँ-बाप से नही ंकमला? 

 

प्रश्न 1. क्या तुमने कही ीं पोशलयो के बारे में पढ़ा या देखा है? 

उत्तर: हााँ, मैने पोशलयो के बारे में शकताबोीं, अखबारोीं तथा पोस्टरोीं में पढ़ा है। पोशलयोीं के सींबींध में टी वी. पर 

भी हमेिा प्रचार शदखाये जाते रहते हैं। पेशलयो एक खतरनाक बीमारी है, शजससे लोग शवकलाींग हो जाते हैं, 

उनके पैरोीं में चलने की ताकत नही ीं रह जाती है या कम हो जाती है। 

प्रश्न 2. क्या तुमने पोशलयो की दवाई शपलाने के बारे में कोई खबर पढ़ी है? 

उत्तर: हााँ, मैंने पोशलयो की दवाई शपलाने के बारे में खबरें  पढ़ी हैं तथा पोशलयो की दवा शपलाते भी देखा है। 

सरकार द्वारा पोशलयो की दवा शपलाने को समय-समय पर अशभयान चलाया जाता है शजसे पल्स पोशलयो 

कहते हैं। 

प्रश्न 3. क्या तुम शकसी ऐसे व्यस्त्रि को जानते हो शजसे पोशलयो है? 

उत्तर: हााँ, मेरे क्लास में एक लडका पढ़ता है शजसे पोशलयो है। उसे चलने में शदक्कत होती है। उसके एक 

पैर में लोहे के कै्लम्प लगे हैं शजसके सहारे भी वह कशठनाई से ही चल पाता है। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्ति (पृष्ठ संख्या 199) 

 

िुछ पररवार से, िुछ हालात से 

 

प्रश्न 1. तुम्हारे घर में कोई जोर-जोर से बात करने वाले हैं? क्या उनकी ऐसी आदत है या वे उाँचा सुनते भी हैं? 

उत्तर: नही ीं। लेशकन मेरे एक दोस्त के दादाजी जोर-जोर से बातें करते हैं। वे ऐसा इसशलये करते हैं शक उन्हें 

ऊाँ चा सुनाई। देता है। 



प्रश्न 2. क्या शकसी समय या शकसी के सामने तुम शबलु्कल जोर से नही ीं बोलते? कब? शकसके सामने? क्योीं? 

और कब जोर से बोलते हो? 

उत्तर: हााँ, हमलोग क्लास में धीरे बोलते हैं ताशक हल्ला नही ीं हो। लेशकन हमलोग खेलने के समय बहुत जोर-

जोर से बोलते हैं क्योींशक सारे लोग दूर-दूर खडे रहते हैं तथा हल्ला के कारण धीरे बोलने पर बातें ठीक से 

समझ में नही ीं आती है। 

प्रश्न 3. कुछ लोग सुनने के शलए कान पर मिीन लगाते हैं। कुछ लोग छडी यो चश्में की मदद लेते हैं। क्या 

तुम ऐसे शकसी व्यस्त्रि को जानते हो? 

उत्तर: हााँ, मेरे दोस्त के दादाजी उाँचा सुनते हैं इसशलये वे सुनने के शलए कान पर मिीन लगाते हैं। 

प्रश्न 4. शकसी ऐसे व्यस्त्रि से बात करो, जो उाँचा सुनता हो। पता करो, क्या वह बचपन से ही उाँचा सुनता है? 

उत्तर: मैंने अपने दोस्त के दादाजी से बातें की। वे बचपन से उाँचा नही ीं सुनते थे। 

प्रश्न 5. कब से उाँचा सुनने लगा है? 

उत्तर: लगभग दस वषष पहले एक एस्त्रििेंट के बाद उन्हें उाँचा सुनाई देने लगा। 

प्रश्न 6. उन्हें क्या-क्या कशठनाइयााँ आती हैं? 

उत्तर: कानोीं पर शबना मिीन लगाये उन्हें दूसरोीं की बातें सुनाई नही ीं देती हैं शजससे उन्हें कशठनाई होती है। 

हम क्या समझे 

 

प्रश्न 1. तुम्हें क्या लगता है तुम्हारी कौन-कौन-सी ऐसी पहचान है जो तुम्हें मााँ की तरफ से शमली है? 

उत्तर: मेरी नाक मेरी मााँ की तरह है। यह पहचान मुझे मेरी मााँ से शमली है। 

 


