
पाठ 12 

सुनीता की पहिया कुसी 

 

किानी से 

 

सुनीता को सबलोग गौर से क्ोों देख रहे थे? 

उत्तर: सुनीता को सबलोग गौर से इसललए देख रहे थे क्ोोंलक वह पलहया-कुसी पर बैठकर अकेले सड़क पर 

जा रही थी। 

सुनीता को दुकानदार का व्यवहार क्ोों बुरा लगा? 

उत्तर: दुकानदार ने सुनीता को चीनी की थैली पकड़ने के लायक नही ों समझा। उसे लगा लक वह शारीररक 

रूप से कोई काम करने में अक्षम है। इसललए उसने चीनी की थैली उसकी गोद में डाल दी। उसकी ऐसा 

व्यवहार सुनीता को बुरा लगा क्ोोंलक दुकानदार की सोच के लवपरीत वह अपना सामान स्वयों ले सकती थी। 

मजेदार 

 

सुनीता को सड़क की लजोंदगी देखने में मजा आता है। 

(क) तुम्हारे लवचार से सुनीता को सड़क देखना अच्छा क्ोों लगता होगा? 

 

उत्तर: सुनीता को सड़क देखना अच्छा इसललए लगता होगा क्ोोंलक वह अपने पैरोों से चलने-लिरने में 

असमथथ थी। इस वजह से उसे बाहर लनकलने का मौका बहुत कम लमलता था। और जब कभी उसे ऐसा 

मौका लमल गया वह सड़क के चहल-पहल को देखकर खुश हो जाती। 

(ख) अपने घर के आसपास की सड़क को ध्यान से देखो और बताओ 

• तुम्हें क्ा-क्ा चीजें नजर आती हैं? 

• लोग क्ा-क्ा करते हुए नजर आते हैं? 

उत्तर: 

• सड़क पर चलते लोग, सब्जियोों-िलोों के ठेले, साइलकल पर सवार ताला-चाबी बनाने वाले, 

सू्कटर, बाइक आलद चीजें नजर आती हैं। 

• लोग सड़क पर चलते हुए, बातें करते हुए, सू्कटर ररक्शा बाइक आलद चलाते हुए नजर आते 

हैं। 

मनािी 

 



फ़रीदा की मााँ ने कहा, “इस तरह के सवाल नही ों पूछने चालहए।” 

फ़रीदा पलहया कुसी के बारे में जानना चाहती थी पर उसकी मााँ ने उसे रोक लदया। 

• मााँ ने फ़रीदा को क्ोों रोक लदया होगा? 

• क्ा फ़रीदा को पलहया कुसी के बारे में नही ों पूछना चालहए था? तुम्हें क्ा लगता है? 

• क्ा तुम्हें भी कोई काम करने या कोई बात कहने से मना लकया जाता है? कौन मना करता 

है? कब मना करता है? 

उत्तर: 

• मााँ ने फ़रीदा को इसललए रोक लदया होगा क्ोोंलक उनके लवचार में लकसी अपोंग व्यब्जि से 

ऐसा सवाल करना उसके लदल को तकलीि पहुाँचाना है। 

• फ़रीदा बहुत छोटी थी। उसे क्ा पता लक ऐसा सवाल उसे पूछना चालहए या नही ों? हााँ अगर 

उसने पूछ ही ललया तो बहुत बड़ी गलती नही ों की। वह लजज्ञासावश उस पलहया कुसी के बारे 

में जानना चाहती थी। 

• स्वयों करो। 

मैं भी कुछ कर सकती हूँ 
 

(क) यलद सुनीता तुम्हारी पाठशाला में आए तो उसे लकन-लकन कामोों में परेशानी आएगी? 

उत्तर: कक्षा में प्रवेश करने के ललए सील़ियााँ च़िने में और कक्षा से बाहर आने के ललए सील़ियोों से उतरने में, 

अपनी कक्षा के बच्ोों के साथ खेलने में परेशानी आएगी। 

(ख) उसे यह परेशानी न हो इसके ललए अपनी पाठशाला में क्ा तुम कुछ बदलाव सुझा सकती हो? 

उत्तर: पाठशाला में रैम्प होने चालहए। एक सहायक की लनयुब्जि होनी चालहए लजसका काम होगा सुनीता 

जैसे बच्ोों की मदद करना। 

प्यारी सुनीता 
 

सुनीता के बारे में प़िकर तुम्हारे मन में कई सवाल और बातें आ रही होोंगी। वे बातें सुनीता को लचट्ठी 

ललखकर बताओ। 

उत्तर: ए-10, गुरु अोंगद नगर, लक्ष्मी नगर 

नई लदल्ली 

लदनाोंक-19 मई 2012 

लप्रय सुनीता, 

तुम्हारी लहम्मत और धैयथ प्रशोंसा के योग्य है। यह बहुत अच्छी बात है लक तुम स्वयों को अन्य बच्ोों से अलग 

नही ों महसूस करती और वे सारे काम करने को तैयार रहती जो वे करते हैं। तुम वाकई बहुत पके्क इरादोों 

वाली लड़की हो। पलहया-कुसी के सहारे कही ों भी चली जाती हो। उन लोगोों का परवाह नही ों करती जो तुम्हें 

एकटक लनहारते। हैं। मैं तुम्हारी शुभलचोंतक हाँ। पत्र का जवाब जरूर देना। 



तुम्हारी लप्रय सहेली 

रचना 

किानी से आगे 

 

सुनीता ने कहा, “मैं पैरोों से चल ही नही ों सकती।” 

(क) सुनीता अपने पैरोों से चल-लिर नही ों सकती। तुमने लपछले साल पयाथवरण अध्ययन की लकताब आस-

पास में रलव भैया के बारे में प़िा होगा। रलव भैया देख नही ों सकते लिर भी वे लकताबें प़ि लेते हैं। 

(i) वे लकस तरह की लकताबें प़ि सकते हैं? 

उत्तर: वे बे्रल लललप में ललखी लकताबें प़ि सकते हैं। 

(ii) उस तरह की लकताबोों के बारे में सबसे पहले लकसने सोचा? 

उत्तर: उस तरह की लकताबोों के बारे में सबसे पहले लुई बे्रल ने सोचा। 

(ख) आस-पास में कुछ ऐसे लोगोों के बारे में भी बात की गई है जो सुन-बोल नही ों सकते हैं। 

(i) क्ा तुम ऐसे लकसी बचे् को जानते हो जो सुन-बोल नही ों सकता? 

उत्तर: हााँ, मेरे पड़ोस में एक लड़का है। उसका नाम रलव है। वह सुन-बोल नही ों सकता। 

(ii) तुम उसे लकस तरह से अपनी बात समझाते हो? 

उत्तर: मैं उसे हाथोों और चेहरे के इशारोों से अपनी बात समझाता हाँ। 

मेरा आहिष्कार 

 

सुनीता जैसे कई बचे् हैं। इनमें से कुछ देख नही ों सकते तो कुछ बोल या सुन नही ों सकते। कुछ बच्ोों के 

हाथोों में परेशानी है, तो कुछ चल नही ों सकते। 

तुम ऐसे ही लकसी एक बचे् के बारे में सोचो। यलद तुम्हें कोई शारीररक परेशानी है, तो अपनी चुनौलतयोों के 

बारे में भी सोचो। उस चुनौती का सामना करने के ललए तुम क्ा आलवष्कार करना चाहोगे? उसके बारे में 

सोचकर बताओ लक 

• तुम वह कैसे बनाओगे? 

• उसे बनाने के ललए लकन चीजोों की जरूरत होगी? 

• वह चीज क्ा-क्ा काम कर सकेगी? 

• उस चीज का लचत्र भी बनाओ। 

उत्तर: मैं एक ऐसी दवा का आलवष्कार करूाँ गा लजसे खाते ही गूोंगे बोलने लगेंगे, बहरे सुनने लगेंगे, अोंधे देखने 

लगेंगे, लोंगडे़ चलने लगेंगे। 

सुनीता की पहिया कुसी पाठ का साराांश 



सुनीता जब सुबह उठी तो उसे याद आया लक आज बाजार जाना है। वह खुश हो गई। सुनीता आज पहली 

बार अकेले बाजार जाने वाली थी। उसने अपनी टाोंगोों को हाथोों से पकड़कर पलोंग से नीचे लटकाया और 

चलने-लिरने वाली पलहया कुसी की मदद ली। वह अपने काम िुती से लनपटा ली और नाश्ता कर मााँ से 

झोला और रुपए लेकर अपनी पलहया कुसी पर बैठ बाजार की ओर चल दी। आज छुट्टी का लदन है। हर 

जगह बचे् खेलते हुए लदखाई दे रहे हैं। वह उदास हो गई। वह भी उन बच्ोों के साथ खेलना चाहती थी। 

रासे्त में कई लोग सुनीता को देखकर मुसु्कराए, जबलक वह उनको जानती तक नही ों थी। सुनीता हैरान थी 

यह सोचकर लक लोग उसको इस तरह क्ोों देख रहे हैं। एक छोटी लड़की ने आब्जखर सुनीता से पूछ ही 

ललया-तुम्हारे पास यह अजीब सी चीज क्ा है? सुनीता अभी जवाब दे ही रही थी लक उस लड़की की मााँ ने 

गुसे्स में आकर लड़की को सुनीता से दूर हटा लदया। मााँ ने उसे समझाया–तुम्हें इस तरह का सवाल नही ों 

पूछना चालहए। सुनीता दुखी हो गई। उसने लड़की की मााँ से कहा- मैं दुसरे बच्ोों से अलग नही ों हैं। 

सुनीता बाजार पहुाँच गई। दुकान में घुसने के ललए उसे सील़ियोों पर च़िना था। यह काम बहुत मुब्जिल था। 

लेलकन अलमत नाम के एक लड़के की मदद से वह सील़ियााँ च़ि गई। उसने अलमत को धन्यवाद लदया और 

कहा-अब मैं दुकान तक खुद पहुाँच सकती हाँ। दूकान में पहुोंचकर सुनीता ने एक लकलो चीनी मााँगी। 

दुकानदार जल्दी में था। उसने चीनी की थैली सुनीता की गोद में डाल दी। सुनीता गुस्सा हो गई। दूसरोों की 

तरह वह भी अपने आप सामान ले सकती थी। उसे दुकानदार का व्यवहार अच्छा नही ों लगा। चीनी लेकर 

वह अलमत के साथ बाहर लनकल आयी। वह दुखी थी। उसने अलमत से कहा-लोग मेरे साथ ऐसा व्यवहार 

करते हैं जैसे लक मैं कोई अजीबोगरीब लड़की हाँ। इसपर अलमत ने कहा-शायद तुम्हारी पलहया कुसी के 

कारण ही वे ऐसा व्यवहार करते हैं। उसने सुनीता से पूछा-तुम इसपर क्ोों बैठती हो? सुनीता ने जवाब लदया-

मैं पैरोों से नही ों चल सकती। इस पलहया कुसी के पलहयोों को घुमाकर ही मैं चल-लिर पाती हाँ। लिर भी मैं 

दूसरे बच्ोों से अलग नही ों हाँ। अलमत ने उसकी इस बात को स्वीकार नही ों लकया। उसने कहा-मैं भी वे सारे 

काम कर सकता हाँ जो दूसरे बचे् कर सकते हैं। पर मैं भी दूसरे बच्ोों से अलग हाँ। इसी तरह तुम भी अलग 

हो। सुनीती मानने को तैयार नही ों थी। अलमत ने उसे लिर समझाया-हम दोनोों बाकी लोगोों से कुछ अलग हैं। 

तुम पलहया कुसी पर बैठकर चलती हो। मेरा कद बहुत छोटा है। सुनीता कुछ सोचने लगी। लिर वह अलमत 

के साथ तेजी से सड़क पर आगे ब़ि गई। लोग उन दोनोों को घूरते रहे लेलकन सुनीता को उनकी कोई 

परवाह नही ों थी। 

शब्दार्थ : सहारा-सहायता, मदद। िुती-तेजी। रोजाना-रोज, प्रलतलदन। टुकुर-टुकुर-एकटक। 
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