
पाठ 15 

मंडी से घर तक 
 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ संख्या 120) 

 

 प्रश्न 1. क्या तुम्हारे घर में भी किसी िो सुबह बहुत जल्दी उठना पड़ता है? किस समय? किस िाम िे 

किए? 

 

उत्तर: मेरे घर में मेरे भैया िो सुबह जल्दी उठना पड़ता है। वे 5.00 बजे सुबह उठते हैं। वे पढाई िरने िे 

किए सुबह जल्दी उठते हैं। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ संख्या 122) 

 

बताओ 

 

प्रश्न 1. बाबूजी कपछिे किन िी सब्जियााँ पहिे बेचने िी िोकिि िरते हैं। वे ऐसा क्योों िरते होोंगे? 

 

उत्तर: क्योोंकि कपछिे किन िी बची हुई सब्जियााँ पहिे खराब हो जायेंगी। 

प्रश्न 2. क्या तुमने िभी सूखी या सड़ी-गिी सिी िेखी है? िहााँ? 

 

उत्तर: हााँ, मैंने सूखी तथा सड़ी-गिी सब्जियााँ अपने घर में तथा सिी मोंडी में िेखी है। 

प्रश्न 3. तुम्हें िैसे पता चिता है कि सिी खराब हो गई है? 

 

उत्तर: 

प्रश्न 4. नीचे घकड़योों में किखाए गये समय पर तुम और वैिािी क्या-क्या िर रहे होते हो? 



 
 

उत्तर: 

 

प्रश्न 5. तुम्हारे घर में सब्जियााँ िहााँ से आती हैं? उन्हें िौन िाता है? 

 

उत्तर: मेरे घर में सब्जियााँ बाजार से आती है। प्रायः  मेरी मम्मी और मैं सब्जियााँ िाता हाँ। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ संख्या 123) 

 

सब्जिय  ंके साथ कुछ खेल 

 

प्रश्न 1. अब िी बार जब घर में कभोंडी आए, तब िुछ कभोंडी िेिर िेखो। क्या ये सब कभोंकडयााँ एि ही नाप 

िी हैं? 

 

उत्तर: नही ों, सभी कभोंकडयााँ एि ही नाप िी नही ों हैं। ये अिग-अिग नाप िी हैं। 



प्रश्न 2. उनमें से सबसे िोंबी और सबसे छोटी कभोंडी छााँटो और नाप िर किखो। 

 

उत्तर: सबसे िोंबी कभोंडी 6 ईोंच िी तथा सबसे छोटी कभोंडी 2 ईोंच िी हैं। 

प्रश्न 3. क्या उनिे रोंग एि से हैं? 

 

उत्तर: हााँ, उनिे रोंग एि से हैं। 

प्रश्न 4. क्या वे एि कजतनी मोटी हैं? 

 

उत्तर: नही ों, वे अिग-अिग मोटाई िे हैं। 

प्रश्न 5. िो कभकडयोों िो िोंबाई में िाटो। क्या उनमें एि कजतने बीज हैं? 

 

उत्तर: नही ों, िोनोों कभोंकडयोों में एि कजतने बीज नही ों हैं। 

प्रश्न 6. िॉपी में उनिे कचत्र बनाओ। 

 

उत्तर: 

 

प्रश्न 7. सीमा िी मम्मी बाजार से िुछ फि-सब्जियााँ िाई हैं। िॉपी में उनिे नाम भी किखो। 

 

उत्तर: बैंगन, आिू, िि्िू, टमाटर, गाजर, कभोंडी, साग। 

प्रश्न 8. कचत्र में उन्हें ढूाँढो और रोंग भरो। 



 
 

उत्तर: स्वयों िरो। 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ संख्या 124) 

 

पता कर  

प्रश्न 1. यहााँ पर िुछ फि और सब्जियोों िी सूची िी गई है। इनमें से िौन-िौन से फि और सब्जियााँ 

पहिे खराब हो जाएाँ गे और िौन-से िुछ किन ति रखे जा सिते हैं? उनिे नाम ताकििा में ठीि जगह 

पर भरो। तुम अपनी तरफ से िुछ और नाम भी इस सूची में डाि सिते हो। 

पािि आिू िेिा टमाटर नािपाती चीिू अनानास 

िौिी प्याज फूिगोभी खीरा अोंगूर अिरख 
 

 

 



उत्तर: 

जल्दी खराब ह ने वाले फल और 

सब्जियााँ 

कुछ दिन  ंतक रखे जा सकने वाले फल और 

सब्जियााँ 

पािि िौिी 

िेिा आिू 

फूिगोभी प्याज 

टमाटर नािपाती 

खीरा चीिू 

अोंगूर अिरख 

बैंगन अनानास 

 

प्रश्न 2. इनमें से िुछ फि और सब्जियााँ छूने से कचिनी िगती हैं और िुछ खुरिरी। इनिे नाम छााँट िर 

सही सूची में किखो। 

 

 

उत्तर: 

दिकनी सब्जियााँ खुरिरी सब्जियााँ 

पािि आिू 

िौिी प्याज 

िेिा फूिगोभी 

खीरा नािपाती 

सेव चीिू 

अोंगूर अिरख 



बैगन अनानास 

टमाटर 
 

 

एन.सी.ई.आर.टी. पाठ्यपुस्तक (पृष्ठ संख्या 125, 126) 

 

प्रश्न 1. किसी एि फि या सिी िा नाम किखो, जो तुम्हें उठाने में सबसे भारी िगे। उसिा कचत्र िॉपी में 

बनाओ। 

 

उत्तर: िद्द 

 

प्रश्न 2. तुमने जो फि और सब्जियााँ खाईों हैं, उनमें से सबसे हल्का फि या सिी िौन-सी है? उसिा नाम 

किखिर िॉपी में कचत्र बनाओ। 

 

उत्तर: अोंगूर 

 

प्रश्न 3. तीन ऐसी सब्जियोों िे नाम किखो, कजनमें बीज नही ों होते। 

 

उत्तर: आिू, गोभी, पत्ता गोभी। 



प्रश्न 4. नीचे िी गई ताकििा िो पूरा िरो। तुम इसमें अपनी पसोंि िे तीन और नाम जोड़ सिते हो। 

नाम रंग लंबाई मात्रा िाम् 

सेव 
  

(1/2 कििो) 
 

िेिा 
  

(1 िजजन) 
 

आिू 
  

(1/2 कििो) 
 

 

उत्तर: 

नाम रंग लंबाई मात्रा िाम् 

सेव िाि/हरा 5 सें.मी. (1/2 कििो) 50 रुपये 

िेिा पीिा 12 सें.मी. (1 िजजन) 25 रुपये 

आिू गे्र 5 सें.मी. (1/2 कििो) 5 रुपये 

पत्ता गोभी हरा 20 सें.मी. 1 कििो 20 रुपये 

कभोंडी हरा 6 सें.मी. 1 कििो 20 रुपये 

टमाटर िाि 5 सें.मी. 1 कििो 25 रुपये 

 

प्रश्न 5. अपने इिािे िे किसी सिी बेचने वािे व्यब्जि से बातचीत िरो। उनसे ये प्रश्न पूछिर िॉपी में 

एि छोटी-सी ररपोटज बनाओ। 

उनिा नाम क्या है? 

 

उत्तर: ताररि अनवर 

प्रश्न 6. उनिे घर में कितने िोग हैं? 

 

उत्तर: िस िोग। 



प्रश्न 7. कितने बचे्च हैं? 

 

उत्तर: उनिे घर में चार बचे्च हैं। 

प्रश्न 8. उनिे बच्चोों िे नाम और उनिी उम्र क्या है। 

 

उत्तर: 

 

महताब – 15 साि 

िमीम – 12 साि 

ज़बेिा – 8 साि 

रकजया – 3 साि 

प्रश्न 9. सिी बेचने में उनिी मिि िौन-िौन िरते हैं? 

 

उत्तर: उसिी पत्नी एवों उनिा बेटा। 

प्रश्न 10. ठेिे/रेहड़ी/िुिान पर उनिे अिावा िौन-िौन बैठते हैं? 

 

उत्तर: उनिी पत्नी, उनिे कपताजी, उनिा बड़ा िड़िा। 

प्रश्न 11. वे िौन-िौन सी सब्जियााँ बेचते हैं? 

 

उत्तर: सभी तरह िी सब्जियााँ। 

प्रश्न 12. वे कितने बजे िाम िुरू िरते हैं? 

 

उत्तर: वे सुबह 4 बजे अपना िाम िुरू िरते हैं। 

प्रश्न 13. वे किन में िगभग कितने घोंटे िाम िरते हैं? 

 

उत्तर: वे िगभग 15 घोंटे िाम िरते हैं। 

प्रश्न 14. उनसे किन्ही ों तीन सब्जियोों िे बारे में िुछ बातें पता िरो- 

 
सिी-1 सिी-2 सिी-3 



सिी िा नाम 
   

उसिा िाम (प्रकत कििो) 
   

िौन सी जगह से िाई जाती है? 
   

एि बार में वे कितनी सिी खरीिते हैं? 
   

यह सिी किन महीनोों में ज्यािा आती है? 
   

 

उत्तर: 

 
सिी-1 सिी-2 सिी-3 

सिी िा नाम आिू प्याज टमाटर 

उसिा िाम (प्रकत कििो) 10 रुपये 10 रुपये 10 रुपये 

िौन सी जगह से िाई जाती है? सिी मोंडी सिी मोंडी सिी मोंडी 

एि बार में वे कितनी सिी खरीिते हैं? 100 कििो 100 कििो 100 कििो 

यह सिी किन महीनोों में ज्यािा आती 

है? 

फरवरी-

माचज 

फरवरी-

माचज 

फरवरी-

माचज 

 


