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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ thou ls tksM+k

tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ çHkkoo'k gekjh O;oLFkk

vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vk/kfjr ikB~;Øe

vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk ç;kl gSA bl ç;kl esa gj fo"k; dks ,d

e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh ço`fÙk dk fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne

gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) eas of.kZr cky&oasQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dkI+kQh nwj rd ys tk,¡xsA

bl ç;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ çkpk;Z vkSj vè;kid cPpksa dks

dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj vius vuqHko ij fopkj djus dk volj

nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ

lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/ lk/uksa o Ïksrksa dh

vuns[kh fd, tkus dk çeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vk/kj cukus dh ço`fÙk gSA ltZuk

vkSj igy dks fodflr djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh çfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj

ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA ;s mís'; LowQy dh nSfud f”kanxh

vkSj dk;Z'kSyh esa dkI+kQh isQjcny dh ek¡x djrs gSaA nSfud le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh

gS ftruk okf"kZd oSQys.Mj osQ vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr

cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fof/;k¡ Hkh bl ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa

cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus esa fdruh çHkkoh fl¼

gksrh gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;ozQe fuekZrkvksa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZ/kZj.k

djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa vè;kiu osQ fy, miyC/ le; dk è;ku j[kus dh igys ls vf/d

lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;]

NksVs lewgksa esa fopkj&foe'kZ vkSj ,slh xfrfof/;ksa dks çkFkfedrk nsrh gS ftUgsa djus osQ fy, O;kogkfjd

vuqHkoksa dh vko';drk gksrh gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd fodkl lfefr osQ ifjJe osQ

fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ lkekftd foKku lykgdkj lewg osQ vè;{k çksI+ksQlj gfj oklqnsou

vkSj jktuhfr foKku ikB~;iqLrd lfefr osQ eq[; lykgdkj çksI+ksQlj lqgkl iG'khdj] çksI+ksQlj ;ksxsanz

;kno rFkk lykgdkj dkafr cktisbZ osQ fo'ks"k vkHkkjh gSaA bl ikB~;iqLrd osQ fuekZ.k esa dbZ f'k{kdksa us

;ksxnku fn;k_ bl ;ksxnku dks laHko cukus osQ fy, ge muosQ çkpk;ks± osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh

laLFkkvksa vkSj laxBuksa osQ çfr ÑrK gSa ftUgksaus vius lalkèkuksa] lkexzh vkSj lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa

gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk foHkkx] ekuo lalk/u fodkl ea=kky; }kjk

2019-2020



çksI+ksQlj e`.kky ehjh ,oa çksI+ksQlj th-ih- ns'kikaMs dh vè;{krk esa xfBr fuxjkuh lfefr (ekWfuVfjax

desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj lg;ksx nsus osQ fy, èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa

vkSj vius çdk'kuksa esa fujarj fu[kkj ykus osQ çfr lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa o lq>koksa dk

Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kksèkuksa esa enn yh tk losQA

funs'kd

u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku

20 uoacj 2006 vkSj çf'k{k.k ifj"kn~
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nks ckrsa---

,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh dksf'k'k gS fd fo|kfFkZ;ksa dks jktuhfr dh le> cukus esa enn feysA ledkyhu fo'o jktuhfr
,u-lh-bZ-vkj-Vh- osQ blh iz;kl dk fgLlk gSA 11oha vkSj 12oha osQ jktuhfr foKku dh nwljh fdrkcksa esa jktuhfr osQ
fofHkUu igyqvksa] elyu µ Hkkjrh; lafoèkku] Hkkjr esa jktuhfr rFkk jktuhfrd&fl¼kar dh ppkZ dh xbZ gSA
ledkyhu fo'o jktuhfr esa jktuhfr osQ nk;js dks c<+kdj mlesa fo'o Hkj dh ckrksa dks lesVk x;k gSA

jktuhfr foKku osQ u, ikB~;Øe esa varr% fo'o jktuhfr dks txg feyh gSA ;g vius vki esa egÙoiw.kZ cnyko
gSA varjkZ"Vªh; jktuhfr esa Hkkjr dk LFkku ”;knk egÙoiw.kZ gqvk gS vkSj ns'k ls ckgj dh ?kVuk,¡ gekjs thou vkSj
ilan&ukilan ij vlj Mky jgh gSaA ,sls esa gesa ckgj dh nqfu;k osQ ckjs esa vkSj ”;knk tkuus dh ”k:jr gSA Hkkjr
esa varjkZ"Vªh; ekeyksa ij iwjs tks'kks&[kjks'k ls ppkZ gksrh gS ysfdu ;g ppkZ ges'kk le>nkjh Hkjh gksrh
gks µ ,slh ckr ughaA nqfu;k osQ jkg&joS;s dh tkudkjh osQ fy, ge nSfud v[kckj] Vsyhfo”ku vkSj oDr&csoDr dh
ckrphr dk lgkjk ysrs gSaA gessa mEehn gS fd bl fdrkc ls fo|kfFkZ;ksa dks ns'k osQ ckgj gks jgh ?kVukvksa vkSj buosQ
lkFk Hkkjr osQ fj'rksa dks tkuus esa enn feysxhA

^varjkZ"Vªh; jktuhfr* ;k ̂ varjkZ"Vªh; lacaèk* tSls Vdlkyh uke NksM+dj bl fdrkc dk uke ̂ fo'o jktuhfr* j[kk
x;k gSA ppkZ dks vkxs pykus ls igys ;g Li"V dj nsuk ”k:jh gS fd ,slk D;ksa fd;k x;kA bl fo'o esa fofHkUu
ns'kksa dh ljdkjksa osQ chp osQ lacaèk ftUgsa ge ̂ varjkZ"Vªh; laca/* dgrs gSa & fuf'pr gh egÙoiw.kZ gSaA cgjgky] blosQ
lkFk&lkFk ljdkjksa] xSj&ljdkjh laLFkkvksa vkSj vke turk osQ chp Hkh ”k:jh lacaèk gksrs gSSaA bu fj'rksa dks veweu
vfèkjk"Vªh; lacaèk dgk tkrk gSA nqfu;k dks le>us osQ fy, egt fofHkUu ljdkjksa osQ chp osQ lacaèkksa dks le>uk
gh vc dkI+kQh u jgkA lhekikj D;k&D;k ?kVuk,¡ ?kV jgha gSa µ bls le>uk Hkh ”k:jh gS vkSj vius ns'k dh lhek
osQ ckgj tks oqQN ?kV jgk gS mlesa fliZQ ljdkjksa dh Hkwfedk Hkj ugha gSA

fo'o jktuhfr esa nwljs ns'kksa dh van:uh jktuhfr dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gS vkSj mls rqyukRed u”kfj;s ls
le>k tkrk gSA felky osQ fy,] vè;k; ,d ^nwljh nqfu;k* osQ lkE;oknh ns'kksa esa 'khr&;q¼ osQ ckn gqbZ ?kVukvksa
ij gSA bl vè;k; esa bu ns'kksa esa gq, van:uh cnykoksa dh ppkZ dh xbZ gSA nf{k.k ,f'k;k osQ ckjs esa fy[ks x, vè;k;
esa Hkkjr osQ iM+kslh ns'kksa esa ekStwn yksdra=k dh gkyr dk ftØ fd;k x;k gSA ;g rqyukRed jktuhfr dk nk;jk gSA

fo'o esa jktuhfr vkt ftl lwjr esa gS] dekscs'k] bl fdrkc dk ljksdkj mlh ls gSA fdrkc esa 19oha vkSj 20oha
lnh oQh fo'o jktuhfr dh ppkZ ugha dh xbZ gSA bu oDrksa dh jktuhfr dk ftØ bfrgkl dh ikB~;iqLrdksa esa fd;k
x;k gSA geus 20oha lnh dh ckrksa dh ppkZ mlh gn rd dh gS ftl gn rd ekStwnk ?kVukvksa vkSj izo`fÙk;ksa dks crkus
esa og crkSj i`"BHkwfe dke vk ldrh gSaA mnkgj.k osQ fy,] ge 'khr ;q¼ ls 'kq: djrs gaS D;ksafd bl çfØ;k vkSj
mlosQ var dks le>s fcuk ge ;g vankt ugha yxk ik,¡xs fd vkt ge dgk¡ gSaA

vki bl fdrkc dk ç;ksx oSQls djsaxs\ ge vk'kk djrs gSa fd ;g iqLrd fo'o jktuhfr ls ifjfpr djk,xhA
gesa fo'okl gS fd ledkyhu fo'o jktuhfr dh tkudkjh çkIr djus osQ fy, vè;kid vkSj fo|kFkhZ bl iqLrd
dks vk/kj cuk,¡xsA izR;sd vè;k; esa vkidks fuf'pr lhek esa lwpuk,¡ feysaxhA blosQ lkFk&lkFk gj vè;k; esa fo'o
jktuhfr dks le>us esa mi;ksxh vo/kj.kkvksa ls vkidh HksaV gksxh tSlsµ 'khr;q¼_ opZLo dh /kj.kk_ varjkZ"Vªh; laxBu_
jk"Vªh; lqj{kk vkSj ekuoh; lqj{kk_ i;kZoj.kh; lqj{kk_ oS'ohdj.k vkfnA

gj vè;k; dh 'kq#vkr esa ^ifjp;* fn;k x;k gSA blls ljljh rkSj ij vkidks vanktk yx tk,xk fd vè;k;
esa fdu ckrksa dh ppkZ dh x;h gSA gj vè;k; esa ekufp=k] lkj.kh] vkjs[k] ckWDl] dkVwZu rFkk vU; :i&jpukvksa
(izn'kksZa) dk Hkh bLrseky fd;k gS rkfd vkidks i<+us esa e”kk vk;s_ vki mdlkos esa vkdj] pqukSrh ekudj vFkok
eu gh eu eqLoqQjkrs gq, fo'o jktuhfr ij lkspus yxsa! mUuh&eqUuh osQ fdjnkjksa ls vkidh HksaV igys dh fdrkcksa esa
gqbZ FkhA ;s fdjnkj vkidks vcdh ckj Hkh feysaxsA os vius eklwe] cgq/k 'kjkjrh exj yxkrkj [kksn&[kksn dj tkuus
dh tqxr esa yxs loky iwNsaxsA vè;k;ksa esa ̂ vkvks! feydj djsa* osQ varxZr fey&ck¡Vdj djus okys vH;klksa osQ ckjs
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esa lq>ko fn, x, gSaA blesa lkefxz;ksa dks lkFk feydj tqVkus] varjkZ"Vªh; leL;kvksa dks lqy>kus vkSj vki lc ls bl
rjg ckrphr djus dks dgk x;k gS ekuksa vki jktuf;d gksaA blosQ vykos oqQN ^Iyl ckWDl* gSaA blesa fdlh
tk¡p&ij[k vFkok ijh{kk osQ fygkt ls ugha cfYd vkidh tkudkjh dks c<+kus osQ fy, lwpuk,¡ nh xbZ gSaA bu ̂ ckWDl*
esa ,slh lwpukvksa dk lkj&la{ksi fn;k x;k gS ftUgsa vyx ls ugha fy[kk tkrk rks vè;k; cksf>y gksrkA ,d ea'kk ;g
Hkh gS fd vki fdlh fo"k; ij vkSj vkxs lkspsaA gj vè;k; osQ var esa ,d ç'ukoyh gSA blls vkidks vè;k; esa
i<+h xbZ ckrksa dh viuh le> dks ij[kus esa enn feysxhA ^iz'ukoyh* vkidks vè;k; esa crk;h xbZ ckrksa ls vkSj
vkxs Hkh ys tk,xhA

vki ns[ksaxs fd bl fdrkc esa ekufp=kksa dh Hkjekj gSA dkSu&lh txg dgk¡ gS_ dkSu fdlosQ iM+ksl esa jgrk gS
rFkk ,d&nwljs dh ekStwnxh osQ ek;uksa esa ns'kksa dh lhek&js[kk] unh rFkk vU; jktuhfrd vkSj HkkSxksfyd fo'ks"krk,¡ dgk¡
vkSj dSls gSaµ bu ckrksa osQ cks/ osQ fcuk fo'o&jktuhfr dks le>uk vlaHko ugha rks eqf'dy ”k:j gSA blh dkj.k
geus cM+h nfj;kfnyh ls ekufp=kksa dk bLrseky fd;k gSA ftu jktuhfrd vkSj HkkSxksfyd {ks=kksa osQ ckjs esa vki i<+
jgs gSa mldh rLohj vkiosQ eu esa cu losQµ blh ckr esa enn osQ fy, ;s ekufp=k fn, x, gSaA gekjh dÙkbZ ;g
ea'kk ugha fd vkidks Hkh ekufp=k cukus gksaxs vFkok tk¡p&ijh{kk osQ fy, budk j^k yxkuk gksxkA

,d ”k:jh ckr bl fdrkc osQ bLrseky osQ ckjs esa! geus bl ckr dk iwjk è;ku j[kk gS fd vki ij uke] rkjh[k
vkSj ?kVukvksa ls tqM+h lwpukvksa dk cks> u iM+sA geus bUgsa ;FkklaHko de j[kus dh dksf'k'k dh gSA gekjh ea'kk vkidks
vkuu&iQkuu esa fo'o&jktuhfr dk fo'ks"kK cukus dh ughaA gekjh dksf'k'k gS fd vki bl u, fo'o dh tfVyrkvksa
vkSj rstrj cnykoksa dks le>uk 'kq: dj nsaA lkFk gh] vxj vki fo'o&jktuhfr osQ ckjs esa vkSj ”;knk tkuuk pkgrs
gSa rks ^i<+us&fy[kus osQ fy, oqQN vkSj lkexzh*--- 'kh"kZd osQ varxZr fn, x, Ïksrksa dk lgkjk ys ldrs gSaA

;fn ;g fdrkc vkidks mdlk,_ geus tks loky vkiosQ vkxs j[ks mlls dgha ”;knk loky vxj vki [kqn iwNus
yxs vkSj vkius ;gk¡ tks dqN i<+k mlls vki v/hj gks mBsa rks ge le>saxs fd gekjk iz;kl liQy gqvk! ge vius
fny ls mEehn djrs gSa fd vkidks ;g fdrkc ilan vk,xh vkSj vki bls #fpdj rFkk mi;ksxh ik,axsA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- osQ funs'kd izks- Ñ".k oqQekj us bl fdrkc dh rS;kjh esa tks lgk;rk vkSj ekxZn'kZu fn, mlosQ
fy, ge muosQ vkHkkjh gSaA mUgksaus bl fdrkc dks tgk¡ rd cu iM+s fo|kfFkZ;ksa osQ euekfiQd cukus osQ fy, gesa c<+kok
fn;kA mUgksaus bl fdrkc osQ vafre izk:i dk Hkh cM+s /hjt ls bar”kkj fd;kA

ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr osQ lnL;ksa dh vdknfed fo'ks"kKrk vkSj vewY; le; osQ cX+kSj ^ledkyhu fo'o
jktuhfr* dk fy[kk tkuk vlaHko FkkA lfefr osQ gj lnL; us viuk vewY; le; fn;k vkSj vyx&vyx ekSdksa ij
viuh vU; O;Lrrkvksa dks Vkydj bl dke esa gkFk c¡Vk;kA ekufp=kksa osQ p;u vkSj ikB&'kqf¼ osQ fy, izks- lat;
prqosZnh vkSj Mk- fl¼kFkZ eYyokjiq osQ ge fo'ks"k :i ls vkHkkjh gSaA bl ikB~;iqLrd osQ fy, ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh
rjiQ ls MkW- ,e-oh-,l-oh- izlkn lek;kstu dj jgs FksA ge muoQh yxu vkSj bZekunkjh osQ vkHkkjh gSaA ge Jh ,ysDl
,e- tktZ vkSj Jh iadt iq"dj dh yxu vkSj bZekunkjh osQ Hkh vkHkkjh gSaA bUgksaus ikB dh xq.koÙkk] fo"k;&lkexzh dh
izkekf.kdrk vkSj iBuh;rk dks lqfuf'pr djus osQ fy, fnu&jkr ,d dj fn;kA lqJh in~ekorh us lHkh iz'ukofy;ksa
dks rS;kj fd;kA bl iqLrd dks fganh esa ykrs le; gekjk vkxzg Fkk fd iqLrd vuqfnr ugha ewy yxsA bl pqukSrh
dks lkeus j[kdj iqLrd dks fganh esa vuwfnr djus dk Jelkè; dk;Z panu JhokLro us fd;k vkSj bl laLdj.k dh
rS;kjh osQ dbZ pj.kksa esa mUgksaus lg;ksx fd;kA bl iqLrd dh fM”kkbuj 'osrk jko us bls vkd"kZd lkt&lTtk ls l¡okjk
vkSj fdrkc dks ,d v¡nkt c['kkA budh Hkjiwj vkSj jpukRed enn osQ cX+kSj ge bl fdrkc dks ekStwnk :i&jax esa
ugha fudky ikrsA

oQkafr cktisbZ ;ksxsUæ ;kno

lykgdkj lqgkl iG'khdj
eq[; lykgdkj
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lqgkl iG'khdj] izksI+ksQlj] jktuhfr ,oa yksd iz'kklu foHkkx] iq.ks fo'ofo|ky;] iq.ks

;ksxsaæ ;kno] lhfu;j isQyks] fodkl'khy lekt vè;;u ihB] fnYyh

lykgdkj

dkafr cktisbZ] gsMekLVj] n nwu LowQy] nsgjknwu

lnL;

,ysDl ,e- tkWtZ] Lora=k vuqla/kudrkZ] b#o^h] ftyk dUuwj] osQjy

vuqjk/k ,e- fpukW;] izksI+ksQlj] :lh ,oa eè; ,f'k;kbZ vè;;u osaQæ] varjkZ"Vªh; vè;;u ihB] tokgjyky usg:
fo'ofo|ky;] u;h fnYyh

e/q HkYyk] izksI+ksQlj] iwoZ ,f'k;kbZ vè;;u foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

uouhrk pM~<k csgjk] jhMj] jktuhfr foKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

in~ekorh ch-,l-] baVjus'kuy ,osQMeh iQkWj fØ,fVo Vh¯px] caxyksj

lO;lkph clq jk;pkS/jh] jhMj] jktuhfr foKku foHkkx] johUæ Hkkjrh fo'ofo|ky;] dksydkrk

lehj nkl] jhMj] jktuhfr foKku foHkkx] dydÙkk fo'ofo|ky;] dksydkrk

lat; prqosZnh] jhMj] lsaVj iQkWj n LVMh vkWiQ ft;ksikWfyfVDl] jktuhfr foKku foHkkx] iatkc fo'ofo|ky;] paMhx<+

lat; nqcs] jhMj] lk-fo-ek-f'k-fo-] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] u;h fnYyh

f'kok'kh"k pVthZ] ysDpjj] varjkZ"Vªh; vè;;u foHkkx] tknoiqj fo'ofo|ky;] dksydkrk

fl¼kFkZ eYykojiq] vflLVsaV izksI+ksQlj] varjkZ"Vªh; jktuhfr] laxBu ,oa fu'kL=khdj.k vè;;u osaQæ] varjkZ"Vªh; vè;;u
ihB] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] u;h fnYyh

o#.k lkguh] izksI+ksQlj] varjkZ"Vªh; jktuhfr] laxBu ,oa fu'kL=khdj.k vè;;u osaQæ] varjkZ"Vªh; vè;;u ihB]
tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] u;h fnYyh

fganh vuqokn

vj¯on eksgu] ofj"B i=kdkj] fny'kkn xkMZu] fnYyh
panu oqQekj JhokLro] Lora=k vuqla/kudrkZ] u;h fnYyh
iadt iq"dj] yksduhfr] fodkl'khy lekt vè;;u ihB] fnYyh
es/k] Lora=k i=kdkj ,oa vuqla/kudrkZ] u;h fnYyh

lnL;&leUo;d

eYyk oh-,l-oh- izlkn] ysDpjj] lk-fo-ek-f'k-fo-] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~] u;h fnYyh
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vkHkkj

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ mu lHkh yksxksa dk vkHkkj izdV djrh gS ftUgksaus izR;{k ;k vizR;{k :i
ls bl iqLrd ds fuekZ.k esa ;ksxnku fn;kA

ge lk-fo-ek-f'k-fo- dh vè;{kk izksI+ksQlj lfork flUgk dk vkSj foHkkx osQ lHkh iz'kklfud lgdfeZ;ksa dk muosQ
lg;ksx osQ fy, /U;okn O;Dr djrs gSaA

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk&2005 osQ varxZr fy[kh xbZ jktuhfr foKku dh vU; iqLrdksa dh Hkkafr ;g
iqLrd Hkh fodkl'khy lekt vè;;u ihB osQ laLFkkxr lg;ksx osQ fcuk laHko ugha gks ldrh FkhA vè;;u ihB
osQ dk;ZØe ^yksduhfr* us vius lHkh izdkj osQ lalk/u iqLrd fuekZ.k osQ bl uokpkj esa yxk fn,A blosQ fy,
fodkl'khy lekt vè;;u ihB vkSj lkFk gh blosQ ,d dk;ZØe ^yksduhfr* osQ funs'kd izksI+ksQlj ihVj Mhlwtk
fo'ks"k rkSj ls /U;okn osQ ik=k gSaA

jk"Vªh; ifj"kn~ iqLrd fuekZ.k dh izfØ;k esa ;ksxnku nsus okys lHkh O;fDr;ksa vkSj laLFkkuksa dk gk£nd vkHkkj
O;Dr djrh gSA ;wukbVsM us'kUl iksLVy ,MfefuLVªs'ku (U;w;koZQ) osQ izeq[k jkcVZ xzs dk la;qDr jk"Vªla?k osQ Mkd
fVdVksa dks iz;ksx djus dh vuqefr nsus osQ fy,_ izksI+ksQlj osQ-lh- lwjh dk cgqewY; lq>koksa osQ fy,_ osQxy dkVwZUl
dk ,aMh ̄ lxj] ,atsy cksyhxu] ,jsl] osQe dkWMksZo] fØLVks dksekjfuRLdh] nsax dk; ekby] gsjh gjhlu] ekbd ysu]
ekbYV izkbxs] isV csxys] ihVj fiLesL=kksfop vkSj Vsc osQ dkVwZu miyC/ djkus osQ fy,_ oqQ^h (yk¯iQx fon
oqQêðh)] ^n ¯gnw* vkSj ^ikfdLrku fVªC;wu* dk vius dkVwZu izdkf'kr djus dh vuqefr nsus osQ fy, ge gk£nd
vkHkkj O;Dr djrs gSaA bjI+kQku [kku us iqLrd osQ fy, vius js[kkfp=k vkSj dkVksZxzkfiQd fMtkbUl us Hkkjr vkSj mlosQ
iM+kslh ns'k ,oa fo'o osQ ekufp=k miyC/ djk,¡] budk Hkh /U;oknA lalnh; iqLrdky; vkSj la;qDr jk"Vª lwpuk
osaQæ] u;h fnYyh us iqLrd osQ fy, lkexzh tqVkus esa egÙoiw.kZ enn dhA ̂ Mkmu Vq vFkZ* vkSj blosQ ifjf'k"B ̂ xkscj
VkbEl* dk fo'ks"k mYys[k vko';d gSA

iqLrd osQ fy, lanHkZ lkexzh] fp=k vkSj vk¡dM+s tqVkus esa fodhihfM;k ls lgk;rk yh xbZ gSA fÝydj osQ
^fØ,fVo dkeUl* osQ vUrxZr miyC/ fp=kksa dk Hkh iqLrd esa vusd LFkkuksa ij iz;ksx fd;k x;k gSA ge bu fp=kksa
osQ iQksVksxzkiQjksa vkSj fÝydj osQ vkHkkjh gSa fd mUgksaus vius dyk&deZ dks dkWihjkbV dh lhek ls eqDr dj izdkf'kr
djus dh vuqefr nhA
bl iqLrd osQ Hkk"kk;h laiknu osQ fy, laiUu ,d dk;Z'kkyk esa ofj"B i=kdkj vjfoan eksgu] es/k] vkyksd oqQekj]

lS;n v”kI+kQj vglu vkSj lat; dkSf'kd us vius cgqewY; lq>ko fn,A Mh-Vh-ih- vkWijsVj foØe flag us yxu osQ lkFk
iqLrd dks 'kq#vkrh :i fn;kA iqLrd dks vafre :i nsus osQ fy, ,u-lh-bZ-vkj-Vh- osQ n{k Mh-Vh-ih- vkWijsVj mÙke oqQekj
o vjfoan 'kekZ vkSj dkWih ,MhVj ;rsUæ ;kno dk lg;ksx Hkh mYys[kuh; gSA
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i<+us&le>us osQ fy, oqQN vkSj lkexzh---

ledkyhu fo'o jktuhfr osQ ckjs esa vxj ”;knk tkuuk pkgsa rks blosQ fy, vki D;k djsaxs\ bl fo"k; osQ
ckjs tkudkjh osQ lzksrks a dh Hkjekj gSaA ;gk¡ ge blosQ ckjs esa vkidks oqQN lq>ko ns jgs gSa aA ge ;gk¡ vaxzsth
Hkk"kk esa miyC/ ikB~;lkefxz;ks a dh ppkZ djsaxsA ysfdu] bldk eryc ;g ugha fd tkudkjh osQ fy, blh
Hkk"kk esa vPNh ikB~;lkexzh miyC/ gSA gk¡] Hkkjrh; Nk=kks a osQ fy, vaxz sth esa miyC/ ikB~;lkefxz;ks a dks
gkfly djuk vklku gSA

bl fdrkc esa tks fo"k; mBk, x, gSa vFkok ftu ns'kksa] O;fDr;ksa vkSj ?kVukvksa dk gokyk fn;k x;k gS mlosQ
ckjs esa cgqr&lh tkudkjh vki baVjusV ij miyC/ fodhihfM;k ls gkfly dj ldrs gSaA vki oqQNsd fo'odks'k tSls
,UlkbDyksihfM;k fczVsfudk dk Hkh mi;ksx dj ldrs gSaA fo'o jktuhfr dh 'kq#vkrh tkudkjh nsus okyh dbZ iqLrosaQ
gSa tks vkidks fdlh vPNs vkSj cM+s iqLrdky; esa fey tk,axhA

'kks/kFkhZ] ewy ç'u vkSj le;kUrj tSlh oqQN if=kdk,¡ varjkZ"Vªh; jktuhfr ij iBuh; lkexzh miyC/ djkrh gSaA
vki ^izaQVykbu*] ^bafM;k VqMs*] ^vkmVyqd* vkSj ^ohd* tSlh if=kdkvksa dk Hkh bLrseky dj ldrs gSaA buesa ls
vf/dka'k osQ fganh laLdj.k Hkh çdkf'kr gksrs gSaA vki pkgsa rks ̂ bdkWukWfed ,aM ikWfyfVdy ohdyh*] ̂ oYMZ iQksdl*
rFkk ^lsfeukj* tSls oqQN vdknfed tuZYl dks Hkh ns[k ldrs gSaA cgjgky] nSfud v[kckjksa dks i<+us dh vknr
Mkyuk bl flyflys esa cgqr dkjxj gksxkA Hkkjr ljdkj dk çdk'ku foHkkx vkSj oqQN lekpkj i=k&lewg okf"kZdh
;k bZ;j&cqd dk çdk'ku djrs gSaA ;s Hkh lelkef;d ?kVukØe dks tkuus osQ ekè;e gks ldrs gSaA buls fo'o osQ
lelkef;d ?kVukpØ ls vki yxkrkj voxr gksrs jgsaxsA Vsyhfo”ku osQ pSuy Hkh fo'o dh ?kVukvksa dh fu;fer
fjiksfV±x djrs gSaA bUgsa Hkh ns[ksaA

viuh jk; ”k:j nsa

vkidks ;g fdrkc oSQlh yxh\ bls i<+us ;k bldk iz;ksx djus dk vkidk vuqHko oSQlk jgk\ vkidks blesa D;k&D;k
ijs'kkfu;k¡ gqb±\ iqLrd osQ vxys laLdj.k esa vki blesa D;k&D;k cnyko pkgsaxs\ bu lcosQ ckjs esa ;k fdlh Hkh u, lq>ko
osQ laca/ esa gesa vo'; fy[ksaA vki vè;kid gksa] vfHkHkkod gksa] Nk=k gksa ;k lkekU; ikBd] gj dksbZ lykg ns ldrk gSA
fdrkcksa esa cnyko dh izfozQ;k esa vkiosQ lq>ko vewY; gSaA ge gj lq>ko dk lEeku djrs gSaA

o`Qi;k gesa bl irs ij fy[ksa

leUo;d (jktuhfr foKku)
DESS, NCERT
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