
 साथी हाथ बढ़ाना

Question 1. 
राई पव�त कब बन जाती है? 
(a) खेत म� पैदा होने पर 
(b) आढ़ितयो ं�ारा खरीदी जाने पर 
(c) एक से एक िमलते चले जाने पर 
(d) वषा� होने पर

Answer

Answer: (c) एक से एक िमलते चले जाने पर

Question 2. 
‘कतरा’ का यहाँ �ा अथ� है? 
(a) पानी की बंूद 
(b) खून की बँूद 
(c) िम�ी का कण 
(d) पेड़ के प�े

Answer

Answer: (a) पानी की बंूद

Question 3. 
‘सेहरा’ का �ा अथ� है? 
(a) िसर पर बाँधने का मुकुट 
(b) रेिग�ान 
(c) जंगल 
(d) खादर का �े�

Answer

Answer: (b) रेिग�ान

Question 4. 
किव के भा� की रेखा �ा है? 
(a) भा� रेखा 
(b) मेहनत 
(c) िमलकर काय� करना 
(d) ई�र का िव�ास

Answer

Answer: (b) मेहनत



Question 5. 
सुख-दुः ख म� सभी िमल-जुलकर रह�, यह भाव िकस पं�� म� है? 
(a) मेहनत अपने लेख की रेखा मेहनत से �ा डरना 
(b) अपना दुः ख भी एक है साथी, अपना सुख भी एक 
(c) फ़ौलादी ह� सीने अपने, फ़ौलादी ह� राह� 
(d) हम चाह� तो पैदा कर द� च�ानो ंम� राह�।

Answer

Answer: (b) अपना दुः ख भी एक है साथी, अपना सुख भी एक

Question 6. 
‘साथी हाथ बढ़ाना’ गीत के गीतकार कौन ह�? 
(a) सुभ�ा कुमारी चौहान 
(b) सुिम�ानंदन पंत 
(c) सािहर लुिधयानवी 
(d) महा�ा गाँधी

Answer

Answer: (c) सािहर लुिधयानवी

Question 7. 
किव इस गीत म� िकस �कार काय� करने की बात कहता है? 
(a) अकेले 
(b) िमलकर 
(c) आराम से 
(d) सोच-समझकर

Answer

Answer: (b) िमलकर

Question 8. 
किव कहाँ राह� पैदा करने की बात कह रहा 
(a) समु� म� 
(b) हवा म�
(c) वन म�
(d) च�ानो ंम�

Answer

Answer: (d) च�ानो ंम�

Question 9. 
किव ने अपने भा� की रेखा िकसे बताया है? 
(a) धन को 
(b) मेहनत को 
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(c) मौके को 
(d) दूसरो ंकी दया को

Answer

Answer: (b) मेहनत को

Question 10. 
किव ने अपने रा�े को कैसा बताया? 
(a) नेक 
(b) एक 
(c) कँटीला 
(d) सुगम

Answer

Answer: (a) नेक

का�ांश पर आधा�रत ब�िवक�ीय ��

(1)

साथी हाथ बढ़ाना 
एक अकेला थक जाएगा, िमलकर बोझ उठाना। 
साथी हाथ बढ़ाना। 
हम मेहनतवालो ंने जब भी, िमलकर कदम बढ़ाया 
सागर ने र�ा छोड़ा, पव�त ने सीस झुकाया 
फ़ौलादी ह� सीने अपने, फ़ौलादी ह� बाँह� 
हम चाह� तो च�ानो ंम� पैदा कर द� राह� 
साथी हाथ बढ़ाना।

Question 1. 
इस गीत म� िकस �कार काम करने की बात की गई है? 
(a) िमलकर 
(b) मशीनो ंके �ारा 
(c) आधुिनक तकनीक से 
(d) अकेले

Answer

Answer: (a) िमलकर।

Question 2. 
मेहनत करने वालो ंके सामने कौन सीस झुकाता है? 
(a) पेड़ 
(b) पव�त 
(c) नदी 
(d) समु�



Answer

Answer: (b) पव�त।

Question 3. 
सागर के रा�ा छोड़ने का �ा अिभ�ाय है? 
(a) सागर का अहंकार चूर होना 
(b) काम बन जाना 
(c) बड़ी से बड़ी बाधा का दूर हो जाना 
(d) श�ु पर िवजय पाना

Answer

Answer: (c) बड़ी से बड़ी बाधा का दूर हो जाना।

Question 4. 
च�ानो ंम� राह पैदा करने का �ा आशय है? 
(a) कठोर काय� करना 
(b) च�ान तोड़ना 
(c) पव�त पर चढ़ना 
(d) किठन प�र��थितयो ंम� भी िवजय �ा� करना

Answer

Answer: (d) किठन प�र��थितयो ंम� भी िवजय �ा� करना 
किठन प�र��थितयो ंम� भी रा�ा िनकाल लेना/िवजय �ा� करना।

Question 5. 
किव ने हाथ बढ़ाने का �योग िकसके िलए िकया है? 
(a) ध�वाद देना 
(b) रा�ा माँगना 
(c) िमल-जुलकर काय� करना 
(d) हाथ को लंबा करना

Answer

Answer: (c) िमल-जुलकर काय� करना।

(2)

मेहनत अपने लेख की रेखा, मेहनत से �ा डरना 
कल गैरो ंकी खाितर की, आज अपनी खाितर करना 
अपना दुख भी एक है साथी, अपना सुख भी एक 
अपनी मंिजल सच की मंिजल, अपना र�ा नेक 
साथी हाथ बढ़ाना। 
एक से एक िमले तो कतरा, बन जाता है द�रया 
एक से एक िमले जो ज़रा�, बन जाता है सेहरा 
एक से एक िमले तो राई, बन सकती है पव�त 
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एक से एक िमले तो इंसाँ, बस म� कर ले िक�त 
साथी हाथ बढ़ाना।

Question 1. 
यहाँ गैर िकनको कहा गया है? 
(a) अं�ेजो ंको 
(b) मुगलो ंको 
(c) िवदेशी श�ुओ ंको 
(d) पािक�ािनयो ंको

Answer

Answer: (a) अं�ेजो ंका।

Question 2. 
किव की मंिजल कैसी है? 
(a) ब�त ऊँची 
(b) ब�त दूर । 
(c) सच की मंिजल 
(d) दुल�भ मंिजल

Answer

Answer: (c) सच की मंिजल।

Question 3. 
‘ज़रा�’ का �ा अथ� है? 
(a) धन 
(b) िम�ी का कण 
(c) रेिग�ान 
(d) धरती

Answer

Answer: (b) िम�ी का कण।

Question 4. 
‘राई का पव�त बनना’ मुहावरे का अथ� है 
(a) खेत म� सरसो ंउगाना 
(b) पहाड़ पर सरसो ंउगाना 
(c) हथेली पर सरसो ंउगाना 
(d) छोटी चीज को बड़ा बनाना

Answer

Answer: (d) छोटी चीज को बड़ा बनाना।



Question 5. 
िक�त कब वश म� हो सकती है? 
(a) जब हाथो ंम� श�� हो 
(b) जब िमल-जुलकर चला जाए 
(c) जब पास म� धन हो 
(d) जब सरकार सहायता दे

Answer

Answer: (b) जब िमल-जुलकर चला जाए।


