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ck”kkj

f'k{kdksa osQ fy,

;s nks vè;k; ck”kkjksa ls tqM+s thou vkSj O;olk; osQ
pØksa ls lacaf/r gSaA buesa ls dbZ izfØ;k,¡ rks gesa
ns[kus dks fey tkrh gSa vkSj mudk voyksdu fd;k
tk ldrk gS] ¯drq dbZ vU; xfrfof/;k¡ gekjs fy,
vutkuh Hkh cuh jgrh gSaA

vè;k; 7 gS µ ^gekjs vkl&ikl osQ ck”kkj*A
blesa ge ,d Lrj ij ck”kkjksa osQ vyx&vyx LFkkuksa
dk vè;;u djrs gSa& ,d lkIrkfgd ck”kkj] eksgYys
dh nqdkusa] ,d 'kkWfiax dkWEIysDl] bR;kfnA ,d vyx
Lrj ij ge ,d isphnk loky dh tk¡p&iM+rky Hkh
djrs gSa & ^bu ck”kkjksa esa eky oSQls igq¡prk gS\*
lC”kh osQ Fkksd ck”kkj osQ ,d fo'ks"k vè;;u osQ }kjk
ge le>us dh dksf'k'k djrs gSa fd ck”kkjksa dh tqM+h
gqbZ  ,d Ükà[kyk oSQls dke djrh gS vkSj mlesa Fkksd
ck”kkj dh D;k Hkwfedk gksrh gSA oSls rks ge ^ck”kkj*
'kCn dks ck”kkj osQ LFkkuksa dk i;kZ; ekurs jgrs gSa] ij
vly esa [kjhnuk vkSj cspuk fofHkUu rjhdksa ls pyrk
jgrk gSA bl vè;k; esa bl ckr ij fopkj fd;k x;k
gS fd oSQls ;g lc ck”kkj dh ,d O;kid le>
cukus osQ fy, egÙoiw.kZ gSA

vè;k; 8 esa ;g ns[kus dh dksf'k'k gS fd ck”kkj
fdl rjg vyx&vyx yksxksa dks vyx&vyx volj
miyC/ djkrk gSA ^,d deh”k dh dgkuh* vkSj

mldh izfØ;k esa vkus okys ck”kkjksa osQ mnkgj.k ls
bl eqn~ns dks izLrqr fd;k x;k gSA ,d deh”k osQ
mRiknu vkSj forj.k osQ izR;sd dne dks le>rs
gq,] ge ;g vglkl dj ikrs gSa fd blesa gksus okyh
ysu&nsu dh izfØ;kvksa esa oqQN yksx dkI+kQh iQk;ns esa
jgrs gSa vkSj oqQN dks cgqr de ;k uk osQ cjkcj gh
ykHk fey ikrk gSA yksxksas dks feyus okys volj
cgqr gh vleku gSaA mRiknudrkZ osQ fy, csgrj
vkenuh lqfuf'pr djus osQ Hkh rjhosQ gSa] tSls&
lgdkjh laLFkk,¡ cuk dj eky cspukA fiQj Hkh]
lerkiw.kZ forj.k osQ dbZ vkSj O;kogkfjd o dkjxj
jkLrksa dh ryk'k dh tkuh pkfg,A

vkiosQ LFkkuh; ck”kkjksa osQ vuqHkoksa dks d{kk dh
ppkZvksa esa 'kkfey djus dk ekSdk Hkh bu vè;k;ksa esa
feyrk gSA vkl&ikl osQ fdlh Fkksd ck”kkj dk Hkze.k
djuk vPNk jgsxk vkSj fo|kfFkZ;ksa dks dbZ ckjhfd;k¡
[kkstus dk ekSdk feysxk] tSls fd [kjhn&iQjks[r esa
equkI+ksQ dh fdruh x¡qtkb'k ekS”kwn gksrh gS] yksxksa dh
nSfud vkenuh fdruh gksrh gS vkfnA bl [kks”kchu ls
os lekt dh vlekurkvksa dks lh/s rkSj ij ij[k
losaQxsA yksxksa osQ ck”kkj osQ vuqHko cgqr xgjs vkSj
fofo/ gksrs gSaA blfy, d{kk dh ppkZvksa esa ,sls
lokyksa oQks le; fn;k tkuk pkfg,] tks vè;k; esa rks
ugha gSa] ijarq ftu ij cPps ckrphr djuk pkgrs gksaA
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gekjs vkl&ikl osQ ck”kkj
ge ck”kkj tkrs gSa vkSj ck”kkj ls cgqr&lh phtsa [kjhnrs gSa] tSls& lfC”k;k¡] lkcqu] nareatu]
elkys] czsM] fcfLdV] pkoy] nky] diM+sa] fdrkcsa] dkWfi;k¡] vkfnA ge tks oqQN [kjhnrs gSa]
;fn mu lc dh lwph cukbZ tk,] rks og dkI+kQh yach gksxhA ck”kkj Hkh dbZ izdkj osQ gksrs gSa]
tgk¡ ge viuh jks”kejkZ dh ”k:jrksa osQ fy, tkrs gSa] tSls µ gekjs iM+ksl dh xqeVh] lkIrkfgd
gkV (ck”kkj)] cM+s&cM+s ÀkkWfiax dkWEIysDl vkSj ÀkkWfiax ekWyA bl vè;k; esa ge ck”kkj osQ bUgha
izdkjksa dks le>us dh dksfÀkÀk djsaxs vkSj ;g tkuus fd dksfÀkÀk djsaxs fd ;gk¡ csph tkus
okyh ph”ksa [kjhnkjksa rd oSQls vkrh gSa] ;s [kjhnkj dkSu gSa] ;s cspus okys dkSu gS\ vkSj bl
lc osQ chp oSQlh vkSj D;k leL;k,¡ lkeus vkrh gSa\
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84 lkekftd ,oa jktuhfrd thou

yksx lkIrkfgd ck”kkjkas esa D;ksa tkrs
gSa\ rhu dkj.k crkb,A

bu lkIrkfgd ck”kkjksa esa nqdkunkj
dkSu gksrs gSa\ cM+s O;kikjh bu
ck”kkjksa esa D;ksa ugha fn[krs\

lkIrkfgd ck”kkjksa esa lkeku lLrs
nkeksa esa D;ksa fey tkrk gS\

,d mnkgj.k nsdj le>kb, fd
yksx ck”kkjksa esa oSQls eksy&rksy djrs
gSa\ D;k vki ,slh fLFkfr osQ ckjs esa
lksp ldrs gSa] tgk¡ eksy&rksy djuk
vU;k;iw.kZ gksxk\

lehj lkIrkfgd ck”kkj dk ,d NksVk O;kikjh
gSA og Àkgj osQ ,d cM+s O;olk;h ls diM+s
[kjhnrk gS vkSj lIrkg Hkj esa N% vyx&vyx
txgksa osQ lkIrkfgd ck”kkjksa esa diM+ksa dks
csprk gSA lehj vkSj nwljs diM+k O;kikjh
bdV~Bs vkrs&tkrs gSaA blosQ fy, os fdjk, dh
feuh oSu ys ysrs gSaA mlosQ xzkgd lkekU;r%
vkl&ikl osQ xzkeh.k gksrs gSaA nhikoyh] ikasxy
;k ,sls gh R;kSgkjksa osQ ekSdksa ij og vPNk
O;olk; dj ysrk gSA

lehj] jsMhesM oL=kksa dk ,d O;kikjh

lkIrkfgd ck”kkj

lkIrkfgd ck”kkj dk ;g uke gh blhfy, iM+k gS] D;ksafd ;g
lIrkg osQ fdlh ,d fufÀpr fnu yxrk gSA bl lkIrkfgd ck”kkj
esa jks”k [kqyusokyh iDdh nqdkusa ugha gksrh gSaA O;kikjh fnu esa
nqdku yxkrs gSa vkSj 'kke gksus ij mUgsa lesV ysrs gSaA vxys fnu
os viuh nqdkusa fdlh vkSj txg ij yxkrs gSaA nsÀk&Hkj esa ,sls
g”kkjksa ck”kkj yxrs gSa vkSj yksx buesa viuh jks”kejkZ dh ”k:jrksa
dh ph”ksa [kjhnus vkrs gSaA

lkIrkfgd ck”kkjksa esa cgqr&lh ph”ksa lLrs nkeksa ij fey tkrh
gSaA ,slk blfy,] fd tks iDdh nqdkusa gksrh gSa] mUgsa viuh nqdkuksa
osQ dbZ rjg osQ [kpsZ tksM+us gksrs gSaA mUgsa nqdkuksa dk fdjk;k]
fctyh dk fcy] ljdkjh ÀkqYd vkfn nsuk iM+rk gSA bu nqdkuksa ij
dke djus okys deZpkfj;ksa dh ru[okg Hkh bUgha [kpks± esa tksM+uh
gksrh gSA lkIrkfgd ck”kkjksa esa csph tkus okyh ph”kksa dks nqdkunkj
vius ?kjksa esa gh tek djosQ j[krs gSaA bu nqdkunkjksa osQ ?kj osQ yksx
vdlj budh lgk;rk djrs gSa] ftlls bUgsa vyx ls deZpkjh ugha
j[kus iM+rsA lkIrkfgd ck”kkj esa ,d gh rjg osQ lkekuksa osQ fy,
dbZ nqdkusa gksrh gSa] ftlls muesa vkil esa izfr;ksfxrk Hkh gksrh gSA
;fn ,d nqdkunkj fdlh oLrq osQ fy, vf/d dher ek¡xrk gS]
rks yksxksa osQ ikl ;g fodYi gksrk gS fd os vxyh nqdkuksa ij ogh
lkeku ns[k ysa] tgk¡ laHko gS fd ogh oLrq de dher esa fey
tk,A ,slh fLFkfr;ksa esa [kjhnkjksa osQ ikl ;g volj Hkh gksrk gS fd
os eksy&rksy djosQ Hkko de djok losaQA

lkIrkfgd ck”kkjksa dk ,d I+kQk;nk ;g Hkh gksrk gS fd ”k:jr
dk lHkh lkeku ,d gh txg ij fey tkrk gSA lfC”k;ksa] diM+ksa]
fdjkuk lkeku ls ysdj crZu rd lHkh ph”ksa ;gk¡ miyC/ gksrh gSaA
vyx&vyx rjg osQ lkeku osQ fy, vyx&vyx {ks=kksa esa tkus
dh ”k:jr Hkh ugha gksrh gSA yksx vdlj mu ck”kkjksa esa tkuk
ilan djrs gSa] tgk¡ lkeku osQ fofo/ fodYi miyC/ gksaA

eksgYys dh nqdkusa

geus ns[kk fd lkIrkfgd ck”kkj gesa dbZ rjg dk lkeku
miyC/ djokrs gSaA cgjgky ge vU; rjg osQ ck”kkjksa ls Hkh
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lqtkrk vkSj dfork ,d fnu vius eksgYys
dh nqdku ls fdjkus dk oqQN lkeku [kjhnus
igq¡phaA os bl nqdku ij vdlj [kjhnkjh
osQ fy, vkrh gSaA vkt ;gk¡ HkhM+ FkhA
nqdku ekyfdu nks lgk;dksa dh enn ls
nqdku dk dke laHkky jgh FkhaA tc lqtkrk
vkSj dfork nqdku osQ vanj igq¡ph] rks
lqtkrk us nqdku ekyfdu dks ”k:jr osQ
lkeku dh lwph cksy dj fy[kok nhA os
budh lwph osQ vuqlkj lkeku rksyus vkSj
iSd djokus osQ fy, vius deZpkfj;ksa dks
funsZ'k nsus yxhaA bl chp dfork pkjksa rjI+kQ
u”kj nkSM+k jgh Fkh---

ck,¡ gkFk dh lcls mQijh 'ksYiQ ij
vyx&vyx czkaM dh lkcqu dh fVfd;k
j[kh FkhaA nwljh 'ksYiQksa ij nareatu] VsYde
ikmMj] 'kSaiw] cky osQ rsy vkfn j[ks FksA
vyx&vyx czkaM osQ vkSj vyx&vyx jaxksa
esa lts lkeku eu yqHkk jgs FksA I+kQ'kZ ij oqQN
cksjs iM+s gq, FksA

lkjk lkeku rksyus vkSj ck¡/us esa djhc
20 feuV yx x,A fiQj lqtkrk us viuh
uksVcqd lkeus dj nhA nqdku ekyfdu us
uksVcqd esa `3000 dh la[;k n”kZ dh vkSj
okfil dj nhA mlus vius cM+s jftLVj esa Hkh ;g la[;k fy[k dj j[k yhA vc lqtkrk vius Hkkjh FkSys ysdj
ckgj fudyhA vxys eghus osQ igys g  +Ýrs esa mlosQ ?kj ls nqdku dk fglkc pqdk fn;k tk,xkA

lqtkrk uksVcqd ysdj nqdku D;ksa xbZ\
D;k ;g rjhdk mi;ksxh gS\ D;k blesa
dksbZ leL;k Hkh vk ldrh gS\

vkiosQ eksgYys esa vyx&vyx izdkj
dh dkSu&lh nqdkusa gSa\ vki muls
D;k&D;k [kjhnrs gSa\

lM+d fdukjs dh nqdkuksa ;k
lkIrkfgd ck”kkj esa feyus okys
lkeku dh rqyuk esa iDdh nqdkuksa
ls feyus okyk lkeku e¡gxk D;ksa
gksrk gS\

lkeku [kjhnrs gSaA ,slh cgqr&lh nqdkusa gekjs eksgYys esa Hkh gksrh
gSa] tks gesa dbZ rjg dh lsok,¡ vkSj lkeku miyC/ djokrh gSaA
ge ikl dh Ms;jh ls nw/] fdjkuk O;kikjh ls rsy&elkys o vU;
[kk| inkFkZ rFkk LVsÀkujh osQ O;kikjh ls dkx”k&dye ;k fiQj
nokb;ksa dh nqdku ls nokbZ Hkh [kjhn ldrs gSaA bl rjg dh nqdkusa
vdlj iDdh vkSj LFkk;h gksrh gSa] tcfd lM+d fdukjs iqQVikFk
ij lfC”k;ksa osQ oqQN NksVs nqdkunkj] iQy foozsQrk vkSj oqQN xkM+h
eSosQfud vkfn Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA

iM+ksl dh nqdkusa dbZ vFkks± esa cgqr mi;ksxh gksrh gSaA gekjs ?kjksa
osQ djhc rks os gksrh gh gSa vkSj ge lIrkg osQ fdlh Hkh fnu vkSj

vè;k; 7 µ gekjs vkl&ikl osQ ck”kkj
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vki D;k lksprs gaS] lqj{kk deZpkjh us
lqtkrk vkSj dfork dks vanj tkus ls
jksduk D;ksa pkgk gksxk\ ;fn dgha
fdlh ck”kkj esa dksbZ vkidks ,slh gh
nqdku esa vanj tkus ls jksosQ] rks vki
D;k dgasxs\

fdlh Hkh le; bu nqdkuksa ij tk ldrs gSaA lekU;r% nqdkunkj
vkSj [kjhnkj ,d&nwljs ls ifjfpr Hkh gks tkrs gSa vkSj nqdkunkj]
xzkgdksa osQ fy, mèkkj Hkh nsus dks rS;kj gksrs gSaA ;kuh fd vkt

va”ky ekWy ,d ik¡p&eaftyk ÀkkWfiax
dkWEIysDl gSA dfork vkSj lqtkrk blesa
fyÝV ls mQij tkus vkSj uhps vkus dk
vkuan ys jgha FkhaA ;g dk¡p dh cuh
yxrh Fkh vkSj os blesa ls ckgj dk u”kkjk
ns[krh gqbZ mQij&uhps tk jgha FkhaA mUgsa
;gk¡ vkbldzhe] cxZj] fi”tk vkfn [kkus
dh ph”ksa] ?kjsyw mi;ksx dk lkeku] peM+s
osQ twrs] fdrkcsa vkfn rjg&rjg dh nqdkuksa
dks ns[kuk peRd`r dj jgk FkkA

ekWy osQ rhljs ry ij ?kwers gq, os
nksuksa ,d czkaMsM jsMhesM diM+ksa dh nqdku
esa igq¡p xb±A lqj{kk deZpkjh us mUgsa oqQN
bl rjg ns[kk fd og bUgsa jksd nsuk pkgrk
gks] ijarq mlus oqQN dgk ughaA mUgksaus oqQN
diM+s vkSj mu ij yxh dher dh ifpZ;k¡
ns[khaA ,d Hkh diM+k `3000 ls de dk
ugha FkkA ;g dher lkIrkfgd ck”kkj osQ
diM+ksa dh rqyuk eas yxHkx ik¡p xquk vf/
d FkhA lqtkrk] dfork ls iqQliqQlkrh gqbZ
cksyh ¶eSa rqEgsa ,d nwljh nqdku ij ys pyw¡xh tgk¡ vPNh fdLe dk diM+k ”;knk Bhd nkeksa ij fey tk,xkA¸

[kjhns x, lkeku dk Hkqxrku ckn esa Hkh djus dh lqfo/k gksrh gS]
tSlk fd lqtkrk osQ mnkgj.k esa geus ns[kkA

vkius è;ku fn;k gksxk fd gekjs iM+ksl esa Hkh dbZ rjg osQ
nqdkunkj gksrs gSaA oqQN rks iDdh nqdkuksa okys gksrs gSa vkSj oqQN
lM+d fdukjs nqdkusa ltkdj lkeku csprs gSaA
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vkidks D;k yxrk gS] vkiosQ eksgYys
dh nqdku esa lkeku oSQls vkrk gS\
irk yxkb, vkSj oqQN mnkgj.kksa ls
le>kb,A

Fkksd O;kikjh dh Hkwfedk ”k:jh D;ksa
gksrh gS\

'kkWfiax dkWEIysDl vkSj ekWy

bl izdkj vHkh geus nks izdkj osQ ck”kkj ns[ks igyk] lkIrkfgd ck”kkj
vkSj nwljk] iM+ksl dh nqdkuksa dk ck”kkjA 'kgjksa esa oqQN vU; çdkj osQ
ck”kkj Hkh gksrs gSa] tgk¡ ,d lkFk dbZ rjg dh nqdkusa gksrh gSaA bUgsa yksx
'kkWfiax dkWEIysDl osQ uke ls tkurs gSaA vc rks oqQN Àkgjh bykdksa esa
vkidks cgqeaf”kyk okrkuqowQfyr nqdkusa Hkh ns[kus dks feysaxh] ftudh
vyx&vyx eaf”kyksa ij vyx&vyx rjg dh oLrq,¡ feyrh gaSA bUgas
ekWy dgk tkrk gSA bu 'kgjh nqdkuksa esa vkidks cM+h&cM+h daifu;ksa dk
czkaMsM lkeku Hkh feyrk gS vkSj oqQN fcuk czkaM dk lkeku Hkh feyrk
gSA foKkiu okys vè;k; esa vkius i<+k Fkk fd czkaMsM lkeku ftls
daifu;k¡ cM+s&cM+s foKkiu nsdj vkSj DokfyVh osQ nkos djosQ csprh gSa]
eg¡xk gksrk gSA daifu;k¡ vius czkaMsM mRiknksa dks cM+s 'kgjh ck”kkjksa vkSj
vius foÀks"k Àkks:eksa esa cspus osQ fy, j[krh gSaA fcuk czkaM osQ mRiknksa
dh rqyuk esa bl czkaMsM lkeku dh dher dk cks> osQoy oqQN yksx gh
mBk ikrs gSaA

ck”kkjksa dh Ük`a[kyk

igys fgLls esa vkius fofHkUu rjg osQ ck”kkjksa osQ ckjs esa i<+k] tgk¡
ge lkeku [kjhnus tkrs gSaA D;k vki lksp ldrs gSa fd ;s lHkh
nqdkunkj viuh nqdkuksa osQ fy, lkeku dgk¡ ls ysdj vkrs gSa\
lkekuksa dk mRiknu dkj[kkuksa] [ksrksa vkSj ?kjksa esa gksrk gS] ysfdu
gea dkj[kkuksa vkSj [ksrksa ls lh/s lkeku ugha [kjhnrs gSaA ph”kksa dk
mRiknu djus okys Hkh gesa de ek=kk esa] tSls & ,d fdyks lC”kh
;k ,d IykfLVd di vkfn cspus esa jQfp ugha j[ksaxsA

os yksx] tks oLrq osQ mRiknd vkSj oLrq osQ miHkksDrk osQ chp
esa gksrs gSa] mUgsa O;kikjh dgk tkrk gSA igys Fkksd O;kikjh cM+h
ek=kk ;k la[;k esa lkeku [kjhn ysrk gSA tSls & lfC”k;ksa dk Fkksd
O;kikjh oqQN fdyks lC”kh ugha [kjhnrk gS cfYd og cM+h ek=kk essa
25 ls 100 fdyks rd lfC”k;k¡ [kjhn ysrk gSA bUgsa og nwljs
O;kikfj;ksa dks csprk gSA ;gk¡ [kjhnus okys vkSj cspus okys nksuksa
O;kikjh gksrs gSaA O;kikfj;ksa dh yach  Ükà[kyk dk og vafre O;kikjh
tks varr% oLrq,¡ miHkksDrk dks csprk gS] [kqnjk ;k iqQVdj O;kikjh
dgykrk gSA ;g ogh nqdkunkj gksrk gS] tks vkidks iM+ksl dh
nqdkuksa] lkIrkfgd ck”kkj ;k fiQj ÀkkWfiax dkWEIysDl esa lkeku
csprk feyrk gSA

,slk D;ksa gksrk gS fd yksx ekWy esa
nqdkunkjksa ls eksy&rksy ugha djrs gSa_
tcfd lkIrkfgd ck”kkjksa esa ,slk [kwc
fd;k tkrk gS\

fnYyh osQ 10 Fkksd ck”kkjksa esa ls pkj mQij fn,
x, uD'ks esa fn[kk, x, gSaA

osQ'kksiqj

vk”kkn iqj

nfj;kxat

vks[kyk

vè;k; 7 µ gekjs vkl&ikl osQ ck”kkj
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vkI+kQrkc& Àkgj esa lfC”k;ksa dk Fkksd O;kikjh

vkI+kQrkc mu Fkksd O;kikfj;ksa esa ls ,d gS] tks cgqr cM+h ek=kk esa [kjhnkjh djrs
gSaA mldk O;olk; lqcg yxHkx 3 cts ls vkjaHk gksrk gSA blh le; lfC”k;k¡]
ck”kkj esa igq¡prh gSaA ;gh le; gS] tc lC”kh ck”kkj ;k lC”kh eaMh esa
xfrfof/;k¡ rst gks jgh gksrh gSaA vkl&ikl vkSj nwj&njk”k osQ [ksrksa ls Vªdksa]
esVkMksj] VSªDVj dh VªkWfy;ksa esa lfCt;k¡ ;gk¡ vkus yxrh gSaA tYnh gh uhykeh dh
izfdz;k vkjaHk gks tkrh gSA vkI+kQrkc Hkh bl uhykeh esa Àkkfey gksrk gSA lfC”k;k¡
ns[kdj og r; djrk gS fd vkt og D;k [kjhnsxkA mnkgj.k osQ fy, & og
vkt 5 fDoaVy iQwy xksHkh vkSj 10 fDaoVy I;k”k [kjhnrk gSA Àkgj esa mldh
,d nqdku vkSj xksnke gS] tgk¡ og lfCt;ksa dks j[krk vkSj csprk gSA ;gk¡ og
iqQVdj O;kikfj;ksa dks lfC”k;k¡ csprk gS] tks lqcg Ng cts osQ vkl&ikl ogk¡
vkus yxrs gSaA ;gk¡ ls fnu&Hkj osQ fy, [kjhnkjh djus osQ ckn ;s NksVs O;kikjh
yxHkx 10 cts osQ vkl&ikl vius {ks=k esa viuh nqdkusa [kksy ysrs gSaA

ge bls ;gk¡ fn, x, mnkgj.kksa ls le>saxs &
gj Àkgj esa Fkksd ck”kkj dk ,d {ks=k gksrk gSA ;gk¡ oLrq,¡ igys

igq¡prh gSa vkSj ;gha ls os vU; O;kikfj;ksa rd igq¡prh gSaA lM+d
fdukjs dh nqdku dk NksVk O;kikjh] ftlosQ ckjs esa vkius igys i<+k
Fkk] cM+h la[;k esa IykfLVd dk lkeku 'kgj osQ Fkksd O;kikjh ls

[kjhnrk gSA gks ldrk gS fd og cM+k O;kikjh vius ls Hkh cM+s Fkksd
O;kikjh ls Lo;a lkeku [kjhnrk gksA Àkgj dk cM+k Fkksd O;kikjh
IykfLVd dk ;g lkeku dkj[kkus ls [kjhnrk gS vkSj mUgsa cM+s
xksnkeksa esa j[krk gSA bl rjg ls ck”kkj dh ,d  Ük̀a[kyk curh gSA tc
ge ,d lkeku [kjhnrs gSa] rc ge ;g è;ku ugha nsrs gSa fd og
lkeku fdl&fdl osQ ikl ls lI+kQj djrk gqvk ge rd igq¡prk gSA

gj txg ck”kkj

geus ns[kk fd vyx&vyx txgksa ij rjg&rjg osQ ck”kkj gSa]
tgk¡ rjg&rjg dh oLrq,¡ [kjhnh&csph tkrh gSaA ;s ck”kkj viuh&viuh
txgksa vkSj le; ij viuh rjg ls dke djrs gSaA dbZ ckj rks ;g
Hkh vkoÀ;d ugha gksrk gS] fd vki lkeku [kjhnus osQ fy, ck”kkj
tk,¡A vc rks rjg&rjg osQ lkeku osQ fy, iQksu ;k baVjusV ij Hkh
vkWMZj ns fn, tkrs gSa vkSj lkeku vkiosQ ?kj rd igq¡pk fn;k tkrk
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'kgjh {ks=kksa osQ yksx bUVjusV osQ ”kfj, ?kj ls ckgj
dne j[ks fcuk gh ck”kkj esa izos'k dj ysrs gSaA os
vius ØsfMV dkMZ ls ^vkWuykbu* [kjhnkjh dj
ysrs gSaA

gSA vkius ns[kk gksxk fd uflaZx gkse vkSj MkWDVj osQ Dyhfud esa Hkh
oqQN daifu;ksa osQ izfrfuf/ viuk lkeku cspus dk dk;Z dj jgs
gksrs gSaA bl rjg ge ns[krs gSa fd cspuk&[kjhnuk dbZ rjhdksa ls
pyrk jgrk gSA ;g ”k:jh ugha gS fd og osQoy ck”kkj dh
nqdkuksa ls gh gksrk gksA

;s rks ck”kkj osQ os :i gSa] tks gesa lh/s rkSj ij fn[kkbZ nsrs gSaA
,sls Hkh oqQN ck”kkj gksrs gSa] ftuosQ ckjs esa gekjh tkudkjh de gh
gksrh gS] D;ksafd ;gk¡ fcdus vkSj [kjhnh tkus okyh ph”ksa ge lh/ss
iz;ksx ugha djrs gSaA tSls & ,d fdlku viuh I+kQly dh iSnkokj
c<+kus osQ fy, oqQN [kkn vkSj moZjdksa dk bLrseky djrk gSA ;s
moZjd og Àkgj dh oqQN [kkl nqdkuksa ls [kjhnrk gS] tgk¡ [kkn
osQ dkj[kkuksa ls eky e¡xk;k tkrk gSA ,d dkj osQ dkj[kkus osQ
}kjk batu] fx;lZ] isVªksy Vafd;k¡] ,Dlsy] ifg, vkfn vyx&vyx
dkj[kkuksa ls [kjhns tkrs gSa] ijarq bl lcls cs[kcj ge dkj osQ
Àkks:e esa vafre mRikn] dkj dks gh ns[krs gSaA lHkh ph”kksa osQ cukus
vkSj cspus dh ,slh gh dgkuh gksrh gSA

ck”kkj vkSj lekurk

bl vè;k; esa geus vius vkl&ikl osQ oqQN ck”kkjksa ij u”kj
MkyhA geus lkIrkfgd ck”kkj ls ysdj ÀkkWfiax dkWEIysDl rd
dh nqdkuksa vkSj nqdkunkjksa dks ns[kkA bu nksuksa nqdkunkjksa esa cM+k
varj gSA ,d NksVh iw¡th ls O;olk; djus okyk nqdkunkj gS]

,d dkj[kkus esa tksM+h tk jgh gS dkj

vè;k; 7 µ gekjs vkl&ikl osQ ck”kkj
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,sls ekWy czkaMsM vkSj eg¡xh oLrq,¡ csprs gSaA
tcfd nwljk viuh nqdku osQ fy, cM+h iw¡th [kpZ dj ldrk gSA
budh vkenuh Hkh vyx&vyx gksrh gSA lkIrkfgd ck”kkj dk
NksVk nqdkunkj ÀkkWfiax dkWEIysDl osQ O;kikjh dh rqyuk esa cgqr
de ykHk dek ikrk gSA blh rjg [kjhnkjksa dh Hkh vyx&vyx
fLFkfr;k¡ gSaA ,sls cgqr ls yksx gSa] tks lcls lLrk feyus okyk
lkeku Hkh [kjhn ikus dh fLFkfr esa ugha gSa] tcfd nwljh vksj
yksx ekWyksa esa eg¡xh [kjhnkjh djus esa O;Lr jgrs gSaA bl rjg
oqQN gn rd vU; dkj.kksa osQ vykok gekjh vkfFkZd fLFkfr gh
;g r; djrh gS fd ge fdu ck”kkjksa esa [kjhnkj ;k nqdkunkj
gks ldrs gSaA

geus lkeku osQ mRiknu ls ysdj] ge rd igq¡pus ls cuus
okyh ck”kkjksa dh Ükà[kyk dks le>kA bl  Ükà[kyk ls gh ;g
laHko gksrk gS fd ,d txg mRikfnr gksus okyk lkeku] yksxksa osQ
fy, gj txg miyC/ gks tk,A oLrqvksa osQ fcdus ls oLrqvksa dk
mRiknu lh/s tqM+k gksrk gSA cuh gqbZ ph”kksa osQ fcdus ls gh yksxksa
dks jks”kxkj feyrk gS vkSj mRiknu Hkh c<+k;k tkrk gS] ijarq D;k
blls  Ükà[kyk osQ izR;sd Lrj ij ykHk osQ leku volj feyrs gSa\
vkxs ^,d deh”k dh dgkuh* vè;k; esa ge bl loky dks
le>us dk iz;kl djsaxsA

lrr fodkl y{; 12% f -tEesnkjh ls miHkksx vkSj mRiknu
www.in.undp.org
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vH;kl

1- ,d isQjhokyk] fdlh nqdkunkj ls oSQls fHkUu gS\

2- fuEu rkfydk osQ vk/kkj ij ,d lkIrkfgd ck”kkj vkSj ,d 'kkWafiax
dWkEIysDl dh rqyuk djrs gq, mudk varj Li"V dhft,A

Ckk”kkj csph tkus okyh oLrqvksa dk ewY; foozsQrk xzkgd
oLrqvksa osQ izdkj

lkIrkfgd ck”kkj

'kkWafiax dWkEIysDl

'kCn&ladyu

lkIrkfgd ck”kkj µ ;s ck”kkj fu;fer ck”kkj ugha gksrs gSa oju~ ,d fu;r LFkku ij lIrkg esa ,d ;k nks ckj yxk, tkrs
gSaA bu ck”kkjksa esa ?kjsyw lkeku dh yxHkx lHkh pht+s fcdrh gSa] tSls& lCt+h ls ysdj diM+s vkSj crZu vkfnA

ekWy µ ;g pkjksa vksj ls f?kjk gqvk nqdkunkjh dk LFkku gksrk gSA bldh bekjr cgqr cM+h gksrh gS] ftlesa dbZ eaftysa] nqdkuas]
jsLrjk¡ vkSj dHkh&dHkh flusek?kj rd gksrs gSaA bu nqdkuksa esa izk;% czkaMksa okys mRikn fcdrs gSaA

Fkksd µ bldk vk'k; cgqr cM+h ek=kk esa [kjhnuk vkSj cspuk gksrk gSA vf/dka'k mRiknksa ftuesa lC”kh] iQy vkSj iQwy vkfn
Hkh lfEefyr gaS] osQ vius&vius fo'ks"k Fkksd ck”kkj gksrs gSaA

Ckk”kkjksa dh Ük`a[kyk µ ;g ck”kkjksa dh ,d  Ükà[kyk gS] tks ijLij ,d&nwljs ls dfM+;ksa dh rjg tqM+h gksrh gS] D;ksafd mRikn
,d ck”kkj ls gksrs gq, nwljs ck”kkj esa igq¡prs gSaA

vè;k; 7 µ gekjs vkl&ikl osQ ck”kkj

3- Li"V dhft, fd ck”kkjksa dh  Ükà[kyk oSQls curh gS\ blls fdu mn~ns';ksa
dh iwfrZ gksrh gS\

4- lc yksxksa dks ck”kkj esa fdlh Hkh nqdku ij tkus dk leku vf/dkj gSA
D;k vkiosQ fopkj ls eg¡xs mRiknksa dh nqdkuksa osQ ckjs esa ;g ckr lR;
gS\ mnkgj.k nsdj Li"V dhft,A

5- ck”kkj esa tk, fcuk Hkh [kjhnuk vkSj cspuk gks ldrk gSA mnkgj.k nsdj
bl dFku dh O;k[;k dhft,A
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