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11:1:11:प्रश्न - अभ्यास – ऩद के साथ:1 
1. कबीर की दृष्टि में ईश्वर एक है। इसके समथथन में उन्होंने 
क्या तकथ  ददए हैं? 
 
उत्तर : कबीर की दृष्टि में ईश्वर एक है,इसके समर्थन में 
उन्होंने ननम्नलऱखित तकथ  दिए हैं:  
1. संसार में सब जगह एक पवन और एक ही जऱ हैI 
2. सभी में एक ही ज्योनत समाई हैI 
3. एक ही लमट्टी से सभी बतथन बने हैंI 
4. एक ही कुम्हार लमट्टी को सानता हैI 
5. सभी प्राखियों में एक ही ईश्वर ववद्यमान है,भऱे ही प्रािी 
का रूप कोई भी होI 

 
11:1:11:प्रश्न - अभ्यास – ऩद के साथ:2 
2. मानव शरीर का ननमाथण ककन ऩॊच तत्वों से हुआ है? 



 
उत्तर : मानव शरीर का ननमाथि ननम्नलऱखित पांच तत्वों से 
हुआ है- 
1. अष्नन 2. वायु 3. पानी 4. लमट्टी 5. आकाश 
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3. जैस ेबाढी काटि ही कािै अगगनन न कािै कोई। 
सब घदि अॊतरर त ॉही व्याऩक धरै सरूऩै सोई।। 
इसके आधार ऩर बताइए कक कबीर की दृष्टि में ईश्वर का क्या 
स्वरूऩ है? 
 
उत्तर : कबीर की दृष्टि में ईश्वर अववनाशी स्वरुऩ में ववद्यमान 
है। सभी जीवो के अॊदर ऩरमात्मा का वास आत्मा के स्वरुऩ में 
है जैसे ऱकड़ी के अॊदर अष्नन होती है । ईश्वर सववव्याऩक,अजर-
अमर और अववनाशी हैI बढ़ई ऱकड़ी को अनेक भागो में चीर 
सकता है ऩरन्त ुउसमे व्याप्त अष्नन को नटि नह ॊ कर सकता। 
ठीक इसी प्रकार शर र नश्वर है ऩरन्त ुआत्मा अमर है।  
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4. कबीर ने अऩने को दीवाना क्यों कहा है? 
 
उत्तर : यहाॉ "द वाना" का अथव है - ऩागऱ। कबीरदास न ेईश्वर 
के वास्तववक स्वरूऩ को प्राप्त कर लऱया है और वे ईश्वर की 
भष्तत में ऱ न हैं। जबकक बाहर  दनुनया आडम्बरों में ईश्वर को 
खोज रह  है। अऩनी भष्तत के आम ववचारधारा से अऱग होन े
के कारण वह खदु को ऩागऱ कहत ेहैं। 
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5. कबीर ने ऐसा क्यों कहा है कक सॊसार बौरा गया है? 
 
उत्तर : कबीर दास कहत े हैं कक यह सॊसार ऩागऱ (बौरा) है, 
तयोंकक सत्य कहने वाऱे ऱोगो को यहाॉ सब मारने दौड़त े है। 
दनुनया के ऱोग सत्य नह ॊ सुनना चाहत े है।  वे राम-रह म की 
शे्रटठता को एक मुद्दा बनाकर ऱड़न े वाऱो की ननॊदा करत े हैं। 
तयोंकक कबीर की दृष्टि में, भगवान वह  है जो सहज रूऩ स े
भष्तत स्वीकार करता है। इस ेऩाने के लऱए ककसी आडम्बर की 



 

जरूरत नह ॊ है। इन बातों को सुनकर समाज कबीर की 
आऱोचना और ननॊदा करता है और ऩाखॊडडयों के ऩाखॊड को 
मानता है। इन सब कारणों के कारण कबीर को ऱगता है कक 
सारा सॊसार ऩागऱ (बौरा) हो गया है। 
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6. कबीर ने ननयम और धमथ का ऩाऱन करने वाऱे ऱोगों की 
ककन कममयों की ओर सॊकेत ककया है? 
 
उत्तर : कबीर ने ईश्वर के तत्वों स ेदरू रहन ेको ननयमों और 
धमव का ऩाऱन करन ेवाऱे ऱोगों की सबस ेबड़ी कमी माना है। 
ऐसे ऱोग बाहर  ऩूजा-ऩाठ से ऱेकर ऩत्थर-ऩूजा, तीथवयात्रा, 
प्राथवना, प्राथवना, मॊत्रणा, ऩीर-औलऱया और ऩाखॊड में अॊधववश्वास 
करत ेहैं। ऱेककन उनमें स ेकोई भी धमव के वास्तववक स्वरूऩ को 
नह ॊ ऩहचानता है और आत्मऻान स े वॊचचत है। ईश्वर सबके 
ह्रदय में ववद्यमान है ऱेककन ककसी को ऩता नह ॊ है। 
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7. अऻानी गुरुओॊ की शरण में जाने ऩर मशटयों की क्या गनत 
होती है? 
 
उत्तर : अऻानी गुरु के साननध्य में लशटयों का उऩकार नह ॊ 
अवऩत ुनुकसान होता है।  इस प्रकार के गुरु लशटयों को गऱत 
रास्ता ददखते है।  वे ऱोग घर घर ऻान देते रहत े है और 
अलभमानी हो जात े है।  इसी अलभमान के कारण वे ईश्वर को 
नह ॊ प्राप्त कर ऩात ेहै। ऐसे गुरु तथा उनके लशटयों का अॊत बुरा 
ह  होता है।   
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8. बाह्याडॊबरों की अऩेऺा स्वयॊ (आत्म) को ऩहचानन ेकी बात 
ककन ऩॊष्क्तयों में कही गई है? उन्हें अऩने शब्दों में मऱखें। 
 
उत्तर : बाह्य आडम्बरों की अपेऺा स्वयं को पहचानने की बात 
ननम्नलऱखित पंष्ततयों में कही गई है: 
      टोपी पहिरे माला पहिरे, छाप-ततलक अनुमाना I 
      साखी सब्दहिगावत भूले, आत्म खबरर न जाना II 



 

इसका मतऱब यह है कक दहॊद ूऔर मुष्स्ऱम दोनों धमों के ऱोग 
बाहर  रूऩ में, यानी 'आडम्बर' में उऱझ े हुए हैं। कोई िोऩी 
ऩहनता है तो कोई माऱा ऩहनता है। कोई माथे ऩर नतऱक 
ऱगाकर और शर र ऩर छाऩा मारकर अऩना अहॊकार ददखाते हैं  
और अऩना अऩना गुणगान करते है।  वे साखी-सबद गाना भूऱ 
जात ेहैंI 
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11:1:11:प्रश्न - अभ्यास – ऩद के आसऩास:1 
अन्य सॊत कववयों नानक,दाद  और रैदास आदद के ईश्वर 
सम्बन्धी ववचारों का सॊग्रह करें और उनऩर एक ऩररचचाथ करें। 
 
उत्तर: 
कऺा में अऩने साचथयो तथा लशऺकों के साथ लमऱ कर सामूदहक 
चचाव कीष्जये तथ उऩरोतत ववषयों ऩे हर ववद्याथी की राय 
जाननए। इसके बाद सबके राय का ववश्ऱेषण कीष्जये।   
 




