
bl vè;k; esa ge fodkl dh lkekU; le> ls ppkZ 'kq: djsaxs vkSj ns[ksaxs fd fodkl
dh bl le> us D;k leL;k,¡ is'k dh gSa\ ckn okys [kaMksa esa ge mu rjhdksa dks [kkstsaxs
ftuls bu leL;kvksa dks gy fd;k tk ldrk gSA ge fodkl osQ ckjs esa lkspus osQ oqQN
oSdfYid rjhdksa ij Hkh ppkZ djsaxsA bl vè;k; ls xq”kjus osQ ckn vki&

^fodkl* in osQ vFkZ dh O;k[;k]

fodkl osQ izpfyr ekWMyksa dh miyfCèk;ksa vkSj leL;kvksa ij ppkZ vkSj

fodkl osQ tks oSdfYid ekWMy is'k fd, x, gSa muesa ls oqQNsd ij ppkZ dj losaQxsA

vè;k; 10

fodkl

ifjp;
fp=k ljnkj ljksoj ueZnk fuxe fy- ls lkHkkj
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10-1 Hkwfedk

eku ysa fd ,d fo|ky; esa izR;sd d{kk dh vksj ls ikB~;Øe ls brj xfrfofèk osQ rkSj
ij okf"kZd if=kdk fudyrh gSA ,d d{kk esa f'k{kd fiNys lky dh if=kdk dks vkn'kZ
ekurk gS vkSj mlosQ vuqlkj bl lky dh if=kdk dh ;kstuk cukrk gS fd blesa dkSu
ls fo"k;] vkys[k] dfork vkfn gksus pkfg,A mlosQ ckn og fo"k;ksa dk foHkktu dj
fofHkUu Nk=kksa esa fy[kus osQ fy, fo"k; vkSj ftEesokfj;ksa dk c¡Vokjk djrk gSA ,sls esa
;g Hkh laHko gS fd fØosQV esa #fp j[kus okyh Nk=kk dks dksbZ vU; fo"k; fey tk,
vkSj ftls fØosQV dk ftEek fn;k tk,] og okLro esa ukVd fy[kus dks mRlqd gksA ;g
Hkh laHko gS fd bl ;kstuk osQ rgr rhu Nk=k feydj dkVwZuksa dh ,d Ja[̀kyk rS;kj djuk
pkgrs gkas] exj ik,¡ fd mUgsa vyx&vyx lewgksa esa j[k fn;k x;k gSA

gkyk¡fd ,d vU; d{kk esa Nk=kksa osQ chp if=kdk dh fo"k;oLrq dks ysdj cgl
gksrh gSA ogk¡ vusd vlgefr;k¡ gksrh gSa] ysfdu vkf[kj esa lkjs okn&fookn osQ ckn ,d
dk;ZØe mHkjrk gS ftl ij gj dksbZ lger gSA

vkidh jk; esa dkSu&lh d{kk ,slh if=kdk fudky ik,xh] ftlesa Nk=kksa dh viuh
fof'k"V #fp loksZÙke laHko rjhosQ ls lkdkj gksxh\ igyh d{kk 'kk;n vPNk fn[kus
okyh if=kdk rS;kj djs] ij D;k mldh fo"k;oLrq jkspd gksxh\ D;k tks O;fDr fØosQV
ij fy[kuk pkgrk Fkk] mrus gh mRlkg osQ lkFk fn, x, fo"k; ij fy[k ik,xk\
dkSu&lh if=kdk vuwBh ekuh tk,xh vkSj dkSu&lh vkn'kZ\ dkSu&lh d{kk eglwl djsxh
fd if=kdk ij dke djuk jkspd Fkk vkSj dkSu bls egt jkstejsZ osQ dke dh rjg djsxh\

fdlh lekt osQ fy, fodkl ls tqM+h ckrsa r; djuk oSlk gh gS] tSlk Nk=kksa osQ
fy, ;g r; djuk fd os fdl rjg dh if=kdk pkgrs gSa vkSj mUgsa if=kdk ij oSQls
dke djuk pkfg,A ge ;k rks fdlh nwljs ns'k esa bLrseky fd, x, ekWMy dk ;kaf=kd
:i ls vuqdj.k dj ldrs gSa ;k iwjs lekt oQh HkykbZ vkSj fodkl ifj;kstukvksa ls ij
izHkkfor yksxksa osQ vfèkdkjksa dks è;ku esa j[krs gq, ;kstuk cuk ldrs gSaA usrkx.k yksxksa
osQ fojksèk dh ijokg u djrs gq, fodkl ifj;kstukvksa dks iwjk djus dk fu.kZ; dj ldrs
gSa ;k os yksxksa dks lkFk ysrs gq, yksdrkaf=kd rjhosQ ls vkxs c<+ ldrs gSaA

^fodkl* 'kCn vius O;kidre vFkZ esa mUufr] izxfr] dY;k.k vkSj csgrj thou
dh vfHkyk"kk osQ fopkjksa dk okgd gSA dksbZ lekt fodkl osQ ckjs esa viuh le> osQ
}kjk ;g Li"V djrk gS fd lekt osQ fy, lexz :i ls mldh n`f"V D;k gS vkSj mls
izkIr djus dk csgrj rjhdk D;k gS\ gkyk¡fd] fodkl 'kCn dk iz;ksx izk;% vkfFkZd
fodkl dh nj esa o`f¼ vkSj lekt dk vkèkqfudhdj.k tSls  ladh.kZ vFkks± esa Hkh gksrk
jgrk gSA nqHkkZX; ls fodkl dks vkerkSj ij igys ls fuèkkZfjr y{;ksa ;k ck¡èk] m|ksx]
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vLirky tSlh ifj;kstukvksa dks iwjk djus ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA fodkl dk dke
lekt osQ O;kid u”kfj, osQ vuqlkj ugha gksrk gSA bl izfØ;k esa lekt osQ oqQN fgLls
ykHkkfUor gksrs gSa tcfd ckdh yksxksa dks vius ?kj] tehu] thou 'kSyh dks fcuk fdlh
HkjikbZ osQ [kksuk iM+ ldrk gSA

D;k fodkl osQ Øe esa yksxksa osQ vfèkdkjksa dk lEeku fd;k x;k] D;k fodkl
osQ ykHk vkSj cks> dk mfpr forj.k gqvk ;k fodkl dh izkFkfedrkvksa osQ ckjs esa
iQSlys yksdrkaf=kd rjhosQ ls fy, x,\ ,sls eqís vusd ns'kks a esa mBk, tk jgs gSaA
blfy, fodkl vPNk&[kklk fookn dk fo"k; cu x;k gSA fofHkUu ns'kks a }kjk
viuk, x, fodkl osQ ekWMy cgl vkSj vkykspuk osQ fo"k; cu x, gSa vkSj
oSdfYid ekWMy is'k fd, tk jgs gSaA ,slh ifjfLFkfr esa fodkl dh O;kid le>
,d ,sls ekud dh Hkwfedk fuHkk ldrh gS] ftlls fdlh ns'k esa fodkl osQ vuqHko
dks tk¡pk tk ldrk gSA

10-2 fodkl dh pqukSfr;k¡

fodkl dh voèkkj.kk us chloha lnh osQ mÙkjk¼Z esa egÙoiw.kZ liQyrk gkfly dhA ml
le; ,f'k;k vkSj vÚhdk osQ cgqr ls ns'kksa us jktuhfrd vktknh gkfly dh FkhA
vfèkdrj ns'k oaQxky cuk fn, x, Fks vkSj muosQ fuokfl;ksa dk thou&Lrj fuEu FkkA
f'k{kk] fpfdRlk vkSj vU; lqfoèkk,¡ de FkhaA bUgsa vDlj ̂ vfodflr* ;k ̂ fodkl'khy*
dgk tkrk FkkA mudk eqdkcyk if'peh ;wjksi osQ vehj ns'kksa vkSj vesfjdk ls FkkA

1950 vkSj 1960 osQ n'kd esa] tc vfèkdrj ,f'k;kbZ o vÚhdh ns'kksa us
vkSifuosf'kd 'kklu ls vk”kknh gkfly dhA rc muosQ lkeus lcls egÙoiw.kZ dke
xjhch] oqQiks"k.k] csjkstxkjh] fuj{kjrk] vkSj cqfu;knh lqfoèkkvksa osQ vHkko dh fugk;r
”k:jh leL;kvksa dk lekèkku djuk Fkk ftls mudh cgqla[;d vkcknh Hkqxr jgh FkhA
mudk rdZ Fkk fd os fiNM+s blfy, gSa fd vkSifuosf'kd 'kklu esa muosQ lalkèkuksa dk
mi;ksx muosQ iQk;ns osQ fy, ugha mifuos'kokfn;ksa osQ iQk;ns osQ fy, gksrk FkkA Lora=krk
osQ }kjk os vius lalkèkuksa dk mi;ksx vius jk"Vªh; fgr esa loZJs"B rjhosQ ls dj ldrs
gSaA bl izdkj vc muosQ fy, oSlh uhfr;k¡ cukuk laHko Fkk] ftuls os vius fiNM+siu
ls mcj losaQ vkSj iwoZorhZ vkSifuosf'kd ekfydksa osQ Lrj dks gkfly djus dh vksj c<+
losaQA bl cksèk us bu ns'kksa dks fodkl ifj;kstuk,¡ 'kq: djus dh izsj.kk nhA

fodkl dh voèkkj.kk foxr o"kksZa esa dkiQh cnyh gSA vkjafHkd o"kksZa esa tksj vkfFkZd
mUufr vkSj lekt osQ vkèkqfudhdj.k osQ :i esa if'peh ns'kksa osQ Lrj rd igq¡pus ij
FkkA fodkl'khy ns'kksa us vkS|ksxhdj.k]  Ñf"k vkSj f'k{kk osQ vkèkqfudhdj.k ,oa foLrkj
osQ tfj, rst vkfFkZd mUufr dk y{; fuèkkZfjr fd;k FkkA ml le; ;g ekuk tkrk Fkk
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fd bl rjg osQ lkekftd vkSj vkfFkZd cnyko dks 'kq: djus esa osQoy jktlÙkk gh
l{ke ekè;e gSA vusd ns'kksa us fodkl dh egÙokdka{kh ;kstukvksa dk lw=kikr fd;kA ,slk
izk;% fodflr ns'kksa dh enn vkSj dtZ osQ tfj, fd;k x;kA

ipkl osQ n'kd ls izkjaHk djrs gq, Hkkjr esa fodkl osQ fy, iapo"khZ; ;kstukvksa
dh ,d J`a[kyk cuh vkSj buesa Hkk[kM+k uaxy ckaèk] ns'k osQ fofHkUu fgLlksa esa bLikr
la;a=kksa dh LFkkiuk] [kuu] moZjd mRiknu vkSj Ñf"k rduhdksa esa lqèkkj tSlh vusd
o`gr ifj;kstuk,¡ 'kkfey FkhaA mEehn dh xbZ fd ;g cgqvk;keh j.kuhfr vkfFkZd :i
ls izHkkodkjh gksxh vkSj ns'k dh
laink esa egÙoiw.kZ c<+ksrjh gksxhA
;g mEehn Hkh dh xbZ fd bl
c<+ksrjh ls vkus okyh laiUurk
èkhjs&èkhjs lekt osQ lcls xjhc
rcosQ rd fjldj igq¡psxh vkSj
vlekurk dks de djus esa lgk;d
gksxhA foKku dh rktkrjhu [kkstksa
dks viukus vkSj uohure rduhdksa
ij dkiQh fo'okl fd;k x;k FkkA
Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku tSls
u, 'kS{kf.kd laLFkku LFkkfir fd,
x, vkSj mUur ns'kksa osQ Kku rd
igq¡pus osQ fygkt ls muosQ lkFk
lg;ksx djus dks mPp izkFkfedrk
feyhsA ;g fo'okl fd;k x;k fd
fodkl dh izfØ;k lekt dks
vfèkd vkèkqfud vkSj izxfr'khy
cuk,xh vkSj mls mUufr osQ iFk
ij ys tk,xhA

fodkl dk tks ekWMy Hkkjr vkSj vU; ns'kksa }kjk viuk;k x;k] mldh foxr o"kks±
esa cgqr vfèkd vkykspuk gqbZ gS vkSj blus fodkl osQ y{;ksa vkSj izfØ;kvksa osQ ckjs esa
oqQN iqufoZpkj djus osQ fy, izsfjr fd;k gSA

10-3 fodkl osQ ekWMy dh vkykspuk,¡

fodkl osQ vkykspdksa us è;ku fnyk;k gS fd cgqr ls ns'kksa esa ftl rjhosQ ls fodkl
ekWMy dks viuk;k x;k gS og fodkl'khy ns'kksa osQ fy, dkiQh eagxk lkfcr gqvk gSA
blessssaaaa foÙkh; ykxr cgqr vfèkd jgh vkSj vusd ns'k nh?kZdkyhu dtZ ls nc x,A

vxj og ifj;kstuk 'kq: gks xbZ rks ge yksx cckZn gks tk,¡xsA
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vÚhdk vHkh rd vehj ns'kksa ls fy, x, Hkkjh dtZ rys djkg jgk gSA fodkl osQ :i
esa miyfCèk] fy, x, dtZ osQ vuq:i ugha jgh vkSj nfjnzrk ,oa jksxksa us vHkh Hkh
egk}hi dks viuh pisV esa ys j[kk gSA

fodkl dh og dher tks lekt dks pqdkuh iM+h

fodkl osQ bl ekWMy osQ dkj.k cgqr cM+h lkekftd dher Hkh pqdkuh iM+hA vU;
ph”kksa osQ vykok cM+s ck¡èkksa osQ fuekZ.k] vkS|ksfxd xfrfofèk;ksa vkSj [kuu dk;ksZa dh otg

ls cM+h la[;k esa yksxksa dk muosQ ?kjksa vkSj {ks=kksa ls foLFkkiu gqvkA
foLFkkiu dk ifj.kke vkthfodk [kksus vkSj nfjnzrk esa o`f¼ osQ
:i esa lkeus vk;k gSA vxj xzkeh.k [ksfrgj leqnk; vius
ijaijkxr is'ks vkSj {ks=k ls foLFkkfir gksrs gSa] rks os lekt osQ
gkf'k, ij pys tkrs gSaA ckn esa os 'kgjh vkSj xzkeh.k xjhcksa dh
fo'kky vkcknh esa 'kkfey gks tkrs gSaA yach vofèk esa vftZr
ijaijkxr dkS'ky u"V gks tkrs gSaA laLÑfr dk Hkh fouk'k gksrk gS]
D;ksafd tc yksx ubZ txg ij tkrs gSa] rks os viuh iwjh
lkeqnkf;d thou&i¼fr [kks cSBrs gSaA ,sls foLFkkiuksa us vusd
ns'kksa esa la?k"kksZa dks tUe fn;k gSA

foLFkkfir yksxksa us viuh bl fu;fr dks ges'kk fuf"Ø;rk ls
Lohdkj ugha fd;kA vkius ̂ ueZnk cpkvks vkanksyu osQ ckjs esa lquk
gksxk ;g ueZnk unh ij ljnkj ljksoj ifj;kstuk osQ rgr cuus okys
ck¡èkksa osQ fuekZ.k osQ f[kykiQ vkanksyu pyk jgk gSA cM+s ck¡èkksa osQ bu
leFkZdksa dk nkok gS fd blls fctyh iSnk gksxh] dkiQh cM+s bykosQ
esa tehu dh flapkbZ esa enn feysxh vkSj lkSjk"Vª o dPN osQ
jsfxLrkuh bykosQ dks is;ty Hkh miyCèk gksxkA cM+s ck¡èkksa osQ fojksèkh
bu nkoksa dk [kaMu djrs gSaA blosQ vykok viuh tehu osQ Mwcus
vkSj mlosQ dkj.k viuh vkthfodk osQ fNuus ls nl yk[k ls
vfèkd yksxksa osQ foLFkkiu dh leL;k iSnk gks xbZ gSA buesa ls
vfèkdka'k yksx tutkfr ;k nfyr leqnk;ksa osQ gSa] vkSj ns'k osQ

vfr&oafpr lewgksa esa vkrs gSaA blosQ vfrfjDr ;g rdZ Hkh fn;k tkrk gS fd fo'kky taxyh
HkwHkkx Hkh ck¡èk esa Mwc tk,xk ftlls ikfjfLFkfrdh dk larqyu fcxM+sxkA

fodkl dh og dher tks i;kZoj.k dks pqdkuh iM+h

okLro esa fodkl dh otg ls vusd ns'kksa esa i;kZoj.k dks cgqr ”;knk uqdlku igq¡pk
gS vkSj blosQ ifj.kkeksa dks foLFkkfir yksx gh ugha] iwjh vkcknh eglwl djus yxh gSA

fdlh ,sls bykosQ osQ ckjs esa
tkudkjh ,d=k djks tgk¡ fodkl
dh dksbZ cM+h ifj;kstuk (ck¡èk]
lM+d] jsyos ykbu ;k fdlh
m|ksx dk fuekZ.k) py jgh
gksA  D;k ogk¡ ml ifj;kstuk
osQ f[kykiQ dksbZ fojksèk ;k
f'kdk;r jgh gS\ fojksfèk;ksa }kjk
D;k eqn~ns mBk, x, gSaA bu
eqn~nksa osQ izfr ljdkj dk tokc
D;k jgk\ oqQN fojksfèk;ksa vkSj
oqQN ljdkjh vfèkdkfj;ksa ls
feydj nksuksa i{kksa dh tkudkjh
,d=k djksA

vkvks oqQN

djosQ lh[ks
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tc nf{k.kh vkSj nf{k.k iwohZ ,f'k;k osQ rVksa ij lqukeh us dgj <k;k] rks ;g ns[kk x;k
fd rVh; ouksa osQ u"V gksus vkSj leqnzz rV osQ fudV okf.kfT;d m|eksa osQ LFkkfir gksus
osQ dkj.k gh uqdlku bruk vfèkd gqvkA vkius HkweaMy osQ rki c<+us osQ ckjs esa ”k:j
i<+k gksxk\ ok;qeaMy esa xzhu gkmQl xSlksa osQ mRltZu dh otg ls vkdZfVd vkSj
vaVkdZfVd èkzqoksa ij ciQZ fi?ky jgh gSA ;g ck<+ ykus vkSj ckaXykns'k ,oa ekynho tSls
fuEu Hkwfe okys bykosQ dks rks Mqcks nsus esa l{ke gSA

vkus okys nkSj esa ikfjfLFkfrdh&ladV ls ge cqjh rjg izHkkfor gksaxsA ok;q iznw"k.k
,d ,slh leL;k gS] tks vehj vkSj xjhc esa iQdZ ugha djrk gSA ysfdu lalkèkuksa osQ
vfoosd'khy mi;ksx dk oafprksa ij rkRdkfyd vkSj vfèkd rh[kk izHkko iM+sxkA
tykou] tM+h&cwVh vkSj vkgkj vkfn osQ :i esa taxy osQ lalkèkuksa dk vius xqtkjs osQ
fy, fofoèk izdkj ls mi;ksx djus okys xjhcksa ij taxyksa osQ u"V gksus ls cgqr cqjk vlj
iM+rk gSA ufn;ksa&rkykcksa osQ lw[kus vkSj Hkwfexr tyLrj osQ fxjus dk vFkZ gS fd vkSjrksa
dks ikuh ykus osQ fy, vfèkd nwj pyuk iMs+xkA

ge fodkl osQ ftl ekWMy dk vuqdj.k dj jgs gSa] og mQtkZ osQ mÙkjksÙkj c<+rs
mi;ksx ij cqjh rjg fuHkZj gSA fo'o esa iz;qDr mQtkZ dk vfèkdka'k Hkkx dks;yk ;k
isVªksfy;e tSls lzksrksa ls vkrk gS] ftudks iqu% izkIr djuk laHko ugha gSA miHkksDrkvksa dh
c<+h ”k:jrksa dks iwjk djus esa vestu osQ cjlkrh taxyksa dk fo'kky HkwHkkx mtM+rk tk
jgk gSA D;k ;s vuohòQr lalkèku bruh ek=kk esa gSa fd fodflr ns'kksa osQ gh ugha] cfYd
nqfu;k Hkj osQ yksx le`¼ thou i¼fr viuk losaQ\ bu lalkèkuksa dh ifjfer izÑfr dks
ns[krs gq, mÙkj udkjkRed gh gksxkA rc vkxkeh ihf<+;ksa dk D;k gksxk\ D;k mUgsa ge
,d lalkèku jfgr i`Foh vkSj <sssj lkjh leL;k,¡ lkSaius tk jgs gSa\

fodkl dk ewY;kadu

;g ugha dgk tk ldrk fd nqfu;k ij fodkl dk udkjkRed izHkko gh iM+k gSA oqQN
ns'kksa us viuh vkfFkZd mUufr dh nj c<+kus] ;gk¡ rd fd xjhch ?kVkus esa Hkh oqQN
liQyrk gkfly dh gSA ysfdu oqQy feykdj vlekurkvksa esa xaHkhj deh ugha vkbZ gS
vkSj fodkl'khy txr esa xjhch yxkrkj ,d leL;k cuh gqbZ gSA geus igys gh ns[kk
fd ;g eku fy;k x;k Fkk fd mUufr osQ iQk;ns uhps dh vksj fjl&fjldj lekt osQ
lokZfèkd fuèkZu ,oa oafpr rcdkas rd igq¡pasxs vkSj iQyLo:i lHkh osQ thou Lrj eas
lqèkkj vk,xkA gkyk¡fd foxr o"kks± esa nqfu;k esa vehj vkSj xjhc osQ chp dh nwjh c<+rh
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osQu lkjks ohok

”kjk dYiuk dhft, fd vkiosQ ?kj osQ fiNokMs+
esa ,d Nqik gqvk [ktkuk feyk gSA vkidks oSQlk
yxsxk vxj ml lkjs [ktkus dks lÙkkèkkjh yksx
fodkl osQ uke ij FkksM+k&FkksM+k djosQ ys tkrs gSaA
bl fodkl dk vkiosQ thou&Lrj ;k vkokl&LFky
dh mldh lqfoèkkvksa ij iQk;nsean vlj fcYoqQy
ugha iM+rkA vkSj rks vkSj tks yksx fodkl osQ uke
ij ml [ktkus ij nkok djrs gaS] [ktkus dh txg
gksus osQ ukrs vkiosQ ?kj ij yxkrkj m[kkM+&iNkM+
djrs jgrs gSaA D;k ;g mu yksxksa osQ izfr ?kksj
vU;k; ugha gS ftuosQ ?kj esa [ktkuk ik;k x;kA

1950 esa ukbthfj;k osQ vksxksuh izkar esa rsy
ik;k x;k] ftldk ifj.kke dPps rsy dh [kkst esa gqvkA tYnh gh vkfFkZd o`f¼ vkSj
cM+s O;kikj osQ nkosnkjksa us vksxksuh osQ pkjksa vksj jktuhfrd "kM~;a=k] i;kZoj.kh; leL;kvksa
vkSj Hkz"Vkpkj dk ?kuk tkyk cqu fn;kA blus mlh {ks=k osQ fodkl dks jksd fn;k tgk¡
rsy feyk FkkA

osQu lkjks ohok tUe ls ,d vksxksuhoklh Fks vkSj 1980 osQ n'kd esa ,d ys[kd
i=kdkj ,oa Vsyhfotu fuekZrk osQ :i esa tkus tkrs FksA vius dke osQ nkSjku mUgkasus ns[kk
fd rsy vkSj xSl m|ksx us xjhc vksxksuh fdlkuksa osQ iSjksa osQ uhps ncs [ktkus dks ywV
fy;k vkSj cnys esa mudh tehu dks iznwf"kr rFkk Lo;a fdlkuksa dks cs?kj dj fn;kA lkjks
ohok us vius pkjksa vksj gksus okys bl 'kks"k.k ij izfrfØ;k ntZ dhA

lkjks ohok us 1990 esa ,d [kqys] tehuh vkSj leqnk; ij fVosQ gq, jktuhfrd
vkanksyu }kjk vfgald la?k"kZ dk usr`Ro fd;kA vkanksyu dk uke ^ewoesaV iQkWj ljokboy
vkWiQ vksxksuh ihiy* (vksxksuh yksxksa osQ vfLrRo osQ fy, vkanksyu) FkkA  vkanksyu bruk
vljnkj gqvk fd rsy daifu;ksa dks 1993 rd vksxksuh ls okfil Hkkxuk iM+kA ysfdu
lkjks ohok dks bldh dher pqdkuh iM+hA ukbthfj;k osQ lSfud 'kkldksa us mls ,d
gR;k osQ ekeys esa iQalk fn;k vkSj lSfud U;k;kfèkdj.k us mls iQk¡lh dh ltk lquk nhA
lkjks ohok dk dguk Fkk fd lSfud ,slk ^'kSy* uked ml cgqjk"Vªh; rsy daiuh osQ
ncko esa dj jgs gSa ftls vksxksuh ls Hkkxuk iM+k FkkA nqfu;k Hkj osQ ekuokfèkdkj laxBuksa
us bl eqdnes dk fojksèk fd;k vkSj lkjks ohok dks NksM+s tkus dk vkàku fd;kA
fo'o&O;kih fojksèk dh vogsyuk djrs gq, ukbthfj;k osQ 'kkldkas us 1995 esa lkjks
ohok dks iQk¡lh ij p<+k fn;kA
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gh xbZ gSA fdlh ns'k esa mUufr dh nj mQ¡ph
gks ldrh gS] ysfdu ;g vko';d ugha gS
fd bldk ykHk lcdks leku :i ls fey
gh tk;A tc rd vkfFkZd mUufr vkSj
iqufoZrj.k lkFk&lkFk ugha pyrs rc rd
igys ls gh le`¼ yksxksa }kjk ykHk ij dCtk
tekus dh xaqtkb'k vfèkd jgsxhA

bl ckr dks vc mÙkjksÙkj vfèkd LohÑfr
fey jgh gS fd fodkl dh O;kid voèkkj.kk
dks viukus dh ”k:jr gSA vkfFkZd mUufr
ij vR;fèkd è;ku gksus ls vusd izdkj dh
leL;k,¡ gh ugha c<+h gSa] vkfFkZd mUufr Hkh
ges'kk larks"ktud ugha jgh gSA blfy, fodkl
dks vc O;kid vFkZ esa ,slh izfØ;k osQ :i
esa ns[kk tk jgk gS] tks lHkh yksxksa osQ thou
dh xq.koÙkk esa o`f¼ djsA

;fn fodkl dhs ,slh izfØ;k dks le>k
tk; ftldk y{; yksxksa osQ thou dh
xq.koÙkk esa o`f¼ gks] rks ;g rdZ fn;k tk
losQxk fd fodkl dks osQoy vkfFkZd mUufr
osQ lwpdkad dh nj osQ tfj, ekiuk vi;kZIr
vkSj dbZ ckj Hkzked Hkh gks ldrk gSA vc
fodkl dks ekius osQ oSdfYid rjhosQ [kksts
tk jgs gSaA blh rjg dk ,d iz;kl ^ekuo
fodkl izfrosnu* gS] ftls la;qDr jk"Vª fodkl
dk;ZØe (;w-,u-Mh-ih-) okf"kZd rkSj ij
izdkf'kr djrk gSA bl izfrosnu esa lk{kjrk
vkSj 'kSf{kd Lrj] vk;q laHkkfork vkSj ekr̀&èR;q
nj tSls fofHkUu lkekftd laosQrdksa osQ vkèkkj
ij ns'kksa dk ntkZ fuèkkZfjr fd;k tkrk gSA bl
mik; dks ekuo fodkl lwpdkad dgk x;kA bl voèkkj.kk osQ vuqlkj fodkl dks ,slh
izfØ;k gksuk pkfg,] tks vfèkdkfèkd yksxksa dks muosQ thou esa vFkZiw.kZ rjhosQ ls

i;kZoj.kokn

vkius vdlj iznw"k.k] vof'k"V izcaèku] fVdkmQ
fodkl] nqyZHk izkf.k;ksa dk laj{k.k vkSj HkweaMyh;
rkiu tSls 'kCn lqus gksaxsA ;s i;kZoj.k vkanksyu osQ
ilanhnk 'kCn gSa] tks izkÑfrd lalk/uksa vkSj
ikfjfLFkfrdh ra=k dks cpkus esa dkjxj gksrs gSA
i;kZoj.kfonksa dk dguk gS fd ekuo dks ikfjfLFkfrdh
osQ lqj ls lqj feykrs gq, thuk lh[kuk pkfg, vkSj
i;kZoj.k esa vius rkRdkfyd fgrksa osQ fy, NsM+NkM+
djuk can djuk pkfg,A mudk ekuuk gS fd i`Foh
dk bl lhek rd miHkksx jgk gS vkSj izkÑfrd
lkèkuksa dks bl rjg u"V fd;k tk jgk gS fd ge
vkus okyh ihf<+;ksa osQ fy, osQoy mtkM+ èkjrh]
tgjhyh ufn;k¡ vkSj iznwf"kr gok gh NksM+dj tk,¡xsA

i;kZoj.kokn dh tM+sa vkS|ksxhdj.k osQ f[kykiQ
19oha lnh esa fodflr gq, fonzksg esa ns[kh tk ldrh
gSA vktdy i;kZoj.k vkanksyu ,d fo'oO;kih
ekeyk cu x;k gS vkSj blosQ xokg gSa nqfu;kHkj esa
iQSys g”kkjkas xSj ljdkjh laxBu vkSj cgqr lh ̂ xzhu*
ikfVZ;k¡A oqQN tkus ekus i;kZoj.k laxBuksa esa xzhuihl
vkSj oYMZ okbYM&ykbiQ iQaM 'kkfey gSaA Hkkjr esa
Hkh fgeky; osQ ou {ks=k dks cpkus osQ fy, ̂ fpidks
vkanksyu* dk tUe gqvkA ,sls lewg i;kZoj.k mís';ksa
dh jks'kuh esa ljdkj dh vkS|ksfxd ,oa fodkl
uhfr;ksa dks cnyus osQ fy, nokc Mkyus dk iz;kl
djrs gSaA
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fodYiksa dks pquus dh vuqefr nsA bldh iwoZ 'krZ gS fd vkgkj] f'k{kk] LokLF; vkSj
vkJ; tSlh cqfu;knh ”k:jrksa dh iwfrZ gksA bls ^cqfu;knh vko';drk ij vkèkkfjr
n`f"Vdks.k* dgk tkrk gSA ̂ jksVh] diM+k vkSj edku]* xjhch gVkvks* ;k ̂ fctyh] lM+d]
ikuh* tSls yksdfiz; ukjs bl Hkkouk dk laizs"k.k djrs gSa fd cqfu;knh ”k:jrksa dh iwfrZ
osQ cxSj fdlh O;fDr osQ fy, xfjeke; thou xqtkjuk vkSj viuh bPNkvksa dh iwfrZ
djuk vlaHko gSA vHkko vFkok oapukvksa ls eqfDr gh fdlh O;fDr dh ilanxh vkSj
bPNkvksa dh iwfrZ dh oqaQth gSA bl fopkj ls ;fn yksx Hkkstu ;k vkJ; osQ vHkko esa
Hkw[k ;k BaM ls ejrs gSa vFkok cPps fo|ky; tkus osQ ctk, dke dj jgs gSa] rks ;g
ns'k osQ vfodflr gksus dk gh lwpd gSA

10-4 fodkl dh oSdfYid voèkkj.kk

vè;k; osQ igys fgLlksa esa fodkl osQ ml ekWMy dh oqQN lhekvksa dh ppkZ dh xbZ]
ftldk vuqlj.k vc rd fd;k x;k gSA blosQ fy, ekuo vkSj i;kZoj.k] nksuksa osQ
fygkt ls Hkkjh dher pqdkuh iM+h gSA fodkl uhfr;ksa osQ dkj.k tks dher pqdkuh iM+h
gS mldk vkSj fodkl osQ iQk;nksa dk forj.k Hkh yksxksa osQ chp vleku :i ls gqvk
gSA vfèkdrj ns'kksa esa fodkl dh ̂ mQij ls uhps* dh j.kuhfr;k¡ viukbZ xbZ gSa] vFkkZr
fodkl dh izkFkfedrkvksa o j.kuhfr;ksa dk p;u vkSj ifj;kstukvksa osQ okLrfod
dk;kZUo;u osQ lHkh I+kSQlys vke rkSj ij jktuhfrd usr̀Ro vkSj ukSdj'kkgh osQ mPprj Lrjksa
ij gksrs gSaA ftu yksxksa osQ thou ij fodkl ;kstukvksa dk rRdky vlj iM+rk gS] vkerksj
ij muls rfud Hkh lykg ugha yh tkrh gSA u rks lfn;ksa ls gkfly muosQ vuqHkoksa vkSj
Kku dk mi;ksx fd;k tkrk gS] u gh muosQ fgrksa dk è;ku j[kk tkrk gSA ;g yksdrkaf=kd
ns'kksa osQ fy, Hkh mruk gh lp gS] ftruk rkuk'kkgh osQ v/hu ns'kkas osQ fy,A bl rjg
fodkl] ifj;kstukvksa ls iQk;nk mBkus okys lÙkkèkkjh rcdksa }kjk rS;kj vkSj ykxw izfØ;k

uohure  ekuo fodkl fjiksVZ ls ekuo fodkl lwpdkad osQ ckjs esa lwpuk,¡ pkVZ
vkSj rkfydk,¡ ,d=k djksA d{kk esa fofHkUu lewg cukdj uhps fn, x, fo"k;ksa ij
,d izLrqfr djksμ
 ekuo fodkl lwpdkad esa Hkkjr dk cnyrk gqvk LFkkuA
 vius iM+kslh ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr dk LFkkuA
 ekuo fodkl lwpdkad osQ fofHkUu igyw vkSj gjsd esa Hkkjr dk LdksjA
 Hkkjr osQ ekuo fodkl lwpdkad osQ vk¡dM+ksa dh vkfFkZd o`f¼ osQ vk¡dM+ksa ls
rqyuk djksA

fparu&eaFku
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cu tkrk gSA blus U;k;iw.kZ vkSj fVdkÅ fodkl osQ ckjs esa oSdfYid rjhosQ ls lkspus
vkSj vkxs c<+kus dh ”k:jr dks js[kkafdr fd;k gSA bl izfØ;k esa vfèkdkj] lekurk]
vk”kknh] U;k; vkSj yksdra=k tSls lHkh eqís mBk, x, gSaA bl Hkkx esa ge rgdhdkr djsaxs]
fd bu èkkj.kkvksa us fodkl&foe'kZ osQ lanHkZ esa oSQls u, vFkZ gkfly dj fy, gSa\

vfèkdkjksa osQ nkos

geus xkSj fd;k gS fd fodkl osQ vfèkdka'k iQk;nksa dks rkdroj yksxksa us oSQls gfFk;k
fy;k gS vkSj fodkl dh dher vfr nfjnzksa vkSj vkcknh osQ vlqjf{kr fgLls dks pqdkuh
iM+rh gSA pkgs ;g dher ikfjfLFkfrdh ra=k esa uqdlku dh otg ls gksss ;k foLFkkiu
vkSj vkthfodk [kksus dh otg lsA ,d eqík ;g mBk;k x;k gS fd izHkkfor vkcknh oqQy
feykdj fdu laj{k.kksa dk nkok jkT; vkSj lekt ls dj
ldrh gS\ D;k yksdra=k esa yksxksa dks ;g vfèkdkj gS
fd muosQ thou dks izHkkfor djus okys fu.kZ;ksa esa muls
lykg yh tk,A D;k yksxksa dks vkthfodk dk vfèkdkj
gS ftldk nkok os ljdkj ls viuh vkthfodk osQ Ïksr
ij [krjk iSnk gksus ij dj ldrs gSa\ ,d nwljk ekeyk
uSlfxZd lalkèkuksa ij vfèkdkj dk gSA D;k leqnk;
uSlfxZd lalkèkuksa osQ mi;ksx osQ ijaijkxr vfèkdkjksa dk
nkok dj ldrs gSa\ ;g fo'ks"k :i ls vkfnoklh vkSj
vkfne leqnk;ksa ij ykxw gksrk gS] ftudk lkeqnkf;d
thou vkSj i;kZZoj.k osQ lkFk lacaèk fo'ks"k izdkj dk
gksrk gSA

;gk¡ uktqd ekeyk ;g gS fd uSlfxZd lalkèku
fduosQ gSa\ D;k ;s LFkkuh; leqnk; osQ gSa] lacafèkr jkT;
osQ gaS ;k fiQj iwjh ekuork osQ lk>s lalkèku gSa\ vxj
ge lalkèkuksa dks laiw.kZ ekuork dk le>rs gSa rks ekuork esa vkxkeh ihf<+;k¡ Hkh rks 'kkfey
gksaxhA yksdrakf=kd O;oLFkkvksa dk dke tulewg osQ fofHkUu rcdksa dh izfrLi/kZRed
ek¡xksa dks iwjk djus osQ lkFk&lkFk orZeku vkSj Hkfo"; dh nkosnkfj;ksa osQ chp larqyu
dk;e djuk Hkh gSA

yksdrkaf=kd lgHkkfxrk
vkidks fdruh ckj dgk x;k gS fd viuh HkykbZ osQ fy, vkidks ekrk&firk ;k f'k{kd
dh ckr ekuus tSlh oqQN ph”kas djuh gh pkfg, vkSj D;k ,slh ckrksa ij vkius [kqn dks
;g dgrk eglwl fd;k gS fd vxj blesa HkykbZ gS rks bldk iSQlyk Lo;a eq>s djus nsa\

mu ph”kksa dh lwph cukvks
ftUgsa ge owQM+k le>dj iSaQdrs
jgrs gSaA tjk lksfp, fd ge
owQM+s dh c<+rh ek=kk ls gksus
okyh gkfu;ksa dks de djus
osQ fy, bu iSaQdh gqbZ ph”kksa
dk uo fuekZ.k ;k iquizZ;ksx
dj ldrs gSaA

vkvks oqQN
djosQ lh[ks
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yksdra=k vkSj rkuk'kkgh osQ chp ;gh varj gS fd yksdra=k esa lalkèkuksa
dks ysdj fojskèk ;k csgrj thou osQ ckjs esa fofHkUu fopkjksa osQ }a} dk
gy fopkj&foe'kZ vkSj lHkh osQ vfèkdkjksa osQ izfr lEeku osQ tfj,
gksrk gSA bUgsa Åij ls Fkksik ugha tk ldrkA bl izdkj vxj csgrj
thou gkfly djus esa lekt dk gj O;fDr lk>hnkj gS] rks fodkl
osQ y{; r; djus vkSj mlosQ dk;kZUo;u osQ rjhosQ <w¡<+us esa Hkh gjsd
O;fDr dks 'kkfey djus dh ”k:jr gSA nwljs dh cukbZ ;kstuk dk
vuqlj.k djus] ;kstuk rS;kj djus vkSj Hkkxhnkj gksus esa iQoZQ gSA
igyk] vxj nwljs vkiosQ fy, vPNh uh;r ls Hkh ;kstuk cukrs gSa]
rc Hkh vkidh fo'ks"k ”k:jrksa ls voxr gksus dh mudh xaqtkb'k
de gh gSA nwljk] fu.kZ;&izfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkjh vfèkdkjlaiUu
Hkh cukrh gSA

yksdra=k vkSj fodkl] nksuksa dk ljksdkj vke csgrjh gkfly djuk gSA loky ;g gS
fd lcdh csgrjh fdlesa gS bldk fuèkkZj.k oSQls gks\ yksdrkaf=kd ns'kksa esa fu.kZ;&izfØ;k
esa fgLlk ysus osQ yksxksa osQ vfèkdkj ij tksj fn;k tkrk gSA Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus dk
,d izLrkfor jkLrk LFkkuh; fodkl ;kstukvksa osQ ckjs esa fu.kZ; LFkkuh; fu.kZ;dkjh laLFkkvksa
dks ysus nsuk gSA LFkkuh; fudk;ksa osQ vfèkdkj vkSj lalkèku c<+kus dh odkyr blhfy, dh
tkrh gSA blls nks ph”ksa lqfuf'pr gksrh gSaA ,d rks bldk vFkZ ;g gqvk fd yksxksa dks
vR;fèkd izHkkfor djus okys elyksa ij yksxksa ls ijke'kZ fd;k tkuk pkfg, vkSj leqnk;
dks uqdlku igq¡pk ldus okyh ifj;kstukvksa dks jí djuk laHko gksuk pkfg,A nwljk] ;kstuk
cukus vkSj uhfr;ksa osQ fuèkkZj.k esa layXurk ls yksxksa osQ fy, viuh ”k:jrksa osQ eqrkfcd
lalkèkuksa osQ mi;ksx dh Hkh xqatkb'k curh gSA lM+d dgk¡ cus] LFkkuh; clksa ;k esVªks dk
ekxZ dkSu&lk gks] eSnku ;k fo|ky; dgk¡ ij gks] fdlh xk¡o dks psd&MSe dh ”k:jr gS
;k baVjusV oSQisQ dh] bl rjg osQ I-kSQlys mUgha yksxksa }kjk fd, tkus pkfg,¡A

oqQN yksxksa us rdZ fn;k gS fd fodkl dk orZeku ekWMy ̂ mQij ls uhps* dk gS vkSj
yksxksa dks fodkl dk ^ik=k* ekuus dh vksj yf{kr gSA ;g eku ysrk gS fd gekjh
leL;kvksa dk lekèkku dk loksZÙke rjhdk ,d vkSj osQoy ,d gh gSA bl izfØ;k esa
yksxksa osQ ihf<+;ksa ls laxzfgr Kku vkSj vuqHkoksa dh vuns[kh gh gks ldrh gSA fodkl dh
foosaQnzhÑr i¼fr ijaijkxr vkSj vkèkqfud Ïksrksa ls feyus okyh reke rjg dh rduhdksa
osQ jpukRed rjhosQ ls bLrseky dks laHko cukrh gSA

fodkl vkSj thou 'kSyh

fodkl dk oSdfYid ekWMy fodkl dh egaxh] i;kZoj.k dh uqdlku igq¡pkus okyh vkSj
izkS|ksfxdh ls lapkfyr lksp ls nwj gksus dh dksf'k'k djrk gSA fodkl dks ns'k esa eksckby

¶ufn;k¡ lekt dh èkjksgj
gSa ljdkj dh ughaA blfy,
unh osQ ikuh osQ ckjs esa
dksbZ Hkh fu.kZ; yksxksa dh
vuqefr osQ fcuk ugha fy;k
tkuk pkfg,A¸

“ ”okn&fookn&laokn
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fparu&eaFku

iQksuksa dh la[;k] vR;kèkqfud gfFk;kjksa ;k dkjksa osQ c<+rs vkdkj ls ugha cfYd yksxksa osQ
thou dh ml xq.koÙkk ls ukik tkuk pkfg,] tks mudh izlUurk] lq[k&'kkafr vkSj
cqfu;knh ”k:jrksa osQ iwjk gksus esa >ydrh gSA

,d Lrj ij izkÑfrd lalkèkuksa dks lajf{kr j[kus vkSj mtkZ osQ fiQj ls izkIr gks ldus
okys lzksrkas dk ;FkklaHko mi;ksx djus osQ iz;kl fd, tkus pkfg,¡A o"kkZty&lap;u] lkSj
,oa tSo xSl la;a=k] y?kq iufctyh ifj;kstuk] tSo dpjs ls [kkn cukus gsrq oaQiksLV&xM~<s
cukuk vkfn bl fn'kk esa laHko iz;klksa osQ oqQN mnkgj.k gSaA oSlh xfrfofèk;ksa dks LFkkuh;
Lrj ij ykxw djuk vkSj blfy, yksxksa dh vfèkd layXurk vko';d gksxhA cM+s lqèkkj
dks izHkkoh cukus osQ fy, cM+h ifj;kstuk,¡ gh ,dek=k rjhdk ugha gSaA cM+s ck¡èkksa osQ
fojksfèk;ksa us NksVs ck¡èkksa dh odkyr dh gS] ftuesas cgqr de fuos'k dh ”k:jr gksrh gS
vkSj foLFkkiu ekewyh gksrk gSA ,sls NksVs ck¡èk LFkkuh; vkcknh osQ fy, vfèkd iQk;nsean
gks ldrs gSaA

;g fp=k ueZnk ?kkVh osQ Mkse[ksM+h xk¡o osQ

lR;kxzg dk gSA ljnkj ljksoj ck¡èk osQ fuekZ.k

osQ dkj.k ueZnk osQ ikuh us ?kkVh esa ck<+ dh

fLFkfr iSnk dj nhA ueZnk cpkvks vkanksyu osQ

lR;kxzfg;ksa us c<+rs gq, ikuh dk lkeuk djus

dk fu'p; fd;kA tc ikuh [krjukd rjhosQ ls

c<+k vkSj dk;ZdrkZvksa osQ daèkksa rd igq¡p x;k

rc ljdkj us mUgsa fxjÝrkj dj fy;kA bl

fookn osQ ckjs esa vkSj vfèkd tkudkjh ,d=k

djks vkSj cM+s ck¡èkksa osQ xq.k&nks"kksa ij ppkZ

dhft,A D;k ljnkj ljksoj ck¡èk ikuh dh deh

dh leL;k dks gy djus dk lgh rjhdk gS\

D;k dk;ZdrkZvksa }kjk bl ljdkjh ;kstuk dk

fojksèk djuk U;k;ksfpr Fkk\
fp=k nhik tkuh ,oa gfjo`Q".k ls lkHkkj
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blh osQ lkFk&lkFk gesa vius thou Lrj dks cny dj mu lkèkuksa dh vko';drkvksa
dks Hkh de djus dh ”k:jr gS] ftudk uohdj.k ugha gks ldrkA ;g ,d isphnk elyk
gS] D;ksafd ,slk yx ldrk gS] fd yksxksa ls fuEurj Lrj dk thou thus osQ fy, dgk
tk jgk gSA bls p;u dh mudh vk”kknh esa dVkSrh Hkh ekuk tk ldrk gS] ysfdu thou
thus osQ oSdfYid rjhdksa dh laHkkoukvksa ij cgl djus dk eryc vPNs thou dh

oSdfYid n`f"V dks [kksydj Lora=krk vkSj l`tu'khyrk dh laHkkouk c<+kuk Hkh gSA ,slh
fdlh uhfr osQ fy, ns'k Hkj osQ yksxksa vkSj ljdkj osQ chp cM+s iSekus ij lg;ksx dh
”k:jr gksxhA bldk vFkZ gksxk fd ,sls ekeyksa ij fu.kZ; ysus osQ fy, yksdrkaf=kd
rjhdk viuk;k tk,A vxj ge fodkl dks fdlh dh vk”kknh esa c<+ksrjh dh izfØ;k
osQ :i esa ns[krs gSa vkSj yksxksa dks fuf"Ø; miHkksDrk Hkj ugha ekudj fodkl&y{;ksa dks
r; djus esas lfØ; Hkkxhnkj ekurs gSa] rks oSls elyksa ij lgefr rd igq¡puk laHko gSA
bl izfØ;k esa vfèkdkj] Lora=krk vkSj U;k; dh gekjh voèkkj.kkvksa dk Hkh foLrkj gksxkA

fu"d"kZ

fodkl dk fopkj csgrj thou dh dkeuk ls tqM+k gSA ;g cgqr gh l'kDr dkeuk gS
vkSj csgrjh dh mEehn ekuoh; dk;ksZa dh lapkyd 'kfDr gSA bl vè;k; esa geus ns[kk
fd le`f¼ ikus osQ O;kid :i ls LohÑr fopkjkssa dh oSQlh vkykspukRed Nkuchu gqbZ

;s rks cf<+;k gSA ysfdu rqeus oqQN eghuksa
igys gh rks ,d u;k iQksu fy;k FkkA mls
D;k gqvkA

vjsA og rks iqjkuk ekWMy FkkA blhfy, eSaus mls isaQd
fn;kA

gw¡A ysfdu D;k rqe tkurh gks fd blls fdruk
v{kj.k;ksX; bysfDVªkfud dpjk iSnk gksrk gSA
gekjk i;kZoj.k vkt tks leL;k >sy jgk gS og
cn ls cnrj gksrh gSA

mUuh ns[k] eSa ,d u;k eksckby iQksu ykbZ
gw¡A ;s jaxhu LØhu] u, xsEl okyk ”kcjnLr
ekWMy gSA
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gSA fodkl osQ vfèkd U;k;iw.Zk] fVdkmQ vkSj yksdrkaf=kd ekWMy osQ fy, cgqLrjh; [kkst
tkjh gSA bl izfØ;k esa jktuhfrd fl¼karksa dh lekurk] yksdra=k vkSj vfèkdkj & tSlh
ladYiukvksa dh iquO;kZ[;k gqbZ gSA

fodkl osQ y{;ksa dk vuqqqlj.k djus osQ nkSjku mBs elys crkrs gSa fd gekjs p;u
dk ckdh euq";ksa vkSj nqfu;k osQ vU; thoksa ij Hkh izHkko iM+rk gSA blfy, gesa vius
dks O;kid czg~ekaM dk vax gh le>uk pkfg,] D;ksafd gekjh fu;fr vkil esa tqM+h gqbZ
gSA lkFk gh] esjk dk;Z nwljs ij gh ugha] Hkfo"; dh esjh laHkkoukvksa ij Hkh vlj Mkyrk
gSA blfy, gesa lrdZrk ls pquko djuk pkfg,A viuh orZeku ”k:jrksa dk gh ugha]
nh?kZdkyhu fgrksa dk è;ku Hkh j[kuk pkfg,A
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fodkl
fodkl

jktuhfrd fl¼kar

1- vki ̂ fodkl* ls D;k le>rs gSa\ D;k ̂ fodkl* dh izpfyr ifjHkk"kk ls lekt osQ lHkh oxks± dks
ykHk gksrk gS\

2- ftl rjg dk fodkl vfèkdrj ns'kksa esa viuk;k tk jgk gS mlls iM+us okys lkekftd vkSj
i;kZoj.kh; izHkkoksa dh ppkZ dhft,A

3- fodkl dh izfØ;k us fdu u, vfèkdkjksa osQ nkoksa dks tUe fn;k gS\

4- fodkl osQ ckjs esa fu.kZ; lkekU; fgr dks c<+kok nsus osQ fy, fd, tk,¡] ;g lqfuf'pr djus esa
vU; izdkj dh ljdkj dh vis{kk yksdrkaf=kd O;oLFkk osQ D;k ykHk gSa\

5- fodkl ls gksus okyh lkekftd vkSj i;kZoj.kh; {kfr osQ izfr ljdkj dks tokcnsg cuokus esa
yksdfiz; la?k"kZ vkSj vkanksyu fdrus liQy jgs gSa\

iz'
uk
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