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      1- funsZ'kkuqlkj mRRkj fyf[k, &                                                     

         ¼d½ ckr] Fki&Fki                                   ¼uke/kkrq fØ;k,¡ crkb,½                                                   

         ¼[k½ csVk] [kkuk [kkdj i<+us cSB tkukA      ¼iwoZdkfyd fØ;k Nk¡Vdj fyf[k,½                                

         ¼x½  eksfguh i=k fy[krh gSA                   ¼deZ ds vk/kkj ij fØ;k dk Hksn fyf[k,½                                                              

         ¼?k½ jktho [kkuk cukrk gSA             ¼izsj.kkFkZd fØ;k esa cnydj okD; iqu%  fyf[k,½     

       2- funsZ'kkuqlkj mRRkj fyf[k, &                                                     

         ¼d½ fnu&nhu     ¼ okD; iz;ksx dj vFkZ Li"V dhft,½                                                             

         ¼[k½ nqe nckdj Hkkxuk   ¼eqgkojk dks okD; esa iz;ksx dhft,½                                                          

         ¼x½ lekt] /ku    ¼fo'ks"k.k :i fyf[k,½    

         ¼?k½ jk/kk rks vktdy ut+j ugha vkrh]og rks  ------------------------------ gks xbZ gSA ¼ fjDr LFkku dh iwfrZ mfpr eqgkojs ls dhft,½                          

         3- funsZ'kkuqlkj mRRkj fyf[k, &                                                     

           ¼d½ cnyw yk[k dh pwfM+;k¡ cuk,xkA     ¼fØ;k dks js[kkafdr dj mldk dky crkb,½                                                       

           ¼[k½ jekdkar eafnj esa iwtk dj jgk gSA  ¼okD; esa fØ;k cnydj Hkkfo";dky esa fyf[k,½                                                              

           ¼x½  iou &ikou                ¼vFkZ fyf[k, ½ 

           ¼?k½  lPps yksx fdlh dh ijokg ugha djrsA  ¼izLrqr okD; fo'ks"k.k gSa ;k fØ;k fo'ks"k.k½                                                                         

        4- funsZ'kkuqlkj mRRkj fyf[k, &                                                               

           ¼d½ cPpk Nr esa fxj iM+kAA  ¼okD; 'kqð dhft,½                               

          ¼[k½ bruh lqcg lqcg rqe dgk¡ py fn, ¼mfpr fojke fpg~u yxkb, ½    

          ¼x½ lM+d ij HkkxksA    ¼izLrqr okD; fu"ks/kkRed okD; esa cnydj iqu% fyf[k,½                                                               

           ¼?k½ th gk¡ ! vki fcYdqy Bhd dg jgh gSaA    ¼okD; esa dkSu &lk Hkko izdV gks jgk gSA ½    

         5- funsZ'kkuqlkj mRRkj fyf[k, &                                               

           ¼d½ cl ds lkeus cPpk vpkud vk x;kA ¼ laca/kcks/kd 'kCn  Nk¡Vdj mldk Hksn fyf[k,½                      

           ¼[k½ eSaus dksf'k'k rks dh ] ----------------- dke ugha cuk ¼fjDr LFkku dh iwfrZ mfpr leqPp;cks/kd 'kCn ls dhft,½  

           ¼x½  vkdk'k esa rkjs fVefVek jgs gSaA    ¼vFkZ ds vk/kkj ij okD; Hksn crkb,½                

           ¼?k½  okg !      ¼ foLe;kfncks/kd 'kCn ls okD; cukb,½  

      6- fuEufyf[kr xn~;ka'k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz'uksa ds fy, lgh fodYi pqudj fyf[k, & 

lQyrk ds eafnj esa tkus ds fy, dksbZ [kqyk }kj ugha gSA tks ml eafnj esa izos'k djuk pkgrk gS] og Lo;a gh vius fy, }kj 

cukrk gSA   tc og vanj izos'k dj ysrk gS rks }kj Lo;a can gks tkrk gSA thou dk ;g Hksn gS] ftls l`f"VdÙkkZ ds flok dksbZ 

ugha tkurkA dq'kkxz  cqfð lnk nhurk esa mRiUu gksrh gS vkSj d"Vksa dk mls lkeuk djuk iM+rk gSA lalkj dk vuqHko ;g 

dgrk gS fd dq'kkxz cqf}  okys& rM+drs&HkM+drs pedhys izklknksa esa] tgk¡ dksbZ d"V u gks] iSnk ugha gksrsA  ;fn dgha ,slk gqvk 

Hkh rks mUgsa ;s lkjh lq[k&lqfo/kk,¡ R;kxuh iM+h gSaA Hkxoku jkepanz vkSj egkRek cqð dk thou bldk izR;{k izek.k  gSA ftrus 

/kekZpk;Z] lkfgR;dkj] fo}ku] oSKkfud] vkfo"dkjd] egku O;fDr gq, gSa] mUgksaus vius thou esa cgqr la?k"kZ fd;k gSA    

         ¼d½ lQyrk ds eafnj esa tkus ds fy, }kj dkSu cukrk gS \                           

             ¼i½ euq"; Lo;a             ¼ii½ fe=k                     ¼iii½ lkFkh                         ¼iv½ ?kj ds cqtqxZA 

         ¼[k½ dq'kkxz cqfðokyksa ds fy, lalkj esa D;k vuqHko gSa \                                 

            ¼i½ os d"Vksa esa iSnk gksrs gSa     ¼ii½ os yM+rs jgrs gSa         ¼iii½ os egyksa esa jgrs gSa        ¼iv½ os 'kkar jgrs gSa 



         ¼x½ fuEufyf[kr esa dkSu&lk 'kCn fo'ks"k.k ugha gS \                                      

             ¼i½ dq'kkxz                 ¼ii½ pedhys                  ¼iii½ cqfð                     ¼iv½ lQy 

         ¼?k½  buesa ls dkSu&lk 'kCn ^izfr* milxZ dk ugha gS \                                  

             ¼i½ izek.k                  ¼ii½ izR;{k                      ¼iii½ izfrfnu                ¼iv½ izR;sd 

          ¼³½ ^ubZ&ubZ [kkst djus okyk* ds fy, D;k 'kCn vk,xk \                          

             ¼i½ oSKkfud               ¼ii½ lkekftd                ¼iii½ vkfo"dkjd          ¼iv½ fon~;kfo'kkjn 

        7-  fuEufyf[kr dkO;ka'k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz'uksa ds fy, lgh fodYi pqudj   fyf[k, & 

            lkfFk;ksa ;g gekjk oru 

                       lkjh nqfu;k ls U;kjk oru 

             tku Hkh bl ij  dqjcku gS 

                        tku ls Hkh gS I;kjk oruA 

              xaxk dh ygjsa ;equk dk ikuh 

              gS bl oru dh p<+rh tokuh 

                         lfn;ksa ls dgrk jgk gS fgeky; 

               blds 'kghnksa dh vuqie dgkuhA 

                          xaxk ds ty ls fgefxjh ds cy ls  

                lhapk gS] ;g peuA 

                           ehjk dk eafnj ;g jk/kk dk ?kj gS 

                lhrk&lkfo=kh dh /kjrh vej gS 

                            tkSgj dh Tokyk gS ;g in~feuh dh 

                 >k¡lh dh jkuh dk ;gh lej gS 

                             Lkfr;ksa ds lr ls] eqfu;ksa ds eu ls 

                  Lkhapk gS] ;g peuA         

           ¼d½   gekjk ns'k dSlk gS \                                                                     

              ¼i½ vkSj ns'kksa dh rjg    ¼ii½ nqfu;k¡ Hkj ls vyx     ¼iii½ fpfM+;k ?kj dh rjg        ¼iv½ buesa ls dksbZ ughaA 

           ¼[k½ ^fgeky;* dk laf/k&foPNsn gS &                                                                   

              ¼i½fg $eky;           ¼ii½fgek $y;              ¼iii½fge $vky;                   ¼iv½fgek $vky;    

            ¼x½ fgeky; dk mYys[k fdl :i esa fd;k x;k gS \                                

               ¼i½ uo;qodksa         ¼ii½Hkkjrh; ukfj;ksa           ¼iii½p<+rh tokuh               ¼iv½'kghnksa dh dgkuh dgusokyk  

            ¼?k½ dfo us ehjk] jk/kk] lhrk] lkfo=kh vkfn jkfu;ksa dks dSlk crk;k gS \    

               ¼i½ egkurk           ¼ii½ vejrk                    ¼iii½ ohjkaxuk                     ¼iv½ lejlrk 

            ¼³½ izLrqr dkO;ka'k esa iz;qDr nks mnZw ds 'kCn crkb, &                       

              ¼i½ xaxk] oru          ¼ii½dqjcku] I;kjk           ¼iii½oru] dqjcku                ¼iv½ Tokyk] dqjcku 

       8-   eSa vkxs c<+k gh Fkk fd csj dh >kM+h ij ls eksrh&lh ,d cw¡n esjs gkFk ij vk fxjhA esjs  vk'p;Z dk fBdkuk u jgk tc eSaus ns[kk 

fd  vksl dh cw¡n esjh dykbZ ij ls ljddj gFkSyh ij vk xbZA esjh n`f"V iM+rs gh og Bgj xbZA FkksM+h nsj esa eq>s flrkj ds 

rkjksa dh&lh  >adkj lqukbZ nsus yxhA eSaus lkspk fd dksbZ ctk jgk gksxkA pkjksa vksj ns[kkA dksbZ ughaA fQj vuqHko gqvk fd  ;g 

Loj esjh gFkSyh ls  fudy jgk gSA /;ku ls ns[kus ij ekywe gqvk fd cw¡n ds nks d.k gks x, gSa vkSj os nksukas fgy&fgydj ;g 

Loj mRiUu dj jgs gSaA  

           ¼d½ ys[kd dh dykbZ ij cw¡n dgk¡ ls vk fxjh \                                      

              ¼i½ vke ds isM+ ls      ¼ii½ csj ds isM+ ls          ¼iii½ xqykc ds isM+ ls            ¼iv½ uhe ds isM+ ls 

           ¼[k½ isM+ ls fxjus okyh cw¡n ys[kd dks fuEufyf[kr esa dSls yxh \             

              ¼i½ lksus &lh            ¼ii½ ghjs &lh               ¼iii½ pkanh&lh                    ¼iv½ eksrh&lhA 

           ¼x½ cw¡n ds gFkSyh ij iM+rs gh ys[kd dks fdl rjg dh /ofu lqukbZ iM+h \ 



              ¼i½ flrkj ds rkjksa&lh       ¼ii½ fxVkj ds rkjksa&lh      ¼iii½ oh.kk ds rkjksa &lh       ¼iv½ ok;fyu dh rkjksa&lh 

           ¼?k½ ys[kd ds dykbZ ls gFkSyh ij vkdj cw¡n ds fdrus  d.k gks x, Fks \  

               ¼i½ rhu                  ¼ii½ nks                        ¼iii½ pkj                      ¼iv½ ik¡p 

            ¼³½ xn~;ka'k ds ys[kd dk uke gS &                                                    

              ¼i½ jkepUnz frokjh  ¼ii½ fl;kjke frokjh            ¼iii½ iznhi frokjh                ¼iv½ eukst frokjh 

         9-  fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj la{ksi esa fyf[k, &                       

            ¼d½ lqnkek dh nhun'kk ns[kdj Jh d`".k dh D;k euksn'kk gqbZ \ vius 'kCnksa esa fyf[k,A 
¼[k½ ^ykyk >kÅyky th us QkSju nks vkSj nks tksM+dj fLFkfr dks le>  fy;kA* vkids  fopkj ls ykyk >kÅyky us 

dkSu&dkSu lh   ckrsa le> yh gksaxh \ 

           ¼x½ Jhd`".k viuh pksVh ds fo"k; esa D;k&D;k lksp jgs Fks \ 
           ¼?k½ ckt ds fy, ygjksa us xhr D;ksa xk;k Fkk \ 

           ¼³½ ys[kd us ijelaxh fdls dgk gS \ os fdl izdkj ijelaxh Fks \ 

        10-  fuEufyf[kr dkO;ka'k ij vk/kkfjr iz'uksa dk mRrj fyf[k, &         

                Tkkfr u iwNks lk/k dh] iwN yhft, Kku A  

                 Ekksy djks ryokj dk] iM+k jgu nks E;kuAA        

            ¼d½ dfo vkSj dfork dk uke fyf[k,A                                             

            ¼[k½ dfo us lk/kq dh tkfr u iwNus ds fy, D;ksa dgk gS \                      

            ¼x½ vkids fopkj ls tkfr egRoiw.kZ gS ;k Kku dh ckrsa] fy[ksaA       
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