
vk¡dM+ksa dk laxzg

izLrkouk
fiNys vè;k; esa vkidks vFkZ'kkL=k dh fo"k;oLrq
dh tkudkjh feyhA blosQ lkFk gh vkius vFkZ'kkL=k
esa lakf[;dh dh Hkwfedk ,oa egÙo osQ ckjs esa Hkh
i<+kA bl vè;k; esa vki vk¡dM+ksa osQ Ïksrksa ,oa
vk¡dM+k&laxzg dh fof/ osQ ckjs esa vè;;u djsaxsA

bl vè;k; osQ vè;;u osQ ckn vki bl ;ksX;
gksaxs fd%
• vk¡dM+k&laxzg dk vFkZ vkSj mís'; le> losaQ_
• çkFkfed ,oa f}rh;d Ïksrksa osQ chp varj dj

losaQ_
• vk¡dM+k&laxzg dh fof/ le> losaQ_
• tux.kuk ,oa izfrn'kZ loZs{k.k osQ chp varj dj

losaQ_
• çfrp;u dh çfof/ ls ifjfpr gks losaQ_
• f}rh;d vk¡dM+ksa osQ oqQN egRoiw.kZ Ïksrksa osQ

ckjs esa tku losaQA

2

vk¡dM+ksa osQ laxzg dk mís'; fdlh leL;k osQ Li"V
,oa Bksl lek/ku osQ fy, lk{; dks n'kkZuk gSA

vFkZ'kkL=k esa izk;% ,sls dFkuksa ls vkidk lkeuk
gksrk gS] tSls&

¶vusd mrkj&p<+koksa osQ i'pkr~ [kk|kUuksa dk
mRiknu 1970&71 esa 10-8 djksM+ Vu ls c<+dj
1978&79 esa 13-2 djksM+ Vu gks x;k] fdarq
1979&80 esa fiQj ls fxj dj 10-8 djksM+ Vu gks
x;kA mlosQ ckn [kk|kUuksa dk mRiknu 2015&16
rd yxkrkj c<+ dj 25-2 djksM+ Vu gks x;k rFkk
2016&17 esa blus 27-2 djksM+ Vu dk vk¡dM+k Nw
fy;kA¸

vki bl dFku esa ;g ns[k ldrs gSa fd fofHkUu
o"kkZsa esa [kk|kUuksa dk mRiknu ,d leku ugha jgk gSA
;g iQly&nj&iQly rFkk o"kZ&nj&o"kZ cnyrk jgk
gSA pw¡fd ;s ewY; ifjorZu'khy gksrs gSa] vr% bUgsa pj
dgk tkrk gSA bu pjksa dks izk;% X, Y, Z vkfn
v{kjksa }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gSA izR;sd pj dk

vè;k;
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10 vFkZ'kkL=k esa lkaf[;dh

ewY; izs{k.k dgykrk gSA mnkgj.k osQ fy, & Hkkjr
esa [kk|kUu mRiknu 1970&71 esa 108 fefy;u Vu
ls ysdj o"kZ 2016&17 esa 272 fefy;u Vu osQ
chp jgk] tSlk fd lkj.kh esa fn[kk;k x;k gSA ;gk¡
ij o"kkZsa dks pj X osQ }kjk vkSj Hkkjr esa [kk|kUuksa osQ
mRiknu dks (fefy;u Vuksa esa) pj Y osQ }kjk izLrqr
fd;k x;k gS%

lkj.kh 2-1
Hkkjr esa [kk|kUuksa dk mRiknu

(fefy;u Vu esa)

  X Y

1970µ71 108
1978µ79 132
1990µ91 176
1997µ98 194
2001&02 212
2015&16 252
2016µ17 272

;gk¡ ij pj X rFkk Y osQ ewY; ^vk¡dM+s* gSa]
ftuosQ }kjk ge Hkkjr esa [kk|kUuksa osQ mRiknu osQ
ckjs esa tkudkjh izkIr dj ldrs gSaA [kk|kUuksa osQ
mRiknu esa mrkj&p<+ko dh izo`fÙk dks tkUkus osQ
fy, gesa fofHkUu o"kksZa ds fy, Hkkjr esa [kk|kUu
mRiknu osQ ^vk¡dM+ksa* dh vko';drk iM+rh gSA
vk¡dM+k ,d ,slk lk/u gS] tks lwpuk,¡ iznku dj
leL;k dks le>us esa lgk;d gksrk gSA

vki tkuuk pkgrs gksaxs fd ;s ^vk¡dM+s* dgk¡ ls
vkrs gSa vkSj ge bUgsa oSQls lax̀ghr djrs gSa\ fuEufyf[kr
vuqHkkx esa ge vk¡dM+ksa osQ izdkj] vk¡dM+ksa dks
lax`ghr djus dh fof/ rFkk lk/uksa rFkk vk¡dM+ksa osQ
Ïksrksa dh ppkZ djsaxsA

2- vk¡dM+ksa osQ Ïksr D;k gSa\

lka[;dh; vk¡dM+s nks Ïksrksa ls izkIr fd, tk ldrs
gSaA x.kukdkj (og O;fDr tks vk¡dM+k laxzg djrk
gS) tk¡p&iM+rky ;k iwNrkN djosQ vk¡dM+s ,d=k

dj ldrk gSA ,sls vk¡dM+s izkFkfed vk¡dM+s dgs
tkrs gSa] pw¡fd ;s izR;{k :i ls izkIr dh xbZ tkudkjh
ij vk/kfjr gksrs gSaaA eku ysa fd vki fo|ky;h
cPpksa osQ chp fdlh fiQYeh flrkjs dh yksdfiz;rk
dh tkudkjh ysuk pkgrs gSaA bl laca/ esa okafNr
tkudkjh ysus osQ fy, vkidks dkiQh cM+h la[;k esa
fo|ky; osQ Nk=kksa ls iz'uksa osQ ekè;e ls iwNrkN
djuh gksxhA bl fof/ ls vki tks vk¡dM+s izkIr djrs
gSa] og izkFkfed vk¡dM+ksa dk ,d mnkgj.k gSA

;fn fdlh nwljh laLFkk }kjk bu vk¡dM+ksa dks
lax̀ghr ,oa la'kksf/r (laohf{kr ,oa lkj.khÑr) fd;k
tkrk gS rks bUgsa ^f}rh;d vk¡dM+s* dgrs gSaA bu
vk¡dM+ksa dks ;k rks izdkf'kr Ïksrksa ls tSls ljdkjh
fjiksVZ] nLrkost] lekpkj i=k] vFkZ'kkfL=k;ksa }kjk
fyf[kr iqLrosaQ] ;k fdlh vU; Ïksr ls izkIr fd;k
tk ldrk gS] tSls osclkbVA vr% ;s vk¡dM+s mu
Ïksrksa osQ fy, izkFkfed gSa tks mUgsa igyh ckj
lax`ghr ,oa lalkf/r djrs gSa] rFkk ckn esa iz;ksx
djus okys lHkh Ïksrksa osQ fy, ;s f}rh;d gSaA
f}rh;d vk¡dM+ksa osQ mi;ksx ls le; ,oa /u dh
cpr gksrh gSA mnkgj.k osQ fy,] eku ysa Nk=kksa esa
fdlh flusek dykdkj dh yksdfiz;rk osQ ckjs esa
vk¡dM+ksa dks ,d=k djus osQ i'pkr~ vki ,d fjiksVZ
izdkf'kr djrs gSaA ;fn vki }kjk laxzg fd, x,
vk¡dM+ksa dk mi;ksx dksbZ blh rjg osQ fdlh
vè;;u osQ fy, djrk gS] rks mlosQ fy, ;g
f}rh;d vk¡dM+s gks tkrs gSaA

3- ge vk¡dM+s oSQls lax`ghr djrs gSa\

D;k vki tkurs gSa fd dksbZ fofuekZrk vius fdlh
mRikn osQ laca/ esa ;k dksbZ jktuSfrd ikVhZ vius
fdlh mEehnokj osQ fo"k; esa oSQls fu.kZ; djrh gS\
os mRikn&fo'ks"k ;k mEehnokj&fo'ks"k osQ ckjs esa
tu& leqnk; ls iz'uksa osQ ekè;e ls loZs{k.k djrs
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vk¡dM+ksa dk laxzg 11

gSaA bl loZs{k.k dk mís'; oqQN fof'k"Vrkvksa tSls
dher] xq.koÙkk] mi;ksfxrk (mRikn osQ laca/ esa)
vkSj yksdfiz;rk] bZekunkjh vkSj fu"Bk (mEehnokj
osQ laca/ esa) osQ ckjs esa tkudkjh ,d=k djuk gksrk
gSA loZs{k.k dk mís'; vk¡dM+ksa dks lax`ghr djuk
gksrk gSA loZs{k.k og fof/ gS] ftlosQ }kjk fofHkUu
O;fDr;ksa ls lwpuk ,d=k dh tkrh gSA

loZs{k.k osQ lk/uksa dh rS;kjh

loZs{k.kksa esa mi;ksx fd;k tkus okyk lokZf/d
izpfyr lk/u iz'ukoyh ;k lk{kkRdkj vuqlwph gSA
iz'ukoyh ;k rks Lo;a mÙkjnkrk }kjk Hkjh tkrh gS ;k
fiQj 'kks/drkZ (x.kukdkj) vFkok izf'kf{kr tk¡pdrkZ
}kjk Hkjh tkrh gSA iz'ukoyh ;k lk{kkRdkj vuqlwph
rS;kj djus esa vkidks fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku
j[kuk pkfg,%
• iz'ukoyh cgqr yEch ugha gksuh pkfg, A

tgk¡ rd laHko gks losQ] iz'uksa dh la[;k de
ls de gksuh pkfg,A yach iz'ukoyh mÙkjnkrkvksa
dks grksRlkfgr djrh gSA

• iz'ukoyh le>us esa vklku gksuh pkfg, A
vLi"V ;k dfBu 'kCnksa ls cpuk pkfg,A

• iz'u ,sls Øe esa O;ofLFkr fd, tkus pkfg,
fd mÙkj nsus okyk O;fDr vkjke ls mÙkj ns
losQA

• iz'ukoyh lkekU; iz'uksa ls vkjEHk gksdj fof'k"V
iz'uksa dh vksj c<+uh pkfg,A
iz'ukoyh dh 'kq#vkr lkekU; iz'uksa osQ lkFk
gksuh pkfg, vkSj fof'k"V iz'u Øe'k% ckn esa
fn, tkus pkfg,A blls mÙkjnkrk fuf'pUr gks
tkrk gSA mnkgj.kkFkZ%

xyr iz'u
(d) D;k fctyh osQ çHkkj esa o`f¼ dks mfpr

Bgjk;k tk ldrk gS\
([k) D;k vkiosQ {ks=k esa fctyh dh iwfrZ fu;fer

jgrh gS\

lgh iz'u
(d) D;k vkiosQ {ks=k esa fctyh dh iwfrZ fu;fer

jgrh gS\
([k) D;k fctyh osQ izHkkj esa o`f¼ dks mfpr

Bgjk;k tk ldrk gS\

• iz'u ;FkkrF; ,oa Li"V gksus pkfg,A mnkgj.kkFkZ%
xyr iz'u
vki vkd"kZd fn[kus osQ fy, viuh vk; dk
fdruk izfr'kr Hkkx diM+ksa ij [kpZ djrs gSa\
lgh iz'u
vki viuh vk; dk fdruk izfr'kr Hkkx diM+ksa ij
[kpZ djrs gSa\

• iz'u vusdkFkZd ;k vLi"V ugha gksus pkfg,A
iz'u ,sls gksa rkfd mÙkjnkrk 'kh?kz] lgh ,oa
Li"V mÙkj nsus esa l{ke jgsA mnkgj.kkFkZ%

xyr iz'u
D;k vki izfrekg iqLrdksa ij cgqr iSlk [kpZ djrs gSa\
lgh iz'u
lgh fodYi ij lgh ()dk fu'kku yxk,¡A
vki izfrekg iqLrdksa ij fdruk [kpZ djrs gSa\
(d) 200@& # ls de
([k) 200@& ls 300@& # osQ chp
(x) 300@& ls 400@& # osQ chp
(?k) 400@& # ls vf/d
• iz'u nksgjh udkjkRedrk okys ugha gksus pkfg,A

iz'uksa dks ^D;k vki ugha* ls 'kq: ugha djuk
pkfg,] D;ksafd buls iwokZxzg&xzLr mÙkj feyus
dh laHkkouk gks ldrh gSA mnkgj.kkFkZ%

xyr iz'u
D;k vki ,slk ugha lksprs fd /weziku dks fuf"k¼
fd;k tkuk pkfg,A
lgh iz'u
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12 vFkZ'kkL=k esa lkaf[;dh

D;k vki lksprs gSa fd /weziku dks fuf"k¼ fd;k
tkuk pkfg,\

• iz'u laosQrd iz'u ugha gksus pkfg,] ftlls
mÙkjnkrk dks tokc nsus osQ fy, lw=k feysA
mnkgj.kkFkZ%

xyr iz'u
D;k vki bl mPp dksfV dh pk; osQ Lokn dks
ilan djrs gSa\
lgh iz'u
vkidks bl pk; dk Lokn oSQlk yxk\

• iz'u ls mÙkj osQ fodYi dk laosQr ugha feyuk
pkfg,\ mnkgj.kkFkZ%

xyr iz'u
D;k vki dkWyst osQ ckn ukSdjh djuk pkgasxh ;k
x`fg.kh cuuk pkgasxh\
lgh iz'u
vki dkWyst osQ ckn D;k djuk pkgsaxh\

iz'ukoyh esa ifjferksÙkj (lajfpr) iz'u ;k
eqDrksÙkj (vlajfpr) iz'u gks ldrs gSaA mijksDr
ç'u] fd ,d fo|kFkhZ dkWyst osQ ckn D;k djuk
pkgrk gS] ,d eqDrksÙkj ç'u gSA

lajfpr iz'u ;k vlajfpr iz'u ;k rks f}fo/
iz'u gks ldrs gSa ;k fiQj cgqfodYih iz'u gks ldrs
gSaA tc fdlh iz'u osQ mÙkj esa ̂ gk¡* ;k ̂ ugha* osQ ek=k
nks gh fodYi gksrs gSa rks bls f}fo/ iz'u dgrs gSaA

tc iz'ukoyh osQ varxZr nks ls vf/d mÙkjksa osQ
fodYi gksrs gSa] ogk¡ cgqfodYih iz'u vf/d mi;qDr
gksrs gaSA mnkgj.kkFkZ]

iz'u & vkius viuh ”kehu D;ksa csap nh\
(d) dtZ pqdkus osQ fy,A
([k) cPpksa dh f'k{kk gsrq /u dh O;oLFkk osQ fy,A
(x) fdlh vU; laifÙk esa fuos'k gsrqA
(?k) dksbZ vU; dkj.k (Ñi;k Li"V djsa)A

eqDrksÙkj iz'u fo'ys"k.k dh n`f"V ls mi;ksx]
Ldksj rFkk dksM osQ fy, vklku gksrs gSa] D;ksafd
mÙkjnkrkvksa dks fn, x, fodYiksa esa ls mÙkj pquuk
gksrk gSA ysfdu buosQ mi;qDr fodYi fy[kus esa
dfBukbZ gksrh gSA bu fodYiksa dks Li"V rkSj ls
fy[kk tkuk pkfg, rkfd eqís osQ nksuksa igyqvksa dk
izfrfuf/Ro gks losQA ;gk¡ ij ,d laHkkouk ;g Hkh
jgrh gS fd O;fDr&fo'ks"k dk lgh mÙkj] fn, x,
fodYiksa esa ls dksbZ Hkh u gksA bl osQ fy, dksbZ vU;
dk fodYi fn;k tkuk pkfg,] tgk¡ mÙkjnkrk viuk
og mÙkj fy[k losQ] ftldh vis{kk 'kks/drkZ@loZs{kd
dks Hkh ugha gksrhA blosQ vykok] cgq&fodYih iz'uksa
dh ,d vU; lhek ;g Hkh gS fd blesa mÙkjnkrk dks
vusd oSdfYid mÙkj nsdj izfrcaf/r dj fn;k tkrk
gS] vU;Fkk mÙkjnkrk bu fodYiksa ls fHkUu mÙkj Hkh ns
ldrk FkkA

eqDrksÙkj iz'u osQ varxZr O;fDr dks mÙkj nsus dh
vf/d O;fDrxr NwV jgrh gS] ysfdu budh lgh
O;k[;k djus esa dfBukbZ gksrh gS rFkk bUgsa Ldksj djus
esa eqf'dy gksrh gS] pw¡fd mÙkjksa esa dkiQh fofHkUurk
gksrh gSA mnkgj.kkFkZ]
iz'u & oS'ohdj.k osQ fo"k; esa vkiosQ D;k fopkj gks
ldrs gS\

vk¡dM+k&laxzg dh fof/

D;k vkius dksbZ ,slk Vsyhfotu 'kks ns[kk gS]
ftlesa fjiksVZj us cPpksa] x`gf.k;ksa ;k vke turk
ls Øe'k% mudh ijh{kk ;k lkcqu osQ fdlh czkaM
;k fdlh jktuhfrd ikVhZ osQ ckjs esa iz'u iwNk
gks\ bu iz'uksa osQ iwNus dk mís'; vk¡dM+k&laxzg
djus osQ fy, loZs{k.k djuk gSA vk¡dM+k&laxzg dh
rhu vk/kjHkwr fof/;k¡ gSa% (d) oS;fDrd lk{kkRdkj
([k) Mkd }kjk loZs{k.k (iz'ukoyh Hkstuk) vkSj
(x) VsyhiQksu&lk{kkRdkjA
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vk¡dM+ksa dk laxzg 13

OkS;fDrd lk{kkRdkj

;g fof/ rHkh mi;ksx esa ykbZ tkrh gS tc 'kks/drkZ
lHkh lnL;ksa osQ ikl tk ldrk gksA blesa 'kks/drkZ
(tk¡pdrkZ) vkeus&lkeus gksdj mÙkjnkrk ls lk{kkRdkj
djrk gSA

oS;fDrd lk{kkRdkjksa dks
dbZ dkj.kksa ls izkFkfedrk nh
tkrh gSA blesa loZs{kd ,oa
mÙkjnkrk osQ chp O;fDrxr
laidZ gksrk gSA loZs{kd ;k
lk{kkRdkjdÙkkZ dks ;g volj
feyrk gS fd og mÙkjnkrk dks vè;;u osQ mís';
osQ ckjs esa crk losQ rFkk mÙkjnkrk dh fdlh Hkh
iwNrkN dk tokc ns losQA blesa lk{kkRdkjdÙkkZ
mÙkjnkrk ls ;g fuosnu dj ldrk gS fd og
fo'ks"k egRo osQ fcanqvksa dks foLrkj ls crk,A blls
vifuoZpu (xyr O;k[;k) rFkk xyriQgeh ls
cpk tk ldrk gSA lkFk gh mÙkjnkrk dh izfrfØ;kvksa
dks ns[k dj oqQN laiwjd lwpuk,¡ Hkh izkIr gks
ldrh gSaA

OkS;fDrd lk{kkRdkj dh oqQN dfe;k¡ Hkh gSaA
;g dkiQh [kphZyh gksrh gS rFkk blesa izf'kf{kr
lk{kkRdkj dÙkkZvksa dh ”k:jr gksrh gSA blesa loZs{k.k
iwjk djus esa dkiQh vf/d le; yxrk gSA dHkh&dHkh
'kks/drkZ@loZs{kd dh mifLFkfr osQ dkj.k mÙkjnkrk
lgh ckr ugha Hkh crkrs gSaA

Mkd }kjk iz'ukoyh Hkstuk

tc loZs{k.k esa vk¡dM+ksa dks Mkd }kjk lax`ghr
fd;k tkrk gS] rks izR;sd
mÙ kjn kr k dk s  Mkd }kj k
iz'ukoyh bl fuosnu osQ lkFk
Hksth tkrh gS fd og bls iwjh
dj ,d fuf'pr rkjh[k rd

okil vo'; Hkst nsA bl dk lcls cM+k ykHk gS
fd ;g cgqr de [kphZyh gksrh gSA blosQ lkFk gh
bl fof/ osQ }kjk 'kksèkdÙkkZ@loZs{kd dkiQh nwj&njkt
osQ {ks=kksa rd igq¡p ldrs gSa] tks laHkor% O;fDr ;k
VsyhiQksu dh igq¡p ls Hkh ckgj gks ldrs gSaA bl
fof/ esa lk{kkRdkjdÙkkZ mÙkjnkrkvksa ij çHkko Hkh
ugha Mky ikrsA lkFk gh] ;g mÙkjnkrk dks i;kZIr
le; nsrk gS rkfd] og lksp&fopkj dj iz'uksa osQ
mÙkj ns losQA vktdy vku ykbu loZs{k.k ;k
laf{kIr lans'k lsok (SMS) }kjk loZs{k.k dkiQh
yksdfiz; gks jgs gSaA D;k vki tkurs gSa fd vkWu
ykbu loZs{k.k oSQls vk;ksftr fd, tkrs gSa\

Mkd }kjk loZs{k.k dh ;g deh gS fd iz'ukoyh
osQ funZs'kksa osQ Li"Vhdj.k osQ volj ugha feyrs
gSaA vr% blesa iz'u dh vifuoZpu dh laHkkouk
jgrh gSA lkFk gh Mkd&loZs{k.k }kjk de la[;k
esa mÙkjnkrkvksa ls mÙkj izkfIr dh Hkh laHkkouk
jgrh gS] D;ksafd iz'ukoyh dks fcuk iwjk Hkjs gh
ykSVkus dh ;k iz'ukoyh dks fcYoqQy gh u
ykSVkus dh Hkh laHkkouk jgrh gS vkSj lkFk gh
Mkd foHkkx }kjk iz'ukoyh osQ [kks tkus vkfn dh
laHkkouk Hkh jgrh gSA

VsyhiQksu lk{kkRdkj

VsyhiQksu lk{kkRdkj osQ varxZr 'kks/dÙkkZ@tk¡pdÙkkZ
VsyhiQksu osQ ekè;e ls loZs{k.k djrk gSA VsyhiQksu
lk{kkRdkj dk ykHk gS fd ;g OkS;fDrd lk{kkRdkj
dh vis{kk lLrk gksrk gS vkSj bls de le; esa gh
lEiUu fd;k tk ldrk gSA ;g
iz'uksa dks Li"V dj loZs{kd@ 'kks/
drkZ osQ fy, mÙkjnkrk dh enn
djus esa lgk;d gksrk gSA VsyhiQksu
lk{kkRdkj mu ekeyksa esa vf/d csgrj gksrk gS] tgk¡
oS;fDrd lk{kkRdkj osQ le; mÙkjnkrk oqQN [kkl
iz'uksa osQ mÙkj nsus esa f>>d eglwl djrk gSA
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14 vFkZ'kkL=k esa lkaf[;dh

bl fof/ dh deh ;g gS fd blesa yksxksa rd
loZs{kd dh igq¡p lhfer gks tkrh gS] D;ksafd cgqr ls
yksxksa osQ ikl futh VsyhiQksu ugha Hkh gks ldrs gSaA
blosQ lkFk VsyhiQksu lk{kkRdkj dh deh ;g Hkh gS]
fd laosnu'khy eqíksa ij mÙkjnkrkvksa dh mu  izfrfØ;kvksa
dks ǹ'; :i esa ugha ns[kk tk ldrk gS] tks bu fo"k;ksa
ij lgh tkudkjh izkIr djus esa lgk;d gksrh gSaA

fØ;kRed xfrfof/;k¡

• vkidks ,d ,sls O;fDr ls tkudkjh (lwpuk,¡)
izkIr djuh gS tks Hkkjr osQ nwj&njkt osQ xk¡o
esa jgrk gSA bl O;fDr ls lwpuk izkIr djus
osQ fy, vk¡dM+k&laxzg dh dkSu lh fof/
lokZf/d mi;qDr jgsxh vkSj D;ksa\ foospuk
dhft,A

• vkidks fdlh fo|ky; dh vè;;u xq.koÙkk
osQ ckjs esa vè;kid ls ,d lk{kkRdkj djuk
gSA ;fn ogk¡ ij fo|ky; dk iz/kukpk;Z
mifLFkr gS] rks fdl izdkj dh leL;k,¡ iSnk
gks ldrh gSa\

çk;ksfxd loZs{k.k

,d ckj tc loZs{k.k gsrq iz'ukoyh rS;kj gks tk, rks
;g lykg nh tkrh gS fd ,d NksVs lewg dk
loZs{k.k djosQ ns[k fy;k tkuk pkfg,] ftls izk;ksfxd
loZs{k.k osQ :i esa ;k iz'ukoyh dh iwoZ&ijh{kk osQ
:i esa tkuk tkrk gSA loZs{k.k osQ ckjs esa izkjafHkd
vuqeku yxkus esa çk;ksfxd loZs{k.k lgk;d gksrk gSA
;g iz'ukoyh osQ iwoZ&ijh{k.k esa Hkh lgk;d gksrk
gS] rkfd iz'uksa dh dfe;ksa ,oa =kqfV;ksa dks irk fd;k
tk losQA blosQ lkFk gh izk;ksfxd loZs{k.k iz'uksa dh
mi;qDrrk] funZs'kksa dh Li"Vrk] loZs{kd (x.kukdkj)
dh dk;Z&n{krk rFkk okLrfod loZs{k.k esa vkusokyh
ykxr ,oa le; dk vuqeku yxkus esa Hkh lgk;rk
djrk gSA

4- tux.kuk RkFkk izfrn'kZ loZs{k.k

tux.kuk ;k iw.k Z x.kuk (Census or

Complete Enumeration)

og loZs{k.k] ftlosQ varxZr tula[;k osQ lHkh rRo
'kfey gksrs gSa] mls tux.kuk ;k iw.kZ x.kuk dh fof/

gkfu

• cgqr [kphZyk
• mÙkjnkrk dks izHkkfor djus dh laHkkouk
• vf/d le; ysus okyk

• fuj{kjksa osQ }kjk mi;ksx laHko ugha
• mÙkj izkIr djus esa vf/d le;
• vLi"V iz'uksa osQ Li"Vhdj.k dk vHkko
• izfrfØ;k,¡ ns[kuk lEHko ugha

• lhfer mi;ksx
• izfrfØ;k,¡ ns[kuk lEHko ugha
• mÙkjnkrkvksa dks izHkkfor djus dh laHkkouk,¡

ykHk

• mPpre mÙkj nj
• lHkh izdkj osQ iz'uksa osQ mi;ksx dh NwV
• eqDrksÙkj iz'uksa osQ mi;ksx osQ fy, csgrj
• vLi"V iz'uksa osQ fy, Li"Vhdj.k dk volj

• de [kphZyk
• xzkeh.k rFkk lqnwj {ks=kksa rd igq¡p dk ,dek=k

lk/u
• mÙkjnkrk ij dksbZ izHkko ugha
• mÙkjnkrk dh xksiuh;rk lqjf{kr
• laosnu'khy eqn~nksa osQ fy, lokZsÙke

• vis{kkÑr de [kphZyk
• mÙkjnkrk dks izHkkfor djus dh vis{kkÑr de

laHkkouk
• vis{kkÑr mPp mÙkj njA
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dgk tkrk gSA ;fn oqQN [kkl laLFkk,¡ Hkkjr dh
laiw.kZ tula[;k osQ ckjs esa vè;;u dh #fp j[krh
gSa] rks mUgsa Hkkjr osQ lHkh 'kgjksa ,oa xk¡oksa osQ lHkh
ifjokjksa osQ ckjs esa tkudkjh izkIr djuh gksxhA bl
fof/ dh izeq[k fo'ks"krk gS fd blosQ varxZr laiw.kZ
tula[;k dh izR;sd O;f"Vxr bdkbZ dks lfEefyr
djuk gksrk gSA vki ,slk ugha dj ldrs gSa fd oqQN
bdkb;ksa dks pqu ysa vkSj oqQN dks NksM+ nsaA vkius
laHkor% Hkkjr dh tux.kuk osQ ckjs esa lquk gksxk] tks
gj nl lky esa ,d ckj gksrh gSA blosQ varxZr
?kj&?kj tkdj tkudkjh yh tkrh gS vkSj iwjs Hkkjr
osQ gj ,d ifjokj dks blesa lfEefyr fd;k tkrk
gSA blosQ varxZr tUe ,oa e`R;qnj] lk{kjrk] jkstxkj]
vk;q laHkkfork ;k izR;kf'kr vk;q] tula[;k osQ
vkdkj ,oa ljapuk vkfn osQ tulkaf[;dh; vk¡dM+s
tqVk, tkrs gSa] ftUgsa Hkkjr osQ egkfuns'kd }kjk
lax`ghr ,oa izdkf'kr fd;k tkrk gSA Hkkjr esa fiNyh
tux.kuk 2011 esa dh xbZ FkhA

tux.kuk 2001 osQ vuqlkj Hkkjr dh tula[;k
2011 dh tux.kuk osQ vuqlkj Hkkjr dh tula[;k
121-09 djksM+ gS] tks 2001 esa 102-87 djksM+ FkhA
1901 dh tux.kuk us ns'k dh tula[;k 23-83
djksM+ n'kkZbZ FkhA rc ls 110 o"kksZa dh le;kof/ esa]
ns'k dh tula[;k 97 djksM+ ls Hkh vf/d c<+ xbZ
gSA tula[;k dh vkSlr okf"kZd o`f¼ nj] tks
1971&81 esa 2-2 izfr'kr izfro"kZ Fkh] 1991&2001
esa ?kVdj 1-97 izfr'kr gks xbZ rFkk 2001&2011 esa
1-64 gks xbZA

tula[;k rFkk izfrn'kZ (Population and

Sample)

lkaf[;dh esa ̂ lef"V* 'kCn dk rkRi;Z gS vè;;u&{ks=k
osQ varxZr vkus okyh lHkh enksa@bdkb;ksa dh lexzrkA
vr% lef"V ,d ,slk lewg gS] ftl ij fdlh
vè;;u osQ ifj.kke ykxw gks losaQA loZs{k.k osQ mís';
osQ vuqlkj fdlh lef"V osQ varxZr lnSo ,slh lHkh
O;f"V rFkk bdkb;k¡@ensa vkrh gSa] ftuesa oqQN fo'ks"krk,¡
(;k fo'ks"krkvksa dk lewg) gksaA izfrn'kZ pquus esa
igyk dk;Z lef"V dh igpku djuk gSA ,d ckj
tc lef"V dh igpku gks tkrh gS rks 'kks/drkZ
bldk vè;;u djus dk ,d rjhdk pqurk gSA ;fn
'kks/drkZ dks yxrk gS fd lewph lef"V ;k tula[;k
dk losZ{k.k laHko ugha gS] rks og ,d izfrfuf/
izfrn'kZ pqu ldrk gSA ,d vkn'kZ izfrn'kZ (izfrfuf/
izfrn'kZ) lkekU;r% lef"V ls NksVk gksrk gS rFkk
vis{kkÑr de ykxr ,oa de le; esa lef"V osQ
ckjs esa i;kZIr lgh lwpuk,¡ iznku djus esa l{ke
gksrk gSA

eku ysa fd vki] fdlh {ks=k&fo'ks"k osQ yksxksa
dh vkSlr vk; osQ ckjs esa vè;;u djuk pkgrs gSaA
x.kukfof/ osQ vuqlkj] vkidks ml {ks=k osQ izR;sd
O;fDr dh vk; dk irk djus osQ ckn mudk oqQy
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16 vFkZ'kkL=k esa lkaf[;dh

pkgrs gSa] rks vki dh lef"V D;k gksxh vkSj
izfrn'kZ D;k gksxk\

• ;fn dksbZ 'kks/drkZ iatkc esa xsgw¡ dh iQly osQ
vkSlr mRiknu dk vkdyu djuk pkgrk gS]
rks mldh lef"V vkSj izfrn'kZ lewg D;k gksaxs\

;kn`fPNd izfrp;u

tSlk fd uke ls Li"V gS] ;kn`fPNd izfrp;u og
gksrk gS] tgk¡ lef"V izfrn'kZ&lewg ls O;f"Vxr bdkb;ksa
(izfrn'kZ) dks ;kn`fPNd :i ls pquk tkrk gSA eku
ysa fd ljdkj ,d {ks=k&fo'ks"k esa jgus okys ifjokjksa
osQ ctV ij isVªksfy;e inkFkkZsa dh dherksa dh o`f¼
osQ izHkko dh tk¡p djuk pkgrh gSA blosQ fy, 30
ifjokjksa dk izfrfuf/d (;kn`fPNd) izfrn'kZ izkIr
djosQ mldk vè;;u djuk gSA buosQ pquko osQ fy,
igys ml {ks=k osQ lHkh 300 ifjokjksa osQ uke ifpZ;ksa
ij fy[ks tkrs gSa vkSj fiQj mu ifpZ;ksa dks iwjh rjg
vkil esa feyk fn;k tkrk gSA blosQ ckn] mlesa ls
lk{kkRdkj osQ fy, ckjh&ckjh ls 30 uke ifpZ;ksa
}kjk pqu fy, tkrs gSaA

;kn`fPNd izfrp;u esa izR;sd O;fDr osQ pqus
tkus dh leku laHkkouk gksrh gS vkSj pquk x;k

;ksx djosQ ogk¡ osQ yksxksa dh la[;k ls Hkkx nsdj
ogk¡ osQ yksxksa dh vkSlr vk; irk djuh gksxhA bl
fof/ osQ varxZr cgqr [kpZ vk,xk] D;ksafd blosQ
fy, Hkkjh la[;k esa ifjx.kdksa dh HkrhZ djuh gksrh
gSA blosQ fodYi osQ :i esa] vki ml {ks=k osQ] oqQN
O;fDr;ksa dk izfrn'kZ pqu dj mudh vk; dks tku
ysrs gSaA pqus x, lewg osQ O;fDr;ksa dh vkSlr vk;
gh ml iwjs {ks=k osQ yksxksa dh vkSlr vk; gksrh gSA
mnkgj.k osQ fy,&
• 'kks/ leL;k% ef.kiqj jkT; osQ pwjkpk¡niqj ftys
osQ d`f"k Jfedksa dh vkfFkZd fLFkfr dk vè;;u
djukA
• lef"V% pwjkpk¡niqj  ftys osQ leLr d̀f"k JfedA
• izfrn'kZ (uewuk)% pwjkpk¡niqj ftys osQ 10 izfr'kr
d`f"k JfedA

vf/drj loZs{k.k izfrn'kZ loZs{k.k gh gksrs gSaA
lkaf[;dh esa bUgsa dbZ dkj.kksa ls izkFkfedrk nh tkrh
gSA ;g  izfrn'kZ de [kpZ esa ,oa vYi le; esa
i;kZIr fo'oluh; ,oa lgh lwpuk,¡ miyC/ djk
ldrs gSaA izfrn'kZ] pw¡fd lef"V ls NksVk gksrk gS] vr%
l?ku iwNrkN osQ }kjk vf/d foLr̀r lwpuk,¡ lax̀ghr
dh tk ldrh gSaA blds fy, ifjx.kdksa dh NksVh
Vksyh dh gh t:jr gksxh] ftUgsa vklkuh ls izf'kf{kr
fd;k tk ldrk gS rFkk muosQ dk;Z dh fuxjkuh
Hkyh&Hkk¡fr dh tk ldrh gSA vc iz'u ;g mBrk gS
fd bl izfrn'kZ dk p;u oSQls djsa\ izfrn'kZ p;u osQ
nks izpfyr rjhosQ gSa] ftUgsa ;kǹfPNd ,oa v;kǹfPNd
izfrn'kZ dgrs gSaA bu nksuksa izdkj osQ izfrn'kkZsa osQ varj
dk fooj.k vkxs fn;k tk jgk gSA

fØ;kRed xfrfof/;k¡

• Hkkjr ,oa phu esa vxyh tux.kuk fdu&fdu
o"kkZsa esa dh tk,xh\

• ;fn vki XI oha d{kk dh vFkZ'kkL=k dh ubZ
ikB~;iqLrd  osQ ckjs esa Nk=kksa dh jk; tkuuk

20 dPps o 20 iDosQ
vFkkZr 40 ?kjksa okyh

lef"V

2 iDosQ vkSj 8 dPps ?kjksa dk vizfrfuf/
izfrn'kZ

5 iDosQ vkSj 5 dPps ?kjksa dk izfrfuf/
izfrn'kZ
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O;fDr Bhd oSlk gh gksrk gS] tSlk fd ugha pquk x;k
O;fDrA mi;qZDr mnkgj.k esa 300 izfrn'kZ bdkb;ksa
(izfrp;u jpuk) dh lef"V esa lHkh bdkb;ksa oQks]
30 bdkb;ksa osQ izfrn'kZ esa] pqus tkus dk leku
volj izkIr gqvkA vr% bl rjg ls fudkys x,
izfrn'kZ dks gh ;kn`fPNd izfrn'kZ dgk tkrk gSA bl
fof/ dks ykVjh fof/ osQ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA
vktdy ;kn`fPNd izfrn'kksZa osQ p;u osQ fy,
daI;wVj izksxzke dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

fuxZe fuokZpu (Exit Poll)

vkius ns[kk gh gksxk fd tc pquko gksrs gSa rks
Vsyhfotu usVodZ pquko laca/h lekpkj fn[kkrs gSaA
blosQ lkFk gh ;s yksx bldk iwokZuqeku Hkh fn[kkrs
gSa fd dkSu lh ikVhZ thr ldrh gSA bls fuxZe
ernku (,sfXtV iksy) osQ :i esa fd;k tkrk gSA
blosQ varxZr ernku osaQnzksa ls ernku djosQ fudyus
okys ernkrkvksa ls ;kn`fPNd izfrn'kZ ysus osQ fy,
iwNk tkrk gS fd mUgksaus fdls er fn;k gSA ;gk¡
ernkrkvksa osQ izfrn'kZ }kjk izkIr vk¡dM+ksa ls pquko
thrus okyksa osQ ckjs esa iwokZuqeku  yxk;k tkrk gSA
vkius ns[kk gksxk fd fuxZe fuokZpu lnSo lgh
vuqeku ugha yxkrs gSaA D;ksa\

fØ;kRed xfrfof/

• vkidks Hkkjr esa [kk|kUu mRiknu dh fiNys
50 o"kkZsa dh izo`fÙk dk fo'ys"k.k djuk gSA
pw¡fd lHkh 50 o"kkZsa ds fy, vk¡dM+s ,df=kr
djuk eqf'dy gS] vr% vkidks 10 o"kkZsa osQ
,d izfrn'kZ dk p;u djuk gSA vki ;kǹfPNd
la[;k lkj.kh dk iz;ksx djrs gq, vius izfrn'kZ
oSQls pqusaxs\

v;kn`fPNd izfrp;u

,slh fLFkfr Hkh gks ldrh gS tc vkidks fdlh {ks=k
osQ 100 ifjokjksa esa ls 10 dks pquuk gksA vkidks ;g

r; djuk gS fd fdu ifjokjksa dks pqusa vkSj fdUgsa NksM+
nsaA vki ,sls ?kjksa dks pqu ldrs gSa] tks vkiosQ fy,
lqfo/k tud gksa ;k fiQj vius fe=k ;k ifjfpr osQ
?kj dks pqu ldrs gSaA bl ekeys esa] vki 10
ifjokjksa dks pquus osQ fy, vius fu.kZ; (iwokZxzg)
dk iz;ksx djrs gSaA ,slh fLFkfr esas 100 ifjokjksa esa
ls vkiosQ }kjk pqus x, 10 ifjokj] v;kn`fPNd
izfrn'kZ }kjk ugha pqus x, gSaA vr% fdlh v;kn`fPNd
izfrn'kZ esa ml lef"V dh lHkh bdkb;ksa osQ pqus tkus
dh leku laHkkouk,¡ ugha gksrh gSa vkSj blesa loZs{kd
dh lqfo/k ;k fu.kZ; dh Hkwfedk egRoiw.kZ gks tkrh
gSA bUgsa pw¡fd izk;% vius fu.kZ;] mís';] lqfo/k rFkk
fu;rek=kk (dksVk) osQ vk/kj ij pquk tkrk gS] vr%
bls v;kn`fPNd izfrn'kZ osQ :i esa tkuk tkrk gSA

5- izfrp;u ,oa vizfrp;u =kqfV;k¡

izfrp;u =kqfV;k¡ (Sampling Errors)

la[;kRed ekuksa okyh tula[;k dh nks egRoiw.kZ
fo'ks"krk,¡ gksrh gSa tks ;gk¡ lqlaxr gSaA igyh] osQanzh;
izo`fÙk] ftldk ekiu vkSlr (eè;eku)] ekè; ;k
cgqyd osQ }kjk fd;k tk ldrk gSA nwljh] fopyu]
ftldk ekiu ^ekud fopyu*] ^ekè; fopyu*]
ijkl vkfn dh x.kuk }kjk fd;k tk ldrk gSA

izfrn'kZ dk mís'; tula[;k izkpyksa osQ ,d ;k
vf/d vkdyuksa dks izkIr djuk gksrk gSA izfrp;u
=kqfV izfrn'kZ vkdyu rFkk mlh osQ tula[;k izkpy
(lef"V fo'ks"k tSls vkSlr vk; vkfn osQ okLrfod
ewY;) esa varj dks bafxr djrk gSA

mnkgj.kkFkZ&

ef.kiqj osQ 5 Ñ"kdksa dh vkenuh dk mnkgj.k ysaA
eku ysa] pj x (d`"kdksa dh vkenuh) osQ ekiu
500] 550] 600] 650] 700 gSaA geus ns[kk fd ;gk¡
lef"V dk vkSlr (500 $ 550 $ 600 $ 650 $
700) ÷ 5 ¾ 3000 ÷ 5 ¾ 600 gSA
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vc eku yhft, ge nks O;fDr;ksa dk ,d ,slk
izfrn'kZ pqurs gSa tgk¡ x osQ ewY; 500 ,oa 600 gSaA
vc izfrn'kZ dk vkSlr (500$600)÷ 2 ¾ 1100
÷ 2 ¾ 550 gksrk gSA

;gk¡ vkdyu dh izfrp;u =kqfV gS¾ 600
(vlyh eku) &550 (vkdyu) ¾ 50

vizfrp;u =kqfV;k¡ (Non sampling Errors)

vizfrp;u =kqfV;k¡ izfrp;u =kqfV;ksa dh vis{kk vf/
d xaHkhj gksrh gSaA ,slk blfy, gksrk gS fd izfrp;u
=kqfV;ksa dks cM+s vkdkj osQ izfrn'kZ ysdj de fd;k
tk ldrk gS] ij v;kn`fPNd =kqfV;ksa dks de djuk
vlaHko gS] pkgs izfrn'kZ dk vkdkj cM+k gh D;ksa u
j[kk tk,A ;gk¡ rd fd tux.kuk esa Hkh v;kn`fPNd
=kqfV dh laHkkouk gks ldrh gSA v;kn`fPNd =kqfV;ksa
osQ oqQN mnkgj.k fuEufyf[kr gSa%

vk¡dM+k vtZu esa =kqfV;k¡

bl izdkj dh =kqfV;k¡ xyr mÙkjksa dks jsdkMZ djus ls
iSnk gksrh gSA eku yhft,] ,d f'k{kd d{kk osQ
Nk=kksa ls vè;kid dh est dh yackbZ dks ekius osQ
fy, dgrk gSA Nk=kksa }kjk fy, x, eki esa varj gks
ldrs gSaA ;s varj iQhrs esa varj] Nk=kksa dh ykijokgh]
vkfn osQ dkj.k gks ldrs gaSA blh izdkj] eku ysa fd
ge larjksa dh dher osQ ckjs esa vk¡dM+s ,d=k djuk
pkgrs gSaA ge tkurs gSa fd vyx&vyx nqdkuksa esa
rFkk vyx&vyx cktkjksa esa larjksa dh dher
fHkUu&fHkUu gks ldrh gSA blosQ lkFk gh xq.koÙkk osQ
vk/kj ij Hkh ewY;ksa esa varj gks ldrk gSA blhfy,
ge ;gk¡ ij osQoy vkSlr dher dks gh ysrs gSaA
fjdkMZ djus esa =kqfV;ksa dh laaHkkouk jgrh gS] tc
loZs{kd ;k mÙkjnkrk xyr vk¡dM+s jsdkMZ djrk gS
;k fy[krk gSA mnkgj.k osQ fy, 31 dks xyrh ls
13 fy[kk tk ldrk gSA

vuqÙkj laca/h =kqfV;k¡

vuqÙkj laca/h =kqfV;ksa dh laHkkouk rc gksrh gS] tc
lk{kkRdkjdÙkkZ izfrn'kZ lwph esa lwphc¼ mÙkjnkrk ls
laidZ ugha LFkkfir dj ikrk gS ;k izfrn'kZ lwph dk
dksbZ O;fDr mÙkj nsus ls euk dj nsrk gSA ,sls ekeyksa
esa izfrn'kZ izs{k.k dks izfrfuf/ izfrn'kZ ugha ekuk tk
ldrk gSA

izfrn'kZ vfHkufr (Sampling Bias)

izfrn'kZ vfHkufr (iwokZxzg) dh laHkkouk rc gksrh gS
tc izfrp;u ;kstuk ,slh gks fd mlosQ varxZr
lef"V ls oqQN ,sls lnL;ksa osQ lfEefyr gksus dh
laHkkouk ugha gS] ftUgsa izfrn'kZ esa 'kkfey fd;k tkuk
pkfg, FkkA

6- Hkkjr dh tux.kuk rFkk jk"Vªh; izfrn'kZ
losZ{k.k (NSS)

jk"Vªh; ,oa jkT; nksuksa gh Lrjksa ij ,slh laLFkk,¡ gksrh
gaS] tks lakf[;dh; vk¡dM+ksa dks lax`ghr] lalkf/r
rFkk lkj.khÑr djrh gSaA buesa ls jk"Vªh; Lrj dh
oqQN izeq[k laLFkk,¡ gSa] lsUll vkWiQ bafM;k] jk"Vªh;
izfrn'kZ loZs{k.k (NSS)] osQanzh; lkaf[;dh; dk;kZy;
(CSO)] Hkkjr dk egkiathdkj (RGI)] okf.kfT;d
lrdZrk ,oa lkaf[;dh egkfuns'kky; (DGCIS)
rFkk Je C;wjks vkfnA

dsUnzh; lkaf[;dh laxBu tula[;k lacaf/r
lokZfèkd iw.kZ ,oa lrr tulkaf[;dh; vfHkys[k
miyC/ djkrh gSA o"kZ 1881 osQ ckn ls izR;sd 10
o"kZ osQ varjky ij fu;fer tux.kuk dh tkrh gSA ns'k
dh vktknh osQ ckn igyh tux.kuk o"kZ 1951 esa gqbZ
FkhA bu tux.kukvksa osQ varxZr tula[;k osQ fofHkUu
igyqvksa osQ ckjs esa lwpuk,¡ ,d=k dh tkrh gSa] tSls
vkdkj] ?kuRo] fyax&vuqikr] lk{kjrk] LFkkukarj.k
rFkk tula[;k dk xzkeh.k&'kgjh forj.k vkfnA
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tux.kuk vk¡dM+ksa dk fuoZpu ,oa fo'ys"k.k Hkkjr
esa vusd vkfFkZd vkSj lkekftd eqn~nksa dks le>us
ds fy, fd;k tkrk gSA jk"Vªh; izfrn'kZ loZs{k.k
laxBu dh LFkkiuk Hkkjr ljdkj }kjk lekt&vkfFkZd
eqíksa ij jk"Vªh; Lrj osQ loZs{k.kksa osQ fy, dh xbZ
FkhA ;g laxBu ckjh&ckjh ls fujarj loZs{k.k djrk
jgrk gSA bl laxBu osQ loZs{k.kksa }kjk laxzg fd,
x, vk¡dM+s le;&le; ij fofHkUu fjiksVkZs a ,oa
bldh =kSekfld if=kdk ^loZs{k.k* esa izdkf'kr
fd, tkrs gSaA ;s vk¡dM+s ewyr% lkekftd&vkfFkZd
eqíksa ij gksrs gSaA blosQ lkFk gh jk"Vªh; izfrn'kZ
loZ s{k.k laxBu lk{kjrk] fo|ky;h ukekadu]
'kSf{kd lsokvksa dk leqi;kstu] jkstxkj] csjkstxkjh]
fofuekZ.k ,oa lsok {ks=kdksa osQ m|eksa] #X.krk]
ekr`Ro] f'k'kq&ns[kHkky vkSj lkoZtfud forj.k
iz.kkyh osQ leqi;kstu vkfn ij Hkh vuqekfur
vk¡dM+s miyC/ djkrk gSA jk"Vªh; izfrn'kZ losZ{k.k
(NSS) dk 60ok¡ Øfed losZ{k.k (tuojh&twu]
2004) vLoLFkrk rFkk LokLFk; lsokvksa ij FkkA
jk"Vªh; izfrn'kZ losZ{k.k (NSS) dk 68ok¡  Øfed
losZ{k.k (2011&12) miHkksDrk O;; ij FkkA lkFk

gh jk"Vªh; izfrn'kZ loZs{k.k laxBu m|ksxksa dk
okf"kZd loZs{k.k] iQly vuqeku loZs{k.k vkfn
dk Hkh vk;kstu djrk gSA ;g miHkksDrk dher
lwpdkad ls lacaf/r la[;kvksa osQ ladyu osQ
fy, xzkeh.k ,oa 'kgjh [kqnjk dherksa dk laxzg
vkfn Hkh djrk gSA

7- lkjka'k

la[;kvksa osQ :i esa O;Dr fd, x, vkfFkZd rF;
v¡kdM+s dgykrs gSaA vk¡dM+ks a osQ laxzg dk mís';
fdlh leL;k vkSj mlosQ dkj.kksa dks le> dj
mldh O;k[;k ,oa fo'ys"k.k djuk gSA izkFkfed
vk¡dM+ks a dk laxzg loZs{k.k vk;ksftr djosQ fd;k
tkrk gSA loZs{k.kks a osQ dbZ pj.k gksrs gSa] ftUgsa
lko/kuh iwoZd fu;ksftr djus dh vko';drk
gksrh gSA ,slh vusd laLFkk,¡ gSa] tks bu lkaf[;dh;
vk¡dM+ksa dk laxzg] lalk/u] lkj.kh;u] rFkk izdk'ku
djrh gaSA budk iz;ksx f}rh;d vk¡dM+ks a osQ :i
esa fd;k tk ldrk gSA vk¡dM+ks a osQ Ïksr dk pquko
,oa buosQ laxzg dh fo/k vè;;u osQ mís'; ij
fuHkZj djrh gSA
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20 vFkZ'kkL=k esa lkaf[;dh

iqujkorZu

• vk¡dMs+ ,sls lk/u gSa] tks lwpuk,¡ miyC/ djkdj fdlh Hkh leL;k osQ fo"k; esa Bksl fu"d"kZ
ij igq¡pus esa lgk;rk nsrh gSaA

• izkFkfed vk¡dM+s O;fDr }kjk Lo;a ,d=k dh xbZ lwpukvksa ij fuHkZj gksrs gSaA
• loZs{k.k oS;fDrd lk{kkRdkjksa] Mkd }kjk iz'ukofy;k¡ Hkstdj rFkk VsyhiQksu lk{kkRdkj }kjk

fd;s tk ldrs gSaA
• tux.kuk osQ varxZr lef"V dh lHkh bdkb;ksa@O;f"V;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA
• izfrn'kZ] lef"V ls p;fur fd;k x;k ,d NksVk lewg gksrk gS] ftlosQ }kjk lacaf/r lwpuk,¡

izkIr dh tk ldrh gSaA
• ;kn`fPNd izfrp;u osQ varxZr izR;sd O;fDr dks lwpuk iznku djus gsrq pqus tkus osQ fy, leku

volj fn;k tkrk gSA
• çfrn'kZ =kqfV;k¡ okLrfod lef"V rFkk buosQ vkdyu osQ chp varj osQ dkj.k iSnk gksrh gSaA
• vizfrp;u =kqfV;k¡ vk¡dM+ksa osQ vtZu osQ nkSjku iSnk gks ldrh gSa] tks mÙkj u nsus osQ dkj.k] ;k

p;u esa iwokZxzg osQ dkj.k gks ldrh gSaA
• jk"Vªh; Lrj ij ^Hkkjr dh tux.kuk* rFkk ^jk"Vªh; izfrn'kZ loZs{k.k laxBu* nks

egRoiw.kZ laLFkk,¡ gaS] tks fofHkUu egRoiw.kZ vkfFkZd ,oa lkekftd eqn~nksa ij vk¡dM+ksa
dk laxzg.k] lalk/u rFkk lkj.kh;u djrh gSaA

vH;kl

1- fuEufyf[kr iz'uksa osQ fy, de ls de pkj mi;qDr cgq fodYih okD;ksa dh jpuk djsa%
(d) tc vki ,d ubZ iks'kkd [kjhnsa rks buesa ls fdls lcls egRoiw.kZ ekurs gS\
([k) vki dEI;wVj dk bLrseky fdruh ckj djrs gSa\
(x) fuEufyf[kr esa ls vki fdl lekpkj i=k dks fu;fer :i ls i<+rs gaS\
(?k) isVªksy dh dher esa o`f¼ U;k;ksfpr gS\
(Ä) vkiosQ ifjokj dh ekfld vkenuh fdruh gS\

2- ik¡p f}ekxhZ iz'uksa dh jpuk djsa (gk¡ @ ugha osQ lkFk)A

3- lgh fodYi dks fpfÉr djsa%
(d) vk¡dM+ksa osQ vusd Ïksr gksrs gaS (lgh @ xyr)A
([k) vk¡dM+k&laxzg osQ fy, VsyhiQksu loZs{k.k lokZf/d mi;qDr fof/ gS] fo'ks"k :i ls tgk¡ ij

turk fuj{kj gks vkSj nwj&njkt osQ dkiQh cM+s {ks=kksa esa iQSyh gks (lgh @ xyr)A
(x) loZs{kd@'kks/drkZ }kjk laxzg fd, x, vk¡dM+s f}rh;d vk¡dM+s dgykrs gSa (lgh @ xyr)A
(?k) izfrn'kZ osQ v;kn`fPNd p;u esa iwokZxzg (vfHkufr) dh laHkkouk jgrh gS (lgh @ xyr)A
(Ä) vizfrp;u =kqfV;ksa dks cM+k izfrn'kZ viukdj de fd;k tk ldrk gS (lgh @ xyr)A
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vk¡dM+ksa dk laxzg 21

4- fuEufyf[kr iz'uksa osQ ckjs esa vki D;k lksprs gSa\ D;k vkidks bu iz'uksa esa dksbZ leL;k nh[k jgh gS\
;fn gk¡] rks oSQls\

(d) vki vius lcls utnhd osQ cktkj ls fdruh nwj jgrs gS\
([k) ;fn gekjs owQM+s esa IykfLVd FkSfy;ksa dh ek=kk 5 çfr'kr gS rks D;k bUgsa fu"ksf/r fd;k tkuk pkfg,\
(x) D;k vki isVªksy dh dher esa o`fa¼ dk fojks/ ugha djsaxs\
(?k) D;k vki jklk;fud moZjd osQ mi;ksx osQ i{k esa gSa\
(Ä) D;k vki vius [ksrksa esa moZjd bLrseky djrs gSa\
(p) vkiosQ [ksr esa izfr gsDVs;j fdruh mit gksrh gS\

5- vki cPpksa osQ chp 'kkdkgkjh vkVk uwMy dh yksdfiz;rk dk vuqla/ku djuk pkgrs gSaA bl mís'; ls
lwpuk&laxzg djus osQ fy, ,d mi;qDr iz'ukoyh cuk,a¡\

6- 200 iQkeZ okys ,d xk¡o esa iQly mRiknu osQ Lo:i ij ,d vè;;u vk;ksftr fd;k x;kA buesa
ls 50 iQkekZsa dk loZs{k.k fd;k x;k] ftuesa ls 50 izfr'kr ij osQoy xsgw¡ mxk, tkrs gSaA lef"V ,oa izfrn'kZ
ds vkdkj D;k gSa\

7- izfrn'kZ] lef"V rFkk pj osQ nks&nks mnkgj.k nsaA

8- buesa ls dkSu lh fof/ }kjk csgrj ifj.kke izkIr gksrs gSa] vkSj D;ksa\
(d)x.kuk (tux.kuk) ([k) izfrn'kZ

9- buesa dkSu lh =kqfV vf/d xaHkhj gS vkSj D;ksa\

(d) izfrp;u =kqfV ([k) vizfrp;u =kqfV

10- eku yhft, vkidh d{kk esa 10 Nk=k gSA buesa ls vkidks rhu dks pquus gSa] rks blesa fdrus izfrn'kZ
laHko gSa\

11- viuh d{kk osQ 10 Nk=kksa esa ls 3 dks pquus osQ fy, vki ykVjh fof/ dk mi;ksx oSQls djsaxs\ ppkZ
djsaA

12- D;k ykVjh fof/ lnSo ,d ;kn`fPNd izfrn'kZ nsrh gS\ crk,¡A

13- ;kn`fPNd la[;k lkj.kh dk mi;ksx djrs gq,] viuh d{kk osQ 10 Nk=kksa esa ls 3 Nk=kksa osQ p;u osQ
fy, ;kn`fPNd izfrn'kZ dh p;u izfØ;k dh O;k[;k dhft,A

14- D;k loZs{k.kksa dh vis{kk izfrn'kZ csgrj ifj.kke nsrs gSa\ vius mÙkj dh dkj.k lfgr O;k[;k djsaA
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