
vè;k; 3

lekurk

ifjp;
;g vè;k; lekurk dh voèkkj.kk osQ ckjs esa gSA lekurk dks ,d ewY; osQ :i esa lafoèkku esa Hkh ntZ
fd;k x;k gSA ;gk¡ lekurk dh voèkkj.kk ij jks'kuh Mkyrs gq, fuEufyf[kr lokyksa dks iM+rky djus dh
dksf'k'k dh xbZ gS&

lekurk D;k gS\ gesa bl uSfrd vkSj jktuhfrd vkn'kZ osQ ckjs esa D;ksa lkspuk pkfg,\

D;k lekurk dk eryc O;fDr ls gj fLFkfr esa ,d leku cjrko djuk gS\

ge lekurk dh vksj oSQls c<+ ldrs gSa vkSj thou osQ fofHkUu {ks=kksa esa vlekurk dks U;wure
oSQls dj ldrs gSa\

ge lekurk osQ jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd vk;keksa dks vyx&vyx oSQls le>
ldrs gSa\

bu lokyksa dks le>us vkSj lqy>kus osQ Øe esa gekjk lkeuk& lektokn] ekDlZokn] mnkjokn vkSj
ukjhokn tSlh vius le; dh oqQN [kkl fopkjèkkjkvksa ls gksxkA

bl vè;k; esa ge vlekurk dh fLFkfr osQ ckjs esa oqQN vk¡dM+s vkSj fp=k ns[ksaxsA ;s osQoy blfy,
fn, x, gSa fd ge vlekurk dh izo`Qfr dks le>&cw> losaQA bu vk¡dM+ksa vkSj fp=kksa dks ;kn djus dh
”k:jr ugha gSaA
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3-1 lekurk egÙoiw.kZ D;ksa gS\

lekurk ,d 'kfDr'kkyh uSfrd vkSj jktuhfrd vkn'kZ osQ :i
esa dbZ 'krkfCn;ksa ls ekuo&lekt dks izsfjr vkSj funsZf'kr djrk
jgk gSA lekurk dh ckr lHkh vkLFkkvksa vkSj èkeks± esa lekfo"V
gSA gj èkeZ bZ'oj dh jpuk osQ :i esa izR;sd euq"; osQ leku
egÙo dh ?kks"k.kk djrk gSA lekurk dh voèkkj.kk ,d
jktuhfrd vkn'kZ osQ :i esa mu fof'k"Vrkvksa ij ”kksj nsrh gS]
ftlesa  reke euq"; jax] fyax] oa'k ;k jk"Vªh;rk osQ i- QoZQ osQ
ckn Hkh lk>snkj gksrs gaSA lekurk dk nkok gS fd leku ekuork
osQ dkj.k lHkh euq"; leku egÙo vkSj lEeku ikus ;ksX; gaSA
lk>h ekuork dh ;g èkkj.kk gh ̂ lkoZHkkSe ekuokfèkdkj* ;k
^ekuork osQ çfr vijkèk* tSlh èkkj.kkvksa osQ ihNs jgrh gSA

cgqr lh lkekftd laLFkk,¡ vkSj jktlÙkk yksxksa esa in] èku]
gSfl;r ;k fo'ks"kkf/dkj dh vlekurk dk;e j[krh gSaA
vkèkqfud dky esa ̂ lHkh euq";ksa dh lekurk* dk jkTklÙkk vkSj
,slh lkekftd laLFkkvksa osQ f[kykiQ la?k"kks± esa ,dtqVrk ykus
okys ukjs osQ :i esa bLrseky fd;k x;k gSA 18oha 'krkCnh osQ
mÙkjk¼Z esa gqbZ Úkalhlh Økafr esa Hkw&lkearh] vfHktu&oxZ vkSj
jkt'kkgh osQ f[kykiQ fonzksg osQ nkSjku ^Lora=krk] lekurk]
HkkbZpkjk* Úkalhlh Økafrdkfj;ksa dk ukjk FkkA lekurk dh ek¡x
chloha 'krkCnh esa ,f'k;k vkSj vÚhdk osQ mifuos'k fojksèkh
Lora=krk la?k"kks± osQ nkSjku Hkh mBh Fkh vkSj ;g yxkrkj mu
la?k"kZjr lewgksa }kjk mBkbZ tk jgh gS] tks eglwl djrs gSa fd mUgsa
lekt esa fdukjs dj fn;k x;k gS] tSls fd efgyk,¡ ;k nfyrA

eSa ftu yksxksa dks tkurk gw¡] os lHkh fdlh u fdlh èkeZ esa
fo'okl djrs gSaA eSa ftu èkeks± osQ ckjs esa tkurk gw¡] os lHkh
lekurk dk lans'k nsrs gSaA tc ,slk gS] rks nqfu;k esa vlekurk
D;ksa gSa\

fofHkUu èkkfeZd xzaFkksa ls ,sls
mnkgj.k [kkstks] tks lekurk
osQ fopkj dks lcy djrs
gkasA bu m¼j.kksa dks viuh
d{kk esa i<+ksA

vkvks oqQN
djosQ lh[ksa
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vkt lekurk O;kid :i ls Loho`Qr vkn'kZ gS] ftls vusd ns'kksa osQ lafoèkku vkSj
dkuwuksa esa lfEefyr fd;k x;k gSA fiQj Hkh lekt esa gekjs pkjksa vksj lekurk dh ctk;
vlekurk vfèkd u”kj vkrh gSA vius ns'k esa ge vkyh'kku vkoklksa osQ lkFk&lkFk
>ksiM+ifV~V;k¡] fo'oLrjh; lqfoèkkvksa ls ySl LowQy vkSj okrkuqowQfyr d{kkvksa osQ
lkFk&lkFk is;ty ;k 'kkSpky; dh lqfoèkk ls Hkh foghu LowQy] Hkkstu dh cckZnh osQ
lkFk&lkFk Hkq[kejh ns[k ldrs gSaA dkuwu tks ok;nk djrk gS vkSj tks gekjs pkjksa vksj ekStwn
gS] muosQ chp varj fcYoqQy Li"V gSA

uhps fo'o vkSj gekjs ns'k osQ Lrj ij vlekurk dks n'kkZus okys oqQN vk¡dM+s fn,
x, gSaA bu ij ,d xgjh utj MkysaA

fo'o Lrj ij vlekurk dks n'kkZus okys oqQN vk¡dM+s

1- nqfu;k osQ 50 lcls vehj vknfe;ksa dh lkewfgd vkenuh nqfu;k osQ 40 djksM+ lcls xjhc
yksxksa dh lkewfgd vkenuh ls vfèkd gSA

2- nqfu;k dh 40 izfr'kr xjhc tula[;k dk nqfu;k dh oqQy vkenuh esa fgLlk osQoy 5
izfr'kr gS] tcfd 10 izfr'kr vehj yksx nqfu;k dh 54 izfr'kr vkenuh ij fu;a=k.k djrs gSaA

3- igyh nqfu;k [kkldj mÙkjh vesfjdk vkSj if'peh ;ksjksi osQ vxM+s vkS|ksfxd ns'kksa esa nqfu;k
dh vkcknh dk 25 izfr'kr fgLlk jgrk gS] ysfdu nqfu;k osQ 86 izfr'kr m|ksx bUgha ns'kksa esa
gSa vkSj nqfu;k dh 80 izfr'kr ÅtkZ bUgha ns'kksa esa bLrseky dh tkrh gSA

4- bu vxM+s vkS|ksfxd ns'kksa osQ fuoklh Hkkjr ;k phu tSls fodkl'khy ns'kksa osQ fuoklh dh
rqyuk esa de ls de rhu xquk vfèkd ikuh] nl xquk ÅtkZ] rsjg xquk yksgk vkSj bLikr rFkk
pkSng xquk dkx”k dk miHkksx djrk gSA

5- xHkkZoLFkk ls tqM+s dkj.kksa ls ejus dk [krjk ukbthfj;k osQ fy, 18 esa ls 1 ekeys esa gSa
tcfd dukMk osQ fy, ;gh [krjk 8700 esa ls 1 ekeys esa gSA

6- tehu osQ vanj ls fudyus okys b±èku (dks;yk] isVªksfy;e vkSj xSl) osQ tyus ls nqfu;kHkj
esa tks dkcZu MkbZ vkWDlkbM fudyrh gS] mlesa ls igyh nqfu;k osQ vkS|ksfxd ns'kksa dk
fgLlk nks frgkbZ gSA vEyh; o"kkZ (,flM jsu) osQ fy, ftEesnkj lYiQj vkSj ukbVªkstu
vkWDlkbM dk Hkh rhu pkSFkkbZ fgLlk bUgha ns'kksa }kjk mRlftZr gksrk gSA ”;knk iznw"k.k iSQykus
okys cgqr lkjs m|ksxksa dks fodflr ns'kksa ls gVkdj fodkl'khy ns'kksa esa yxk;k tk jgk gSA

Ïksr& ekuo fodkl fjiksVZ] 2005] ;wukbVsM us'kal MsoyiesaV izksxzkeA
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;gk¡ gekjk lkeuk ,d fojksèkkHkkl ls gksrk gSA yxHkx gj dksbZ lekurk osQ
vkn'kZ dks Lohdkj djrk gS] tcfd yxHkx gj rjiQ gesa vlekurk osQ n'kZu
gksrs gSaA ge ,d ,slh tfVy nqfu;k esa jgrs gSa& ftlesa èku&laink] volj] dk;Z
fLFkfr vkSj 'kfDr dh Hkkjh vlekurk gSA D;k gesa bl rjg dh vlekurk ls
fpafrr gksuk pkfg,\ D;k ;s lkekftd thou osQ LFkk;h vkSj vifjgk;Z y{k.k
gSa] tks euq";ksa dh izfrHkk vkSj ;ksX;rk osQ lkFk&lkFk lkekftd fodkl vkSj
laiUurk esa muosQ ;ksxnku osQ varj dks Hkh izfrfcafcr djrs gaS\ D;k ;s vlekurk,¡
gekjh lkekftd fLFkfr vkSj fu;eksa osQ dkj.k iSnk gksrh gSa\ ;s ,sls iz'u gSa
ftUgksaus nqfu;k Hkj osQ yksxksa dks o"kks± ls ijs'kku dj j[kk gSA

bl rjg osQ lokyksa us lekurk dks lkekftd vkSj jktuhfrd fl¼kar dk
osaQnzh; fo"k; cuk fn;kA jktuhfrd fl¼kar osQ Nk=k dks lokyksa dh ,d yach
Ük̀a[kyk dk lkeuk djuk iM+rk gSA blh rjg dk ,d loky gS fd] lekurk dk
D;k fufgrkFkZ gS\ tcfd ge cgqr ls ek;uks esa cMs+ Li"V :i ls vyx gSa] ;g
ckr dgus dk vk'k; D;k gS fd ge leku gSa\ ge lekurk osQ vkn'kZ osQ ekè;e
ls D;k ikuk pkgrs gSa\ D;k ge vk; vkSj #rcs osQ lHkh varjksa dks feVkus dk
iz;kl dj jgs gSa\ nwljs 'kCnksa es] ge fdl rjg dh vkSj fdlosQ fy, lekurk

ikuk pkgrs gSa\ lekurk dh voèkkj.kk osQ ckjs esa oqQN vkSj iz'u Hkh mBk, x, gSaA ge ;gk¡
mu ij Hkh fopkj djsaxsA lekurk dks c<+kok nsus osQ fy, D;k gesa lHkh yksxksa ls ges'kk
fcYoqQy ,d rjg dk O;ogkj djuk pkfg,\

gekjs pkjksa vkSj cgqr&lh vlekurk,¡
,slh gSa] ftu ij dksbZ vkifÙk ugha
djrkA ,sls esa ns'k vkSj nqfu;k dh
vlekurkvks a ij ckr djuk
cdokl gSA ”kjk bl ij gh è;ku
nks fd oSQls esjs ekrk&firk esjs
HkkbZ dh rjiQnkjh djrs gSaA

Hkkjr esa vkfFkZd vlekurk dks n'kkZus okys oqQN vk¡dM+s

;gk¡ Hkkjr dh 2011 dh tux.kuk ls fy, x, ?kjsyw laink vkSj lqfoèkkvksa osQ ckjs esa oqQN vk¡dM+s izLrqr gSaA
budks ;kn djus dh vko';drk ugha gSA bu vk¡dM+ksa dks xk¡o vkSj 'kgj osQ chp dh vlekurk dks le>us
osQ fy, if<+,A vkidk ifjokj bu vk¡dM+ksa esa dgk¡ vkrk gS\

ifjokj ftuosQ ikl gS--- xzkeh.k ifjokj 'kgjh ifjokj vius ifjokj osQ
(») (») fy, (PPPPP) ;k (ÎÎÎÎÎ) yxk,¡

fctyh dk dusD'ku 55 93
edku esa ljdkjh uy dk dusD'ku 35 71
edku esa Luku?kj 45 87
Vsfyfotu 33 77
LowQVj@eksisM@eksVj lkbfdy 14 35

dkj@thi@osu 2 10
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3-2 lekurk D;k gS\

bu fp=kksa ij ,d u”kj MkysaA

;s fp=k euq";ksa osQ chp uLy vkSj jax osQ vkèkkj ij HksnHkko dh vksj laosQr djrs
gSaA ;s geesa ls vfèkdka'k dks vLohdk;Z gSaA okLro esa bl rjg osQ HksnHkko lekurk osQ
gekjs vkRe&cksèk dk mYya?ku djrk gSA lekurk dk gekjk vkRe&cksèk dgrk gS fd lk>h
ekuork osQ dkj.k lHkh euq"; cjkcj lEeku vkSj ijokg osQ gdnkj gSaA

 gkyk¡fd yksxksa ls cjkcj lEeku dk O;ogkj djus dk eryc ”k:jh ugha fd ges'kk
,d tSlk O;ogkj djuk Hkh gksA dksbZ Hkh lekt vius lHkh lnL;ksa osQ lkFk lHkh fLFkfr;ksa
esa iw.kZr;k ,d leku cjrko ugha djrkA lekt osQ lgt dk;Z&O;kikj osQ fy, dk;Z
dk foHkktu ”k:jh gSA vyx&vyx dke vkSj vyx&vyx yksxksa dks egÙo vkSj ykHk
Hkh vyx&vyx feyrk gSA dbZ ckj bl cjrko esa ;g varj u osQoy Lohdk;Z gks ldrk
gS] cfYd ”k:jh Hkh yx ldrk gSA mnkgj.k osQ fy, izèkkuea=kh ;k lsuk osQ tujy dks
fo'ks"k ljdkjh n”kkZ ;k lEeku nsuk gesa rc rd lekurk dh èkkj.kk osQ foijhr ugha yxrk
tc rd fd mldk nq#i;ksx u gksA ysfdu oqQN vyx fdLe dh vlekurk,¡ vU;k;iw.kZ
yx ldrh gSaA

vc loky ;g mBrk gS fd dkSu&lh fof'k"Vrk,¡ vkSj foHksn Lohdkj fd, tkus
yk;d gSa vkSj dkSu&lh ughaA dbZ ckj yksxksa ls vyx rjg dk cjrko blfy, fd;k tkrk
gS fd mudk tUe fdlh [kkl èkeZ] uLy] tkfr ;k fyax esa gqvk gSA ge vlekurk osQ
bu vkèkkjksa dks vLohdkj djrs gSaA ysfdu yksxksa dh vkdka{kk,¡ vkSj y{; vyx&vyx
gks ldrs gSa vkSj gks ldrk gS fd lHkh dks leku liQyrk u feysA vxj os vius vanj

2022-23



36

lekurk
lekurk

jktuhfrd fl¼kar

Nqih laHkkoukvksa dks fodflr djus esa l{ke gSa rks ,slk eglwl ugha gksxk fd lekurk
[krjs esa gSA oqQN yksx vPNs laxhrdkj gks ldrs gaS]a tcfd oqQN ughaA oqQN izfl¼
oSKkfud cu ldrs gSa] tcfd oqQN vkSj vius dM+s ifjJe ;k psruk osQ fy, fo[;kr
gks ldrs gSaA lekurk osQ vkn'kZ ls tqM+s gksus dk ;g eryc ugha gS fd lHkh rjg osQ
varjksa dk mUewyu gks tk,A bldk eryc osQoy ;g gS fd gels tks O;ogkj fd;k tkrk
gS vkSj gesa tks Hkh volj izkIr gksrs gSa] os tUEk ;k lkekftd ifjfLFkfr;ksa ls fuèkkZfjr
ugha gksus pkfg,A

voljksa dh lekurk

lekurk dh voèkkj.kk esa ;g fufgr gS fd lHkh euq"; viuh n{krk vkSj izfrHkk dks
fodflr djus osQ fy, rFkk vius y{;ksa vkSj vkdka{kkvksa dks iwjk djus osQ fy, leku
vfèkdkj vkSj voljksa osQ gdnkj gSaA bldk vk'k; ;g gS fd lekt esa yksx viuh ilan
vkSj izkFkfedrkvksa osQ ekeyksa esa vyx gks ldrs gSaA mudh izfrHkk vkSj ;ksX;rkvksa esa Hkh
varj gks ldrk gS vkSj gks ldrk gS bl dkj.k ls oqQN yksx vius pqus gq, {ks=kksa esa ckdh
yksxksa ls ”;knk liQy gks tk,¡A ysfdu osQoy blfy, fd dksbZ fØosQV esa igys ik;nku
ij igq¡p x;k gS ;k dksbZ cgqr liQy odhy cu x;k gS] lekt dks vleku ugha ekuk
tk ldrkA nwljs 'kCnksa esa lkekftd n”kkZ] laifRr ;k fo'ks"kkfèkdkjksa esa lekurk dk vHkko
gksuk egÙoiw.kZ ugha gS ysfdu f'k{kk] LokLF; vkSj lqjf{kr vkokl tSlh cqfu;knh ph”kksa
dh miyCèkrk esa vlekurkvksa ls dksbZ lekt vleku vkSj vU;k;iw.kZ curk gSA

izko`Qfrd vkSj lkekftd vlekurk,¡

jktuhfrd fl¼kar esa izkòQfrd vlekurkvksa vkSj lekttfur vlekurkvksa esa varj fd;k
tkrk gSA izko`Qfrd vlekurk,¡ yksxksa esa mudh fofHkUu {kerkvksa] izfrHkk vkSj muosQ
vyx&vyx p;u osQ dkj.k iSnk gksrh gSaA lekttfur vlekurk,¡ os gksrh gSa] tks
lekt esa voljksa dh vlekurk gksus ;k fdlh lewg dk nwljs osQ }kjk 'kks"k.k fd, tkus
ls iSnk gksrh gSaA

izkÑfrd vlekurk,¡ yksxksa dh tUexr fof'k"Vrkvksa vkSj ;ksX;rkvksa dk ifj.kke
ekuh tkrh gaSA ;g vkerkSj ij eku fy;k tkrk gS fd izko`Qfrd fofHkUurkvksa dks cnyk
ugha tk ldrkA nwljh vksj os lkekftd vlekurk,¡ gSa] ftUgsa lekt us iSnk fd;k gSA
mnkgj.kLo:i] oqQN  lekt ckSf¼d dke djus okyksa dks 'kkjhfjd dk;Z djus okyksa ls
vfèkd egÙo nsrs gSa vkSj mUgsa vyx rjhosQ ls ykHk nsrs gaSA os fofHkUu oa'k] jax ;k tkfr
osQ yksxksa osQ lkFk fHkUu&fHkUu O;ogkj djrs gSaA bl rjg osQ HksnHkko esa lekt osQ ewY;
izfrfcafcr gksaxs vkSj buesa ls oqQN gesa fuf'pr :i ls vuqfpr yx ldrs gSaA
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izko`Qfrd vkSj lektewyd vlekurkvksa esa i- QoZQ djuk blfy, Hkh mi;ksxh gksrk
gS fd blls Lohdkj dh tk ldus yk;d vkSj vU;k;iw.kZ vlekurkvksa dks
vyx&vyx djus esa enn feyrh gSA ysfdu nks rjg dh vlekurkvksa esa i- QoZQ ges'kk
lkiQ vkSj vius vki Li"V ugha gksrkA mnkgj.k osQ fy, tc yksxksa osQ cjrko esa oqQN
vlekurk,¡ yacs dky rd fo|eku jgrh gSa] rks os geas euq"; dh izko`Qfrd fo'ks"krkvksa
ij vkèkkfjr yxus yxrh gSaA ,slk yxus yxrk gS tSls fd os tUexr gksa vkSj vklkuh
ls cny ugha ldrhA mnkgj.k osQ fy,] vkSjrsa vukfn dky ls ^vcyk* dgh tkrh
FkhaA mUgsa Hkh# ,oa iq#"kksa ls de cqf¼ dk ekuk tkrk Fkk] ftUgsa fo'ks"k laj{k.k dh
”k:jr FkhA blfy, ;g eku fy;k x;k Fkk fd vkSjrksa dks leku vfèkdkj ls oafpr
djuk U;k;laxr gSA vÚhdk esa dkys yksx muosQ vkSifuosf'kd 'kkldksa }kjk de
cqf¼okys] fujs cPps vkSj egt 'kkjhfjd Je] [ksy&owQn vkSj laxhr esa csgrj ekus x,A
;g èkkj.kk nklizFkk tSlh laLFkkvksa dks U;k;ksfpr Bgjkus esa iz;qDr gqbZA ,sls lHkh
ekudksa vkSj ewY;kaduksa ij vc loky mBk, tk jgs gSaA mUgsa izko`Qfrd y{k.kksa ij
vkèkkfjr ekuus ls vfèkd turk dh 'kfDr vkSj jk"Vª dh lÙkk osQ chp osQ i- QoZQ dk
izfrfcac ekuk tkrk gSA

izko`Qfrd fof'k"Vrk dh èkkj.kk ls ,d vkSj leL;k mRiUu gksrh gSA og ;g fd
izkòQfrd ekuh x;h oqQN fHkUurk,¡ vc vifjorZuh; ugha jghaA mnkgj.kLo:i] fpfdRlk
foKku vkSj rduhdh izxfr us fodykax O;fDr;ksa dk lekt esa çHkkoh <ax ls dke djuk
laHko cuk fn;k gSA vkt daI;wVj us=kghu O;fDr dh enn dj ldrs gSa] ifg;knkj oqQlhZ
vkSj o`Qf=ke ik¡o 'kkjhfjd v{kerk osQ fujkdj.k esa lgk;d gks ldrs gSaA ;gk¡ rd fd
dkWLesfVd ltZjh ls fdlh O;fDr dh 'kDy&lwjr Hkh cnyh tk ldrh gSA izfl¼
HkkSfrdfon~ LVhiQu gkWfdUl 'kk;n gh py ;k cksy ldrs gSa] ij mUgksaus foKku esa cM+k
;ksxnku fd;k gSA vkt vxj fodykax yksxksa dks mudh fodykaxrk ls mcjus osQ fy,
”k:jh enn vkSj muosQ dkeksa osQ fy, mfpr ikfjJfed nsus ls bl vkèkkj ij budkj

iq#"k fL=k;ksa ls c<+dj gSaA ;g ,d izko`Qfrd
vlekurk gSA vki bl lacaèk esa oqQN ugha
dj ldrsA

esjs gj fo"k; esa rqels ”;knk vad vkrs gSaA eS
?kj osQ dke esa ek¡ dk gkFk Hkh c¡Vkrh gw¡A rqe
eq>ls c<+dj oSQls gks\
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dj fn;k tk, fd izko`Qfrd :i ls os de l{ke gSa] rks ;g vfèkdrj yksxksa dks
vU;k;iw.kZ yxsxkA

bu lc tfVyrkvksa osQ dkj.k izko`Qfrd vkSj lkekftd vlekurkvksa osQ chp osQ
iQoZQ dks fdlh lekt osQ dkuwu vkSj uhfr;ksa dk fuèkkZj.k djus esa ekunaM osQ rkSj ij
mi;ksx djuk dfBu gksrk gSA blh dkj.k ls cgqr&ls fla¼krdkj vius p;u ls iSnk gqbZ
vlekurk vkSj O;fDr osQ fo'ks"k ifjokj ;k ifjfLFkfr;ksa esa tUe ysus ls iSnk gqbZ
vlekurk esa i- QoZQ djrs gSaA ;g nwljh rjg dh vlekurk gh lekurk osQ i{kèkj yksxksa
osQ ljksdkj dk Lkzksr gSA os pkgrs gSa fd ifjos'k ls tUeh vlekurk dks U;wure vkSj
lekIr fd;k tk,A

3-3 lekurk osQ rhu vk;ke

geus bl loky ij fopkj fd;k fd fdl izdkj osQ lkekftd varj Lohdkj fd, tk ldrs
gSaA bl ij fopkj djus osQ ckn gesa ;g lkspus dh ”k:jr gS fd lekurk osQ os dkSu&dkSu
ls vk;ke gS ftUgs ge ikuk pkgrs gSaA lekt esa O;kIr vyx&vyx rjg dh vlekurkvksa
dks igpkurs le; fofHkUu fopkjdksa vkSj fopkjèkkjkvksa us lerk osQ jktuhfrd] lkekftd vkSj
vkfFkZd rhu vk;keksa dks js[kkafdr fd;kA lekurk osQ bu rhuksa vk;keksa dks y{; djrs gq, gh
,d vfèkd U;k;iw.kZ vkSj lerkewyd lekt dh vksj c<+k tk ldrk gSA

jktuhfrd lekurk

yksdrkaf=kd lektksa esa vkerkSj ij lHkh lnL;ksa dks leku ukxfjdrk iznku djuk
jktuhfrd lekurk esa 'kkfey gSA vki ukxfjdrk osQ vè;k; esa i<+saxs fd leku
ukxfjdrk vius lkFk oqQN ewy vfèkdkj elyu ernku dk vfèkdkj] dgha Hkh
vkus&tkus] laxBu cukus vkSj vfHkO;fDr dh Lora=krk vkSj èkkfeZd fo'okl dh
vk”kknh ykrh gSA ;s ,sls vfèkdkj gSa] tks ukxfjdksa dks viuk fodkl djus vkSj jkT;
osQ dke&dkt esa fgLlk ysus esa l{ke cukus osQ fy, vko';d ekus tkrs gaSA ysfdu
;s osQoy vkSipkfjd vfèkdkj gSa] ftUgsa vkSipkfjd lafoèkku vkSj dkuwuksa }kjk
lqfuf'pr fd;k x;k gSA ge tkurs gSa fd lHkh ukxfjdksa dks leku vfèkdkj nsus okys
ns'kksa esa Hkh dkiQh vlekurk cjdjkj gSA ,slh vlekurk,¡ veweu lkekftd vkSj
vkfFkZd {ks=k esa ukxfjdksa dks miyCèk lalkèkuksa vkSj voljksa dh fHkUurk dk ifj.kke
gksrh gSaA blfy, vDlj leku volj ;k ̂ eqdkcys osQ fy, ,d leku fLFkfr;ksa* dh
ek¡x mBrh gSA gesa ;kn j[kuk pkfg, fd jktuhfrd lekurk U;k;iw.kZ vkSj lerkoknh
lekt osQ xBu osQ fy, fuf'pr :i ls egÙoiw.kZ ?kVd gS ysfdu og vius vki
esa i;kZIr ugha gksrhA
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lkekftd lekurk

jktuhfrd lekurk ;k leku dkuwuh vfèkdkj nsuk bl y{; dks izkIr djus dh fn'kk esa
igyk dne Fkk ij blosQ lkFk voljksa dh lekurk nsuk Hkh egÙoiw.kZ FkkA jktuhfrd
lekurk dh ”k:jr mu ckèkkvksa dks nwj djus esa gS ftUgsa nwj fd, fcuk yksxksa dk ljdkj
esa viuh ckr j[kus vkSj miyCèk lkèkuksa rd igq¡puk laHko ugha gksxkA lekurk osQ mís';
dh vko';drk ;g Hkh gS fd fofHkUu lewg vkSj leqnk;ksa osQ yksxksa osQ ikl bu lkèkuksa
vkSj voljksa dks ikus dk cjkcj vkSj mfpr ekSdk gksA blosQ fy, ;g ”k:jh gS fd
lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurkvksa osQ izHkkoksa dks U;wure fd;k tk,A lekt esa lHkh
lnL;ksa osQ thou;kiu osQ fy, vU; ph”kksa osQ vfrfjDr i;kZIr LokLF; lqfoèkk] vPNh
f'k{kk ikus dk volj] mfpr iks"kd vkgkj o U;wure osru tSlh oqQN U;wure ph”kksa dh
xkjaVh Hkh ”k:jh ekuk x;kA bu lqfoèkkvksa osQ vHkko esa lekt osQ lHkh lnL;ksa osQ fy,
leku 'krks± ij LièkkZ djuk laHko ugha gksxkA ftl lekt esa voljksa dh lekurk fo|eku
u gks ogk¡ esa varfuZfgr izfrHkk dk fo'kky [ktkuk cckZn gks tkrk gSA

Hkkjr esa leku voljksa osQ eísutj ,d fo'ks"k leL;k lqfoèkkvksa dh deh dh otg
ls ugha] cfYd oqQN lkekftd jhfr&fjok”kksa ls lkeus vkrh gSA ns'k osQ fofHkUu fgLlksa
esa vkSjrksa dks mÙkjkfèkdkj dk leku vfèkdkj ugha feyrk] oqQNsd xfrfofèk;ksa esa muosQ
'kkfey gksus ij ikcanh gksrh gS vkSj mUgsa mPp f'k{kk izkIr djus ls Hkh grksRlkfgr fd;k
tkrk gSA ,sls ekeyksa esa jkT; dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA vkSjrksa dks leku dkuwuh
vfèkdkj çnku djuk] lkoZtfud LFkyksa ;k jks”kxkj esa HksnHkko vkSj ijs'kkuh ls cpkus
okyh uhfr;k¡ cukuk vkSj f'k{k.k ;k oqQN vU; is'kksa esa izos'k osQ fy, izksRlkgu nsus tSls
mik; djosQ jkT; ;g Hkwfedk fuHkkrk gSA yksxksa esa tkx:drk c<+kus vkSj bu vfèkdkjksa
dk iz;ksx djus okyksa dks leFkZu nsdj Hkh jkT; viuh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

vkfFZkd lekurk
vkfFkZd vlekurk ,sls lekt esa fo|eku gksrh gS ftlesa O;fDr;ksa vkSj oxks± osQ chp èku]
nkSyr ;k vkenuh esa [kklh fHkUurk gksA vkfFkZd vlekurk dh fMxzh ukius dk ,d rjhdk
rks ;g gS fd laiUure vkSj fuèkZure lewgksa osQ chp dk vkuqikfrd varj ukik tk,A
,d vU; rjhdk xjhch js[kk ls uhps jgus okys yksxksa dh la[;k dk vkdyu djuk gSA
;g lgh gS fd lekt esa èku&nkSyr ;k vkenuh dh iwjh lekurk laHkor% dHkh fo|eku
ugha jghA vkt vfèkdrj yksdra=k yksxksa dks leku volj miyCèk djkus dk iz;kl djrs
gSaA ;g ekuk tkrk gS fd leku volj de ls de mUgsa viuh gkyr dks lqèkkjus dk
ekSdk nsrs gSa ftuosQ ikl izfrHkk vkSj ladYi gSA leku voljksa osQ lkFk Hkh vlekurk
cuh jg ldrh gS] ysfdu blesa ;g laHkkouk Nqih gS fd vko';d iz;klksa }kjk dksbZ Hkh
lekt esa viuh fLFkfr csgrj dj ldrk gSA
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efgykvks a dks lsuk dh
yM+kowQ VqdfM+;ksa esa 'kkfey
gksus vkSj lsuk osQ loksZPp
in ij igq¡pus dh vuqefr
gksuh pkfg,A

“ ”

ysfdu lekt osQ fy, xgjh [kkbZ tSlh os
vlekurk,¡ vfèkd [krjukd gSa tks ihf<;ksa ls
vuNqbZ jgh gSaA vxj fdlh lekt esa yksxksa osQ oqQN
[kkl oxZ osQ yksx ihf<+;ksa ls cs'kqekj èku&nkSyr
vkSj blosQ lkFk gkfly gksus okyh lÙkk dk
miHkksx djrs gSa] rks lekt oxks± esa caV tkrk gSA
,d vksj os] tks ihf<+;ksa ls èku] fo'ks"kkfèkdkj vkSj
lÙkk dk miHkksx djrs vk;s gSa vkSj vU; tks
ihf<+;ksa ls xjhc cus jgsA dkyØe esa ,slk oxZHksn]
vkØks'k vkSj fgalk dks c<+kok ns ldrk gSA vehj
oxks± dh 'kfDr osQ dkj.k ,sls lekt dks vfèkd
[kqyk o lerkoknh cukus osQ fy, lqèkkjuk ”;knk
dfBu lkfcr gks ldrk gSA

ekDlZokn vkSj mnkjokn gekjs lekt dh nks
izeq[k jktuhfrd fopkjèkkjk,¡ gSaA ekDlZ mUuhloha
lnh dk ,d izeq[k fopkjd FkkA ekDlZ us nyhy nh
fd [kkbZuqek vlekurkvksa dk cqfu;knh dkj.k egÙoiw.kZ
vkfFkZd lalkèkuksa tSls&  ty] taxy]  tehu ;k rsy
lesr vU; izdkj dh laifÙk dk futh LokfeRo gSA
futh LokfeRo ekfydksa osQ oxZ dks fliZQ vehj ugha
cukrk] mUgsa jktuhfrd rkdr Hkh nsrk gSA ;g rkdr
mUgsa jkT; dh uhfr;ksa vkSj dkuwuksa dks izHkkfor djus
esa l{ke cukrh gS vkSj os yksdrkaf=kd ljdkj osQ fy,
[krjk lkfcr gks ldrs gSaA ekDlZoknh vkSj lektoknh

f'k{kk esa vlekurk

uhps nh xbZ rkfydk esa fofHkUu leqnk;ksa dh 'kSf{kd
fLFkfr ls tqMs+ oqQN vk¡dMs+ fn, x, gSaA bu leqnk;ksa dh
'kSf{kd fLFkfr esa tks varj gSa] D;k os egÙoiw.kZ gSa\ D;k
bu varjksa dk gksuk osQoy ,d la;ksx gS ;k ;s varj
tkfr&O;oLFkk osQ vlj dh vksj laosQr djrs gSa\ vki
;gk¡ tkfr&O;oLFkk osQ vykok vkSj fdu dkj.kksa dk
izHkko ns[krs gSa\

'kgjh Hkkjr esa mPp f'k{kk esa tkfrxr leqnk;ksa
esa vlekurk

tkfr@leqnk; izfr gtkj yksxksa esa
Lukrdksa dh la[;k

vuqlwfpr tkfr 47

eqfLye 61

fgUnw (vU; fiNM+h tkfr;k¡) 86

vuqlwfpr tutkfr 109

bZlkbZ 237

flD[k 250

fgUnw(mPp tkfr;k¡) 253

vU;  èkkfeZd leqnk; 315

vf[kr Hkkjrh; vkSlr 155

Ïksr & us'kuy lsaiy losZ vkxsZukbts'ku] 55ok¡ jkmaM losZ] 1999&2000

eglwl djrs gSa fd
vkfFkZd vlekurk,¡ lkekftd #rcs ;k fo'ks"kkfèkdkj
tSlh vU; rjg dh lkekftd vlekurkvksa dks c<+kok
nsrh gSaA blfy, lekt esa vlekurk ls fucVus osQ fy,
gesa leku volj miyCèk djkus ls vkxs tkus vkSj
vko';d lalkèkuksa vkSj vU; rjg dh laifÙk ij turk
dk fu;a=k.k dk;e djus vkSj lqfuf'pr djus dh ”k:jr
gSA ,sls fopkj fooknkLin gks ldrs gSa ysfdu mUgksaus ,sls
egÙoiw.kZ eqís mBk,] ftuosQ lekèkku djus dh ”k:jr gSA

okn&fookn&laokn
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U;wure etnwjh esa okLrfod :i ls

35 izfr'kr dh deh

1968

2006

la;qDr jkT; vesfjdk esa uLyh; vlekurk

“ ”
mnkjoknh fl¼karksa esa fojksèkh n`f"Vdks.k ik;k tk ldrk gSA mnkjoknh lekt esa

lalkèkuksa vkSj ykHkka'k osQ forj.k osQ lokZfèkd dkjxj vkSj mfpr rjhosQ osQ :i esa
izfr}af}rk osQ fl¼kar dk leFkZu djrs gSaA os ekurs gSa fd lcosQ fy, thou;kiu osQ
U;wure Lrj vkSj leku volj çnku djus vkSj lqfuf'pr djus osQ fy, jkT; dks gLr{ksi
djuk gS] ysfdu blls lekt esa [kqn&c&[kqn lekurk vkSj U;k; LFkkfir ugha gks ldrkA
Lora=k vkSj fu"i{k ifjfLFkfr;ksa esa yksxksa osQ chp çfrLi¼kZ gh lekt esa ykHkka'kksa osQ
forj.k dk lcls U;k;iw.kZ vkSj dkjxj mik; gksrh gSA mnkjokfn;ksa dk ekuuk gS fd tc
rd çfrLi¼kZ Lora=k vkSj [kqyh gksxh vlekurkvksa dh [kkb;k¡ ugha cusaxh vkSj yksxksa dks
viuh izfrHkk vkSj iz;klksa dk ykHk feyrk jgsxkA

mnkjokfn;ksa osQ fy, ukSdfj;ksa esa fu;qfDr vkSj 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa izos'k osQ fy, p;u
osQ mik; osQ :i esa izfrLièkkZ dk fl¼kar lokZfèkd U;k;ksfpr vkSj dkjxj gSA mnkgj.kLo:i]
vius ns'k esa vusd Nk=k O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa ukekadu dh vk'kk djrs gSa] tcfd izos'k

la;qDr jkT; vesfjdk esa uLyh vlekurk osQ ckjs esa vkSj Hkh [kkst djsaA gekjs ns'k esa dkSu&dkSu ls lewg
blh izdkj dh vlekurk osQ f'kdkj gSaA vesfjdk esa bl vlekurk dks de djus osQ fy, fdl izdkj dh
uhfr;k¡ viukbZ xbZ\ D;k muosQ vuqHkoksa ls oqQN lh[kk tk ldrk gS\ D;k mUgkasus Hkh gekjs vuqHkoksa ls oqQN
lh[kk gS\

40
o"kZ ls
de mez

osQ
10

yk[k
vÚhdh&
vesfjdh
yksx

tsy dh
lyk[kksa
osQ ihNs

13

izfr'kr]
v'osr
iq:"k
O;Ld
erkfèkdkj

ls
oafpr
gq,

Åijys 20%]
yksxksa dk 83%] /u
laink ij vf/dkj

fupyss 20%]
yksxksa osQ ikl /u&laink

fcYoqQy ugh

,d v/wjk LoIu

vk; dh

vlekurk
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ukjhokn

ukjhokn L=kh&iq#"k osQ leku vfèkdkjksa dk i{k ysus okyk
jktuhfrd fl¼kar gSA os L=kh ;k iq#"k ukjhoknh dgykrs gSa]
tks ekurs gSa fd L=kh&iq#"k osQ chp dh vusd vlekurk,¡ u
rks uSlfxZd gSa vkSj u gh vko';dA ukjhokfn;ksa dk ekuuk gS
fd bu vlekurkvksa dks cnyk tk ldrk gS vkSj L=kh&iq#"k
,d lerkiw.kZ thou th ldrs gSaA

ukjhokn osQ vuqlkj] L=kh&iq#"k vlekurk ^fir`lÙkk* dk
ifj.kke gSA ̂ fir`lÙkk* ls vk'k; ,d ,slh lekftd] vkfFkZd
vkSj lkaLòQfrd O;oLFkk ls gS] ftlesa iq#"k dks L=kh ls vfèkd
egÙo vkSj 'kfDr nh tkrh gSA fir`lÙkk bl ekU;rk ij vkèkkfjr gS fd iq#"k vkSj L=kh izo`Qfr
ls fHkUu gSa vkSj ;gh fHkUurk lekt esa mudh vleku fLFkfr dks U;k;ksfpr Bgjkrh gSA ukjhoknh
bl u”kfj;s ij lokfy;k fu'kku yxkrs gSaA blosQ fy, os L=kh&iq#"k osQ tSfod foHksn vkSj
L=kh&iq#"k osQ chp lkekftd Hkwfedkvksa osQ foHksn osQ chp varj djus dk vkxzg djrs gSaA tSfod
;k fyax&Hksn (Sex) izko`Qfrd vkSj tUetkr gksrk gS] tcfd ySafxdrk (Gender) lekttfur
gSA bls ;w¡ Hkh le>k tk ldrk gS fd euq"; dk uj ;k eknk osQ :i esa tUe gksrk gS] ysfdu
vkSjr ;k enZ dks ftu lkekftd Hkwfedkvksa esa ge ns[krs gSa] mUgsa lekt x<+rk gSA mnkgj.k
osQ fy, ;g thofoKku dk ,d rF; gS fd osQoy vkSjr gh xHkZèkkj.k djosQ ckyd dks tUe
ns ldrh gS] ysfdu thofoKku osQ rF; esa ;g fufgr ugha gS fd tUe nsus osQ ckn osQoy L=kh
gh ckyd dk ykyu&ikyu djsA ukjhokfn;ksa us gesa fl[kk;k gS fd L=kh&iq#"k vlekurk dk
vfèkdka'k izo`Qfr us ugha lekt us iSnk fd;k gSA

^fir`lÙkk* us Je dk oqQN ,slk foHkktu fd;k gS ftlesa L=kh ̂ futh* vkSj ̂ ?kjsyw* fdLe osQ
dkeksa osQ fy, ftEesnkj gSa] tcfd iq#"k dh ftEesnkjh ̂ lkoZtfud* vkSj ̂ ckgjh* nqfu;k esa gSA

ukjhoknh bl foHksn ij Hkh loky [kM+s djrs gSaA mudk dguk gS fd
vfèkdrj fL=k;k¡ ̂ lkoZtfud* vkSj ̂ ckgjh* {ks=k esa Hkh lfØ; gksrh gSaA
blhfy, nqfu;kHkj esa vfèkdrj fL=k;k¡ ?kj ls ckgj vusd {ks=kksa esa
dk;Zjr gSaA ysfdu ?kjsyw dkedkt dh iwjh ftEesnkjh osQoy fL=k;ksa osQ
daèkksa ij gSA ukjhoknh bls fL=k;ksa osQ daèks ij ^nksgjk cks>* crkrs gSaA
gkyk¡fd bl nksgjs cks> osQ ckotwn fL=k;ksa dks lkoZtfud {ks=k osQ fu.kZ;ksa
esa uk osQ cjkcj egÙo fn;k tkrk gSA ukjhokn dk ekuuk gS futh@lkoZtfud
osQ chp ;g foHksn vkSj lekt ;k O;fDRk }kjk x<+h gqbZ ySafxd
vlekurk osQ lHkh :iksa dks feVk;k tk ldrk gS vkSj feVk;k tkuk
pkfg,A
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osQ fy, vR;fèkd dM+h izfrLièkkZ gSA le;&le; ij ljdkj vkSj vnkyrksa us 'kS{kf.kd
laLFkkuksa vkSj izos'k ijh{kkvksa dk fu;eu djus osQ fy, gLr{ksi fd;k gS]
rkfd gj çR;k'kh dks LièkkZ dk mfpr vkSj leku volj feys] fiQj Hkh
oqQN dks izos'k ugha feyrk] ysfdu bls lhfer lhVksa osQ caVokjs dk
fu"i{k rjhdk ekuk tkrk gSA

lektokfn;ksa ls myV mnkjoknh ugha ekurs fd jktuhfrd]
vkfFkZd vkSj lkekftd vlekurk,¡ ,d&nwljs ls vfuok;Zr;k tqM+h
gksrh gSaA mudk ekuuk gS fd buesa ls gj {ks=k dh vlekurkvksa dk
fujkdj.k Bksl rjhosQ ls djuk pkfg,A blfy,] yksdra=k jktuhfrd
lekurk iznku djus esa ennxkj gks ldrk gS] ysfdu lkekftd
fHkUurkvksa vkSj vkfFkZd vlekurkvksa osQ lekèkku osQ fy, fofoèk
j.kuhfr;ksa dh [kkst djuk Hkh ”k:jh gSA mnkjokfn;ksa osQ fy,
vlekurk vius vki esa leL;k ugha gS] cfYd os osQoy ,slh
vU;k;h vkSj xgjh vlekurkvksa dks gh leL;k ekurs gSa] tks yksxksa dks mudh oS;fDrd
{kerk,¡ fodflr djus ls jksdrh gSaA

3-4 ge lekurk dks c<+kok oSQls ns ldrs gSa\

vHkh lekurk osQ mís'; dks ikus osQ lokZfèkd okaNuh; rjhosQ osQ ckjs esa lektokfn;ksa
vkSj mnkjokfn;ksa osQ chp osQ oqQN cqfu;knh erHksnksa ij ppkZ dh xbZA tcfd bu
vyx&vyx n`f"Vdks.kksa osQ rqyukRed xq.kksa vkSj lhekvksa ij fo'oHkj esa cgl gks jgh
gS] vkt Hkh ;g fopkj djuk t:jh gS fd lekurk dh vksj c<+us osQ fy, dkSu&ls
fla¼kr vkSj uhfr;k¡ vko';d gksaxhA [kklrkSj ls lkspuk gS fd D;k lekurk ykus osQ
mís'; osQ fy, ldkjkRed ;kstuk mfpr gS\ bl eqís ij gky osQ o"kks± esa cgqr fookn
[kM+k gqvk gSA bl fo"k; ij vxys [kaM esa ppkZ dh tk,xhA

vkSipkfjd lekurk dh LFkkiuk
lekurk ykus dh fn'kk esa igyk dne vlekurk vkSj fo'ks"kkfèkdkj dh vkSipkfjd
O;oLFkk dks lekIr djuk gksxkA nqfu;kHkj esa lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd
vlekurkvksa dks oqQN jhfr&fjok”kksa vkSj dkuwuh O;oLFkkvksa ls lajf{kr j[kk x;k gSA bu
fjok”kksa ;k dkuwuksa }kjk lekt osQ oqQN fgLlkas dks reke fdLe osQ voljksa vkSj ykHkksa dk
vkuUn mBkus ls jksdk tkrk FkkA cgqr lkjs ns'kksa esa xjhc yksxksa dks erkfèkdkj ls oafpr
j[kk tkrk FkkA efgykvksa dks cgqr lkjs O;olk; vkSj xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysus dh b”kk”kr
ugha FkhaA Hkkjr esa tkfr&O;oLFkk fupyh tkfr;ksa dks 'kkjhfjd Je osQ vykok oqQN Hkh
djus ls jksdrh FkhA oqQN ns'kksa esa osQoy oqQN [kkl ifjokjksa osQ yksx gh loksZPp inksa rd
ig¡qp ldrs gSaA

vius fo|ky; osQ Nk=k@
Nk=kkvksa ij è;ku nks vkSj
muesa u”kj vkus okyh
lHkh vkfFZkd&lkekftd
vlekurkvks a dh lwph
cukvksA

vkvks oqQN

djosQ lh[ks
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lekurk dh izkfIr osQ fy, ”k:jh gS fd ls lHkh fu"ksèk ;k fo'ks"kkfèkdkjksa dk var fd;k
tk,A pw¡fd ,slh cgqr&lh O;oLFkkvksa dks dkuwu dk leFkZu izkIr gS blfy, ;g ”k:jh
gksxk fd ljdkj vkSj dkuwu vlekurk dh O;oLFkkvksa dks laj{k.k nsuk can djsA gekjk
lafoèkku us Hkh ;gh fd;k gSA lafoèkku èkeZ] uLy] tkfr] fyax ;k tUe LFkku osQ vkèkkj
ij HksnHkko djus dk fu"ksèk djrk gSA gekjk lafoèkku NqvkNwr dh izFkk dk Hkh mUewyu djrk
gSA vfèkdrj vkèkqfud lafoèkku vkSj yksdrkaf=kd ljdkjsa vkSipkfjd :i ls lekurk osQ
fla¼kr dks Lohdkj dj pqdh gSa vkSj bl fl¼akr dks tkfr] uLy] èkeZ ;k fyax ij è;ku
fn, fcuk ^lHkh ukxfjdksa dks dkuwu osQ ,d leku crkZo* osQ :i esa lekfgr fd;k gSA

foHksnd cjrko }kjk lekurk

tSlk fd ge ns[k pqosQ gSa] lekurk osQ fla¼kr dks ;FkkFkZ esa cnyus osQ fy, vkSipkfjd
lekurk ;k dkuwu osQ le{k lekurk vko';d rks gS] ysfdu i;kZIr ughaA dHkh&dHkh ;g
lqfuf'pr djus osQ fy, fd yksx leku vfèkdkjksa dk miHkksx dj losQa] muls
vyx&vyx cjrko djuk vko';d gksrk gSA bl mís'; ls yksxksa osQ chp oqQN varjksa

lektokn

 lektokn vlekurkvksa osQ tokc esa mits oqQN jktuhfrd fopkjksa dk lewg gSA ;s [kkldj os
vlekurk,¡ Fkha] tks vkS|ksfxd iw¡thoknh vFkZO;oLFkk ls iSnk gqbZ vkSj mlesa ckn rd cuh jghaA lektokn
dk eq[; ljksdkj orZeku vlekurkvksa dks U;wure djuk vkSj lalkèkuksa dk U;k;iw.kZ c¡Vckjk gSA gkyk¡fd
lektokn osQ i{kèkj iwjh rjg ls ck”kkj osQ f[kykiQ rks ugha gksrs] ysfdu os f'k{kk vkSj LokLF; lsok
tSls vkèkkjHkwr {ks=kksa esa ljdkjh fu;eu] fu;kstu vkSj fu;a=k.k dk leFkZUk ”k:j djrs gSaA

Hkkjr esa çeq[k lektoknh fpard jkeeuksgj yksfg;k us ik¡p rjg dh vlekurkvksa dh igpku dh]
ftuosQ f[kykiQ ,d lkFk yM+uk gksxk & L=kh&iqjQ"k vlekurk] peM+h osQ jax ij vkèkkfjr vlekurk]
tkfrxr vlekurk] oqQN ns'kksa dk vU; ij vkSifuosf'kd 'kklu vkSj fuLlansg vkfFkZd vlekurk gSA ;g
vkt Loçekf.kr èkkj.kk yx ldrh gS] ysfdu yksfg;k osQ le; esa  lektokfn;ksa osQ chp vke rkSj ij
;gh roZQ pyrk Fkk fd vlekurk dk ,dek=k :i oxhZ; vlekurk gS] ftlosQ f[kykiQ la?k"kZ vifjgk;Z
gSA nwljh vlekurk,¡ xkS.k gSa ;k vkfFkZd vlekurk dk [kkRek gksrs gh os Lor% [kRe gks tk,¡xhA yksfg;k
dk dguk Fkk fd bu vlekurkvksa esa ls çR;sd dh vyx&vyx tM+sa gSa vkSj mu lcosQ f[kykiQ
vyx&vyx ysfdu ,d lkFk la?k"kZ NsM+us gksaxsA mUgksaus ,dkaxh Økafr dh ckr ugha dghA muosQ fy,
mDr ik¡p vlekurkvksa osQ f[kykiQ la?k"kZ dk vFkZ Fkk ik¡p Økafr;k¡A mUgksaus bl lwph esa nks vkSj Økafr;ksa
dks 'kkfey fd;k & O;fDrxr thou ij vU;k;iw.kZ vfrØe.k osQ f[kykiQ ukxfjd Lora=krk osQ fy,
Økafr rFkk vfgalk osQ fy,] lR;kxzg osQ i{k esa 'kL=kR;kx osQ fy, ØkafrA ;s gh lIrØkafr;k¡ Fkha] tks
yksfg;k osQ vuqlkj lektokn dk vkn'kZ gSA
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dks è;ku esa j[kuk gksrk gSA mnkgj.k osQ fy, fodykaxksa dh lkoZtfud LFkkuksa ij fo'ks"k
<yku okys jkLrksa (Ramp)dh ek¡x U;k;ksfpr gksxh] D;ksafd blls gh mUgsa lkoZtfud
Hkouksa esa izos'k djus dk leku volj fey losQxkA blh rjg jkr esa dkWy lsaVj esa dke
djus okyh efgyk dks dkWy lsaVj vkrs&tkrs le; fo'ks"k lqj{kk dh ”k:jr gks ldrh
gSA blls mlosQ dke osQ leku vfèkdkj dh j{kk gks losQxhA lekurk dh dVkSrh bUgsa
ugha] oju~ c<+kok nsus okys mik;ksa osQ :i esa ns[kk tkuk pkfg,A

fdl rjg osQ foHksn] voljksa rd leku igq¡p dks ckfèkr djrs gSa vkSj bu ckèkkvksa
dks nwj djus osQ fy, fdl rjg dh uhfr;k¡ viukbZ tkuh pkfg,\ vktdy bl rjg
osQ lokyksa ij yxHkx gj lekt esa ppkZ gks jgh gSA oqQN ns'kksa us voljksa dh lekurk
c<+kus osQ fy, ̂ ldkjkRed dk;ZokbZZ* dh uhfr;k¡ viukbZ gSaA vius ns'k esa geus vkj{k.k
dh uhfr viukbZ gSA vxys [kaM esa ̂ ldkjkRed dk;ZokbZ* osQ fopkj dks le>us dk iz;kl
djsaxsA ge ̂ ldkjkRed dk;ZokbZ* osQ ifjizs{; esa viukbZ xbZ oqQN uhfr;ksa vkSj mBk, x,
oqQN eqíksa dks Hkh le>saxsA

ldkjkRed dk;ZokbZZ

ldkjkRed dk;ZokbZ bl fopkj ij vkèkkfjr gS fd dkuwu }kjk vkSipkfjd lekurk
LFkkfir dj nsuk i;kZIr ugha gSA vlekurkvksa dks feVkus osQ fy, ”k:jh gksxk fd

fcYoqQy lkiQ&lqFkjs p;u dks lqfuf'pr djus osQ fy,
vki lcdks ,d tSlk VsLV nsuk gksukA vki lcdks ml

isM+ ij p<+ dj fn[kkuk gSA
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vlekurk dh xgjh [kkbZ;ksa dks Hkjus okys vfèkd ldkjkRed
dne mBk, tk,¡A blhfy, ldkjkRed dk;ZokbZ dh vfèkdrj
uhfr;k¡  vrhr dh vlekurkvksa osQ lap;h nq"izHkkoksa dks nq#Lr
djus osQ fy, cukbZ tkrh gSaA

ldkjkRed dk;ZokbZ osQ dbZ :i gks ldrs gSaA blesa oafpr
leqnk;ksa osQ fy, Nk=ko`fÙk vkSj gkWLVy tSlh lqfoèkkvksa ij
ojh;rk osQ vkèkkj ij [kpZ djus ls ysdj ukSdfj;ksa vkSj 'kSf{kd
laLFkkvksa esa izos'k osQ fy, fo'ks"k O;oLFkk djus rd dh uhfr;k¡
gks ldrh gSaA vius ns'k esa oafpr lewgksa dks volj dh lekurk
nsus osQ fy, geus ukSdfj;ksa vkSj f'k{kk esa vkjf{kr LFkku ;k dksVk
dh uhfr dks viuk;k gSA ;g uhfr cgqr okn&fookn vkSj
vlgefr dk osaQnz jgh gSA bl uhfr dh bl vkèkkj ij odkyr

dh xbZ gS fd oqQN lewg otZuk vkSj vyxko osQ dkj.k lkekftd iwokZxzg vkSj HksnHkko
osQ f'kdkj jgs gSaA tks leqnk; vrhr esa ihfM+r vkSj leku voljksa ls oafpr jgs gSa] muls
;g vis{kk ugha dh tk ldrh fd os vU; yksxksa ls lekurk osQ vkèkkj ij izfrLièkkZ djsaA
blhfy, ,d lerkewyd vkSj U;k;iw.kZ lekt osQ fuekZ.k osQ fgr esa mudks fo'ks"k laj{k.k
vkSj lgk;rk nsus dh vko';drk gSA

ldkjkRed dk;ZokbZ osQ :i esa fo'ks"k lgk;rk dks ,d fuf'pr le; vofèk rd
pyus okyk rnFkZ mik; ekuk x;kA blosQ ihNs ekU;rk ;g gS fd fo'ks"k cjrko   bu
leqnk;ksa dks orZeku oapukvksa ls mcjus esa l{ke cuk,xk vkSj fiQj ;s vU; leqnk;ksa ls
lekurk osQ vkèkkj ij izfrLièkkZ dj losaQxsA gkyk¡fd ldkjkRed dk;ZokbZZZ dh uhfr;ksa dk
lekt dks vfèkd lerkewyd cukus osQ fy, leFkZu fd;k x;k] ysfdu oqQN fl¼kardkj
bu uhfr;ksa osQ f[kykiQ roZQ nsrs gSaA os loky djrs gSa fd D;k yksxksa ls foHksndkjh cjrko
djus ls dHkh Hkh vfèkd lekurk dh vksj ys tk,xk\

ldkjkRed foHksnhdj.k] [kkldj vkj{k.k dh uhfr;ksa osQ vkykspd bu uhfr;ksa osQ
f[kykiQ roZQ nsus osQ fy, lekurk osQ fl¼kar dk lgkjk ysrs gSaA budk ekuuk gS fd
oafprksa dks mPp f'k{kk ;k ukSdfj;ksa esa vkj{k.k ;k dksVk nsus dk dksbZ Hkh izkoèkku vuqfpr
gS] D;ksafd ;g euekus rjhosQ ls lekt osQ vU; oxks± dks leku O;ogkj osQ vfèkdkj ls
oafpr djrk gSA vkykspdksa dk dguk gS fd vkj{k.k Hkh ,d rjg dk HksnHkko gSA
lekurk dh ek¡x gS fd lc yksxksa ls fcYoqQy ,d rjg ls O;ogkj gksA tc ge O;fDr;ksa
osQ chp tkfr ;k jax osQ vkèkkj ij varj djrs gSa] rc ge tkfrxr vkSj uLyxr iwokZxzgksa
vkSj Hkh etcwr dj jgs gksrs gSaA bu fl¼kardkjksa osQ fy, mu lkekftd fof'k"Vrkvksa dks
lekIr djuk egÙoiw.kZ gS] tks lekt dks foHkkftr djrh gSaA

vyx&vyx rjg dh 'kkjhfjd
fodykaxrk osQ f'kdkj Nk=kksa
dks vU; Nk=kksa dh Hkk¡fr lh[kus
osQ fy, vko';d lqfoèkkvksa
dh ,d lwph cukvksA vkiosQ
fo|ky; esa buesa ls dkSu&dkSu
lh lqfoèkk,¡ miyCèk gaSA

vkvks oqQN

djosQ lh[ks
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bl cgl dh jks'kuh esa ;g izklafxd gksxk fd O;fDr osQ leku vfèkdkjksa vkSj jkT;
osQ funsZ'kd fl¼kar osQ :i esa lekurk osQ chp I-kQoZQ fd;k tk,A O;fDr dk fdlh
'kSf{kd laLFkk esa izos'k ;k lkoZtfud {ks=k esa jkstxkj ikus dk leku vfèkdkj gS] ysfdu
izfrLièkkZ mfpr gksuh pkfg,A tc dHkh oqQN lhfer LFkkuksa ;k
ukSdfj;ksa osQ fy, izfrLièkkZ gks rc oafpr lewgksa osQ yksx
vykHkdkjh fLFkfr osQ f'kdkj gks ldrs gSaA ,sls f'k{kkFkhZ tks
vius leqnk; esa i<+us okyksa dh igyh ih<+h ls vkrs gSa] vFkkZr
ftuosQ ekrk&firk vkSj iwoZt vf'kf{kr jgs gkas] viuh ”k:jrksa
vkSj ifjfLFkfr;ksa osQ ekeys esa i<+s&fy[ks ifjokjksa osQ Nk=kksa ls
cgqr vyx gksrs gSaA nfyr] L=kh ;k otZuk vkSj oapuk osQ f'kdkj
vU; Jsf.k;ksa ls vkus okys lnL; oqQN fo'ks"k lgk;rk osQ ik=k
vkSj vfèkdkjh gksrs gSaA bl fo'ks"k lgk;rk dks miyCèk djkus
gsrq jkT; dks lekurk ykus okyh lkekftd uhfr;k¡ cukuh
pkfg,A bu uhfr;ksa ls vkSj mUgsa vU; yksxksa osQ lkFk izfrLièkkZ
djus dk mfpr volj fey losQxkA

rF; ;g gS fd f'k{kk vkSj LokLF; lqfoèkkvksa osQ {ks=k esa
Hkkjr esa oafpr tula[;k osQ fy, ftruk fd;k tkuk pkfg, Fkk mlls cgqr de fd;k
x;k gSA LowQyh f'k{kk osQ Lrj ij vlekurk,¡ pkSadkus okyh gSaA xzkeh.k vkSj 'kgjh
>ksiM+iêðh osQ cgqr lkjs xjhc cPpksa osQ LowQy tkus dh laHkkouk ugha osQ cjkcj gSA ;fn
mUgsa volj fey Hkh x;k] rc muosQ LowQy osQ ikl mUgsa nsus osQ fy, oqQN ugha gksrkA
[kkldj vfHktkroxhZ; LowQyksa dh lqfoèkkvksa dh rqyuk esa ;s cPps oqQN vlekurkvksa osQ
lkFk LowQy esa izos'k ysrs gSaA ;s vlekurk,¡ mudk ihNk ugha NksM+rh vkSj ;ksX;rk c<+kus
;k ukSdjh ikus dh laHkkoukvksa ij yxkrkj pksV igq¡pkrh jgrh gSaA ;s Nk=k vfHktkr le>s
tkus okys O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa izos'k ikus esa ckèkkvksa dk lkeuk djrs gSa D;ksafd
muosQ ikl fo'ks"k dksfpax osQ fy, ”k:jh lkèkuksa dk vHkko gksrk gSA O;kolkf;d
ikB~;Øeksa dh iQhl Hkh bruh ”;knk gksrh gS fd mlls Hkh ,d ?ksjkcanh tSlh gks tkrh
gSA ifj.kkeLo:i os vfèkd fo'ks"kkfèkdkj vkSj lqfoèkkvksa okys oxks± ls lekurk osQ vkèkkj
ij izfrLièkkZ ugha dj ldrsA

bl rjg dh lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurk,¡ leku volj dh izkfIr esa ckèkd
gksrh gSaA vfèkdrj fl¼kardkj vkt bl ckr dks ekurs gSaA leku volj osQ y{; ls lHkh
lger gSaA fookn mu uhfr;ksa osQ ckjs esa gS tks jkT; dks bl y{; dh izkfIr osQ fy,
viukuh pkfg,A D;k jkT; dks oafpr leqnk;ksa osQ fy, oqQN LFkku vkjf{kr dj nsus
pkfg,] ;k mUgsa de mez ls gh fo'ks"k lqfoèkk,¡ miyCèk djkbZ tkuh pkfg,] rkfd bu
cPpksa dh ;ksX;rk vkSj izfrHkk dk fodkl gks losQ\ oafpr dkSu gS\ bls ifjHkkf"kr oSQls

vuqlwfpr tkfr vkSj
tutkfr;k s a o sQ fy,
ldkjkRed dk;Zokgh
(dksVk] Nk=kòfÙk] izf'k{k.k
vkfn) dh uhfr;k¡ futh
'kSf{kd laLFkkvksa esa izos'k
osQ fy, Hkh ykxw dh tkuh
pkfg,A

okn&fookn&laokn“ ”
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fd;k tk,\ D;k oafprksa dh igpku vkfFkZd vkèkkj ij dh tkuh pkfg, ;k tkfr
O;oLFkk ls iSnk gqbZ lkekftd vlekurkvksa osQ vkèkkj ij\ ;s lkekftd uhfr osQ os igyw
gSa] ftuosQ ckjs esa vkt Hkh cgl gks jgh gSA varr% ge tks Hkh uhfr;k¡ pqurs gSa] mUgsa
lcosQ fy, lerkewyd vkSj U;k;iw.kZ lekt cukus esa feyh liQyrk osQ vkèkkj ij
tk¡puk iM+sxkA

lekurk osQ fo"k; ij lksprs le; gesa izR;sd O;fDr dks fcYoqQy ,d tSlk ekuus
vkSj izR;sd O;fDr dks ewyr% leku ekuus esa varj djuk pkfg,A ewyr% leku O;fDr;ksa
dks fo'ks"k fLFkfr;ksa esa vyx&vyx cjrko dh ”k:jr gks ldrh gSA ysfdu ,sls lHkh
ekeyksa esa loksZifj mís'; lekurk dks c<+kok nsuk gh gksxkA lekurk osQ y{; dks ikus osQ
fy, vyx ;k fo'ks"k cjrko osQ ckjs esa lkspk tk ldrk gS] ysfdu blosQ fy, vkSfpR;
fl¼ djuk vkSj lkoèkkuhiwoZd iqufoZpkj vko';d gksrk gSA pw¡fd vyx&vyx leqnk;ksa
osQ fy, vyx&vyx cjrko tkfr O;oLFkk vkSj jaxHksn osQ vax Fks] blfy, mnkjoknh
^,d tSlk crkZo* osQ fl¼kar ls gVrs gq, cgqr lkoèkku jgrs gSaA

lekurk osQ mís'; ls tqM+s cgqr ls eqís ukjhoknh vkanksyu }kjk mBk, x,A mUuhloha
lnh esa fL=k;ksa us leku vfèkdkjksa osQ fy, la?k"kZ fd;kA mnkgj.k osQ fy, mUgksaus
erkfèkdkj] dkWyst&;wfuoflZVh esa fMxzh ikus dk vfèkdkj vkSj dke osQ fy, vfèkdkj
dh mlh izdkj ek¡x dh tSls vf/dkj iq:"kksa dks gkfly FksA gkyk¡fd tSls gh mUgksaus
ukSdfj;ksa esa izos'k fd;k mUgsa eglwl gqvk fd fL=k;ksa dks bu vfèkdkjksa dks mi;ksx esa

ykus osQ fy, fo'ks"k lqfoèkkvksa dh vko';drk gSA mnkgj.k osQ fy, mUgsa ekr̀Ro

fparu&eaFku

uhps nh xbZ fLFkfr;ksa ij fopkj djsaA D;k buesa ls fdlh Hkh fLFkfr esa fo'ks"k vkSj
foHksndkjh cjrko djuk U;k;ksfpr gksxk\

dkedkth efgykvksa dks ekr`Ro vodk'k feyuk pkfg,A
,d fo|ky; esa nks Nk=k n`f"Vghu gSaA fo|ky; dks muosQ fy, oqQN fo'ks"k
midj.k [kjhnus osQ fy, èku&jkf'k [kpZ djuh pkfg,A
xhrk ckLosQVckWy cgqr vPNk [ksyrh gSA fo|ky; dks mlosQ fy,
ckLosQVckWy dksVZ cukuk pkfg, ftlls og viuh ;ksX;rk dk vkSj Hkh
fodkl dj losQA
thr osQ ekrk&firk pkgrs gSa fd og ixM+h igusA bjiQku pkgrs gSa fd
og tqEes ('kqØokj)dks uek”k i<+s] ,slh ckrksa dks è;ku esa j[krs gq,
LowQy dks thr ls ;g vkxzg ugha djuk pkfg, fd og fØosQV [ksyrs
le; gsyesV igus vkSj bjiQku osQ vè;kid dks 'kqØokj dks mlls nksigj
ckn dh d{kkvksa osQ fy, jQdus dks ugha dguk pkfg,A
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vodk'k vkSj dk;ZLFky ij ckyokM+h tSls izkoèkkuksa dh vko';drk FkhA bl izdkj osQ
fo'ks"k cjrko osQ fcuk os u rks xaHkhjrkiwoZd LièkkZ esa Hkkx ys losaQxh vkSj u gh liQy
O;kolkf;d vkSj futh thou dk vkuan mBk losaQxhA nwljs 'kCnksa esa iq#"kksa osQ leku
vfèkdkjksa osQ mi;ksx osQ fy, mUgsa dbZ ckj ,d fo'ks"k cjrko   dh ”k:jr gksrh FkhA

tc ge lekurk osQ eqís ij lksprs gSa vkSj ;g tk¡prs gSa fd ,d [kkl fLFkfr esa fo'ks"k
cjrko ”k:jh gS ;k ugha rks gesa yxkrkj Lo;a ls gh iwNus dh ”k:jr gS fd D;k fo'ks"k
cjrko ;g lqfuf'pr djus osQ fy, vko';d gS fd ,d lewg leku vfèkdkjksa dk mlh
izdkj vkuan mBk losQ tSlk fd 'ks"k lektA gkyk¡fd ;g lkoèkkuh ges'kk cjruh pkfg,
fd fo'ks"k cjrko opZLo ;k 'kks"k.k dh ubZ lajpukvksa dks tUe u ns vFkok ;g fo'ks"k cjrko
lekt esa fo'ks"kkfèkdkj vkSj 'kfDr dks fiQj ls LFkkfir djus okyk ,d vkSj izHkko'kkyh
midj.k u cu tk,A fo'ks"k cjrko dk mís'; vkSj vkSfpR; ,d U;k;ijd vkSj lerkewyd
lekt dks c<+kok nsus osQ ekè;e osQ vykok oqQN vkSj ugha gSA
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i
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u
ko
y
h

1- oqQN yksxksa dk roZQ gS fd vlekurk izko`Qfrd gS tcfd oqQN vU; dk dguk gS fd okLro
esa lekurk izko`Qfrd gS vkSj tks vlekurk ge pkjksa vksj ns[krs gSa mls lekt us iSnk fd;k gSA
vki fdl er dk leFkZu djrs gSa\ dkj.k nhft,A

2- ,d er gS fd iw.kZ vkfFkZd lekurk u rks laHko gS vkSj u gh okaNuh;A ,d lekt ”;knk
ls ”;knk cgqr vehj vkSj cgqr x- jhc yksxksa osQ chp dh [kkbZ dks de djus dk iz;kl dj
ldrk gSA D;k vki bl roZQ ls lger gSa\ viuk roZQ nhft,A

3- uhps nh xbZ voèkkj.kk vkSj mlosQ mfpr mnkgj.kksa esa esy cSBk;saA

(d) ldkjkRed dk;ZokbZ (1) izR;sd o;Ld ukxfjd dks er nsus
dk vfèkdkj gSA

([k) volj dh lekurk (2) cSad ofj"B ukxfjdksa dks C;kt dh
mQ¡ph nj nsrs gSaA

(x) leku vfèkdkj (3) izR;sd cPps dks fu%'kqYd f'k{kk
feyuh pkfg,A

4- fdlkuksa dh leL;k ls lacaf/r ,d ljdkjh fjiksVZ osQ vuqlkj NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dks
ck”kkj ls viuh mit dk mfpr ewY; ugha feyrkA fjiksVZ esa lykg nh xbZ fd ljdkj dks csgrj
ewY; lqfuf'pr djus osQ fy, gLr{ksi djuk pkfg,A ysfdu ;g iz;kl osQoy y?kq vkSj lhekar
fdlkuksa rd gh lhfer jguk pkfg,A D;k ;g lykg lekurk osQ fl¼kar ls laHko gS\

5- fuEufyf[kr esa ls fdl esa lekurk osQ fdl fl¼kar dk mYya?ku gksrk gS vkSj D;ksa\

(d) d{kk dk gj cPpk ukVd dk ikB viuk Øe vkus ij i<+sxkA
([k) dukMk ljdkj us nwljs fo'o;q¼ dh lekfIr ls 1960 rd ;wjksi osQ 'osr ukxfjdksa

dks dukMk esa vkus vkSj clus osQ fy, izksRlkfgr fd;kA
(x) ofj"B ukxfjdksa osQ fy, vyx ls jsyos vkj{k.k dh ,d f[kM+dh [kksyh xbZA
(?k) oqQN ou {ks=kksa dks fuf'pr vkfnoklh leqnk;ksa osQ fy, vkjf{kr dj fn;k x;k gSA
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6- ;gk¡ efgykvksa dks erkfèkdkj nsus osQ i{k esa oqQN roZQ fn, x, gSaA buesa ls dkSu&ls roZQ lekurk
osQ fopkj ls laxr gSaA dkj.k Hkh nhft,A

(d) fL=k;k¡ gekjh ekrk,¡ gSaA ge viuh ekrkvksa dks erkfèkdkj ls oafpr djosQ viekfur ugha
djsaxs\

([k) ljdkj osQ fu.kZ; iq#"kksa osQ lkFk&lkFk efgykvksa dks Hkh izHkkfor djrs gSa blfy, 'kkldksa
osQ pquko esa mudk Hkh er gksuk pkfg,A

(x) efgykvksa dks erkf/dkj u nsus ls ifjokjksa esa erHksn iSnk gks tk,¡xsA

(?k) efgykvksa ls feydj vkèkh nqfu;k curh gSA erkfèkdkj ls oafpr djosQ yacs le; rd
mUgsa nckdj ugha j[kk tk ldrk gSA
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