
bl vè;k; esa ge jk"Vª vkSj jk"Vªokn ls laacafèkr fopkjksa dh tkudkjh gkfly djsaxs vkSj
mu ij ppkZ djsaxsA gekjs fy, ;gk¡ ;g le>us dk vfèkd egÙo ugha gS fd jk"Vªokn
dk mn; D;ksa gqvk vkSj blls tqM+s dk;Z D;k gSaA cfYd gekjs fy, jk"Vªokn osQ ckjs
esa lkoèkkuhiwoZd lkspuk vkSj blosQ lkFk blesa fufgr vfèkdkjksa vkSj vkdka{kkvksa dh
ij[k djuk egÙoiw.kZ gksxkA

bl vè;k; osQ vè;;u&euu ls geµ

jk"Vª vkSj jk"Vªokn dh voèkkj.kkvksa dks le>us]

jk"Vªokn dh 'kfDr vkSj lhekvksa dks Lohdkj djus vkSj

yksdra=k ,oa jk"Vªokn osQ chp lacaèk lqfuf'pr djus dh ”k:jr dks Lohdkj
djus esa leFkZ gks losaQxsA

vè;k; 7

jk"Vªokn

ifjp;
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7-1 jk"Vªokn dk ifjp;

jk"Vªokn 'kCn osQ çfr vke le> D;k gS\ vxj eksVs rkSj ij turk dh jk; ysa rks ge bl
flyflys esa ns'kHkfDr] jk"Vªh; èot] ns'k osQ fy, cfynku tSlh ckrssa lqusaxsA fnYyh eas
x.kra=k fnol dh ijsM Hkkjrh; jk"Vªokn dk cstksM+ izrhd gSA ;g çrhd lÙkk vkSj 'kfDr osQ
lkFk fofoèkrk dh Hkkouk dks Hkh iznf'kZr djrk gSA dbZ yksx bl fofoèkrk dks Hkkjrh; jk"Vª
ls tksM+rs gSaA ysfdu vxj ge xgjkbZ esa tkus dh dksf'k'k djsa rks ik,¡xs fd jk"Vªokn dh
lqLi"V vkSj loZekU; ifjHkk"kk djuk vklku ugha gSA bldk ;g eryc ugha gS fd gessa
viuk iz;kl NksM+ nsuk pkfg,A jk"Vªokn dk vè;;u djuk blfy, ”k:jh gS fd oSf'od
ekeyksa esa ;g cgqr gh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

fiNyh nks 'krkfCn;ksa osQ nkSjku jk"Vªokn ,d ,sls lEeksgd jktuhfrd fl¼kaar osQ :i
eas mHkjk gS ftlus bfrgkl jpus esa ;ksxnku fd;k gSSA blus mRdV fu"Bkvksa osQ lkFk&lkFk
xgjs fo}s"kksa dks Hkh çsfjr fd;k gSA blus turk dks tksM+k gS rks foHkkftr Hkh fd;k gSA blus
vR;kpkjh 'kklu ls eqfDr fnykus esa enn dh rks blosQ lkFk ;g fojksèk] dVqrk vkSj ;q¼ksa dk
dkj.k Hkh jgk gSA lkezkT;ksa vkSj jk"Vªksa osQ èoLr gksus dk ;g Hkh ,d dkj.k jgk gSA jk"Vªoknh
la?k"kks± us jk"Vªksa vkSj lkezkT;ksa dh lhekvksa osQ fuèkkZj.k&iqufuZèkkZj.k esa ;ksxnku fd;k gSA vkt
Hkh nqfu;k dk ,d cM+k Hkkx fofHkUu jk"Vª&jkT;ksaa esa caVk gqvk gSA gkyk¡fd jk"Vªksa dh lhekvksa
osQ iqul±;kstu dh izfØ;k vHkh [kRe ugha gqbZ gS vkSj ekStwnk jk"Vªksa osQ vanj Hkh vyxkooknh
laa?k"kZ vke ckr gSA

jk"Vªokn dbZ pj.kkssa ls xqtj pqdk gSA mnkgj.k osQ fy,] mUuhloha 'krkCnh osQ ;wjksi esa
blus dbZ NksVh&NksVh fj;klrksa osQ ,dhdj.k ls o`gÙkj jk"Vª&jkT;ksa dh LFkkiuk dk ekxZ
ç'kLr fd;kA vkt osQ teZuh vkSj bVyh dk xBu ,dhdj.k vkSj lqn`<+hdj.k dh blh
izfØ;k osQ ”kfj, gqvk FkkA ykfruh vesfjdk esa cM+h la[;k esa u, jkT; Hkh LFkkfir fd, x,
FksA jkT; dh lhekvksa osQ lqn`<+hdj.k osQ lkFk LFkkuh; fu"Bk,¡ vkSj cksfy;k¡ Hkh mÙkjksÙkj
jk"Vªh; fu"Bkvksa ,oa loZekU; tuHkk"kkvksa osQ :i esa fodflr gqb±A u, jk"Vªksa osQ yksxksa us ,d
ubZ jktuhfrd igpku vftZr dh] tks jk"Vª&jkT; dh lnL;rk ij vkèkkfjr FkhA fiNyh
'krkCnh esa geus vius ns'k dks lqn`<+hdj.k dh ,slh gh izfØ;k ls xqtjrs ns[kk gSA

ysfdu jk"Vªokn cM+s&cM+s lkezkT;ksss s a osQ iru esa fgLlsnkj Hkh jgk gSA ;wjksi essa chloha
'krkCnh osQ vkjaHk esa  vkWfLVª;kbZ&gaxsfj;kbZ vkSj :lh lkezkT; rFkk buosQ lkFk ,f'k;k vkSj
vizQhdk esa fczfV'k] izQkalhlh] Mp vkSj iqrZxkyh lkezkT; osQ fo?kVu osQ ewy esa jk"Vªokn
gh FkkA Hkkjr rFkk vU; iwoZ mifuos'kksa osQ vkSifuosf'kd 'kklu ls Lora=k gksus osQ la?k"kZ
Hkh jk"Vªoknh la?k"kZ FksA ;s la?k"kZ fons'kh fu;a=k.k ls Lora=k jk"Vª&jkT; LFkkfir djus dh
vkdka{kk ls çsfjr FksA
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jk"Vªksa dh lhekvksaa osQ iqufuZèkkZj.k dh izzfØ;k vHkh tkjh gSA 1960 osQ n'kd ls gh] lhèks
rkSj ij lqfLFkj jk"Vª&jkT; Hkh oqQN lewg ;k vapykass }kjk mBkbZ xbZZZZ jk"Vªoknh eka¡xksa dk lkeuk
djrs jgs gSaA bu ek¡xksa esa i`Fkd jkT; dh ek¡x Hkh 'kkfey gSA vkt nqfu;k osQ vusd Hkkxksaa esa
ge ,sls jk"Vªoknh la?k"kks± dks ns[k ldrs gSa tks ekStwnk jk"Vªksa osQ vfLrRo osQ fy, [krjs iSnk dj
jgs gSaA ,sls i`Fkdrkoknh vkanksyu vU; txgksa osQ lkFk&lkFk dukMk osQ D;wcsdokfl;ksa]
mÙkjh Lisu osQ ckLdokfl;ksa] rqdhZ vkSj bjkd osQ oqQnks± rFkk Jhyadk osQ rfeyksa }kjk Hkh
pyk, tk jgs gSaA Hkkjr osQ oqQN lewg Hkh jk"Vªokn dh Hkk"kk cksyrs gSaA vkt vjch jk"Vªokn
esa reke vjch ns'kksa dks ,d vf[ky vjc la?k ,drkc¼ djus dh mEEkhn iky ldrk gSA
ysfdu ckLd ;k oqQnZ tSls i`Fkdrkoknh vkanksyu rks ekStwnk jkT;ksa osQ fo[kaMu osQ fy, gh
la?k"kZjr gSaA

gekjs chp bl loky ij lgefr gks ldrh gS fd nqfu;k esa jk"Vªokn vkt Hkh çHkkoh
'kfDr gSA ysfdu jk"Vª ;k jk"Vªokn tSls 'kCnksa dh ifjHkk"kk osQ lacaèk esa fdlh lgefr ij
igq¡puk cgqr dfBu gSA vkf[kj jk"Vª D;k gS\ yksx jk"Vªksa dk fuekZ.k D;ksa djrs gSa vkSj jk"Vª
D;k djus dh rhoz bPNk txkrs gSa\ yksx vius jk"Vª dh [kkfrj R;kx djus vkSj çk.k rd
U;kSNkoj djus osQ fy, D;ksa rS;kj jgrs gSa\ jk"VªRo (ns'kHkfDr) osQ nkos jkT;Ro (jktdh;
'kfDr) osQ nkoksa ls D;ksa vkSj oSQls tqM+ tkrs gSa\ D;k jk"Vªksa dks i`Fkd jgus ;k jk"Vªh;
vkRefu.kZ; dk vfèkdkj izkIr gS\  D;k i`Fkd jkT;Ro dks Lohdkj fd, cxSj jk"Vªokn osQ
nkos dks rq"V fd;k tk ldrk gS\ bl vè;k; esa ge buesa ls oqQN eqíksa dh iM+rky djsaxsA

7-2 jk"Vª vkSj jk"Vªokn

jk"Vª turk dk dksbZ vkdfLed lewg ugha gSA ysfdu ;g ekuo lekt esa ik, tkus okys
vU; lewgksssa vFkok leqnk;ksa ls vyx gSA ;g ifjokj ls Hkh vyx gSA ifjokj rks izR;{k
lacaèkksa ij vkèkkfjr gksrk gS ftldk izR;sd lnL; nwljs lnL;ksa osQ O;fDrRo vkSj pfj=k osQ
ckjs esa O;fDrxr tkudkjh j[krk gSA ;g tutkrh;] tkrh; vkSj vU; lxks=kh; lewgksa ls Hkh
vyx gSA bu lewgksa esa fookg vkSj oa'k ijaijk lnL;ksa dks vkil esa tksM+rh gSaA blhfy, ;fn
ge lHkh lnL;ksa dks O;fDrxr :i ls ugha Hkh tkurs gksa rks Hkh ”k:jr iM+us ij ge mu lw=kksa

HkweaMyhdj.k osQ bl nkSj esa nqfu;k floqQM+ jgh gSA ge
,d fo'oxzke esa jg jgs gSaA jk"Vª vc vizlkafxd gks
pys gSaA

,slk ugha gSA jk"Vªokn vc Hkh izklafxd gSA vki bls rc
ns[k ldrs gks tc Hkkjrh; fØosQV Vhe ckgj [ksyus tkrh
gS ;k rc tc ge ckgj cls gq, Hkkjrh;ksa dks ckyhoqM
dh fiQYesa ns[krs gq, ikrs gSaA
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dks <¡w< fudky ldrs gSa tks gesa vkil esa tksM+rs gSaA ysfdu jk"Vª osQ lnL;
osQ :i esa ge vius jk"Vª osQ vfèkdrj lnL;ksa dks lhèks rkSj ij u dHkh tku
ikrss gSa vkSj u gh muosQ lkFk oa'kkuqxr ukrk tksM+us dh ”k:jr iM+rh gSA fiQj
Hkh jk"Vªksa dk otwn gS] yksx muesa jgrs gSa vkSj mudk vknj djrs gSaA

vkerkSj ls ;g ekuk tkrk gS fd jk"Vªksa dk fuekZ.k ,sls lewg }kjk fd;k
tkrk gS tks oqQy ;k Hkk"kk vFkok èkeZ ;k fiQj tkrh;rk tSlh oqQNsd fuf'pr
igpku dk lgHkkxh gksrk gSA ysfdu ,sls fuf'pr fof'k"V xq.k okLro esa gSa
gh ugha tks lHkh jk"Vªksa esa leku :i ls ekStwn gksaA dbZ jk"Vªksa dh viuh dksbZ
,d lkekU; Hkk"kk ugha gSA dukMk dk mnkgj.k lkeus gSA dukMk esa vaxzs”kh
vkSj izQkalhlh Hkk"kkHkk"kh yksx lkFk jgrs gSaA Hkkjr esa Hkh vusd Hkk"kk,¡ gSa tks
fofHkUu {ks=kksa esa vkSj fHkUu&fHkUu leqnk;ksa }kjk cksyh tkrh
gSaA cgqr ls jk"Vªksa esa mudks tksM+us okyk dksbZ lkekU; èkeZ
Hkh ugha gSA uLy ;k oqQy tSlh vU; fof'k"Vrkvksa osQ
fy, Hkh ;gh dgk tk ldrk gSA

rc og D;k gS] tks jk"Vª dk fuekZ.k djrk gS\ jk"Vª
cgqr gn rd ,d ^dkYifud* leqnk; gksrk gS] tks
vius lnL;ksa osQ lkewfgd fo'okl] vkdka{kkvksa vkSj
dYiukvksa osQ lgkjs ,d lw=k esa caèkk gksrk gSA ;g oqQN
[kkl ekU;rkvksa  ij vkèkkfjr gksrk gS ftUgsa yksx ml
lexz leqnk; osQ fy, x<+rs gSa] ftlls os viuh
igpku dk;e djrs gSaA vkb,] ge jk"Vª osQ ckjs esa
yksxksa dh oqQN ekU;rkvksa dks igpkuus vkSj le>us dh
dksf'k'k djsaA

lk>s fo'okl

igyk] jk"Vª fo'okl osQ ”kfj, curk gSA jk"Vª igkM+] unh ;k Hkouksa dh rjg
ugha gksrs] ftUgsa ge ns[k ldrs gSa vkSj ftudk Li'kZ eglwl dj ldrs gSaA os
,slh ph”ksa Hkh ugha gSa ftudk yksxksa osQ fo'oklksa ls Lora=k vfLrRo gksA fdlh
lekt osQ yksxksa dks jk"Vª dh laKk nsuk muosQ 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa ;k
vkpj.k ij fVIi.kh djuk ugha gSA ;g lewg osQ Hkfo"; osQ fy, lkewfgd
igpku vkSj n`f"V dk çek.k gS] tks Lora=k jktuhfrd vfLrRo dk vkdka{kh
gSA bl ek;us esa jk"Vª dh rqyuk fdlh Vhe ls dh tk ldrh gSA tc ge Vhe
dh ckr djrs gSa rks gekjk eryc yksxksa osQ ,sls lewg ls gS] tks ,d lkFk dke
djrs ;k [ksyrs gksa vkSj blls Hkh T;knk ”k:jh gS fd os Lo;a dks ,dhÑr

viuh Hkk"kk esa ns'kHkfDr osQ
fdlh xhr dh [kkst djksA bl
xhr esa jk"Vª dks fdl rjg
fn[kk;k x;k gSA viuh Hkk"kk
esa ns'kHkfDr dh fdlh fiQYe
dh [kkst djks vkSj mls ns[kksA
bl fiQYe esa ns'kHkfDr dks
fdl rjg fn[kk;k x;k gS vkSj
bldh tfVyrkvksa dks fdl
rjg gy fd;k gSA

vkvks oqQN

djosQ lh[ks

2022-23



98

jk"Vªokn
jk"Vªokn

jktuhfrd fl¼kar

lewg ekurs gksaA vxj os vius ckjs esa bl rjg ugha lksprs rks ,d Vhe dh mudh gSfl;r
tkrh jgsxh vkSj os [ksy [ksyus ;k dke djus okys egt vyx&vyx O;fDr jg tk,¡xsA
,d jk"Vª dk vfLrRo rHkh dk;e jgrk gS tc mlosQ lnL;ksa dks ;g fo'okl gks fd os
,d&nwljs osQ lkFk gSaA

bfrgkl

nwljk] tks yksx vius dks ,d jk"Vª ekurs gSa muosQ Hkhrj vius ckjs esa cgqèkk LFkk;h ,sfrgkfld
igpku dh Hkkouk gkssrh gSA ;kuh jk"Vª [kqn dks bl :i esa ns[krs gSa tSls os chrs vrhr osQ
lkFk&lkFk vkxr Hkfo"; dks lesVs gq, gksaA os ns'k dh LFkk;h igpku dk [kkdk çLrqr djus osQ
fy, lk>h Lèfr;ksa] foaQonafr;ksa vkSj ,sfrgkfld vfHkys[kksa dh jpuk osQ ”kfj;s vius fy,
bfrgklcks/ fufeZr djrs gSaA blh çdkj Hkkjr osQ jk"Vªokfn;ksa us ;g nkok djus osQ fy, fd ,d
lH;rk osQ crkSj Hkkjr dk yack vkSj vVwV bfrgkl jgk gS vkSj ;g lH;rkewyd fujarjrk vkSj
,drk Hkkjrh; jk"Vª dh cqfu;kn gS] ns'k dh izkphu lH;rk vkSj lkaLÑfrd fojklr rFkk vU;
miyfCèk;ksa dk lk{; çLrqr fd;kA mnkgj.kLo:i usg: us viuh fdrkc ̂ fMLdojh vkWiQ
bafM;k* esa fy[kk gS & ̂^gkyk¡fd ckgjh :i esa yksxksa esa fofoèkrk vkSj vufxur fofHkUUkrk,¡ Fkha]
ysfdu gj txg ,dkRedrk dh og tcnZLr Nki Fkh ftlus gesa ;qxksa rd lkFk tksM+s j[kk] pkgs
gesa tks Hkh jktuhfrd Hkfo"; ;k nqHkkZX; >syuk iM+k gksA

Hkw{ks=k

rhljk] cgqr lkjs jk"Vªksa dh igpku ,d [kkl HkkSxksfyd {ks=k ls tqM+h gqbZ gSA fdlh [kkl
Hkw{ks=k ij yacs le; rd lkFk&lkFk jguk vkSj mlls tqM+h lk>s vrhr dh ;knsa yksxksa dks ,d
lkewfgd igpku dk cksèk nsrh gSaA ;s mUgsa ,d gksus dk vglkl Hkh nsrh gSA blhfy, ;g
vk'p;Ztud ugha gS fd tks yksx Lo;a dks ,d jk"Vª osQ :i esa ns[krs gSa ,d x`gHkwfe dh
ckr djrs gSaA ;s yksx ftl Hkw{ks=k ij viuk vfèkdkj tekrs gSa] ftl txg jgrs gSa] ml ij
viuk nkok is'k djrs gSa vkSj mls cgqr egÙo nsrs gSaA jk"Vª viuh&viuh x`gHkwfe dk

rqe viuh Vhe dk mRlkg D;ksa ugha c<+krh gks\
D;k rqEgkjs vanj jk"Vªoknh Hkkouk,¡ ugha gSa\

eSa  mruh gh jk"Vªoknh gw¡ ftruk dksbZ vkSjA eSa viuk oksV
Mkyrh gw¡] VSDl nsrh g¡w vkSj ns'k osQ dkuwuksa dk lEeku
djrh gw¡A vius ns'k dk oklh gksus ij xoZ Hkh djrh gw¡A
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fofHkUu rjhdksa ls c[kku djrs gSaA tSls] dksbZ bls ekr̀Hkwfe ;k fir̀Hkwfe dgrk gS rks dksbZ ifo=k
HkwfeA mnkgj.k osQ fy,] ;gwnh yksxksa us vius bfrgkl esa T;knkrj le; nqfu;k osQ fofHkUu
fgLlksa esa fc[kjs&iQSys jgus osQ ckotwn] ges'kk nkok fd;k fd mudk ewy x`g&LFky
fiQyhLrhu] mudk ̂ LoxZ*] gSA Hkkjrh; jk"Vª dh igpku Hkkjrh; miegk}hi dh ufn;ksa]
ioZrksa vkSj vapyksa ls gSA pw¡fd ,d gh Hkw{ks=k ij ,d ls vfèkd lewg dk nkok gks ldrk gS]
fygktk x`gHkwfe dh vkdka{kk nqfu;k Hkj esa la?k"kZ dk ,d cM+k dkj.k jgh gSA

lk>s jktuhfrd vkn'kZ

pkSFkk] gkyk¡fd viuk Hkw{ks=k vkSj lk>h ,sfrgkfld igpku yksxksa esa ,d gksus dk cksèk iSnk
djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa ysfdu Hkfo"; osQ ckjs esa lk>k u”kfj;k vkSj viuk
Lora=k jktuhfrd vfLrRo cukus dh lkewfgd pkgr gh og ewy ckr gS] tks jk"Vª dks ckdh
lewgksa ls vyx djrh gSaA jk"Vª osQ lnL;ksa dh bl ckjs esa ,d lk>k n`f"V gksrh gS fd os fdl
rjg dk jkT; cukuk pkgrs gSaA ckdh ckrksa osQ vykok os yksdra=k] èkeZfujis{krk vkSj mnkjokn
tSls ewY;ksa vkSj fl¼karksa dks Lohdkj djrs gSaA vly esa ;s gh os 'krs± gSa ftlosQ vk/kj ij os
lkFk&lkFk vkuk vkSj jguk pkgrs gSaA nwljs 'kCnksa esa ;g fopkj jk"Vª osQ :i esa mudh
jktuhfrd igpku dks crkrs gSaA

yksdra=k esa oqQN jktuhfrd ewY;ksa vkSj vkn'kks± osQ fy, lk>h izfrc¼rk gh fdlh
jktuhfrd leqnk; ;k jk"Vª dk lokZfèkd okafNr vkèkkj gksrk gSA blosQ varxZr jktuhfrd
leqnk; osQ lnL; oqQN nkf;Roksa ls caèks gksrs gSaA ;s nkf;Ro lHkh yksxksa osQ ukxfjdksa osQ :i esa
vfèkdkjksa dks igpku ysus ls iSnk gksrs gSaA vxj jk"Vª osQ ukxfjd vius lg ukxfjdksa osQ izfr
viuh ftEesnkfj;ksa dks tku vkSj eku ysrs gSa rks blls jk"Vª e”kcwr gh gksrk gSA ge ;gk¡ rd
dg ldrs gSa vkilh ftEesnkfj;ksa osQ bl ifjizs{; dks eku ysuk jk"Vª osQ izfr oiQknkjh dh
lcls dM+h ijh{kk gSA

lk>h jktuhfrd igpku

cgqr ls yksxksa dk ekuuk gS fd ge tSlk jkT; ;k lekt cukuk pkgrs gSa mlosQ ckjs esa lk>h
jktuhfrd ǹf"V O;fDr;ksa dks ,d jk"Vª osQ :i esa ckaèkus osQ fy, i;kZIr ugha gksrhA blosQ LFkku
ij og ,d leku Hkk"kk ;k tkrh; oa'k ijaijk tSlh lk>h lkaLd̀frd igpku pkgrs gSaA blesa
dksbZ lansg ugha gS fd ,d gh Hkk"kk cksyuk vkilh laokn dks dkiQh vklku cuk nsrk gSA leku
èkeZ gksus ij cgqr lkjs fo'okl vkSj lkekftd jhfr&fjok”k lk>s gks tkrs gSaA ,d tSls R;kSgkj
eukuk] ,d tSls ekSdksa ij Nqfê ð;k¡ pkguk vkSj ,d tSls izrhdksa dks èkkj.k djuk yksxksa dks djhc
yk ldrk gS] ysfdu lkFk gh ;g mu ewY;ksa osQ fy, [krjk Hkh mRiUu dj ldrk gS ftUgsa ge
yksdra=k esa egÙoiw.kZ ekurs gSaA
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blosQ nks dkj.k gSaA ,d rks ;g fd nqfu;k osQ lHkh cMs+ èkeZ van:uh rkSj ls fofoèkrk ls
Hkjs gq, gSaA os vius leqnk; osQ vanj pyus okys laokn osQ dkj.k gh cus vkSj c<+s gSaA
ifj.kkeLo:i èkeZ osQ vanj cgqr ls iaFk cu tkrs gSa vkSj èkkfeZd xzaFkksa vkSj fu;eksa dh mudh
O;k[;k,¡ dkiQh vyx&vyx gksrh gSaA vxj ge bu fofHkUurkvksa dh vogsyuk djsa vkSj
,d leku èkeZ osQ vkèkkj ij ,d igpku LFkkfir dj nsa rks vk'kadk gS fd ge cgqr gh
opZLooknh vkSj neudkjh lekt dk fuekZ.k dj nsaA

nwljk dkj.k ;g gS fd vfèkdrj lekt lkaLd`frd :i ls fofoèkrk ls Hkjs gSaA ,d gh
Hkw{ks=k esa fofHkUu èkeZ vkSj Hkk"kkvksa osQ yksx lkFk&lkFk jgrs gSaA fdlh jkT; dh lnL;rk dh
'krZ osQ :i esa fdlh [kkl èkkfeZd ;k Hkk"kk;h igpku dks vkjksfir dj nsus ls oqQN lewg
fuf'pr :i ls 'kkfey gksus ls jg tk,¡xsA blls 'kkfey ugha fd, x, lewg dh èkkfeZd
Lora=krk ckfèkr gksxh ;k jk"Vªh; Hkk"kk ugha cksyus okys lewgksa dh gkfu gksxhA nksuksa fLFkfr;ksa
esa ̂ leku crkZo vkSj lcosQ fy, Lora=krk* osQ ml vkn'kZ esa Hkkjh dVkSrh gksxh] ftls ge
yksdra=k esa vewY; ekurs gSaA bUgha dkj.kksa ls ;g csgrj gksxk fd jk"Vª dh dYiuk jktuhfrd
'kCnkoyh esa dh tk,] u fd lkaLo`Qfrd inksa esaA bldk eryc ;g gS fd yksdra=k esa fdlh
[kkl èkeZ] uLy ;k Hkk"kk ls lac¼rk dh txg ,d ewY; lewg osQ izfr fu"Bk dh ”k:jr
gksrh gSA bl ewY;&lewg dks ns'k osQ lafoèkku esa Hkh n”kZ fd;k tk ldrk gSA

mQij oqQN fLFkfr;ksa dh igpku dh xbZ gS ftuosQ ”kfj, jk"Vª viuh lkewfgd
igpku dks O;Dr djrs gSaA geus ;g Hkh ns[kk fd D;ksa yksdrkaf=kd jkT; bl igpku
dks lk>s jktuhfrd vkn'kks ± osQ vkèkkj ij x<+rs gSaA ysfdu ,d egÙoiw.kZ iz'u
vuqÙkfjr jg x;k gS fd vkf[kj yksx [kqn dks jk"Vª osQ :i esa D;ksa fu:fir djrs gSa\
fofHkUu jk"Vªks a dh oqQN vkdka{kk,¡ D;k gSa\ vkxs osQ nks [kaMksa esa ge bl iz'uksa ij
fopkj djus dh dksf'k'k djsaxsA

7-3 jk"Vªh; vkRe&fu.kZ;

ckdh lkekftd lewgksa ls vyx jk"Vª viuk 'kklu vius vki djus vkSj vius Hkfo"; dks
r; djus dk vfèkdkj pkgrs gSaA nwljs 'kCnksa esa os vkRe&fu.kZ; dk vfèkdkj ek¡xrs gSaA
vkRe&fu.kZ; osQ vius nkos esa jk"Vª varjkZ"Vªh; leqnk; ls ek¡x djrk gS fd mlosQ i`Fkd
jktuhfrd bdkbZ ;k jkT; osQ n”ks dks ekU;rk vkSj Lohdk;Zrk nh tk,A vDlj ,slh ek¡x mu
yksxksa dh vksj ls vkrh gS tks ,d yacs le; ls fdlh fuf'pr Hkw&Hkkx ij lkFk&lkFk jgrs
vk, gksa vkSj ftuesa lk>h igpku dk cksèk gksA oqQN ekeyksa esa vkRe&fu.kZ; osQ ,sls nkos ,d
Lora=k jkT; cukus dh ml bPNk ls Hkh tqM+s gksrs gSaA bu nkoksa dk laca/ fdlh lewg dh
laLd`fr dh laj{kk ls gksrk gSA
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ckLd esa vkRe&fu.kZ; dh ek¡x

jk"Vªh; vkRe&fu.kZ; dh ek¡x
nqfu;k osQ fofHkUu Hkkxksa essaa mB
jgh gSA vkb,] ,sls ,d ekeys
ij utj MkysaA ckLd Lisu dk
,d igkM+h vkSj le`¼ {ks=k gSA
bl {ks=k dks Lisuh ljdkj us
Lisu jkT;la?k osQ varxZr ̂Lok;Ùk*
{ks=k dk ntkZ ns j[kk gS] ysfdu
ckLd jk"Vªoknh vkanksyu osQ
usrkx.k bl Lok;Ùkrk ls larq"V
ugha gSaA os pkgrss gSa fd ckLd Lisu ls vYkx gksdj ,d Lora=k ns'k cu tk;sA bl vkanksyu osQ leFkZdksa
us viuh ek¡x ij ”kksj Mkyus osQ fy, laoSèkkfud vkSj gky rd fgald rjhdkssa dk bLrseky fd;k gSA

ckLd jk"Vªokfn;ksa dk dguk gS fd mudh laLÑfr Lisuh laLÑfr ls cgqr fHkUu gSA mudh viuh
Hkk"kk gS] tks Lisuh Hkk"kk ls fcYoqQy ugha feyrh gSA gkyk¡fd vkt ckLd osQ ek=k ,d&frgkbZ yksx ml
Hkk"kk dks le> ikrs gSaA ckLd {ks=k dh igkM+h Hkw&lajpuk mls 'ks"k Lisu ls HkkSxksfyd rkSj ij vyx djrh
gSA jkseu dky ls vc rd ckLd {ks=k us Lisuh 'kkldksa osQ le{k viuh Lok;Ùkrk dk dHkh leiZ.k ugha
fd;kA mldh U;kf;d] ç'kklfud ,oa foÙkh; ç.kkfy;k¡ mldh viuh fof'k"V O;oLFkk osQ ”kfj;s
lapkfyr gksrh FkhaA

vkèkqfud ckLd jk"Vªoknh vkanksyu dh 'kq#vkr rc gqbZ tc mUuhloha 'krkCnh osQ var esa Lisuh
'kkldksa us mldh fof'k"V jktuhfrd&ç'kklfud O;oLFkk dks lekIr djus dh dksf'k'k dhA chloha
lnh eas Lisuh rkuk'kkg ÚSadks us bl Lok;Ùkrk esa vkSSj dVkSrh dj nhA mlus ckLd Hkk"kk dks lkoZtfud
LFkkuksa] ;gk¡ rd fd ?kj esa Hkh cksyus ij ikcanh yxk nh FkhA ;s neudkjh dne vc okil fy;s tk pqosQ
gSaA ysfdu ckLd vkanksyudkfj;ksa dk Lisuh 'kklu osQ izzfr lansg vkSj {ks=k esa ckgjh yksxksa osQ ços'k dk Hk;
cjdjkj gSA muosQ fojksfèk;ksa dk dguk gS fd ckLd vyxkooknh ,d ,sls eqís dk jktuhfrd iQk;nk
mBkus dh dksf'k'k dj jgs gSaa ftldk lekèkku gks pqdk gSA

D;k vkiosQ fopkj esa ckLd jk"Vªokfn;ksa dh vyx jk"Vª dh ek¡x tk;t gS\ D;k ckLd ,d jk"Vª gS\
bl loky dk mÙkj nsus osQ igys vki vkSj fdu ckrksa dh tkudkjh pkgsaxs\

D;k vki nqfu;k osQ nwljs Hkkxksa osQ ,sls mnkgj.kkssa osQ ckjs esa fopkj dj ldrs gSa\ D;k vki vius ns'k
osQ ,sls {ks=kksa vkSj lewgkssa osQ ckjs esa fopkj dj ldrs gSa tgk¡] bl rjg dh ek¡x dh tk jgh gS\

fofo/ lzksr ftlesa www.en.wikipedia.org Hkh 'kkfey gSA
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nwljh rjg osQ cgqr ls nkos mUuhloha lnh osQ ;wjksi esa lkeus vk, ml le; ̂ ,d
laLd`fr & ,d jkT;* dh ekU;rk us ”kksj idM+kA ifj.kkeLo:i igys fo'o;q¼ osQ ckn
jkT;ksa dh iquO;ZoLFkk esa ̂ ,d laLd`fr&,d jkT;* osQ fopkj dks vktek;k x;kA olkZ; dh
lafèk ls cgqr&ls NksVs vkSj uo Lora=k jkT;ksa dk xBu gqvk ysfdu ml le; mBk;h tk jgh
vkRe&fu.kZ; dh lHkh ek¡xksa dks larq"V djuk okLro esa vlaHko FkkA blosQ vykok ̂ ,d
laLd`fr&,d jkT;* dh ek¡xksa dks larq"V djus ls jkT;ksa dh lhekvksa esa cnyko gq,A blls
lhekvksa osQ ,d vksj ls nwljh vksj cgqr cM+h tula[;k dk foLFkkiu gqvkA blosQ
ifj.kkeLo:i yk[kksa yksx vius ?kjksa ls mtM+ x, vkSj ml txg ls mUgsa ckgj èkosQy fn;k
x;k tgk¡ ihf<+;ksa ls mudk ?kj FkkA cgqr lkjs yksx lkaiznkf;d fgalk osQ Hkh f'kdkj cusA

vyx&vyx lkaLo`Qfrd leqnk;ksa dks vyx&vyx jk"Vª&jkT; feys& bls è;ku esa
j[kdj lhekvksa dks cnyk x;kA bl dksf'k'k osQ dkj.k ekuo tkfr dks Hkkjh fder pqdkuh
iM+hA bl iz;kl osQ ckotwn ;g lqfuf'pr djuk laHko ugha gks ldk fd uoxfBr jkT;ksa esa
osQoy ,d gh uLy osQ yksx jgsaA okLro esa vfèkdrj jkT;ksa dh lhekvksa osQ vanj ,d ls
vfèkd uLy vkSj laLd̀fr osQ yksx jgrs FksA ;s NksVs&NksVs leqnk; jkT; osQ vanj vYila[;d
Fks vkSj vDlj uqdlkunsg fLFkfr;ksa esa jgrs FksA bl fodkl dk ldkjkRed igyw ;g Fkk fd
mu cgqr lkjs jk"Vªoknh lewgksa dks jktuhfrd ekU;rk iznku dh x;h tks Lo;a dks ,d vyx
jk"Vª osQ :i esa ns[krs Fks vkSj vius Hkfo"; dks r; djus rFkk viuk 'kklu Lo;a pykuk
pkgrs FksA ysfdu jkT;ksa osQ Hkhrj vYila[;d leqnk;ksa dh leL;k T;kssa dh R;ksa cuh jghA

tc ,f'k;k ,oa vizQhdk vkSifuosf'kd izHkqRo osQ f[kykiQ la?k"kZ dj jgs Fks] rc jk"Vªh;
eqfDr vkanksyuksa us jk"Vªh; vkRe&fu.kZ; osQ vfèkdkj dh Hkh ?kks"k.kk dh FkhA jk"Vªh; vkanksyuksa
dk ekuuk Fkk fd jktuhfrd Lokèkhurk jk"Vªh; lewgksa dks lEeku ,oa ekU;rk iznku djsxh
vkSj lkFk gh ogk¡ osQ yksxksa osQ lkewfgd fgrksa dh j{kk Hkh djsxhA vfèkdka'k jk"Vªh; eqfDr
vkanksyu jk"Vª osQ fy, U;k;] vfèkdkj vkSj le`f¼ gkfly djus osQ y{; ls izsfjr FksA
gkyk¡fd ;gk¡ Hkh izR;sd lkaLd`frd lewg ftuesa ls oqQN i`Fkd jk"Vª gksus dk nkok djrs Fks&
osQ fy, jktuhfrd Lokèkhurk rFkk jkT;lÙkk lqfuf'pr djuk yxHkx vlaHko lkfcr gqvkA
bl {ks=k osQ vusd ns'k vkcknh osQ ns'kkarj.k] lhekvksa ij ;q¼ vkSj fgalk dh pisV esa vkrs
jgsA bl izdkj] ge mu jk"Vª&jkT;ksa dks fojksèkkHkklh fLFkfr esa ikrs gSa ftUgksaus la?k"kks± dh
cnkSyr Lokèkhurk izkIr dh] ysfdu vc os vius Hkw&{ks=kksssa esa jk"Vªh; vkRe&fu.kZ; osQ
vfèkdkj dh ek¡x djus okys vYila[;d lewgksa dk fojksèk dj jgs gSaA

oLrqr% vkt nqfu;k dh lkjh jkT;lÙkk,¡ bl nqfoèkk esa i¡Qlh gSa fd vkRe&fu.kZ; osQ
vkanksyuksa ls oSQls fuiVk tk, vkSj blus jk"Vªh; vkRe&fu.kZ; osQ vfèkdkj ij loky [kM+s
dj fn;s gSaA cgqr&ls yksx ;g eglwl djus yxs gSa fd lekèkku u, jkT;ksa osQ xBu esa ugha
oju~ orZeku jkT;ksa dks vfèkd yksdrkaf=kd vkSj lerkewyd cukus esa gSA lekèkku ;g
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lqfuf'pr djus esa gS fd vyx&vyx lkaLd`frd vkSj uLyh; igpkuksa osQ yksx ns'k esa
leku ukxfjd vkSj lkfFk;ksa dh rjg lg&vfLrRoiwoZd jg losaQA ;g u osQoy
vkRe&fu.kZ; osQ u, nkoksa osQ mHkkj ls iSnk gksus okyh leL;kvksa osQ lekèkku osQ fy, oju~
e”kcwr vkSj ,drkc¼ jkT; cukus osQ fy, ”k:jh gksxkA tks jk"Vª&jkT; vius 'kklu esa
vYila[;d lewgksa osQ vfèkdkjksa vkSj lkaLÑfrd igpku dh dnz ugha djrk mlosQ fy,
vius lnL;ksa dh fu"Bk çkIr djuk eqf'dy gksrk gSA

7-4 jk"Vªokn vkSj cgqyokn

^,d laLd̀fr&,d jkT;* osQ fopkj dks R;kxrs gh ;g ”k:jh gks tkrk gS fd ,sls rjhdksa osQ
ckjs esa lkspk tk, ftlesa fofHkUu laLd̀fr;k¡ vkSj leqnk; ,d gh ns'k esa iQy&iQwy losaQA bl y{;
dks ikus osQ fy, gh vusd yksdrkaf=kd ns'kksa us lkaLd̀frd :i ls vYila[;d leqnk;ksa dh
igpku dks Lohdkj djus vkSj lajf{kr djus osQ mik;ksa dks 'kq: fd;k gSA Hkkjrh; lafoèkku esa
èkkfeZd] Hkk"kk;h vkSj lkaLÑfrd vYila[;dksa dh laj{kk osQ fy, foLr̀r izkoèkku gaSA

fofHkUu ns'kksa esa lewgksa dks tks vfèkdkj çnku fd;s x;s gaS] muesa 'kkfey gSa &
vYila[;d lewgksa ,oa muosQ lnL;ksa dh Hkk"kk] laLÑfr ,oa èkeZ osQ fy, laoSèkkfud laj{kk
osQ vfèkdkjA oqQN ekeyksa esa bu lewgksa dks foèkk;h laLFkkvksa vkSj vU; jktdh; laLFkkvksa esa
izfrfufèkRo dk vfèkdkj Hkh gksrk gSA bu vfèkdkjksa dks bl vkèkkj ij U;k;ksfpr Bgjk;k tk
ldrk gS fd ;s vfèkdkj bu lewgksa osQ lnL;kssa osQ fy, dkuwu }kjk leku O;ogkj ,oa lqj{kk
osQ lkFk gh lewg dh lkaLÑfrd igpku osQ fy, Hkh lqj{kk dk çkoèkku djrs gSaA blosQ
vykok] bu lewgksa dks jk"Vªh; leqnk; osQ ,d vax osQ crkSj Hkh ekU;rk nsuh gksrh gSA bldk
eryc ;g fd jk"Vªh; igpku dks lekos'kh jhfr ls ifjHkkf"kr djuk gksxk tks jk"Vª&jkT; osQ
reke lnL;ksa dh egÙkk vkSj vf}rh; ;ksxnku dks ekU;rk ns losQA

gkyk¡fd ;g mEehn dh tkrh gS fd lewgksa dks ekU;rk vkSj laj{kk iznku djus ls mudh
vkdka{kk,¡ larq"V gksaxh] fiQj Hkh] gks ldrk gS fd oqQN lewg i`Fkd jkT; dh ek¡x ij vfMx
jgsaA ;g fojksèkkHkklh Hkh izrhr gks ldrk gS fd tgk¡ nqfu;k esa HkweaMyhdj.k dk nkSj ”kkjh gS
ogha jk"Vªh; vkdka{kk,¡ vHkh Hkh cgqr lkjs lewg vkSj leqnk;ksa dks m}sfyr dj jgh gSaA ,slh
ek¡xksa ls yksdrkaf=kd <ax ls fuiVus osQ fy, ;g ”k:jh gS fd lacafèkr ns'k vR;ar mnkjrk ,oa
n{krk dk ifjp; nasA

oqQy feykdj] jk"Vªh; vkRe&fu.kZ; osQ vfèkdkj dks vkerkSj ij bl :i esa le>k
tkrk Fkk fd blesa jk"Vªh;rkvksa osQ fy, Lora=k jkT; dk vfèkdkj Hkh lfEefyr gSA ysfdu
;g ukeqefdu gS fd izR;sd jk"Vªh; lewg dks Lora=k jkT; iznku fd;k tk,A lkFk gh] ;g
laHkor% vokaNuh; Hkh gksxkA ;g ,sls jkT;ksa osQ xBu dh vksj ys tk ldrk gS tks vkfFkZd
vkSj jktuhfrd {kerk dh ǹf"V ls csgn NksVs gksa vkSj blls vYila[;d lewgksa dh leL;k,¡
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vkSj c<+saA bl vfèkdkj dh vc ;g iquO;kZ[;k dh
tkrh gS & bldk eryc gS jkT; osQ Hkhrj fdlh
jk"Vªh;rk osQ fy, oqQN yksdrkaf=kd vfèkdkjksa dh
LohÑfrA

ge ,slh nqfu;k esa jg jgs gSa tks lewgksa dh
igpku dks ekU;rk nsus osQ egÙo osQ izfr dkiQh
lpsr gSA vkt ge ,sls cgqr ls la?k"kks± osQ lk{kh gSa
tks lewg dh igpku dh ekU;rk osQ fy, py jgs
gSa rFkk jk"Vªokn dh Hkk"kk dk bLrseky dj jgs gSaA
bl ckr dh ”k:jr gS fd ge jk"Vªh; igpku osQ
muosQ nkoksa dh lR;rk dks Lohdkj djsa ysfdu
bldk ;g eryc ugha gS fd ge jk"Vªokn osQ
vlfg".kq vkSj ,dtkrh; Lo:iksa osQ lkFk dksbZ
lgkuqHkwfr cjrsaA

Hkkjr vkSj Hkkjr ls ckgj vkRe&fu.kZ;
osQ vfèkdkj dh ek¡x dj jgs fofHkUu
lewgksa ls lacafèkr lekpkj i=k
&if=kdkvksa dh drjuksa dks bdêòk
djksA fuEu ekeyksa ij viuh jk;
cukvksA

bu ek¡xksa osQ ihNs D;k dkj.k gSa\

buosQ la?k"kZ dh izd̀fr D;k gS\

D;k mudh ek¡x tk;t gS\

vki D;k lksprs gSa\ laHko
lekèkku D;k gks ldrk gS\

vkvks oqQN

djosQ lh[ks
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jk"Vªokn ij johaæukFk BkoqQj dh lekykspuk

¶jk"Vªokn gekjk va a a fre
vkè;kfRed eafty ugha gks
ldrkA esjh 'kj.kLFkyh rks
ekuork gSA eSa ghjksa dh dher
ij 'kh'kk ugha [kjhnw¡xk
vkSj tc rd eSa thfor g¡w
ns'kHkfDr dks ekuork ij
dnkfi fot;h ugha gksus nw¡xkA¸
;g johUnzukFk BkoqQj us dgk
FkkA os vkSifuosf'kd 'kklu
osQ fojksèkh Fks vkSj Hkkjr dh Lokèkhurk osQ vfèkdkj dk nkok
djrs FksA os eglwl djrs Fks fd mifuos'kksa osQ fczrkuh iz'kklu
esa ̂ ekuoh; lacaèkksa dh xfjek cjdjkj j[kus* dh xqatkb'k ugha
gSA ;g ,d ,slk fopkj gS ftls fczrkuh lH;rk esa Hkh LFkku
feyk gSA VSxksj if'peh lkezkT;okn dk fojksèk djus vkSj
if'peh lH;rk dks [kkfj”k djus osQ chp I-kQoZQ djrs FkssA
Hkkjrh;ksa dks viuh laLÑfr vkSj fojklr essa xgjh vkLFkk gksuh
gh pkfg, ysfdu mUgsa ckgjh nqfu;k ls eqDr Hkko ls lh[kus
vkSj ykHkkfUor gksus dk izfrjksèk ugha djuk pkfg,A

VSxksj ftls ^ns'kHkfDr* dgrs Fks] mldh lekykspuk muosQ
ys[ku dk LFkk;h fo"k; FkkA os ns'k osQ Lokèkhurk vkanksyu
essss s a ekStwn ladh.kZ jk"Vªokn osQ dVq vkykspd FksA mUgsss a Hk; Fkk
fd rFkkdfFkr Hkkjrh; ijaijk osQ i{k esa if'pe dh
[kkfj”kh dk fopkj ;gha rd lhfer jgus okyk ugha gSA ;g
vius ns'k esa ekStwn bZlkbZ] ;gwnh] ikjlh vkSj bLyke lessr
reke fons'kh izHkkoksa osQ f[kykiQ vklkuh ls vkØked Hkh
gks ldrk gSA
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i
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1- jk"Vª fdl izdkj ls ckdh lkewfgd lac¼rkvksa ls vyx gS\

2- jk"Vªh; vkRe&fu.kZ; osQ vfèkdkj ls vki D;k le>rs gSa\ fdl izdkj ;g fopkj jk"Vª&jkT;ksa osQ
fuekZ.k vkSj mudks fey jgh pqukSrh esa ifj.kr gksrk gS\

3- ge ns[k pqosQ gSa fd jk"Vªokn yksxksa dks tksM+ Hkh ldrk gS vkSj rksM+ Hkh ldrk gSA mUgsa eqDr dj
ldrk gS vkSj muesa dVqrk vkSj la?k"kZ Hkh iSnk dj ldrk gSA mnkgj.kksa osQ lkFk mÙkj nhft,A

4- oa'k] Hkk"kk] èkeZ ;k uLy esa ls dksbZ Hkh iwjs fo'o esa jk"Vªokn osQ fy, lk>k dkj.k gksus dk nkok
ugha dj ldrkA fVIi.kh dhft,A

5- jk"Vªoknh Hkkoukvksa dks izsfjr djus okys dkjdksa ij lksnkgj.k jks'kuh Mkfy,A

6- la?k"kZjr jk"Vªoknh vkdka{kkvksa osQ lkFk crkZo djus esa rkuk'kkgh dh vis{kk yksdra=k vfèkd leFkZ
gksrk gSA oSQls\

7- vkidh jk; esa jk"Vªokn dh lhek,¡ D;k gSa\
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