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प्राककथन

िाष्ट्ीय शलैक्क अनसुिंान औि प्रलशक्ण परिष्द ्लगभग पाँच ्दशकों स ेलगाताि लरद्ालयी लशक्ा 

पद्धलत में सिुाि लाने के ललए काय्वित ह।ै लरगत रषषों में खासतौि पि राष्ट्ी् पा‍्ठ्ि्ा्क रूपरयेखा 

(एन.सी.एफ.) - 2005 के पशचात ्पाठ्य-पसुतकों के लनमा्वण, उनकी प्रसतलु त एरं अतंिलरषयी 

दृलष्टकोण में, अभयास के प्रशनों इतयाल्द में लरशषे ि्दलार ्दखेने को लमलता ह।ै इन प्रयासों ने 

पाठ्य-पसुतकों को लरद्ालथ्वयों के ललए सह् िनाया ह।ै उचचति माध्यलमक सति पि, ्ो छात्ों 

के ललए लरद्ालयी सति का अलंतम चिण ह,ै उनहें लरषयों के अलिक लरकलप लमलने चालहए 

ल्ससे रह आगे उचच लशक्ा अथरा वयारसालयक लशक्ा के लरलभनन क्ेत्ों में आगे िढ़ सकें । 

इस दृलष्टकोण से परिष्द ्द्ािा सर्वप्रथम कला के अनेक लरषयों में पाठ्यचया्व एरं पाठ्यक्म का 

लनमा्वण लकया गया ह।ै 

लशक्ा के इस चिण में, लललत कला के पाठ्यक्म को एक वयारसालयक दृलष्टकोण से 

आकललत लकया गया ह ैल्ससे रह उचच माध्यलमक सति तक ल्दया ्ाने राला सामानय ज्ान 

का लरषय न होकि एक अध्ययन के लरषय के रूप में ्दखेा गया ह।ै इन कक्ाओ ंमें लललत कला 

के अलिगम के उद्शेय भी मकु्त अलभवयलक्त का माध्यम न होकि लरद्ालथ्वयों के कौशल लरकास 

औि उनके द्ािा अपनी शलैी औि लरलशष्ट माध्यम से काम किना ह।ै इस सति पि दृशय कला के 

लरद्ालथ्वयों से यह भी अपेक्ा की ्ाती ह ैल क रे भाित एरं लरशर के कला इलतहास की समझ 

भी िनाए।ँ कला इलतहास, कला के अध्ययन का ही एक भाग ह ैऔि सरयं में एक अलग लरषय 

भी ल्ससे लरद्ाथची अपनी लरिासत के िािे में ्ान पाते हैं। ज्ात ह ैलक ्दशे की लरलभनन लशक्ा 

परिष्दें दृशय अथरा लललत कला लरषयों को उचचति माध्यलमक सति पि पढ़ाती हैं ल्समें 

लचत्कला, मलूत्वकला, वयारहारिक कला अथरा वयारसालयक कला ्ैसे लरषय शालमल हैं। 

इन सभी पाठ्यक्मों का अध्ययन किने के पशचात ्िाष्ट्ीय शैलक्क अनसुंिान औि प्रलशक्ण 

परिष्द ्ने इस पाठ्यक्म में प्रयोग के अलतरिक्त लसद्धानत का लहससा भी शालमल ह ैल्ससे ्दशे 

की कला, एलेतहालसक लरिासत औि सथापतय के लरषय में लरद्ाथची ्ानकािी प्रा्पत किते हैं। इसे 

ध्यान में िखते हुए कक्ा 11 के ललए ‘भारती् र्ा रा पररि्, भाग–1’ नामक पाठ्यपसुतक 

का लनमा्वण लकया गया ह।ै

कक्ा 11 की इस पाठ्यपसुतक में प्रागैलतहालसक काल के गहुा लभलतिलचत्ों की पिंपिा औि 

उसका िौद्ध काल में औि उसके िा्द ्दशे के लरलभनन भागों में िौद्ध, ्ैन एरं लहन्द ूमलूत्वकला 

औि सथापतय कला में लरसताि ्दखेने को लमलता ह।ै इ्ंडो-इसलालमक काल में कला के लनमा्वण 

के एक नए यगु का आिंभ हुआ। इसके अतंग्वत अनेक लरशाल लकलों, मलस््दों, मकििों औि 

महलों का लनमा्वण हुआ  ल्नकी लरलभनन शलैलयों के लरषय में भी लरसतािपरू्वक ्ानकािी ्दी गई 

ह।ै इस तिह लरद्ालथ्वयों का परिचय भाितीय संसकृलत से किाया गया ह।ै
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रा.श.ैअ.प्र.प. पाठ्यचयाया एवं पाठ्यपसु्तक समिम्तयों द्ारा मकए गए कमठन पररश्रि की 

प्रशसंा कर्ती ह।ै हि इस पाठ्यपसु्तक की मनिायाण समिम्त के िखुय सलाहकार र्तन पररि,ू 

अध्यक्ष (सेवामनव�ृ), लमल्त कला संकाय, एि.एस. मवश्वमवद्ालय, वडोदरा के प्रम्त इस 

कायया के िागयादशयान के मलए आभार वयक््त कर्ेत हैं। समिम्त िें सम्िमल्त सभी इम्तहासकारों 

के मलए मवद्ालय स्तर के छात्ों के मलए पाठ्यपसु्तक का मनिायाण एक चनुौ्ती थी मिसिें वे 

सफल हुए और उनका यह प्रयास प्रशसंनीय ह।ै हि उन संसथानों और संगठनों के आभारी हैं, 

मिनहोंने अपने संसाधनों, सािमरियों और कामियाकों को हिारे साथ साझा करने की अनिुम्त दी। 

हि िानव संसाधन मवकास ितं्ालय के िाधयमिक और उचच्तर मशक्ा मवभाग द्ारा मनयकु््त 

राष्ट्ीय मनगरानी समिम्त के सदसयों के प्रम्त मवशषे रूप से आभारी हैं, मिसिें अधयक् के ्तौर 

पर प्रोफेसर िणृाल िीरी और प्रोफेसर िी.पी. दशेपांडे ने अपना िलूयवान सिय और योगदान 

मदया। अपने उतपादों की गणुव�ा और वयवमसथ्त सधुार और मनरं्तर उननम्त के मलए वचनबद्ध 

संगठन के रूप िें रा.श.ैअ.प्र.प. मिपपमणयों और सझुाव का सवाग्त कर्ती ह ैिो भमवष्य िें इसके 

संशोधन और पररष्कृम्तकरण िें हिारी सहाय्ता करेंगे।

नयी मदलली                                                                �मषकेश सेनापम्त
मई 2018  िनदशेक

 राष्ट्ीय शमैक्क अनसुंधान और 

प्रमशक्ण पररषद्

iv
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प्रसतारना

लरिलटश शासन काल में, कुछ लरिलटश प्रशासलनक अलिकारियों ने कुछ भाितीय लरद्ानों के साथ 

लमलकि भाित के अतीत का अध्ययन किने में अपनी सलक्य रुलच ल्दखाई। उनके ऐसे प्रयासों 

के फलसररूप भाित में कला समिंिी समािकों के अध्ययन का काय्व सवुयरलसथत रूप से शरुू 

हुआ। सर्वप्रथम ऐसे समािकों की सचूी िनाकि उनका संलक््पत प्रलेख तैयाि लकया गया ्ो भाित 

के अतीत के अरशषेों के ससुपष्ट साक्य थे। ततपशचात ्पिुाततरीय खो्ों औि ख्ुदाइयों का काम 

शरुू लकया गया, ल्सके फलसररूप अनेक कला समिंिी ऐलतहालसक सथलों का पता चला। 

लशलालेखों तथा उतकीण्व लेखों को पढ़ा औि समझा गया। प्राचीन लसक्कों/मरुिाओ ंआल्द के िािे 

में ्ानकािी प्रा्पत की गई। ऐसी ्ानकारियों के आिाि पि हमें अतीत की कलातमक पिंपिाओ ं

को ्ानने-समझने में सहायता लमली। िाल म्वक ग्रंथों के अध्ययन के साथ-साथ िम्व के इलतहास 

का भी अध्ययन लकया गया औि पिुानी प्रलतमाओ/ंमलूत्वयों एरं लचत्ाें को पहचानने का काय्व 

प्रािंभ हुआ ्ो आिंलभक ज्ान एरं लरद्ता को ्ानने-समझने का एक अतयंत महतरपणू्व सािन 

िन गया। रैसे तो कला के इलतहास का अध्ययन पिुाततरीय अध्ययनों के क्ेत् में ही लरकलसत 

हुआ था लकनत ुअि इसे एक लरलशष्ट शासत् यानी एक अलग लरषय के रूप में मानयता ्दी गई ह।ै 

पाशचातय ्दशेों में, प्रमखु रूप से यिूोप में इस लरषय ने अनेक प्रणाली तंत्ीय सािनों की सहायता 

से पया्व्पत उननलत की ह ैलकनत ुभाित में अभी तक यह अनसुंिनातमक प्रणाललयों में लरकास की 

प्रलक्या तक ही सीलमत ह।ै

चूलंक कला के इलतहास का अध्ययन वयापक प्रलेखन तथा उतखनन कायषों के आिाि पि 

लरकलसत हुआ ह ैइसललए कलातमक रसतओु ंका रण्वन इस लरषय के अध्ययन का प्रमखु आिाि 

िन गया ह।ै िीसरीं स्दी के प्रािंलभक रषषों में ऐसे िहुत ही कम उललेखनीय अध्ययन लकए गए, 

्हां लचतंन का लरषय सािािण रण्वन से आगे िढ़ा हो औि अध्ययनकता्वओ ंने रण्वन के अलारा 

कुछ औि भी लररेचन लकया हो। अनेक समािकों, मलूत्वयों औि शलैलयों का नामकिण ततकालीन 

िा्रंशों के आिाि पि लकया गया, ्ैसे—मौय्व कला या मौय्व कालीन कला, सातराहन कला, 

ग्ुपत कालीन कला आल्द। इसके अलारा, कुछ कलाकृलतयों के काल का नामकिण िालम्वक 

आिाि पि भी लकया गया, ्ैसे—िौद्ध काल, लह्ंद ूकाल औि इसलालमक या मलुसलम काल। 

लेलकन इस तिह लनिा्वरित लकए गए नाम, कला की पिंपिाओ ंको समझने के ललए उपयोगी नहीं 

हैं। मध्य यगुीन कला औि रासत ुसंिंिी समािकों को अनेकों रूपों में िा्रंशों का संिक्ण लमला, 

लेलकन इससे पहले के ऐलतहालसक काल को भी िा्रंशों के नामों से ्ोड़ ल्दया गया औि रे 

आ् भी प्रचललत हैं। 
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प्राय: लकसी भी कलारसत ु का अध्ययन ्दाे महतरपणू्व तिीकों या दृलष्टकोणों से लकया 

्ाता ह,ै ल्नहें (i) रूपाकािरा्दी (फामॅमेलललसटक) या शलैीगत (सटाइलललसटक) अध्ययन, औि

(ii) लरषय-रसत ुलरशलेषण कहा ् ाता ह।ै पहली श्ेणी यानी रूपाकािरा्दी श्ेणी के अतंग्वत मलूत्व, 

सथापतय या लचत्ों की रूपाकािरा्दी लरशषेताओ ंका अध्ययन लकया ् ाता ह,ै ् िलक ्दसूिी शे्णी 

के अतंग्वत लरषयरसत ुके लरशलेषण के लरलभनन सतिों का उललेख लकया ्ाता ह,ै ल्सके अनेक 

घटक होते हैं, ्ैसे मलूत्व/प्रलतमा लरद्ा का अध्ययन (आइकोनोग्रालफक सट्डी), प्रलतमा लरज्ान 

(आइकाॅनोलॉ्ी), आख्यान औि संकेत लरज्ान।

प्रलतमा लरद्ा के अतंग्वत प्रलतमाओ ंकी पहचान किना लसखाया ् ाता ह।ै यह पहचान कलतपय 

प्रतीकों एरं संकेतों औि उनके िािे में प्रचललत लमथकों तथा आख्यानों के माध्यम से की ् ाती ह ै

्िलक सकेंतों के लरकास का अध्ययन उनके ऐलतहालसक, सामाल्क औि ्दाश्वलनक सं्दभ्व में लकया 

्ाता ह।ै आ् प्रणालीतंत्ीय रूपिेखा के अतंग्वत कला उतपा्दन की प्रलक्या में अनेक सिोकािाें 

औि मदु्ों की खो् किने की कोलशश की ्ाती ह ैऔि पिंपिागत मलूयों से िाहि लनकलने का 

प्रयास लकया ्ाता ह।ै यह रिष्टवय ह ैलक लरलभनन िालम्वक लरचाििािाओ ंके िा्नीलतक आशय 

या उद्शेय अभी तक वयापक अनसुिंान की प्रलक्या के अगं नहीं िन पाए हैं। िालम्वक लरचाििािाए ँ

भी प्राचीन भाित में सामाल्क औि आलथ्वक वयरसथाओ ंका रूपलनिा्विण किने में सहायक िही 

हैं, इसललए ऐसे कािकों का अध्ययन किना भी महतरपणू्व िन ्ाता ह ैल्नहोंने लरलभनन कला 

रूपों को प्रभालरत लकया ह।ै िालम्वक सथलों से काफी िड़ी मात्ा में सामग्री प्रा्पत हुई ह ैलकनत ुइससे 

यह अथ्व नहीं लनकलता लक िालम्वक क्ेत्ों में कला का आलरभा्वर या प्रचाि नहीं था। पक्की लमट्ी 

की छोटी-छोटी मलूत्वयाँ ऐसे िम्व-लनिपेक् कला-क्ेत्ों के सरवोतिम उ्दाहिण हैं, लकनत ुसथानाभार 

के कािण कला के लररेचकों द्ािा उनका उललेख मात् ही लकया गया ह,ै उन पि लरसताि से चचा्व 

नहीं की गई ह।ै तथालप प्रसततु पसुतक में मानक पिंपिागत लररिणातमक लेखन से पिे हटकि 

कला तथा पिुाततरीय समािकों के अपेक्ाकृत अलिक वयापक लरकास का अध्ययन लकया गया 

ह ैऔि यह िताने का प्रयास लकया गया ह ैलक उनके लरकास की शलैलयाँ क्या थीं औि सामाल्क 

तथा िा्नीलतक संिंि कैैसे औि लकसके साथ थे। इस प्रकाि यह पाठ्यपसुतक भाितीय कला के 

इलतहास के अध्ययन का एक लरनम्र प्रयास ह।ै

आ् ्दशे में िौद्ध, शैर, रैष्णर, शाक्त औि मातपृू् क ्ैसे लरलभनन संप्र्दायों एरं पंथों तथा 

इसलाम ्ैसे िमषों के अनेक समािक ्दखेने को लमलते हैं। रे सि हमािी सांसकृलतक लरिासत के 

अलभनन अगं हैं। हमािी सामाल्क संसकृलत लरलभनन लरचाििािाओ ंका सुं्दि संगम ह,ै ्ो रासत/ु

सथापतय कला, मलूत्वकला औि लचत्कला के नाना रूपों में अलभवयक्त हुई ह।ै इनका अध्ययन 

िालम्वक एरं सामाल्क दृलष्टकोणों से किने की आरशयकता ह।ै साथ ही सांसकृलतक पिंपिा के 

एकिेखीय लचत्ण पि भी पनु: ल रचाि किना आरशयक ह,ै क्योंलक यह हमािे प्राचीन अतीत की 

रासतलरकताओ ंसे हटकि ह।ै उन ल्दनों लभनन-लभनन प्रकाि के काय्व कलाकािों या कलालशललपयों 

की अलग-अलग श्लेणयों द्ािा लकए ्ाते थे। ्ि लकसी िालम्वक या िा्नीलतक सतिािािी को 

कोई समािक, िा्महल या मलं्दि िनराना होता था तो रह संिंलित कलाकािों या लशललपयों की 

श्ेणी को काम सौंप ्दतेा था औि रे कलालशलपी सौंपे गए काय्व को अपनी नतून उद्ारनाओ ंके 
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साथ संपनन किने के ललए लरलभनन काय्वलरलियांं अपनाते थे। शलैीगत श्लेणयाँ शीघ्र अलतशीघ्र 

नहीं ि्दला किती थीं। रे लंिे समय तक अपरिरलत्वत िनी िहती थीं, इसललए भाितीय कला का 

अध्ययन किते समय, अध्येता को इन िहुत सी महतरपणू्व िातों को अपने ध्यान में िखना होगा। 

इस पसुतक में प्राक् एरं आद्-ऐलतहालसक काल से इसलालमक काल तक के समािकों के िािे में 

एक परिचयातमक रूपिेखा ही प्रसततु की गई ह।ै इस मया्व्दा को ध्यान में िखते हुए, लरकास क्म 

के सररूप को समझने के ललए िहुत कम उ्दाहिण ल्दए गए हैं औि रे उ्दाहिण मात् ही हैं औि 

कुछ नहीं। लेलकन हमािा अलभप्राय यह नहीं ह ैलक हम लकसी भी ऐसे उ्दाहिण को अमानय या 

अलग कि ्दें ्ो हमािे लरचाि से अलिक महतरपणू्व नहीं। िललक इस काय्व में योग्दान किने राले 

सभी लेखकों ने अपने-अपने लरषयों का सांगोपांग लचत् प्रसततु किने का लरनम्र प्रयास लकया 

ह।ै पसुतक के सभी अध्यायों में ्दशे के प्रतयेक क्ेत् में प्रचललत कलाओ ंके लरलभनन रूपों की 

रूपिेखा प्रसततु की गई ह।ै

मनषु्य ने ् ि पथृरी पि ् नम ललया था, तभी स ेमानर सभयता का आिंभ हो गया था। भाित भि 

में सर्वत् पतथि के औ्ािों के अनेक उ्दाहिण लमलते हैं। यही लत्-आयामी रूप के साथ मानर की 

अतंिलक्या का एकमात् िचा हुआ उ्दाहिण ह।ै प्रागलैतहालसक शलै-कला लकसी ् ा्दईु कम्वकां्ड या 

िालम्वक लरशरास प्रणाली की ्दने ह।ै प्रागलैतहालसक शलै-लचत् भाित में अनेक सथानों पि पाए ् ाते 

हैं। इनके कुछ महतरपणू्व उललेखनीय सथल हैं—भोपाल के पास लसथत भीमिेटका की गफुाए,ँ उतिि 

प्र्दशे में लसथत लम्ा्वपिु की पहालड़याँ औि कना्वटक के िेललािी ल्ले की पहालड़याँ। भीमिेटका 

के शलै-लचत् चट्ानी आश्य-सथलों पि उतकीलण्वत औि लचलत्त लकए गए हैं। आकृलतयाँ सािािण 

िेखाओ ंके रूप में प्रसततु की गइिं हैं। उनहें सलक्य रूप में यानी कोई लक्या किते हुए ्दशा्वया गया 

ह,ै उनके हाथ-पैि इकहिी िेखाओ ंसे िनाए गए हैं। इन शलैाश्यों में अलिकति लशकाि औि नतृय 

की लक्याओ ंके दृशय प्रसततु लकए गए हैं। भीमिेटका का समय मध्य पाषाण काल (मसेोलललथक 

पीरिय्ड) यानी 11,000-3000 ई.प.ू माना ्ाता ह।ै ये लचत्, िेखाओ ंका समयक् प्रयोग किते 

हुए, दृशयों को लचत् रूप में प्रसततु किने की मानरीय आकांक्ा के द्ोतक हैं।
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महातमा गांिी का जंतर

मैं तमुहें एक ् ंति ्दतेा हू ँ। ् ि भी तमुहें सं्दहे हो या 

तमुहािा अहम ्तमु पि हारी होने लगे, तो यह कसौटी 

आ्माओ —

्ो सिसे गिीि औि कमज़ोि आ्दमी तमुने ्दखेा 

हो, उसकी शकल या्द किो औि अपने ल्दल से पछूो 

लक ्ो क्दम उठाने का तमु लरचाि कि िह ेहो, रह उस 

आ्दमी के ललए लकतना उपयोगी होगा । क्या उससे उसे 

कुछ लाभ पहुचंगेा ? क्या उससे रह अपने ही ्ीरन 

औि भागय पि कुछ काि ूिख सकेगा ? यानी क्या उससे 

उन किोड़ो लोगों को सरिा् लमल सकेगा ल्नके पेट 

भखू ेहैं औि आतमा अतपृ्त ह ै?

ति तमु ्दखेोगे लक तमुहािा सं्दहे लमट िहा ह ैऔि 

अहम ्समाप्त हो िहा ह ै। 
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