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  vuqokn µ ,d laf{kIr ifjp;

  vuqokn dh Hkwfedk vkSj izklafxdrk
  vuqokn dh laHkkouk,¡

  vuqokn osQ fofo/ :i

  vuqokn osQ vyx&vyx :iksa dk ,d 
laf{kIr ifjp;

   
 
 

 
 


 
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dye #drh ugha ---

euq"; u'oj gSA fopkj Hkh {kf.kd gSaA 

ftl rjg fodkl osQ fy, ikS/s ¯lpkbZ 

ek¡xrs gSa] fopkj Hkh iSQyko ek¡xrs gSaA 

blds vHkko esa nksuksa gh eqj>kdj [kRe 

gks tk,¡axsA   

µ ckck lkgsc Hkhe jko vkacsMdj

(la?k"kZ thou vkSj O;fDrRo dh dlkSVh 

gSA ml dlkSVh ij [kjk mrjus okyk 

thou vkSj O;fDrRo ;fn uSfrdrk ls 

vkc¼ gks rks mldh ijkt; vlaHko 

gSA ;fn ijkt; gksxh Hkh rks {kf.kd ghA 

,sls esa Mk- vkacsMdj (1891&1956) 

dk thou vkSj O;fDrRo gj dlkSVh osQ 

doZQ'k iRFkjksa ls gksdj xq”kjk gS vkSj og 

[kjk mrjdj vkSj Hkh fu[kjkA la?k"kZ gh 

buosQ thou dk i;kZ; cukA thou Hkj 

vU;k; rFkk vR;kpkjksa osQ fo#¼ la?k"kZ 

djrs jgsA os mu lHkh dh vkok”k cus 

tks de”kksj] vui<+] 'kksf"kr] mRihfM+r 

rFkk misf{kr FksA mudk eq[; y{; Fkk 

fd lHkh L=kh&iq#"kksa dks ekSfyd vkSj 

ekuoh; vfèkdkj feysa] D;ksafd lHkh 

lekurk] Lora=krk vkSj lkekftd U;k; 

osQ gdnkj gSaA os okLro esa vn~Hkqr 

ozQkafrdkjh] lPps ns'kHkDr vkSj mRo`Q"V 

ekuorkoknh FksA)

vuqokn ls :&c&:

vuqokn djuk ,d l`tukRed izfØ;k gSA

1-  Hkk"kk dks tkusa
  d{kk osQ rhu&pkj cPps viuh ekr`Hkk"kk] cksyh 
(fganh@vaxsz”kh osQ vfrfjDr) esa oqQN dgsaxsA

  d{kk osQ vU; cPps vuqeku ls crk,¡xs fd os D;k 
dg jgs gSaA

2-  ckrphr dj tkusa
  vuqeku oSQls yxk;k\ (fdlh 'kCn ls@  
gko&Hkko ls)

  vuqokn dh D;k vko';drk Fkh\
  dgk¡&dgk¡ vuqokn vfuok;Z gks tkrk gS\

3-  ppkZ dhft,
  ^cgqHkkf"kdrk ,d lalk/u gS*A 

 
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vuqokn µ ,d laf{kIr ifjp;

'kk'or mRlqdrk] ftKklk ekuork dh lcls cM+h fo'ks"krk 
gSA nwljksa osQ ckjs esa tkuuk] mUgsa le>uk vkSj bl rjg 
nwljksa osQ ^nwljsiu* dks nwj dj nsukA ekuo bfrgkl 
yksxksa }kjk HkkSxksfyd] lkaLÑfrd lhekvksa dks yk¡?kus dh 
dgkfu;ksa ls Hkjk gSA O;kikjh] ;k=kh] rhFkZ;k=kh] fe'kujh] 
lSykuh ges'kk ,d txg ls nwljh txg tkrs jgs vkSj 
yksxksa ls laioZQ] laokn djrs jgsA vkSjksa dks tkuus vkSj 
laokn djus dk vFkZ gS µ mudh Hkk"kk dks tkuuk] ml 
ekè;e dks tkuuk ftlesa os cksyrs] fy[krs vkSj viuh 
nqfu;k dh O;k[;k djrs gSaA vkSj ;gha vuqokn osQ lkSan;Z 
vkSj gekjs thou esas mlosQ egÙo dk vank”k yx tkrk 
gSA tSls gh ge nwljh Hkk"kk lh[krs gSa] nwljksa osQ lkFk 
fopkjksa & Hkkoukvksa dk vknku&iznku djrs gSa vkSj bu 
lkjs vuqHkoksa dks viuh Hkk"kk esa fy[krs gSa] O;Dr djrs 
gSa rHkh ,d l`tu'khy @ ldkjkRed izfØ;k dh 'kq#vkr 
gks tkrh gSA ,d rjI+kQ gekjh nwfj;k¡ de gksus yxrh gSa] 
nwljh rjI+kQ gekjk nk;jk foLr`r gksus yxrk gSA vuqokn 
dh izfØ;k okLro esa gekjs nk;js dks c<+krh gS] ekuork 
dks laiUu djrh gS vkSj fofHkUu laLÑfr;ksa osQ chp laokn 
dk;e djrh gSA vuqokn dks gh bl ckr dk Js; tkrk 
gS fd vkt jktLFkku esa cSBk O;fDr lqczg~e.; Hkkjrh dks 
jktLFkkuh esa] fcgkj osQ ,d xk¡o dk fo|kFkhZ 'ksDlfi;j 
dks ¯gnh esa i<+rk gS] ,d izQkalhlh ;k teZu /eZ'kkL=k 
dk fo}ku @ nk'kZfud Hkkjrh; /eZ xzaFkksa dk vè;;u djrk 
gS ;k nksLrksOLdh] izQkat dkÝdk] dkyZ ekDlZ gekjs ?kjsyw 

esjk lkjk ys[ku ckaXyk esa gS ij muosQ 
fganh vuqokn Nius osQ ckn gh eSa Hkkjrh; 
ysf[kdk cu ikbZA fganh esa fdrkcksa osQ 
Nirs gh eSa Hkkjr osQ dksus&dksus esa tkuh 
xbZA

µegk'osrk nsoh 

izR;sd u;h Hkk"kk rqe esa u;h vkRek 
tksM+rh gSA

µpsd dgkor

 
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¯”knxh dk fgLlk cu tkrs gSaA D;k gksrk\ dYiuk dfj, fd vxj VkWyLVkW; flI+kZQ 
:l rd lhfer jg tkrs ;k johanzukFk BkoqQj flI+kZQ caxky rd! dgus dk eryc gS 
fd vuqokn dh lqanj ekuoh; izfØ;k osQ ”kfj;s ge vkSj Hkh laiUu] laosnu'khy vkSj 
l`tukRed cuus dh fn'kk esa vkxs c<+rs gSaA vuqokn osQ ”kfj;s ge ,d Hkk"kk dh 
ckr dks nwljh Hkk"kk esa mrkj nsrs gSa ;k ys tkrs gSaA ckr rks dekscs'k ogh jgrh gS] 
Hkk"kk cny tkrh gSA bl rjg vuqokn nks Hkk"kkvksasa dk [ksy gSA vuqokn djrs le; 
ge nks Hkk"kkvksasa dk iz;ksx ,d lkFk djrs gSaA

vuqokn okLro esa ^olqèkSo oqQVqacde~* dh Hkkouk dks pfjrkFkZ djrk gSA ;g 
gekjh Hkk"kk dk foLrkj djrk gS] Hkk"kk dh Hkafxek dks cnyrk gSA vkjafHkd dky 
ls vuqokn osQ ekè;e ls gh HkweaMyhdj.k dh izfozQ;k vkjaHk gqbZA NksVh ls NksVh 
Hkk"kk ;kuh tks Hkk"kk cgqr de yksxksa }kjk cksyh tkrh gS] ml Hkk"kk dh fdlh o`Qfr 
dk vuqokn tc nqfu;k dh vusd cM+h Hkk"kkvksasa esa gksrk gS ;kuh mu Hkk"kkvks a es a 
tks cM+h la[;k esa yksx cksyrs gS a rks LokHkkfod :i ls ekuo lekt dk 
turka=khdj.k gksrk gSA tSls cgqr de yksxksa }kjk cksyh tkus okyh vckj Hkk"kk dh 
o`Qfr esjk nkfxLrku] (jlwy ge”kkrkso) ftlosQ ikBd nqfu;k Hkj osQ yksx gSaA blh 
rjg Hkkjr esa laFkkyh Hkk"kk dh dksbZ o`Qfr tc iwjs ns'k esa vuwfnr gksrh gS rks blls 
cM+s Lrj ij turka=khdj.k gksrk gSA

vuqokn D;k gS

vuqokn dk vFkZ ,d Hkk"kk osQ dF; dks (fdlh Hkk"kk esa dfFkr ;k fyf[kr dks) fdlh 
nwljh Hkk"kk esa dguk ;k fy[kuk gksrk gSA igyh Hkk"kk dks ewy Hkk"kk vkSj nwljh dks y{; 
Hkk"kk dgrs gSaA ;s nksuksa 'kCn vaxzsth osQ vkSj 

osQ vuqokn gh gaSA vuqokn osQ fy, r”kqZek] :ikarj vkSj Hkk"kkarj 'kCn Hkh izpfyr gSaSA 
fdlh ,d Hkk"kk dh ewy jpuk dks osQoy vU; fyfi esa izLrqr dj nsus dks fyI;karj.k 
dgrs gSaA dUuM osQ lar dfo olos'oj dh iafDr;ksa dk fyI;karj.k vkSj mlosQ rhu Hkk"kkbZ 
vuqokn dks nsf[k, µ

mG~Go: f'koky;o ekMqo#
ukusuq ekMqos\ cuouÕ;k
,sÂkdkysdEHk] nsgos nsxqy
flj gksUu dGloÕ;k
oqQMy laxenso] osQGÕ;k%
LFkkoj DdfGoqaMq
taxe DdfGfoYyk

    
(fyI;karj.k)

laFkkyh ls ¯gnh esa 
:ikarfjr o`Qfr

 
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/fudks cka/'ks f'koky;ksa]
gq 'kqa ca/koq\ xjhc ek.kl
ix ekjk LraHkks Ns]
nsg ek:¡ nsoG Ns]
ekFkqa eafnj uks DG'k Ns
oqQMy laxenso lkaHkGks_
LFkkojuks uk'k Fk'ks]
taxe rks v{k; jgs'ks

(xqtjkrh vuqokn)

(/uoku cuok,¡xs f'kokys
eSa D;k cuokm¡Q\ eSa Bgjk xjhc!
iSj esjs LraHk gSa]
vkSj nsg gS] esjh nsoy
flj eafnj dk dy'k gS
oqQMy laxenso lquks
gksxk LFkkoj dk {k;
vkSj taxe jgsxk v{k;A)

(¯gnh vuqokn)

The Rich
Will make temples of Shiva
What shall I
A poor man
do?
My legs are pillars,
The body the shrine,
The head a cupola
of Gold.
Listen,
O Lord of the meeting rivers,
things standing shall fall,
but the moving
ever shall stay.

(vaxzs”kh vuqokn)

µlkHkkj % nsoksa dh ?kkVh] HkksykHkkbZ iVsy

vuqokn dh Hkwfedk vkSj izklafxdrk

vkt dh nqfu;k esa vuqokn dh ek¡x vkSj ”k:jr nksuksa 
c<+ xbZ gSaA ;g ek¡x c<+h gS rks blhfy, fd nqfu;k osQ 

viuh ekr`Hkk"kk esa i<+h vkSj lquh 
vyx&vyx vuwfnr jpukvksa  
(4 & 5) dh lwph cukdj 
iksVZI+kQksfy;ks esa yxkb, vkSj lkFk 
gh d{kk esa ,d&nwljs dh jpukvksa 
dks feykdj ,d cM+h lwph Hkh 
cukb,A

Make a list of 4-5 translated 
texts from your mother tongue 
that you have read or are 
familiar with. Compile these 
for your portfolio. Now share 
it with the class to make a 
comprehensive list.

 xfrfof/ 25                  Activity 25
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fofHkUu ns'k&izns'k m|ksx&O;kikj vkSj i;ZVu osQ ekeys esa 
cgqr djhc vk x, gSa vkSj ,d Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk esa 
viuh ckr igq¡pkus dk ”kfj;k ^vuqokn dk;Z* gh rks gSA 
tc phuh&tkikuh ph”kksa dh fcØh fo'o&ck”kkj esa gksrh gS rks mu ph”kksa osQ jSilZ vkSj 
iSosQV~l ij vaxzs”kh vkSj nqfu;k dh vU; Hkk"kkvksasa esa mlh ph”k dk uke] ewY; vkSj mlosQ 
iSd djus dh frfFk vkfn fy[kh gksrh gSA blh rjg tc dksbZ phuh & tkikuh & brkyoh & 
teZu & izQkalhlh i;ZVd nqfu;k osQ fdlh ns'k osQ Hkze.k osQ fy, fudyrk gS rks cl vius 
lkFk ,d xkbMcqd j[krk gS tks mldh viuh Hkk"kk esa gksrh gSA og xkbMcqd igys 
fdlh ,d Hkk"kk esa fy[kh gksrh gSA eku yhft, vaxzs”kh esa] fiQj mlh 
xkbMcqd dk vuqokn teZu] izQkalhlh] Lisfu'k] phuh] tkikuh vkfn esa 
dj fy;k tkrk gSA ,d vkSj mnkgj.k ysa] tc dksbZ cM+h oaQiuh vkt 
vius czkaM dk foKkiu djrh gS] rks og foKkiu Hkh igys rks ,d gh 
Hkk"kk esa rS;kj fd;k tkrk gS] fiQj nwljh Hkk"kkvksasa esa mlh osQ vk/kj ij 
foKkiu rS;kj fd;k tkrk gS] ;g Hkh ,d izdkj dk vuqokn gh gSA Vh-
oh- osQ ijns ij ;k v[kckj osQ iUuksa ij ge ,d gh foKkiu dks ¯gnh 
ls ckaXyk ;k ¯gnh ls rfey esa vuqokn fd;k gqvk ikrs gSaA vkSj ;g 
rks vkidks irk gh gS fd dksbZ fof'k"V ys[kd ;k i=kdkj vkt viuk 
dkWye (LraHk) fdlh ,d Hkk"kk esa fy[krk gS] eku yhft, vaxzs”kh esa 
gh] rks ogh dkWye Hkkjr dh dbZ Hkk"kkvksasa esa vuqokn osQ ”kfj;s Nirk gSA 
bls ¯lMhosQVsM dkWye (LraHk) dgrs gSaA bl izdkj] vuqokn dh ”k:jr 
dbZ :iksa esa dbZ izdkj ls gSA

vuqokn vkSj vuqoknd

vuqokn djus osQ fy, ,d ls vf/d Hkk"kkvksasa esa leku Kku ”k:jh gSA de ls de nks 
Hkk"kk,¡ rks vPNh rjg ls vuqokn djus okys dks vkuh gh pkfg,A elyu] vxj dksbZ 
vuqoknd vaxzs”kh] ckaXyk vkSj ̄ gnh ;s rhu Hkk"kk,¡ vPNh rjg tkurk gS] rks og ”k:jr iM+us 
ij rhuksa Hkk"kkvksasa ls vuqokn dj losQxk µ vaxzs”kh ls ckaXyk esa vkSj vaxzs”kh ls ¯gnh esaA 
blh rjg og ckaXyk ls vaxzs”kh ;k ¯gnh esa vkSj ¯gnh ls ckaXyk vkSj vaxzs”kh esa vuqokn 
dj losQxkA ysfdu de ls de nks Hkk"kk,¡ rks vkuh gh pkfg,] rHkh vuqokn dk;Z gks 
losQxkA vxj fdlh dks ̄ gnh vkSj vaxzs”kh vkrh gS rks og ̄ gnh ls vaxzs”kh esa vkSj vaxzs”kh 
ls ¯gnh esa vuqokn dk dk;Z dj losQxkA ;gha ;g tku ysuk ”k:jh gS fd lzksr Hkk"kk osQ 
lkFk gh y{; Hkk"kk dk vPNk Kku vuqokn osQ fy, ”k:jh gksxkA lkFk gh Hkkjrh; Hkk"kkvksasa 
osQ lkFk&lkFk vaxzsth dh tkudkjh Hkh ennxkj gksxh D;ksafd fo'o&Hkj osQ ck”kkjksa esa 

ns[ksa xfrfof/@ 28 i`"B 193

fnYyh dh ,d lM+d ij pkj 
Hkk"kkvksa esa yxk ekxZ&laosQr

 
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fofHkUu czkaM okyh ph”kksa 
osQ uke vkt vaxzs”kh esa 
;kuh ftls jkseu fyfi 
dgrs gaS mlesa vfuok;Z 
:i ls fy[ks jgrs gSaA ml 
czkaM ls lacaf/r ”k:jh 
tkudkjh Hkh vaxzs”kh esa 
gksrh gSA  

;gk¡ bl ckr dks 
le> ysuk csgrj jgsxk 
fd vuqokn ,d cgqr gh 
vklku lh izfØ;k Hkh ugha 
gSA ;g flI+kZQ ,d ;kaf=kd 
;k rduhdh izfØ;k Hkh 
ughaA ;g ,d ,slh Hkk"kkbZ 
n{krk ek=k Hkh ugha ftlesa 
'kCn&dks'kksa dh enn ls 
,d Hkk"kk osQ 'kCnksa dks 
nwljh Hkk"kk esa ifj.kr dj 
nsuk gh dkI+kQh gksA nwljs 
'kCnksa esa] vuqokn osQ fy, 

vfèkd ls vf/d laosnu'khyrk vkSj lekuqHkwfr dh vko';drk gksrh gSA ,d vPNk 
vuqokn okLro esa ,d vPNh vfHkO;fDr gSA vfr'k;ksfDr ugha gksxh vxj ge dgsa 
fd ftl O;fDr dh jpuk dk vuqokn  fd;k tk jgk gS] okLro esa vuqoknd dk mlosQ 
lkFk ,d vkarfjd laca/ cu tkrk gSA vkt fnuksfnu bl leL;k osQ izfr ge laosnu'khy 
gksrs tk jgs gSa fd vuqokn djus osQ njE;ku D;k ge okLro esa vkarfjd laca/ @ laokn 
dj ldrs gSa ;k ugha vFkkZr~ nwljksa osQ thou osQ lw{e vuqHkoksa ;k lkaLÑfrd #fp;ksa ij 
izdk'k dj ikrs gSa ;k ughaA ;gk¡ dgus dk mís'; ;g gS fd gesa bl pqukSrh osQ izfr 
ltx jguk pkfg,A e”ks dh ckr ;g gS fd tc ge 'kq¼ :i ls foKku @ rduhdh 
fo"k;ksa @ O;kikj laca/h nLrkos”kksa dk vuqokn dj jgs gksrs gSa rks bldh vis{kk,¡ nwljh 
gksrh gSa ;kuh lkoèkkuh osQ lkFk rF;ksa dks y{; Hkk"kk esa igq¡pkukA ij lkfgR;] egkdkO; 
;k n'kZu vkfn dk vuqokn djrs gq, mlls cgqr oqQN vyx vis{kk,¡ gksaxhA

 ,d inkFkZ osQ fo"k; esa vkB Hkk"kkvksa esa tkudkjh iphZ

 
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nqHkkf"k;k vkSj vuqokn

vuqokn dk;Z dk ,d vkSj igyw gS µ baVjizsV djus dkA vkius ns[kk gksxk fd fdlh lHkk 
esa dksbZ oDrk fdlh ,d Hkk"kk esa cksy jgk gksrk gS vkSj lkFk gh lkFk dksbZ nwljk O;fDr 
mldh ckrksa dk ^vuqokn* djrk pyrk gSA tks ;g vuqokn dj jgk gksrk gS mls nqHkkf"k;k 
(baVjizsVj) dgrs gSaA nqHkkf"k;k vuqokn dk og dke Hkh dj ldrk gS tks fyf[kr :i 
ls vuqokn dk gks ;kuh og cksydj vuqokn djus osQ lkFk] pkgus ij vkSj oSlh ;ksX;rk 
gksus ij] fdlh Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk esa fdlh fdrkc] fVIi.kh] ys[k] Hkk"k.k] [kcj vkfn 
dk Hkh vuqokn dj ldrk gSA ij] ,sls nqHkkf"k, Hkh gksrs gSa tks osQoy cksydj gh vuqokn 
dj ikrs gSa vkSj fdlh fdrkc ;k ys[k osQ vuqokn dk dke gkFk esa ugha ysrs gSaA D;ksafd 
tks vuqokn Nirk gS ;k bZ&esy osQ ”kfj;s vU;=k Hkh Hkstk tkrk gS ;k iQksVksdkWih djkosQ 
forfjr fd;k tkrk gS] mldk fyf[kr :i rS;kj dj ikuk nksuksa Hkk"kkvksasa osQ vPNs Kku 
osQ fcuk laHko ugha gksrk gSA blhfy, vPNk vuqoknd mls gh ekuk tkrk gS tks nksuksa 
Hkk"kkvksasa osQ lekt esa vkSj lkfgR; esa tkus dk Hkh Kku j[krk gksA 

,d ekewyh lk ¯gnh okD; gh ysa µ eq>s ogk¡ tkus dh ”k:jr ugha gSA ge vaxzs”kh 
esa dgsaxs µ vkbZ uhM ukWV xks nsvjA ij] pkgs ¯gnh ls vaxzs”kh esa vuqokn dj jgs gksa ;k 
vaxzs”kh ls ¯gnh esa] lanHkZ osQ fglkc ls ;kuh bl fglkc ls fd fdl ekSosQ ij ;g ckr 
dgh tk jgh gS] okD; dk 'kCn&Øe cnyk tk ldrk gSA eku yhft,] ;g okD; vaxzs”kh 
esa fy[ks gq, ukVd dk ,d ik=k laokn osQ :i esa dg jgk gS vkSj ftlls dg jgk gS 
mlls oqQN >q¡>ykgV ;k xqLls esa ;g ckr dg jgk gS] rks ;gh okD; oqQN bl izdkj dk 
Hkh gks ldrk gS µ ”k:jr ugha gS eq>s ogk¡ tkus dhA vuqokn esa lanHkZ tkuus dh] volj 
tkuus dh cM+h ”k:jr gksrh gS vkSj ;g tkuus dh Hkh fd vuqokn esa dkSu&ls 'kCn vf/d 
LokHkkfod yxsaxsA eku yhft,] dksbZ vkbZ uhM ukWV xks nsvj  dk 
vuqokn bl izdkj djrk gS µ eq>s ogk¡ tkus dh vko';drk ugha gS ;k ;g vko';d 
ugha gS fd eSa ogk¡ tkm¡Q] rks ;g xyr ugha gksxk] cfYd gks ldrk gS fdlh lanHkZ esa 
;g vf/d Bhd yxsA elyu] vxj ,d laLÑr f'k{kd ;g laokn fdlh ukVd esa ;k 
vU;=k dj jgk gks] rks ogk¡ ;gh vfèkd LokHkkfod yxsxk fd og dgs fd eq>s ogk¡ 
tkus dh vko';drk ugha gSA ij dgha ij nks O;fDr vkil esa jks”kejkZ dh ckrsa dj 
jgs gksa] rks ;gh fy[kuk ”;knk Bhd jgsxk fd eq>s ogk¡ tkus dh ”k:jr ugha gSA ,sls 
gh <sjksa mnkgj.k ge Lo;a [kkst ldrs gSaA elyu ^iq"i* 'kCn dks ysaA ge tkurs gSa fd 
^iq"i* iwQy dk i;kZ;okph gS ;k iq"i dk i;kZ;okph gS iwQyA oqQN vU; i;kZ;okph Hkh 
gSa blosQ] tSls ^oqQlqe*A ;fn gesa vaxsz”kh dk ,d okD; fdlh ukVd] dgkuh] O;k[;ku 
;k Hkk"k.k ls vuqokn djus osQ fy, fn;k x;k gS vkSj og okD; ;g gS µ gh ok”k fxosu 
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v okeZ osYde ,aM ok”k izstasaVsM fon v cqosQ 
vkWiQ ÝykolZ 
] 
rks ;g ns[kuk gksxk fd fdldk Lokxr fd;k x;k 
gS vkSj dcA rFkk ekSosQ osQ vuqlkj] vkt osQ lekt 
esa ^cqosQ vkWiQ ÝykolZ* osQ fy, D;k fy[kuk Bhd 
jgsxk\ eku yhft, dksbZ fy[ks mudk ”kksjnkj Lokxr 
fd;k x;k vkSj mUgsa iq"i&xqPN ;k oqQlqe&xqPN 
HksaV fd;k x;k rks ;g vLokHkkfod yxsxk D;ksafd 
;gk¡ ckr flI+kZQ ^Ýykoj* osQ vuqokn dh ugha gS 
^cqosQ vkWiQ ÝykolZ* dh gS vkSj ;gk¡ ^ÝykolZ* 

dk vuqokn ^iq"i* ;k ^oqQlqe* u djosQ] ge ;gh 
fy[kuk pkgsaxs µ mudk ”kksjnkj Lokxr fd;k x;k 
vkSj mUgsa iwQyksa dk ,d xqynLrk HksaV fd;k x;k ;k 
flI+kZZQ ;gh fd mUgsa iwQy HksaV fd, x,A bldk eryc 
;g ugha fd ^iq"i* vkSj ^oqQlqe* dk mi;ksx ge dgha 
djsaxs gh ugha] og ge ”k:jr osQ vuqlkj djsaxsA elyu 
^Ýykoj dEihVh'ku* dks ^iq"i&izfr;ksfxrk* fy[kuk Bhd 
jgsxk] ^iwQy&izfr;ksfxrk* ughaA ;gh ckr ge ^fpfM+;k*] 
^i[ks:*] ^iaNh*] ^i{kh* vkfn 'kCnksa osQ lkFk Hkh ik,¡xsA 
vxj ^fpfM+;k* osQ ikuh esa rSjus dk lanHkZ gks rks ^iaNh* 
;k ^i{kh* fy[kuk Bhd jgsxk] ^i[ks:* ughaA lanHkZ ;fn 
vkleku dk gks rks ge i[ks: Hkh fy[k ldrs gSa µ nks 
i[ks: vkleku esa mM+ jgs FksA vuqokn djrs le; gh 
ge viuh Hkk"kk esa xgjs mrjrs gSa vkSj ekSosQ osQ vuqlkj 
dbZ 'kCnksa esa ls fdlh ,d 'kCn dks pqurs gSaA blfy, 
vuqokn ,d ”k:jh gh ugha] fnypLi dke Hkh gSA

gj jks”k vuqokn

;g dke rc vkSj fnypLi gks mBrk gS tc ge ikrs 
gSa fd ge gj jks”k tkus&vutkus dbZ rjg osQ vuqokn 
djrs gSaA vxj ge è;ku nsa rks ik,¡xs fd jks”k&jks”k osQ bu 
vuqoknksa esa ge dbZ fnypLi iz;ksx djrs gSaA vuqokn osQ 






cksy osQ yc vk”kkn gSa rsjs_ 
cksy] ”kck¡ vc rd rsjh gS]
rsjk lqrok¡ ftLe gS rsjk µ
cksy] osQ tk¡ vc rd rsjh gSA

µI+kSQ”k vgen I+kSQ”k
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”kfj;s fdlh ckr dks nwljs rd vPNh 
rjg igq¡pkuk pkgrs gSaA eku yhft,] 
vkius v[kckj esa i<+k gS ;k Vh-oh- 
LØhu ij ns[kk&lquk gS fd ekLVj 
CykLVj fgV~l v lsapqjh vkSj ftlus 
'kk;n u rks v[kckj i<+k gS] u Vh-oh- 
ns[kk gS] og vkils iwNrk gS fd HkkbZ] 
eSp esa fdlus fdrus ju cuk, gSa\ 
lcls igys vki dgrs gSa µ lfpu us 
lsapqjh cukbZA ;gk¡ vkidks irk gS fd 
^ekLVj CykLVj* rks lfpu dks gh dgrs 
gSa ;k fiQj mls ^fyfVy ekLVj* dgrs 
gSaA rks tgk¡ fØosQV osQ lanHkZ esa ^ekLVj 
CykLVj* ;k ^fyfVy ekLVj* 'kCn vkrs gSa] mudh txg vki Lo;a ^lfpu rsanqydj* dk 
uke j[k nsrs gSaA

,d vkSj mnkgj.k ysa] tc ge fdlh IysViQkWeZ ij Vªsu dh izrh{kk dj jgs gksrs gSa 
vkSj ;g ,ukmalesaV lqurs gSa fd eqacbZ jkt/kuh b”k j¯ux ysV ckbZ Vw vkolZA rHkh 
dksbZ ,slk O;fDr ftlus ;k rks ,ukmalesaV dks Bhd ls lquk ugha gS ;k mls mruh vaxzs”kh 
ugha vkrh gS fd og ,ukmalesaV dk vk'k; Bhd ls le> losQ] vkils iwN cSBrk gS fd 
eqacbZ jktèkkuh dc vk,xh] rks vki dg mBrs gSaµeqacbZ jkt/kuh nks ?kaVk ysV gS ;k nks 
?kaVs ckn vk,xhA ;g Hkh nsf[k, fd vktdy ge fdruh rjg ls vuqokn ns[krs&lqurs 
Hkh jgrs gSaA ¯gnh esa ;g lwpuk izlkfjr gks jgh gksxh fd eqacbZ jkt/kuh nks ?kaVs dh 
nsjh ls py jgh gSA fiQj vki blh dk vuqokn lqurs gSaA eqacbZ jkt/kuh b”k j¯ux 
ysV ckbZ Vw vkolZA dbZ LVs'kuksa ij rks ,ukmalesaV rhu Hkk"kkvksasa esa lqukbZ iM+rk gS_ tSlsµ 
gkoM+k esa ¯gnh] ckaXyk] vaxzs”kh esaA

dHkh tc vki pSuy cny jgs gksrs gSa] rks fdlh U;w”k pSuy ij vki vaxzs”kh esa 
gsMykbal ns[krs&lqurs gSa] fiQj mlh pSuy osQ ¯gnh U;w”k cqysfVu essa gsMykbal dk vuqokn 
ns[krs&lqurs gSaA nks Hkk"kkvksasa osQ chp ;g vkoktkgh vc vke ckr gSA vxj dksbZ vkils dgs 
fd n jksM b”k Dyks”M iQkWj fjis;j dk vuqokn dj nhft,] rks vki rRdky dj nsaxs 
fd lM+d ejEer osQ fy, can gS] D;ksafd vki nksuksa Hkk"kkvksasa esa ;g lwpuk dbZ ckj] dbZ 
txg i<+ pqosQ gksrs gSaA vkt ge ?kj&ck”kkj esa Hkh dbZ ckj] dbZ rjg ls vuqokn dj jgs 
gksrs gSaA eku yhft,] vki fdlh lqcg vius ?kj dh ikl okyh ekosZQV esa ,d cSuj ns[krs 
gSa feBkl µ v LohV 'kkWi b”k 'kkWVZyh vksifuax bu ;qvj ,fj;kA rks ?kj vkdj vki 
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¯gnh esa crkrs gSa µ vjs] tYnh 
gh gekjs bykosQ esa ^feBkl* uke 
dh ,d feBkbZ dh nqdku [kqyus 
okyh gSA ;g vuqokn vki ¯gnh esa 
blhfy, djrs gSa D;ksafd vki ?kj 
ij ¯gnh esa gh cksyrs gSaA vxj ml 
ekosZQV esa feBkbZ dh nqdku igys 
ls ekStwn gks rks vki ;g dgrs gSa 
µ vjs] tYnh gh gekjs bykosQ esa 
^feBkl* uke ls feBkbZ dh ,d 
vkSj nqdku [kqy jgh gSA ;gk¡ 
^vkSj* 'kCn vkius blhfy, tksM+k gS 
fd vkidks vkSj ?kjokyksa dks igys 
ls gh ;g irk gS fd feBkbZ dh 
nqdku rks ck”kkj esa igys ls gh gS] 
vc ,d ^vkSj* [kqyus tk jgh gSA 

vki ftl d{kk esa gksaxs mlesa 
laHko gS ckaXyk] dUuM ;k ey;kye 

Hkk"kh Nk=k Hkh gkas vkSj muls dHkh&dHkkj e”ks&e”ks esa vki oqQN iwNrs gksa fd µHkbZ] veqd 
ckr dks dUuM esa oSQls dgsaxs\ eku yhft, blh ckr dks fd vkius Hkkstu dj fy;k 
gS] rks og dgsxk mQVk ekfafn,A vc vki tc pkgsaxs fdlh dUuM Hkk"kh ls ;g iwN 
losaQxs ^mQVk ekfafn,* vkSj vxj fdlh dUuM+ Hkk"kh ls ;g iwNuk gks fd vkidk uke 
D;k gS rks vki dgsaxs fuEek gsl: ,suA bl rjg vuqokn ls Hkh ge fdlh nwljh Hkk"kk 
osQ njok”ks vius fy, [kksy ikrs gSaA igys /hjs&/hjs vkSj fiQj rs”k xfr ls] tc og Hkk"kk 
geus Bhd ls lh[k yh gksrh gSA

  vuqokn osQ fofoèk :i

vc rd vki le> gh x, gksaxs fd vuqokn dbZ rjg dk gksrk gS ;k dgsa dbZ rjg ls 
fd;k tkrk gSA gj rjg dk vuqokn rS;kjh dh ek¡x djrk gSA 

ns[ksa xfrfof/@ 29 i`"B 195
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lkfgR;

elyu vxj fdlh Hkk"kk osQ lkfgR; ls vki vuqokn dj jgs gSa] tSls fdlh dfork] 
dgkuh] ys[k] miU;kl] ukVd vkfn dk] rks flI+kZQ og Hkk"kk tkuuk i;kZIr ugha gSA vkidks 
ml Hkk"kk osQ lkfgR; dh Hkh oqQN tkudkjh gksuh pkfg,] ugha rks vuqokn vPNk ugha 
gksxkA ckaXyk osQ nks cM+s dfo;ksa johanzukFk BkoqQj vkSj thoukuan nkl dks gh yhft,A 
nksuksa us ckaXyk esa Hkh fy[kk gSA ij ckaXyk esa nksuksa dk 'kCn&p;u] okD;&foU;kl vkfn 
fHkUu gSaA nksuksa osQ dkO;&fo"k; Hkh dbZ ckj cgqr vyx rjg osQ gSaA nksuksa dh dfork dk 
laxhr vkSj èofu;k¡ Hkh fHkUu gSaA gedks vxj bu nksuksa dh dfork dk vuqokn djuk gks 
;k fdlh ,d dk Hkh] rks ckaXyk Hkk"kk osQ lkfgR; vkSj Hkk"kk osQ fofHkUu :iksa dk Kku 
gksuk ”k:jh gSA 

















gks fpÙk tgk¡ Hk;'kwU;] ekFk gks mUur]
gks Kku tgk¡ ij eqDr] [kqyk ;g tx gks µ
?kj dh nhokjsa cusa u dksbZ dkjk]
gks tgk¡ lR; gh lzksr lHkh 'kCnksa dk]
gks yxu Bhd ls gh lcoqQN djus dh]
gksa ugha :f<+;k¡ jprha dksbZ e#LFky µ
ik, u lw[kus bl foosd dh èkkjkA
gks lnk fopkjksa&deks± dh xfr iQyrh]
ckrsa gksa lkjh lksph vkSj fopkjh]
gs firk! eqDr og LoxZ jpkvks geesa]
cl] mlh LoxZ esa tkxs ns'k gekjkA

(vuqoknd % iz;kx 'kqDy)

 
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tgk¡ ân; Hk;jfgr gks vkSj eLrd xkSjo ls m¡Qpk mBk gqvk gksA
tgk¡ Kku dk ekxZ fuckZ/ gksA 
tgk¡ x`gksa dh ladh.kZ nhokjksa }kjk lalkj VqdM+ksa esa foHkkftr u gksA
tgk¡ 'kCn lR; gh xgjkbZ ls fu%l`r gksrs gksaA
tgk¡ vFkd iz;kl iw.kZrk dh vksj ys tkrk gksA
tgk¡ foosd dh LoPN ty/kjk oqQlaLdkj ls 'kq"d e#LFky esa tkdj          
u lw[k xbZ gksA
tgk¡ eu rsjs ekxZn'kZu esa lrr fodklksUeq[k osQ 'kq"d e#LFky dh vksj    
vxzlj gksA
esjs izHkq! ,sls fnO; Lok/hu ls ifjiw.kZ okrkoj.k esa esjk ns'k tkxzr gks!

(vuqoknd % jek frokjh)

tgk¡ fpÙk Hk; 'kwU;] tgk¡ flj mUur
Kku eqDr_ izkphj x`gksa osQ] v{kr
olq/k dk tgk¡ u djosQ [kaM&foHkktu
fnu&jkr cukrs NksVs&NksVs vk¡xu_
izfr ân;&mRl ls okD; mPN~oflr gksrs
gksa tgk¡] tgk¡ fd vtlz deZ osQ lksrs
vO;kgr fn'kk&fn'kk] ns'k&ns'k cgrs
pfjrkFkZ lglzksa&fo/ gksrs jgrs_
/kjkiFk dks u fopkjksa osQ] xzl ysrh gks&
tgk¡ rqPN vkpkjksa dh e#&jsrh_
'kr/k u tgk¡ iq#"kkFkZ_ tgk¡ ij lrr~
lc deZ&Hkko vkuan] rqEgkjs vuqxr_
gs firk] mlh LoyksZd* esa djks tkxzr]
fut&dj funZ; Bksdj nsdj] ;g Hkkjr!

(vuqoknd % ;qxthr uoyiqjh)

rhuksa vuqoknksa dks è;ku ls if<+,A gks losQ rks ckaXyk dks Hkh nsf[k, vkSj vius caxkyh 
fe=kksa ls iwNdj mldk nsoukxjh esa fyI;karj.k dhft,A ;g Hkh nsf[k, fd ¯gnh vkSj 
vaxzs”kh esa dgk¡ rd Bhd <ax ls èofu] Hkk"kk vkSj dF; dh j{kk djrs gq, vuqokn gks 
ik;k gSA ik¡p&ik¡p osQ lewg esa d{kk esa ppkZ djsa fd dkSu&lk vuqokn vf/d le> esa 
vkrk gS vkSj D;ksa\

* LoxZyksd
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uhps ,d miU;kl&va'k fn;k tk jgk gS tgk¡ ckfj'k osQ ekSle esa xk¡o dh cnyh gqbZ 
gjdr djrh rlohj dks ys[kd us ckjhdh ls ns[kk gSµ



              
 


   
         




o"kkZZ gks jgh Fkh tc jkgsy vk;eue ykSVhA frjNh] #igyh jfLl;k¡ dPph fe^h 
dks xksfy;ksa dh ckSNkj dh rjg [kw¡nrh gqb± ml ij cjl jgh FkhaA igkM+h ij 
cus iqjkus ?kj us viuh <yok¡] frdksuh Nr fdlh uhph Vksih dh rjg dkuksa 
dks <¡drs gq, igu j[kh FkhA nhokjsa] ftu ij dkbZ dh /kfj;k¡ Fkha] uje gks 
xbZ Fkha vkSj ”kehu ls mQij dks p<+us okyh lhyu ls oqQN&oqQN iwQy vkbZ 
FkhaA taxy cuh csrjrhc cfx;k uUgs&uUgs thoksa dh [kqliqQl vkSj nkSM+&Hkkx ls 
Hkjh gqbZ FkhA >kfM+;ksa esa nqcdk ,d èkkeu viuh nsg ,d pedrs gq, iRFkj 
ls jxM+ jgk FkkA ihys] iz.k;kdka{kh esa<d dkbZ&Hkjs iks[kj esa lafx;ksa dh ryk'k 
djrs] rSjrs fiQj jgs FksA ,d Hkhxk usoyk edku dks tkus okys] iÙkksa ls vVs] 
jkLrs ij dkSaèkrk gqvk fudy x;kA

µekewyh ph”kksa dk nsork] vuqoknd % uhykHk

(D;k vki crk ldrs gSa fd ¯gnh va'k esa ewy Hkk"kk dh jokuxh dgk¡ rd O;Dr 
gks ikbZ gS\)

cgqpfpZr fdrkc ̂ ,fyl bu oaMjySaM* dh tknqbZ nqfu;k dks jpus esa Hkk"kk dh tknwxjh 
dh cM+h Hkwfedk jgh gSA mnkgj.k osQ fy, µ

 


  




,d ckj fiQj mlus vius vkidks ,d yacs&ls gkWy esa 'kh'ks dh ,d NksVh&lh 
es”k osQ ikl [kM+s ik;kA ¶vcdh ckj eSa dksbZ xyrh ugha d:¡xh]¸ mlus 

 
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vius vki ls dgkA mlus lksus dh pkch 
mBkdj og njok”kk [kksy fn;k ftlesa ls 
xq”kjdj ckx rd igq¡pk tk ldrk FkkA 
rc mlus oqQoqQjeqÙks dks oqQrjuk 'kq: dj 
fn;k (mlus ,d VqdM+k viuh tsc esa 
cpk j[kk Fkk) vkSj tc mldk dn ,d 
iqQV gks x;k rks og ml NksVs&ls jkLrs ij 
pyrh gqbZ ml lqanj ckx esa igq¡p xbZ µ
jax&fcjaxs iwQyksa dh D;kfj;ksa vkSj BaMs 
iQOokjksa okys ckx esaA

µ,fyl vtwcksa dh nqfu;k esa]   
vuqoknd µ o`Q".k cynso oSn

ogk¡ mlus vius vkidks mlh gky osQ vanj ik;k tgk¡ 'kh'ks okyh es”k FkhA 
og mlus I+kQkSju igpku yhA og NksVk&lk njok”kk Hkh mlus ns[kk] ftlosQ ikj 
ogh yqHkkouk ckx Fkk] ftldks ns[kus osQ fy, ,fyl bruh ykykf;r FkhA
blosQ fy, dn dks NksVk djuk lcls igyh ”k:jr FkhA tsc ls oqQoqQjeqÙks osQ 
VqdM+s mlus fudkys] mUgsa [kkdj og fiQj uUgh&eqUgh&lh gks xbZA

vc og ckx esa FkhA ogk¡ mlus ns[kk] rjg&rjg osQ iwQy f[kys gq, gSa] 
jaxksa dh tSls uqekb'k gksA vkSj muosQ chp esa og iQkSokjk! ,fyl ekjs [kq'kh 
osQ ukp mBhA

µvk'p;Z yksd esa ,fyl] vuqoknd % 'ke'ksj cgknqj ¯lg

(nksuksa vuqoknksa esa dkSu&lk vuqokn -T;knk vPNk yx jgk gS vkSj D;ksa\ vius lkFkh osQ 
lkFk cSBdj igpku dhft, vkSj lewg esa cSBdj viuk vuqokn djus dk iz;kl dhft,A)

oSKkfud vkSj rduhdh vuqokn

blh rjg rduhdh vuqokn esa Hkh gesa rduhdh 'kCnkoyh dh tkudkjh gksuh pkfg,A 
elyu ge fdlh laLFkk osQ ^izsflMsaV* osQ fy, rks ^vè;{k* 'kCn dk iz;ksx dj ldrs gSa 
vkSj ^okbl iszflMsaV* osQ fy, ^mikè;{k* 'kCn dk] ij tc Hkkjr osQ ^iszflMsaV* ;k ^okbl 
izsflMsaV* dk f”kozQ gks rks gesa ^jk"Vªifr* vkSj ^mijk"Vªifr* gh fy[kuk gksxkA vkfFkZd 
ekeyksa ;k iz'kklfud ekeyksa esa Hkh rduhdh 'kCnkoyh dk Kku gksuk ”k:jh gSA blfy, 
gesa vuqokn djrs oDr ;g è;ku Hkh j[kuk gksrk gS fd ge ftl ph”k dk vuqokn dj 
jgs gSa] og fdl {ks=k dh gSA lkfgR; dk vuqokn djus okyk] gks ldrk gS fdlh esfMdy 
cqd dk vuqokn u dj ik,A vkSj vxj og djrk gS rks fiQj mls oqQN rS;kjh djuh 

vius vki ls dgkA mlus lksus dh pkch 
mBkdj og njok”kk [kksy fn;k ftlesa ls 
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iMs+xhA MkWDVjksa ls ysdj ml {ks=k osQ vU; fo'ks"kKksa ls 
mls ckr djuh iM+ ldrh gS vkSj tks 'kCnkoyh ekU; 
;k izpfyr gS] mlh dk lgkjk mls ysuk gksxkA foKku osQ 
fo"k;ksa osQ fy, rks ,d oSKkfud 'kCnkoyh gh rS;kj dh 
xbZ gS tks miyC/ gks ldrh gSA

vdknfed vuqokn 

vdknfed vuqokn dks djus osQ fy, vkidks mu 
fo"k;ksa dh tkudkjh j[kuh iM+sxhA vU; fo"k;ksa dh rjg 
lkekftd foKku tSls fo"k;ksa esa vuqokn iwjh nqfu;k osQ 
bfrgkl vkSj lekt dks tkuus dk cgqr cM+k tfj;k gSA 
vesfjdk esa cSBk O;fDr Hkkjrh; bfrgkl dh ;k fiQj 
g”kkjksa lky igys gM+Iik vkSj eksgutksnM+ksa osQ vo'ks"kksa 
dh /M+du lqu ldrk gSA mnkgj.k osQ fy, uhps fy, 
x, va'k dks nsf[k,µ

uhps fn, x, nksuksa va'kksa 
   vkSj
iqjkoLrqvksa dh igpku oSQls dh 
tkrh gS dks è;ku ls if<+,A 
rF;ksa vkSj lwpukvksa dks è;ku esa 
j[krs gq, vki bls viuh Hkk"kk esa          
:ikarfjr dhft,A

    
   
  iqjkoLrqvksa 
dh igpku oSQls dh tkrh gS 
    
   

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    
 
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   
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
  
         
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




   

    
           
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iqjkoLrqvksa dh igpku oSQls dh tkrh gS
Hkkstu rS;kj djus dh izfozQ;k esa vukt ihlus osQ ;a=k rFkk mUgsa vkil esa 
feykus] feJ.k djus rFkk idkus osQ fy, cjruksa dh vko';drk FkhA bu lHkh 
dks iRFkj] èkkrq rFkk fe^h ls cuk;k tkrk FkkA ;gk¡ ,d egÙoiw.kZ gM+Iik LFky 
eksgutksnM+ks esa gq, mR[kuuksa ij lcls vkjafHkd fjiksVks± esa ls ,d fjiksVZ ls 
oqQN m¼j.k fn, tk jgs gSaµ

vory pfDd;k¡--- cM+h la[;k esa feyh gSa--- vkSj ,slk izrhr gksrk gS fd 
vukt ihlus osQ fy, iz;qDr ;s ,dek=k lk/u FkhaA lk/kj.kr% ;s pfDd;k¡ 
LFkwyr% dBksj] oaQdjhys] vfXut vFkok cyqvk iRFkj ls fufeZr Fkha vkSj 
vkerkSj ij buls vR;fèkd iz;ksx osQ laosQr feyrs gSaA pw¡fd bu pfDd;ksa osQ 
ry lkekU;r;k mÙky gSa] fuf'pr :i ls bUgsa ”kehu esa vFkok fe^h esa tek 
dj j[kk tkrk gksxk ftlls bUgsa fgyus ls jksdk tk losQA nks eq[; izdkj dh 
pfDd;k¡ feyh gSaA ,d os gSa ftu ij ,d nwljk NksVk iRFkj vkxs&ihNs pyk;k 
tkrk Fkk ftlls fupyk iRFkj [kks[kyk gks x;k Fkk] rFkk nwljh os gSa ftudk 
iz;ksx laHkor% osQoy lkyu ;k rjh cukus osQ fy, tM+h&cwfV;ksa rFkk elkyksa 
dks owQVus osQ fy, fd;k tkrk FkkA bu nwljs izdkj osQ iRFkjksa dks gekjs Jfedksa 
}kjk ^lkyu iRFkj* dk uke fn;k x;k gS rFkk gekjs ckophZ us ,d ;gh iRFkj 
jlksbZ esa iz;ksx osQ fy, laxzgky; ls m/kj ek¡xk gSA 

µvusZLV eSosQ] iQnZj ,DlosQos'kal ,V eksgutksnM+ks] 1937 ls m¼`r

,slk vuqokn dbZ ek;uksa esa vfèkd pqukSrhiw.kZ gksrk gSA blhfy, ;gk¡ vuqoknd dh 
l`tukRedrk budh j{kk djus esa gSA rF;ksa dh Bhd&Bhd tkudkjh dk gksuk ”k:jh gS 
vkSj ;g dksf'k'k Hkh gksuh pkfg, fd vuwfnr Hkk"kk esa ml Hkk"kk dh izo`Qfr osQ vuqlkj 
bldk vuqokn fd;k tk losQA blh rjg ,d vU; va'k dks nsf[k,A vxj dksbZ f'k{kk dh 
nqfu;k ls vifjfpr gksxk rks og bldh Bhd izLrqfr ugha dj ik,xkA







        
   




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ysfdu f'k{kk'kkL=k osQ fl¼kar blosQ Bhd foijhr ckr djrs gSaA muosQ vuqlkj 
igyh d{kk gh ,d lkekftd laLFkk osQ :i esa fo|ky; osQ izfr cPps osQ 
cqfu;knh joS;s dks vkdkj nsrh gSA LowQy esa chrus okys vkjafHkd eghus cPpksa 
osQ bl ladYi dks iDdk cukus esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrs gSa fd os fo|ky; 
dks ,d lathnxh osQ lkFk] ,d vPNh txg osQ :i esa Lohdkj djsaxsA LoHkko 
vkSj euksoSKkfud vko';drkvksa dh n`f"V ls NksVs cPpksa vkSj cM+s Nk=kksa esa 
I+kQoZQ u dj ikuk ,d cM+h O;oLFkkxr de”kksjh gS tks igyh d{kk osQ lqèkkj 
osQ jkLrs esa ,d cM+h ckèkk dks is'k djrh gSA dbZ f'kf{kr vè;kid fd'kksj 
Nk=kksa dh lkekU; euksoSKkfud fo'ks"krkvksa dks ”kckuh lquk ldrs gSa] ysfdu 
bl ckr dk O;kogkfjd Kku cgqr de vè;kidksa esa feyrk gS fd ik¡p lky 
dk cPpk fdl rjg lksprk vkSj dYiuk djrk gSA izkFkfed Lrj osQ fy, 
vè;kid izf'k{k.k dh ikB~;p;kZ izk;% bruh likV gksrh gS fd izf'k{k.k iwjk 
dj ysus ij Hkh vè;kid dks LowQy esa izos'k ysus okys cPpksa dh dksey 
ekufld n'kk dk vank”k ugha gksrkA

µ,u-lh-bZ-vkj-Vh- U;w”k ysVj] o`Q".k oqQekj

(fe=kksa ls ckrphr dj igpku djsa fd dkSu lk va'k 
vuqokn gSA)

ehfM;k osQ fy, vuqokn

ehfM;k osQ fy, vuqokn esa djsaV visQ;lZ dh tkudkjh gksuk cgqr ykHknk;d gksrk gSA 
ns'k&nqfu;k dh lHkh rjg dh [kcjksa dks ysdj ltx jguk gksrk gS] rHkh vPNk vuqokn 
cu iM+rk gSA vxj ;g tkudkjh u gks fd fdl ns'k&izns'k esa pquko gks jgs gSa ;k dgk¡ 
fdl rjg dh lSU; xfrfof/ gS] varjkZ"Vªh; jktuhfr esa fdl rjg dh gypy gS] rks 
vpkud fdlh [kcj] ys[k ;k o`Ùkkar dk vuqokn djuk oqQN dfBu gh gksxkA oSls rks 
,d vuqoknd dks ftrus {ks=kksa dh tkudkjh gks mruk gh vPNk jgrk gS] rHkh mldk 
'kCn HkaMkj Hkh c<+rk gS vkSj og viuh Hkk"kk dks jpukRed cuk ikrk gSA u, iz;ksx dj 
ikrk gSA ”k:jr osQ eqrkfcd oqQN 'kCn Hkh x<+ ikrk gSA blesa lcls ”k:jh gS rF;ksa rFkk 
oLrqvksa dk gw&c&gw :ikarj.kA oqQN Hkh u rks NwVs] u tksM+k tk,A 

lekpkjksa dk vuqokn djrs gq, vDlj lcls cM+h xM+cM+h ;g gksrh gS fd vuwfnr 
lekpkj dks vaxzs”kh osQ okD;&foU;kl vkSj 'kSyh esa fy[kus dh dksf'k'k dh tkrh gSA 
blls okD; lajpuk vkSj 'kSyh cgqr vViVh vkSj dfBu gks tkrh gSA okD;ksa dk vksj&Nksj 
myV&iqyV tkrk gSA blls gj gkyr esa cpus dh dksf'k'k djuh pkfg,A 

vuqokn dk lcls egÙoiw.kZ lw=k ;g gS fd vki ftl lekpkj dk vuqokn djus 
tk jgs gSa] mls è;ku ls if<+,A ;g le>us dh dksf'k'k dhft, fd bl lekpkj esa D;k 

ns[ksa xfrfof/@ 30 i`"B 203
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dgk x;k gS\ dYiuk dhft, fd vxj ml lekpkj dks 
vius ?kj osQ fdlh lnL; ;k LowQy osQ fdlh lkFkh dks 
crkuk gks rks vki oSQls crk,¡xs\ vuqokn dk lcls vPNk 
rjhdk ;gh gS fd vuqokn osQ ckn og vuwfnr Hkk"kk 
dk ewy lekpkj yxs u fd vuwfnr lekpkjA ”kkfgj gS 
fd blosQ fy, vuqokn djrs gq, ;g lqfuf'pr djuk 
gksxk fd vuwfnr lekpkj ml Hkk"kk osQ fe”kkt] 'kSyh] 
okD;&foU;kl vkSj eqgkojksa esa gksA 

lekpkjksa dk vuqokn djrs gq, 'kCn'k% ;k eD[kh ij 
eD[kh cSBkus ls gj lwjr esa cpuk pkfg,A vuqokn osQ 
ckn ml lekpkj dks mlh Hkk"kk esa fy[kk gqvk lekpkj 
yxuk pkfg,A ml Hkk"kk dh LokHkkfodrk vkSj izokg dks 

cuk, j[kk tkuk pkfg,A 'kCn&dks'k dh enn yhft,] ysfdu bl ckr dk è;ku ”k:j 
jf[k, fd mlosQ fy, lcls mi;qDRk vkSj vuwfnr Hkk"kk esa izpfyr 'kCn dkSu lk gSA 
vU;Fkk vDlj ,slk gksrk gS fd 'kCn&dks'k dh enn ls ,sls 'kCnksa dk iz;ksx fd;k 
tkrk gS tks u flI+kZQ ogk¡ mi;qDRk ugha gksrs gSa cfYd ftUgsa le>uk vaxzs”kh ftruk gh 
dfBu gksrk gSA 

dbZ ckj oqQN rduhdh vkSj ikfjHkkf"kd 'kCnksa osQ fy, mi;qDr 'kCn ugha feyrs ;k 
laLo`Qrfu"B gksus osQ dkj.k mrus gh dfBu gksrs gSa] ml fLFkfr esa vuqoknd dh f”kEesnkjh 
vkSj c<+ tkrh gSA mls u flI+kZQ mi;qDr vkSj izpfyr rduhdh vkSj ikfjHkkf"kd 'kCn 
[kkstus dh dksf'k'k djuh pkfg, cfYd ”k:jr gks rks dks"Bd esa ewy vaxzs”kh 'kCn osQ 
lkFk&lkFk vyx ls ,d okD; esa mldk vFkZ Li"V djus dh dksf'k'k djuh pkfg,A 

oqQN mnkgj.k 

vaxzs”kh vkSj ¯gnh dh okD; lajpukvksa esa I+kQoZQ gksrk gSA vuqokn djrs gq, bldk è;ku 
u j[kus ij okD; oqQN bl rjg dk cu ldrk gS µ

eq[;ea=kh tks foÙk ea=kh Hkh gSa] us o"kZ 2005&06 dk okf"kZd ctV is'k fd;kA os 
vktdy foÙk ea=kh dk dkedkt Hkh l¡Hkky jgs gSaA 

blh rjg ̄ gnh dh okD; lajpuk dk è;ku u j[kdj vuqokn djus ij fdruh eqf'dy 
gks ldrh gS] bldk ,d mnkgj.k izLrqr gSA 

ewy vaxzs”kh µ 

         


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de”kksj vuqokn µ tkikuh ukfod osQusph gksjh] 
ftUgksaus fcuk #osQ nqfu;k dk pDdj yxk;k gS vkSj 
csdkj vY;qehfu;e dks fiQj ls <kydj cuh ukSdk ls 
iz'kkar egklkxj dks ikj fd;k gS] vkt viuh vxyh 
leqnzh ;k=kk ij fudy iM+sA 

bldh rqyuk esa csgrj vuqokn dk mnkgj.k µ tkikuh 
ukfod osQusph gksjh vkt vius vxys lkgfld leqnzh 
vfHk;ku ij fudy iM+sA mUgksaus blls igys fcuk #osQ 
leqnzh jkLrs ls nqfu;k dk pDdj yxk;k gSA mudh ukSdk 
csdkj vY;qehfu;e dks fiQj ls <kydj cukbZ xbZ gSA os 
blls igys iz'kkar egklkxj dks ikj dj pqosQ gSaA 

vuqokn esa vFkZ dk vuFkZ gksus osQ oqQN mnkgj.k 

  ^iqfyl jkr Hkj jsyos LVs'ku osQ vanj vkSj ckgj isVªksy fNM+drh jgh*A (


) tc fd bldk lgh vuqokn gksuk pkfg, µ ^jsyos LVs'ku osQ vanj 
vkSj vklikl jkr esa iqfyl x'r c<+k nh xbZ gS*A 

  ^ns'k dk lcls cM+k bLikr dk ikS/k () vka/z izns'k esa fo'kk[kkiÙkue 
esa yxk;k tk jgk gSA* ”kkfgj gS fd ;g ̂ bLikr dk ikS/k* u gksdj ̂ bLikr la;a=k* 
;k ^dkj[kkuk* gksuk pkfg,A blh rjg ,d vkSj vuwfnr lekpkj nsf[k, µ

  ^ukSoha ;kstuk esa ns'k esa 9000 xkscj xSl osQ ikS/s  () 
yxk, tk,¡xs*A ;gk¡ ,d ckj fiQj ^xkscj xSl la;a=k* gksuk pkfg, u fd ^xkscj        
xSl osQ ikS/s*A

  ^vejhdk us if'pe ,f'k;k esa 'kkafr LFkkiuk osQ fy, lM+d dk uD'kk (

) cuk;k gS*A bl okD; esa ;g ̂ lM+d dk uD'kk* u gksdj ̂ 'kkafr 
LFkkiuk dh jkg osQ fy, ;kstuk* rS;kj dj yh gSA 

vuqokn esa Hkk"kk dh ljyrk osQ lkFk&lkFk mldh xfjek dks Hkh cuk, j[kuk ”k:jh 
gSA ;kn jf[k, vPNs vuqokn dh lcls cM+h dlkSVh ;g gS fd mls i<+us osQ ckn ikBd 
dks ;g fcyoqQy u yxs fd og vuqokn gSA 

vuqokn osQ ckn vki ewy dkWih osQ lkFk&lkFk vuwfnr dkWih dks nksckjk ”k:j i<+saA 
dgha dksbZ ”k:jh rF; rks ugha NwV x;k gSA dgha vFkZ dk vuFkZ rks ugha gks jgk gSA 
vuqokn ls Hkze rks ugha gks jgk gSA okD;&foU;kl nq:g rks ugha gSA bls nksckjk fy[ksa rkfd 
xyfr;ksa dks nwj fd;k tk losQA 

 

2022-23



l`tu
Srijan182

,d vU; mnkgj.k nsf[k, µ

vaxzs”kh dk okD; 


¯gnh vuqokn
lM+d nq?kZVuk esa nl ejs @ lM+d nq?kZVuk esa 
nl ekjs x, @ lM+d nq?kZVuk esa nl LoxZ 
flèkkjs @ lM+d nq?kZVuk esa nl Hkxoku dks 
I;kjsA

  xfrfof/ 

;gk¡ vU; dh rqyuk esa ̂ lM+d 
nq?kZVuk esa nl ekjs x,* vaxzs”kh 
okyh [kcj osQ lcls fudV 
vFkZ nsrk gSA ,sls nl vU; 
mnkgj.k pqudj fy[ksa vkSj 
;g Hkh crk,¡ fd dkSu lk 
vFkZ lcls mi;qDr gSA
  ^lM+d nq?kZVuk 
esa nl ekjs x,*  
  
 
   
   


ckS¼ èkeZ vkSj Hkkjrh; xf.kr n'keyo i¼fr osQ izpkj&izlkj 
esa vuqokn dh cM+h Hkwfedk jgh gSA Hkxor xhrk osQ vuqokn 
us Hkh HkfDr vkanksyu esa cM+h Hkwfedk fuHkkbZA lar Kkus'oj us 
Kkus'ojh uke ls bldk vuqokn fd;k FkkA
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
     







 
     

     
      
      
      
      




     











 



 




 


 
 






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

       
       
       

      

      
 
     

       
      
       

       
    

     
  
      
     



   

     


     











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         


esjh ik¡p cjl dh NksVh csVh feuh fcuk cksys iy&Hkj Hkh ugha jg ldrhA 
lalkj esa tUe ysus osQ ckn Hkk"kk lh[kus esa mlus osQoy ,d o"kZ dk le; 
[kpZ fd;k FkkA mlosQ ckn ls tc rd og tkxrh jgrh gS] ,d iy Hkh ekSu 
jgdj u"V ugha djrhA mldh ek¡ cgqr ckj Mk¡Vdj mldk eq¡g can dj nsrh 
gS] fdarq eSa ,slk ugha dj ikrkA pqipki cSBh feuh ns[kus esa bruh vthc yxrh 
gS fd eq>s cgqr nsj rd lgu ugha gksrkA blfy, esjs lkFk mldh ckrphr 
oqQN mRlkg osQ lkFk pyrh gSA
 lqcg eSaus vius miU;kl osQ l=kgosa ifjPNsn esa gkFk yxk;k gh Fkk fd 
feuh us vkrs gh ckr NsM+ nh] ¶firkth] jken;ky njcku dkd dks dkSvk 
dgrk FkkA og oqQN ugha tkurkA gS u\¸
 lalkj dh Hkk"kkvksaa dh fofHkUurk osQ ckjs esa oqQN crkus ls igys gh og 
nwljs izlax ij pyh xbZ] ¶ns[kks firkth] Hkksyk dg jgk Fkk fd vkdk'k esa 
gkFkh lw¡M ls ikuh Mkyrk gS] mlh ls o"kkZ gksrh gSA eS;k jh! Hkksyk oSQlh csdkj 
dh ckrsa djrk jgrk gS! [kkyh cd&cd djrk jgrk gS] fnu&jkr cd&cd 
yxk, jgrk gSA¸

           





 


 




    
  







xfrfof/@
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         
        
         


        


   



'koqQUrykµ(xfrHkÄõ :if;Rok) dks .kq D[kq ,lks 
f.kol.ks es eTtbA (dks uq [kYos"k fuolus es 
lTtrsA) (bfr ijkorZrsA)
d.o%µoRls!
;L; Ro;k oz.kfojksi.kfeM-~xqnhuka
 rSya U;f"kP;r eq[ks oqQ'klwfpfo¼sA
';kekdeqf"Vifjo£?krdks tgkfr
 lks¿;a u iq=ko`Qrd% inoha e`xLrsAA14AA

'koqQUryk& (pyus esa #dkoV dk vuqHko djrh gqbZ&lh) vjs! ;g dkSu esjk 
 vapy idM+dj [khaps tk jgk gS\ (ihNs ?kwedj ns[krh gS)
d.oµoRls! oqQ'kk osQ dk¡Vs ls fNns gq, ftlosQ eq¡g dks vPNk djus osQ fy, 
rw ml ij fgaxksV dk rsy yxk;k djrh Fkh oghs rsjs gkFk osQ fn, gq, eqV~Bh 
Hkj lk¡os osQ nkuksa ls iyk gqvk rsjk iq=k osQ leku I;kjk gfj.k ekxZ jksosQ 
[kM+k gSA AA14AA










         
  
   


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   


     


izkr%dky nksuksa fe=k uk'rk djosQ fclkr fcNkdj cSB tkrs] eqgjs lt tkrs] 
vkSj yM+kbZ osQ nk¡oisap gksus yxrsA fiQj [kcj u gksrh Fkh fd dc nksigj gqbZ] 
dc rhljk igj] dc 'kke! ?kj osQ Hkhrj ls ckj&ckj cqykok vkrk fd [kkuk 
rS;kj gSA ;gk¡ ls tokc feyrk&pyks] vkrs gSa] nLrj[kku fcNkvksA ;gk¡ rd 
fd ckojph foo'k gksdj dejs gh esa [kkuk j[k tkrk Fkk] vkSj nksuksa fe=k nksuksa 
dke lkFk&lkFk djrs FksA



 
    
          





           

    




         
         


   
             


 
             








 
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^rhu iz'u* ls---
,d le; ,d jktk dks fopkj vk;k fd vxj mls ;g ekywe gks tk, fd 
fdlh dke dks 'kq: djus dk Bhd le; dkSu lk gS_ ;fn mls ekywe gks 
fd fdu yksxksa dh ckr lquuh pkfg, vkSj fdudh ugha_ vkSj lcls egRoiw.kZ 
;fn mls ges'kk ekywe gks tk, fd lcls ”k:jh dk;Z dkSu lk gS] og fdlh 
Hkh dk;Z esa vliQy ugha gksxkA
 vkSj bl fopkj ds vkrs gh mlus vius jkT; esa ,syku djok fn;k fd 
tks dksbZ mls dke djus dk lgh le;] vkSj lcls ”k:jh yksx dkSu gSa] vkSj 
dkSu lk dk;Z lcls egÙoiw.kZ gS crk,xk] mls cgqr buke fn;k tk,xkA









,d iqjkuk rkykc!
,d esa<d mlesa owQnk 
ikuh dh vkok”kA 






esjs iSjksa osQ ,dne iklµ
vkSj dc rqe ;gk¡ igq¡ps]
?kksa?kk\




 
 

 

 
 
 
     





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 

       
        
   
         


¶vkSj pk; yksxh\¸ ekpZ [kjxks'k us rikd ls ,sfyl 
ls iwNkA
 ¶tc eSaus vHkh rd ih gh ugha]¸ ,sfyl ukjk”k 
gksdj cksyh] ¶rks vkSj oSQls ys ldrh gw¡A¸
 ¶rqEgkjk eryc gS fd rqe de ugha ys ldrha]¸ Vksiokys us mls le>k;k] 
¶vkSj ysuk rks vklku gS] [kklrkSj ij tc rqeus oqQN Hkh ugha fy;k gks rksA¸
 ¶vkidh jk; eq>s ugha pkfg,A¸ ,sfyl us dgkA
 ¶rqe rks tkrh geyksa osQ f[kykI+kQ FkhaA¸ Vksiokyk fot;h vkok”k esa cksykA
 ,sfyl dks dksbZ tokc ugha lw>k rks mlus oqQN pk; vkSj eD[ku VksLV ys fy;k 
vkSj pwgs dh rjI+kQ #[k djosQ mlus fiQj iwNk] ¶os oqQ,¡ esa D;ksa jgrh Fkha\¸
 pwgs us ,d&nks fefuV dh lksp osQ ckn dgk] ¶og xqM+ dk oqQvk¡ FkkA¸
 ¶eSa ugha ekurhA¸ ,sfyl us xqLls esa dguk 'kq: fd;k gh Fkk fd Vksiokys 
vkSj ekpZ [kjxks'k us ̂ 'k'k&'k'k* ls mls pqi djok fn;k] vkSj pwgs us dgk] ¶vxj 
rqe Vksdus ls ckt ugha vk ldrha rks [kqn gh [kRe dj yks bl dgkuh dksA¸

 (vuqokn µ òQ".kcynso oSn)











          
          
          





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


          







          


dkyk cktkj  µ 

dkSfM+;ksa osQ eksy  µ  

j¡xs gkFkksa idM+s tkuk  µ  

Fkddj pwj gksuk  µ 

'khr ;q¼ µ 

Hkkx tkuk µ 

la{ksi esa µ 

ykyu&ikyu µ 

dh gSfl;r ls µ 

         












          











 
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



pkSFkh dk tksM+k ls ---

vkt fdruh vkl&Hkjh fuxkgsa oqQcjk dh ek¡ osQ eqr-iQfD   dj psgjs dks rd jgh 
FkhaA NksVs v”kZ dh Vwy osQ nks ikV rks tksM+ fy, x,] exj vHkh l-isQn x-Tkh 
dk fu'kku C;ksarus dh fdlh dks fgEer u iM+rh FkhA dkV&Nk¡V osQ ekeys 
esa oqQcjk dh ek¡ dk ejrck cgqr m¡Qpk FkkA muosQ lw[ks&lw[ks gkFkksa us u tkus 
fdrus ngs”  k   l¡okjs Fks] fdrus NBh&NwNd rS;kj fd, Fks vkSj fdrus gh d-iQu 
C;ksars FksA----- µbLer pqxrkbZ

           



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O;kdj.k vkSj Hkk"kk&'kkL=k osQ eqdkcys esa Hkk"kk 
[kqn dgha cM+h ph”k gSA ;g ,d tkfr vkSj 
laLo`Qfr dh izfrHkk dh dfoRoe; fojklr gS 
vkSj ftu fopkjksa vkSj dYiukvksa us mUgsa <kyk 
gS] mudk thrk&tkxrk :i gSA 'kCn ;qx&;qx 
esa vius vFkZ cnyrs jgrs gSa vkSj iqjkus 
fopkj u, fopkjksa esa rcnhy gks tkrs gSa] 
vxjps vdlj os viuk iqjkuk Hksl dk;e 
j[krs gSa] fdlh iqjkus yÝ+T+k ;k eqgkojs osQ 
ekuh idM+uk eqf'dy gks tkrk gS vkSj ml 
Hkko osQ ckjs esa rks dgk gh D;k tk,! 
vxj ge ml iqjkus ekuh dh >yd ysuk 
pkgrs gSa vkSj mu yksxksa osQ fnekx esa iSBuk 
pkgrs gSa] ftUgksaus ml Hkk"kk dks xq”kjs fnuksa 
esa bLrseky fd;k Fkk] rks gesa Hkkoqd vkSj 
dfoRoe; fuxkg j[kuk ”k:jh gSA

      lzksrµlLrk lkfgR; eaMy
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 


         
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         
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      
    





      


    
    
     
      

    


       

     



     
      
      
     




      




      

      
      



      



jkLrs esa yxs oqQN ekxZn'kZu cksMZ] 
lwpuk cksMZ] foKkiu cksMZ vkfn 
dk fganh ls vaxzs”kh vkSj vaxzs”kh ls 
fganh esa vuqokn dhft, vkSj vius 
lkFkh osQ lkFk cSBdj ,d&nwljs osQ 
vuqokn dks feydj Bhd dhft,A

    
   
    
    
     
 


  xfrfof/ 

 

2022-23



l`tu
Srijan194

       
           
           
       
      
          
        




           


















        
            
            
       
    



   



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


       

    
   


      




   

     
       


     




  





     




      
      
       
      
    




     


viuh ilan dh fdlh dgkuh dks 
vius <ax ls fdlh vU; Hkk"kk esa 
fy[ksaA

     
    

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       




    


         






¶eSa rks flI+kZQ vius vCck ij p<+k gqvk d”kZ pqdk jgk gw¡¸

eSa 1992 dh lfnZ;ksa esa iatkc ;wfuoflZVh] ykgkSj osQ bfrgkl foHkkx osQ 
iqLrdky; esa tk;k djrk FkkA ogk¡ vCnqy yrh-iQ uked ,d /eZfu"B v/sM+ 
lTtu esjh cgqr enn fd;k djrs FksA ftruk muosQ fy, djuk ”k:jh Fkk] 
mlls Hkh vkxs tkdj os eq>s vko';d lkexzh eqgÕ;k djk nsrs Fks vkSj esjh 
vuqjks/ dh gqbZ -iQksVksdkWfi;k¡ vxyh lqcg esjs igq¡pus osQ igys gh cM+s dk;ns 
ls rS;kj j[krs FksA esjs dke osQ izfr mudk ;g joS;k eq>s bruk vuks[kk yxrk 
Fkk fd ,d fnu eSa vius dks jksd ugha ik;k vkSj iwN gh cSBk] ¶yrh-iQ lkgc] 
vki ”k:jr ls ”;knk vkxs c<+&c<+dj esjh bruh enn D;ksa djrs gSa\¸ viuh 
?kM+h ij u”kj Mkydj mUgksaus yiddj viuh uek”kh Vksih mBkbZ vkSj dgk] 
¶vHkh rks eq>s rqjar uek”k osQ fy, tkuk gSA ij ykSVdj eSa vkiosQ loky 
dk tokc ”k:j nw¡xkA¸ vkèks ?kaVs ckn vius n-Ýrj esa ykSVrs gh mUgksaus ckr 
vkxs c<+kbZ---

  


       







 
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
      





           









   
           











































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l`tu
Srijan198

,d vkch dcz

csdkj.k uhyk leqanj
duiVh ls lI+ksQn gksrs 
vkleku osQ njE;ku
eSa [kM+h Fkh
,d uqDrs dh rjg
csiukg bl dk;ukr esa
dksgfu;k¡ VsosQ gq,
jsfyax is eSa 
cgrh eksEcklk ls cksEcs
dh rjI+kQ
bd lI+kQj ij
ftldk ,d vk;k”k Fkk
vkSj vkf[kj Hkh
ysfdu njE;ku oqQN Hkh ugha

,d rqiQku 
>qaM dksbZ 'kkoZQl dk
;k OgsYl dk
isQy gks tk, tks
batu vkejk dk
;k ;s jsfyax gh
pVd tk, vxj

,d vkch dcz&cl

oqQN rks gks
oqQN Hkh lgh
dksbZ ekewyh ;k 
dksbZ xSj&ekewyh lk oqQN

rSj Hkh ldrh ugha eSa 

vkSj lkfgy 
oks u”kj vkrk ugha

(vuqokn µ xqy”kkj)

nl o"kZ dh ;k=kk

xgjs uhys leqanj osQ fo'e;dkjh foLrkj
vkSj Hkwjs vkleku osQ chp
eSa [kM+h Fkh
bZ'oj dh l`f"V esa ,d d.k
Msd dh jsfyax ij >qdh gqbZ 
tks eksEcklk ls cksEcs osQ fy, 
[kqyh Fkh
,d ;k=kk ftldk vkjaHk vkSj var rks Fkk
exj dksbZ eè;k ugha

,d rqiQku
'kkoZQ vkSj Ogsy eNfy;ksa dk ,d >qaM

vkejk dh batu dk isQy gksuk
;k flI+kZQ jsfyax dk VwVuk

uhyh e`R;q
oqQN Hkh
ekewyh&lk oqQN
;k fiQj ,d xaHkhj pwd

eSa rSj ugha ldrh
vkSj fdukjs dgha fn[krs ugha
            (vuqokn µ lfork flag)


   
   
   

   


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vuqokn
Translation 199















       

   

        














        

           


[kkdku  %  ejgck] ,s esjh uwjnhnk! rw esjh mEehnksa ls Hkh c<+dj lvknrean 
vkSj -iQjekcjnkj gSA (”kkjk dh rjI+kQ b'kkjk djosQ) gk¡] cksy ,s 
xqapk&,&vkjT+kwA vc rsjh xqy v-iQ'kkuh dk bars”kkj gS cksy osQ yc 
vk”kkn gSa rsjsA

”kkjk % vCck tku! eSa D;k v”kZ d:¡A 

 
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l`tu
Srijan200

  vrkvr eq> ls dgrh gS osQ rw pqi jg ugha ldrhA exj esjk ;s 
dguk gS osQ eSa oqQN dg ugha ldrhA

[kkdku %  D;ksa ckr djus esa D;k cqjkbZ gSA vkf[kj [kqnk us ”kcku fdl fy, 
vrk -iQjekbZ gS\

”kkjk  % mldh [kqnkbZ vkSj ;drkbZ dk bdjkj djus osQ fy, vkSj ”k:jr 
osQ oDr viuh ”k:fj;kr dk b”kgkj djus osQ fy,A

  ”kekus dh jkgr vxj pkfg,A
  rks ckrsa djuh lkspdj pkfg,A
  dgs ,d lqu ys tc balku nksA
  osQ gd us ”kcku ,d nh dku nksA

(fyI;arj.k µ vuhl vk”keh)


         



 
  
  

  
 
  
  
  
  
  














 

2022-23



vuqokn
Translation 201

   

   
 
 
  
 
 
   
 
    
    
    
    




           





     

   
          





  


           
    




     


      












   
   
  
   

 

2022-23



l`tu
Srijan202


        










         









  


           


      
 

     





         
 
          




         
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





      

  

       
      
 

       


      

       
      
       







 


  
  



    




     



oqQN fI+kQYeksa osQ viuh ilan osQ 
fdUgha ik¡p MkW;ykWx dk vuqokn 
djsaA fiQj ik¡p&ik¡p osQ lewg esa 
vius vuqokn ij ckrphr dhft, 
;g ns[krs gq, fd laoknksa dh 
laizs"k.kh;rk dgk¡ rd vuwfnr 
Hkk"kk esa vk ikbZ gSA

   
    
     


   

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


  
       
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

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


?kksM+s ij vkSj iSny
Mkd O;oLFkk dk o.kZu bCu crwrk bl izdkj djrk gS µ

Hkkjr esa nks izdkj dh Mkd O;oLFkk gSA v'o Mkd O;oLFkk ftls myqd dgk 
tkrk gS] gj pkj ehy dh nwjh ij LFkkfir jktdh; ?kksM+ksa }kjk pkfyr gksrh gSA 
iSny Mkd O;oLFkk osQ izfr ehy rhu voLFkku gksrs gSa_ bls nkok dgk tkrk gS] 
vkSj ;g ,d ehy dk ,d&frgkbZ gksrk gS--- vc] gj rhu ehy ij ?kuh vkcknh 
okyk ,d xk¡o gksrk gS ftlosQ ckgj rhu eaMi gksrs gSa ftuesa yksx dk;Z vkjaHk 
osQ fy, rS;kj cSBs jgrs gSaA muesa ls izR;sd osQ ikl nks gkFk yach ,d NM+ gksrh 
gS ftlosQ mQij rk¡cs dh ?kafV;k¡ yxh gksrh gSaA tc lans'kokgd 'kgj ls ;k=kk 
vkjaHk djrk gS rks ,d gkFk esa i=k rFkk nwljs esa ?kafV;ksa lfgr NM+ fy, og 
{kerkuqlkj rs”k Hkkxrk gSA tc eaMi esa cSBs yksx ?kafV;ksa dh vkok”k lqurs gSa 
rks os rS;kj gks tkrs gSaA tSls gh lans'kokgd muosQ ikl igq¡prk gS] muesa ls ,d 
mlls i=k ysrk gS vkSj og NM+ fgykrs gq, iwjh rkdr ls nkSM+rk gS] tc rd 
og vxys nkok rd ugha igq¡p tkrkA i=k osQ vius xarO; LFkku rd igq¡pus rd 
;gh izfozQ;k pyrh jgrh gSA ;g iSny Mkd O;oLFkk v'o Mkd O;oLFkk ls 
vf/d&rhoz gksrh gS_ vkSj bldk iz;ksx vdlj [kqjklku osQ iQyksa osQ ifjogu 
osQ fy, gksrk gS] ftUgsa Hkkjr esa cgqr ilan fd;k tkrk gSA
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          


   


      
      


dkj[kkuksa vkfn esa ckydksa osQ fu;kstu 
dk izfr"ks/  pkSng o"kZ ls de vk;q osQ 
fdlh ckyd dks fdlh dkj[kkus ;k [kku 
esa dke djus ds fy, fu;ksftr ugha fd;k 
tk,xk ;k fdlh vU; ifjladVe; fu;kstu 
esa ugha yxk;k tk,xkA




 
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



     



       
 


 



mldk iwjk dLck] mlosQ dLcs dk viuk eksgYyk] eksgYys dh dbZ 
f[kM+fd;k¡ Hkh mls ekSu gljr ls ns[krh fn[kkbZ nh FkhaA dHkh&dHkh 
cjlkr osQ fnuksa esa ykSVrs gq, ik¡oksa osQ fu'kku fn[kkbZ iM+ tkrs FksA 
”;knk ckfj'k gqbZ rks fu'kku igys rks Hkjh vk¡[k dh rjg McMckrs 
Fks] fiQj ns[krs&ns[krs feV tkrs FksA okil x, iSj fiQj u”kj ugha 
vkrs FksA oqQN vk¡[ksa Fkha] tks dguk rks cgqr oqQN pkgrh Fkha] ij 
mUgksaus dHkh oqQN dgk ugha FkkA dgha dksbZ dkty yxh vk¡[k 
my>h FkhA fdlh f[kM+dh esa gYdh&lh dksbZ ijNkb±A fdlh esa 
b'kkjk djrh dksbZ m¡xyhA dgha 'kjek osQ ykSVrs gq, v/wjs vjeku 
vkSj dgha fdlh etcwjh dh dksbZ nkLrku---
 vthc fnu FksA
 uhe osQ >jrs gq, iwQyksa osQ fnuA
 dusj esa vkrh ihyh dfy;ksa osQ fnuA

 u chrusokyh nksigfj;ksa osQ fnuA
 vkSj fiQj ,d osQ ckn ,d] yxkrkj chrrs gq, fn'kkghu fnu---







 
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








        

 
 
 
 
 






       



    



    





        
        
        


          





 
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1- vuqokn gekjh Hkk"kk dk foLrkj djrk gS] oSQls\
 

2- fdlh vaxsz”kh lekpkj dks ¯gnh esa vius 'kCnksa esa fyf[k,A 
 

3- vkidks dc vkSj D;ksa vuqokn dh vko';drk eglwl gksrh gS\
 

4- cgqHkk"kh gksuk vkiosQ thou esa fdl izdkj lqfo/k iznku djrk gS\
 

5- fuEufyf[kr okD;ksa dks è;ku ls if<+, µ
   jks'kukbZ iQhdh gSA
psgjk iQhdk gSA
pk; iQhdh gSA
ekSle iQhdk gSA

 pkjksa okD;ksa esa ^iQhdk* vyx&vyx vFkks± esa vk;k gSA budk vaxzs”kh esa vuqokn djsaA
 





 



6- bl okD; osQ fdrus vFkZ fudy ldrs gSa\

7- [ksyksa ls tqM+s chl 'kCn pqfu, vkSj fyf[k,A viuh ekr̀Hkk"kk ;k vaxzs”kh esa vuqokn dhft,A
 



8- vki lkeku [kjhnrs gSa] db;ksa dh iSfoaQx esa oqQN lwpuk,¡ nh gqbZ gksrh gSa] os dbZ Hkk"kkvksa 
esa gksrh gSa] ,slk djus osQ D;k iQk;ns gSa\

              


9- vuqokn nqfu;k dks le>us dh ,d f[kM+dh gSA vius fopkj fyf[k,A
 
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10- vuqeku ls crk,¡ fd bl fp=k esa vkneh D;k dg jgk gS\
        



l
aokn        

       
         

       


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