
ge tkurs gSa fd gekjh Ik̀Foh gh ,d ,slk xzg gS tgk¡
thou fo|eku gSA ìFoh ij thou cgqr lkjs dkjdksa
ij fuHkZj djrk gSA ge ;g Hkh tkurs gSa fd thou osQ
fy, ifjos'k rki] ty rFkk Hkkstu dh vko';drk
gksrh gSA Ik̀Foh ij miyCèk lHkh izdkj osQ thoksa dh
ewy vko';drkvksa dh iwfrZ osQ fy, lw;Z ls ÅtkZ rFkk
Ik̀Foh ij miyCèk laink dh vko';drk gksrh gSA

Ik`Foh ij ;s laink dkSu&dkSu lh gSa\

;s LFky] ty ,oa ok;q gSaA Ik̀Foh oQh lcls ckgjh ijr
dks LFkyeaMy dgrs gSaA Ik̀Foh osQ 75 izfr'kr Hkkx ij
ty gSA ;g Hkwfexr ty osQ :Ik esa Hkh ik;k tkrk gSA
bu lHkh dks tyeaMy dgrs gaSA ok;q tks iwjh Ik̀Foh
dks oaQcy osQ leku <osQ jgrh gS] mls ok;qeaMy
dgrs gSaA thfor inkFkZ ogha ik, tkrs gSa tgk¡ ;s rhuksa
vo;o fLFkr gksrs gSaA thou dks vkJ; nsus okyk
Ik̀Foh dk ;g ?ksjk tgk¡ ok;qeaMy] LFkyeaMy rFkk
tyeaMYk ,d&nwljs ls feydj thou dks laHko
cukrs gSa mls thoeaMy osQ uke ls tkuk tkrk gSA

ltho] thoeaMy osQ tSfod ?kVd dks cukrs gSaA
ok;q] ty vkSj e`nk thoeaMy osQ futhZo ?kVd gSaA
vkb, vc bu vtSo ?kVdksa tks Ik`Foh ij thou osQ
laiw"k.k osQ fy, vko';d gSa] mudh Hkwfedk oQk
foLr`r vè;;u djrs gSaA

14.1 thou dh 'okl% ok;q

ge igys vè;k; esa ok;q osQ ?kVdksa osQ fo"k; esa Ik<+
pqosQ gSaA ;g cgqr&lh xSlksa_ tSlsµukbVªkstu] vkWDlhtu]

dkcZu MkbvkWDlkbM rFkk tyok"Ik dk feJ.k gSA ;g
tkuuk #fpdj gS fd Ik̀Foh ij thou ok;q osQ ?kVdksa
dk ifj.kke gSA 'kqØ rFkk eaxy tSls xzgksa tgk¡ dksbZ
thou ugha gS] ok;qeaMy dk eq[; ?kVd dkcZu
MkbvkWDlkbM gSA okLro esa 'kqØ rFkk eaxy xzgksa osQ
ok;qeaMy esa 95 ls 97 izfr'kr rd dkcZu MkbvkWDlkbM
gSA

;woSQfj;kssfVd dksf'kdkvksa vkSj cgqr&lh izkssoSQfj;ksfVd
dksf'kdkvksa dks Xywdksl v.kqvksa dks rksM+us rFkk mlls
ÅtkZ izkIr djus osQ fy, vkWDlhtu dh vko';drk
gksrh gS tSlk fd ge vè;k; 5 esa Ik<+ pqosQ gSaA blosQ
ifj.kkeLo:Ik dkcZu MkbvkWDlkbM dh mRifÙk gksrh
gSA nwljh çfØ;k] ftlosQ ifj.kkeLo:Ik vkWDlhtu dh
[kir gksrh gS vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM dk mRiknu
gksrk gS] ngu dh fØ;k gSA blesa osQoy euq"; osQ os
fØ;kdyki gh ugha tks ÅtkZ izkIr djus osQ fy, b±èku
dks tykrs gSa cfYd taxyksa esa yxh vkx Hkh vkrh gSA

blosQ vfrfjDr] gekjs ok;qeaMy esa dkcZu
MkbvkWDlkbM dh ek=kk 1 izfr'kr dk ,d NksVk&lk
Hkkx gS D;ksafd dkcZu MkbvkWDlkbM nks fofèk;ksa ls
^fLFkj* gksrh gS% (i) gjs isM+ ikSèks lw;Z dh fdj.kksa dh
mifLFkfr esa dkcZu MkbvkWDlkbM dks Xywdksl esa
cny nsrs gSa rFkk (ii) cgqr&ls leqæh tarq leqnzh ty
esa ?kqys dkcksZusV ls vius dop cukrs gSaA

14.1.1tyok;q osQ fu;a=k.k esa ok;qeaMYk dh
Hkwfedk

ge tku pqosQ gSa fd ok;qeaMy Ik`Foh dks oaQcy osQ
leku <osQ gq, gSA ge tkurs gSa fd ok;q Å"ek dk

vè;k; 14
  izkòQfrd laink

(Natural Resources)
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ckjs esa D;k lksprs gSa\ D;k ge vius vuqeku dh
lR;rk osQ fy, ,d iz;ksx dj ldrs gSa\

14.1.2 ok;q dh xfr% iousa

ge fnuHkj dh xehZ osQ ckn 'kke dks cgus okys BaMs
lehj ls jkgr eglwl djrs gSaA dHkh&dHkh dbZ
fnuksa rd vf/d xeZ ekSle osQ i'pkr~ o"kkZ gksrh gSA
ok;q oQh xfr dk D;k dkj.k gS vkSj os dkSu&ls
dkjd gSa tks mUgsa dHkh lehj] dHkh rs”k gok ;k
dHkh rwi+ Qku osQ :Ik esa xfr iznku djrs gSa\ o"kkZ dk
D;k dkj.k gS\

 ;s lHkh izfØ;k,¡ gekjs ok;qeaMy esa gok osQ
xeZ gksus vkSj tyok"i osQ cuus dk ifj.kke gSaA
tyok"Ik thfor izkf.k;ksa osQ fØ;kdykiksa vkSj ty
osQ xeZ gksus osQ dkj.k curh gSA LFkyh; Hkkx ;k
tyh; Hkkx ls gksus okys fofdj.k osQ ijkorZu rFkk
iqu£ofdj.k osQ dkj.k ok;qeaMy xeZ gksrk gSA xeZ
gksus ij] ok;q esa laogu èkkjk,¡ mRiUu gksrh gSaA
laogu èkkjkvksa dh izÑfr dks tkuus osQ fy, vkb,
fuEufyf[kr fØ;kdyki djsaA

fØ;kdyki _____________14.2

• ,d eksecÙkh dks pkSM+s eq¡g okyh cksry esa ;k
chdj esa j[ksa vkSj mls tyk,¡A ,d vxjcÙkh dks
tyk,¡ vkSj mls cksry osQ eq¡g osQ lehi ys tk,¡
(fp=k 14-1)A

• tc vxjcÙkh dks eq¡g osQ fdukjs ij ys tk;k
tkrk gS rc voyksdu djsa fd èkqvk¡ fdl vksj
tkrk gS\

• tc vxjcÙkh dks eksecÙkh osQ FkksM+k Åij j[kk
tkrk gS rc èkqvk¡ fdl vksj tkrk gS\

• nwljs Hkkxksa esa tc vxjcÙkh dks j[kk tkrk gS rks
èkqvk¡ fdl vksj tkrk gS\

oqQpkyd gSA ok;qeaMYk Ik`Foh osQ vkSlr rkieku dks
fnu osQ le; vkSj ;gk¡ rd fd iwjs o"kZHkj yxHkx
fu;r j[krk gSA ok;qeaMy fnu esa rkieku dks vpkud
c<+us ls jksdrk gS vkSj jkr osQ le; Å"ek dks ckgjh
varfj{k esa tkus dh nj dks de djrk gSA panzek osQ
ckjs esa lkspas tks lw;Z ls yxHkx mruh gh nwjh ij gS
ftruk fd Ik`Foh A blosQ ckotwn panzek dh lrg]
tgk¡ ok;qeaMy ugha gS] ij rkieku –190°C ls
110°C osQ eè; jgrk gSA

fØ;kdyki _____________14.1

• fuEufyf[kr oQk rki ekfi,%
(i) ty ls Hkjk ,d chdj, (ii) e`nk ;k ckyw ls
Hkjk ,d chdj vkSj  (iii) ,d can cksry ysa]
ftlesa FkekZehVj yxk gksA bu lHkh dks lw;Z osQ
izdk'k esa rhu ?kaVs rd j[ksaA vc rhuksa crZuksa osQ
rkieku dh eki djsaA mlh le; Nk;k esa Hkh
rkieku dks ns[ksaA

vc mÙkj nsa

1. (i) ;k (ii) esa ls fdlesa rkieku dh eki
vfèkd gS\

2. izkIr fu"d"kZ osQ vkèkkj ij dkSu lcls igys
xeZ gksxk & LFky ;k leqnz\

3. D;k Nk;k esa ok;q osQ rkieku ckyw rFkk ty
osQ rkieku osQ leku gksxk\ vki blosQ
dkj.k osQ ckjs esa D;k lksprs gSa\ vkSj rkieku
dks Nk;k esa D;ksa ekik tkrk gS\

4. D;k can cksry ;k 'kh'ks osQ crZu esa fy;k x;k
gok dk rkieku vkSj [kqys esa fy;k x;k gok
dk rkieku leku gS\ blosQ dkj.k osQ ckjs esa
vki D;k lksprs gSa\ D;k ge izk;% bl rjg
dh ?kVukvksa ls voxr gksrs gSa\

tSlk fd geus ns[kk ckyw rFkk ty ,dleku nj
ls xeZ ugha gksrs gSaA vki muosQ BaMk gksus dh nj osQ
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èkq,¡ }kjk viuk;k x;k iSVuZ gesa crkrk gS fd
fdl fn'kk esa xeZ vkSj BaMh gok,¡ cgrh gSaA blh
izdkj tc ok;q LFky vkSj ty osQ fofdj.k osQ
dkj.k xeZ gksrh gS rc ;g mQij dh vksj izokg
djrh gSA pw¡fd] ty dh vis{kk LFky tYnh xeZ
gksrk gS blfy, LFky osQ mQij dh ok;q ty osQ
mQij dh ok;q osQ vis{kk rs”kh ls xeZ gksxhA

blfy, vxj ge rVh; {ks=kksa oQks fnu esa ns[krs
gSa rks ikrs gSa fd LFky osQ mQij dh ok;q rs”kh ls xeZ
gksdj Åij mBuk 'kq: djrh gSA tSls gh ;g ok;q
mQij dh vksj mBrh gS] ogk¡ de nkc dk {ks=k cu
tkrk gS vkSj leqnz osQ Åij dh ok;q de nkc okys
{ks=k dh vksj izokfgr gks tkrh gSA ,d {ks=k ls nwljs
{ks=k esa ok;q dh xfr Ikouksa dk fuekZ.k djrh gSA fnu
osQ le; gok dh fn'kk leqnz ls LFky dh vksj
gksxhA

 jkr osQ le; LFky vkSj leqnz nksuksa BaMs gksus
yxrs gSaA p¡wfd LFky dh vis{kk ty èkhjs&èkhjs BaMk
gksrk gS blfy, ty osQ mQij dh ok;q LFky osQ
mQij dh ok;q ls xeZ gksxhA mQij nh xbZ ifjppkZ osQ
vkèkkj ij vki fuEu ds fo"k; esa D;k dg ldrs gSa%

1. rVh; {ks=kksa ij de rFkk mPp nkc osQ {ks=k
jkr esa izrhr gksrs gSa\

2. rVh; {ks=kksa esa jkr osQ le; ok;q dh fn'kk
D;k gksxh\

blh izdkj] gok dh lHkh xfr;k¡ fofHkUu
ok;qeaMyh; izfØ;kvksa dk ifj.kke gS tks  i`Foh osQ
ok;qeaMy osQ vleku fof/;ksas ls xeZ gksus osQ dkj.k
gksrk gSA ysfdu bu gokvksa dks cgqr&ls vU; dkjd
Hkh izHkkfor djrs gSa tSls Ik`Foh dh ?kw.kZu xfr rFkk
iou osQ ekxZ esa vkus okyh ioZr  Ükàz[kyk,¡A ge bu
dkjdkas osQ ckjs esa bl vè;k; esa foLr`r vè;;u
ugha djsaxsA ysfdu blosQ ckjs esa lksprs gSa% oSQls
fgeky; dh mifLFkfr ls bykgkckn ls mÙkj dh
vksj izokfgr gksus okyh ok;q dh fn'kk ifjofrZr gks
tkrh gS\

14.1.3 o"kkZ

vkb, ge bl iz'u ij fopkj djsa fd ckny oSQls
curs gSa vkSj o"kkZ djrs gSaA ge blosQ fy, ,d
lkèkkj.k iz;ksx dj ldrs gSa ftlls Kkr gks losQ fd
oqQN dkjd tyok;q dks oSQls izHkkfor djrs gaSA

fØ;kdyki _____________14.3

• ,d Ikrys IykfLVd dh cksry ysaA blesa 5 ls
10 mL ty ysa rFkk cksry dks dl dj can
djsaA bls vPNh rjg fgyk,¡ rFkk 10 feuV rd
èkwi esa j[ksaA blls cksry esa ekStwn ok;q tyok"Ik
ls lar`Ir gks tkrh gSA

• vc ,d tyh gqbZ vxjcÙkh ysaA cksry osQ
<Ddu dks [kksysa vkSj vxjcÙkh osQ èkq,¡ dh
oqQN ek=kk dks cksry osQ vanj tkus nsaA iqu%
cksry dks dl dj can djsaA cksry dks vius
gFksfy;ksa osQ chp esa j[kdj ftruk ”kksj ls gks
losQ nck,¡A oqQN le; rd Ikzrh{kk djsa vkSj
cksry dks NksM+ nsaA ,d ckj iqu% cksry dks vki
ftruk ”kksj ls laHko gks ldrk gS nck,¡A

vc mÙkj nsa

1. vkius dc ns[kk fd cksry osQ vanj fLFkr
gok oqQgjs dh Hkk¡fr gks tkrh gS\

fp=k  14.1: ok;q osQ vleku rkiu ls ok;qizokg

2022-23



foKku216

fØ;kdyki _____________14.4

• iwjs ns'k esa gksus okyh o"kkZ osQ iSVuZ osQ ckjs esa
lekpkji=k ;k Vsyhfotu osQ ekè;e ls ekSle
lwpukvksa dh tkudkjh ,d=k djsaA ;g Hkh irk
yxk,¡ fd ,d o"kkZ&ekid ;a=k oSQls cuk;k
tkrk gS vkSj mls cuk,¡A o"kkZ&ekid ;a=k ls lgh
MkVk izkIr djus osQ fy, dkSu&dkSu ls lqj{kkRed
mik; djus vko';d gSa\ vc fuEufyf[kr
iz'uksa osQ mÙkj nsa %
(i) fdl eghus esa vkiosQ 'kgj@uxj@xk¡o esa

lcls vfèkd o"kkZ gqbZ\
(ii) fdl eghus esa vkiosQ jkT;@osQanz 'kkflr

izns'k esa lcls vfèkd o"kkZ gqbZ\
(iii) D;k o"kkZ ges'kk ckny xjtus vkSj fctyh

pedus osQ lkFk gksrh gS\ vxj ugha rks fdl
ekSle esa lcls vfèkd o"kkZ] ckny xjtus
vkSj fctyh pedus osQ lkFk gksrh gS\

fØ;kdyki _____________14.5

• iqLrdky; ls ekulwu vkSj pØokr osQ ckjs esa
vkSj vfèkd tkudkjh ,d=k djsaA fdlh nwljs

o"kkZ dk IkSVuZ] Ikouksa osQ iSVuZ Ikj fuHkZj djrk
gSA Hkkjr osQ cgqr cM+s Hkw&Hkkx esa vfèkdrj o"kkZ
nf{k.k if'pe ;k mÙkj iwohZ ekulwu osQ dkj.k gksrh
gSA geus ekSle lwpukvksa esa Hkh lquk gS fd caxky
dh [kkM+h ij ok;q dk ncko de gksus osQ dkj.k dbZ
{ks=kksa esa o"kkZ gqbZA

2. ;g oqQgklk dc lekIr gksrk gS\

3. cksry osQ vanj nkc dc vfèkd gS\

4. oqQgklk fn[kkbZ nsus dh fLFkfr esa] cksry osQ
vanj dk nkc de gS ;k vf/d gS\

5. bl iz;ksx osQ fy, cksry osQ Hkhrj èkq,¡ dh
vko';drk D;ksa gS\

6. D;k gksxk tc vki bl iz;ksx dks fcuk
vxjcÙkh osQ èkq,¡ osQ djsaxs\ vc ,slk iz;Ru
djsa vkSj ns[ksa fd IkfjdYiuk lgh Fkh ;k
xyrA

cgqr NksVs Lrj ij mijksDr iz;ksx dks nksgjk,¡]
D;k gksrk gS tc tyok"Ik ls Hkjh gqbZ ok;q mPp nkc
okys {ks=k ls de nkc okys {ks=k esa ;k blosQ foijhr
izokfgr gksrh gSA

fnu osQ le; tc tyh; Hkkx xeZ gks tkrss gSa]
rc cgqr cM+h ek=kk esa tyok"Ik cu tkrh gS vkSj
;g ok"i ok;q esa izokfgr gks tkrh gSA tyok"Ik dh
oqQN ek=kk fofHkUu tSfod fØ;kvksa osQ dkj.k ok;qeaMy
esa pyh tkrh gSA ;g ok;q Hkh xeZ gks tkrh gSA xeZ
ok;q vius lkFk tyok"Ik dks ysdj mQij dh vksj
mB tkrh gSA tSls gh ok;q mQij dh vksj tkrh gS ;g
iSQyrh gS rFkk BaMh gks tkrh gSA BaMk gksus osQ dkj.k
gok esa mifLFkr tyok"Ik NksVh&NksVh ty oQh cw¡nksa
osQ :Ik esa la?kfur gks tkrh gSA ty dk ;g la?kuu
lgt gksrk gS ;fn oqQN d.k ukfHkd dh rjg dk;Z
djosQ vius pkjksa vksj cw¡nksa dks tek gksus nsrs gSaA
lkekU;r% ok;q esa mifLFkr èkwy osQ d.k rFkk nwljs
fuyafcr d.k ukfHkd osQ :i esa dk;Z djrs gSaA

,d ckj tc ty dh cw¡nsa fufeZr gks tkrh gSa rks
os la?kfur gksus osQ dkj.k cM+h gks tkrh gSaA tc ;s cw¡nsa
cM+h vkSj Hkkjh gks tkrh gSa rc ;s o"kkZ osQ :Ik esa uhps
dh vksj fxjrh gSaA dHkh&dHkh tc ok;q dk rkieku
dki+ Qh de gks tkrk gS rc ;s fgeo`f"V vFkok vksys
osQ :Ik esa vo{ksfir gks tkrh gSaA

fp=k 14.2: Hkkjr ij vkPNkfnr cknyksa dk mixzg }kjk
iznf'kZr fp=k
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ns'k dh o"kkZ osQ iSVuZ dk irk yxk,¡A D;k iwjs
fo'o esa o"kkZ osQ fy, ekulwu mÙkjnk;h gksrk gS\

14.1.4 ok;q iznw"k.k

ge lekpkjksa esa izk;% lqurs gSa fd ukbVªksstu vkSj lYi+ Qj
osQ vkWDlkbM dk Lrj c<+ jgk gSA yksx izk;% nq%[k
izdV djrs gSa fd muosQ cpiu ls ysdj vHkh rd ok;q
dh xq.koÙkk esa deh vkbZ gSA ok;q dh xq.koÙkk oSQls
izHkkfor gksrh gS vkSj bl xq.koÙkk esa vk, ifjorZu gesa
vkSj nwljs thoksa dks oSQls izHkkfor djrs gSa\

thok'e b±èku tSls dks;yk vkSj isVªksfy;e inkFkks±
esa ukbVªksstu vkSj lYi+ Qj dh cgqr de ek=kk gksrh
gSA tc ;s b±èku tyrs gSa rc ukbVªksstu vkSj lYi+ Qj
Hkh blosQ lkFk tyrs gSa rFkk ;g ukbVªksstu vkSj
lYi+ Qj osQ fofHkUu vkWDlkbM mRiUu djrs gSaA bu
xSlksa dk osQoy lk¡l osQ :Ik esa ysuk gh [krjukd
ugha gS cfYd ;ss o"kkZ osQ ty esa feydj vEyh;
o"kkZ Hkh djrs gSaA thok'e b±èkuksa dk ngu ok;q esa
fuyafcr d.kksa dh ek=kk dks Hkh c<+k nsrk gSA ;s
fuyafcr d.k fcuk tys dkcZu d.k ;k inkFkZ gks
ldrs gSa ftUgsa gkbMªksdkcZu dgk tkrk gSA bu lHkh
iznw"kdksa dh vfèkd ek=kk esa mifLFkfr n`';rk dks de
djrh gS fo'ks"kdj lnhZ osQ ekSle esa tc ty Hkh ok;q
osQ lkFk la?kfur gksrk gSA bls /we dksgjk dgrs gaS rFkk

;s ok;q iznw"k.k dh vksj laosQr djrs gaS vè;;uksa ls irk
pyrk gS fd bu inkFkks± okyh ok;q esa lk¡l ysus ls
oSaQlj] ân; jksx ;k ,ythZ tSlh chekfj;k¡ gksus dh
laHkkouk,¡ vfèkd gks tkrh gSaA ok;q esa fLFkr bu
gkfudkjd inkFkks± dh òf¼ dks ok;q iznw"k.k dgrs gSaA

fØ;kdyki _____________14.6

• ykbosQu uked tho ok;q esa mifLFkr lYi+ Qj
MkbvkWDlkbM osQ Lrj osQ Ikzfr vf/d laosnh
gksrs gSaA tSlk fd vuqHkkx 7-3-3 esa crk;k tk
pqdk gSA ;s izk;% isM+ksa dh Nkyksa ij irys gjs
vkSj li+ sQn jax dh ijr osQ :i esa ik, tkrs gSaA
;fn vkiosQ vkl&ikl isM+ksa ij ykbosQu gS rks
mls vki ns[k ldrs gSaA

• o;Lr lM+d osQ lehi isM+ ij fLFkr ykbosQu
vkSj oqQN nwjh ij fLFkr isM+ ij fLFkr ykbosQu
dh rqyuk djsaA

• lM+d osQ lehi fLFkr isM+ksa ij] lM+d dh vksj
dh lrgksa ij yxs ykbosQu dh rqyuk lM+d dh
foijhr fn'kk dh vksj okyh lrgksa ij yxs
ykbosQu ls djsaA

mQij izkIr y{k.kksa osQ vkèkkj ij vki lM+d osQ
fdukjs ;k nwj iznw"k.k iSQykus okys inkFkks± osQ Lrj osQ
fo"k; esa D;k dg ldrs gSa\

'u
1. 'kqØ vkSj eaxy xzgksa osQ ok;qeaMy ls gekjk

ok;qeaMy oSQls fHkUu gS\
2. ok;qeaMy ,d oaQcy dh rjg oSQls dk;Z

djrk gS\
3. ok;q Ikzokg (Ikou) osQ D;k dkj.k gSa\
4. cknyksa dk fuekZ.k oSQls gksrk gS\
5. euq"; osQ rhu fØ;kdykiksa dk mYys[k djsa

tks ok;q iznw"k.k esa lgk;d gSaA

14.2 ty% ,d vn~Hkqr nzo

ty Ik`Foh dh lrg osQ lcls cM+s Hkkx ij mifLFkr
gS vkSj ;g Hkwfexr Hkh gksrk gSA ty dh oqQN ek=kk

iz
fp=k 14.3: ykbosQu
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tyok"Ik osQ :Ik esa ok;qeaMy esa Hkh ikbZ tkrh gSA
i`Foh dh lrg ij ik;k tkus okyk vfèkdrj ty
leqnz vkSj egklkxjksa esa gS rFkk ;g [kkjk gSA 'kq¼
ty ci+ ZQ osQ :Ik esa nksuksa èkzqoksa ij vkSj ci+ ZQ ls <osQ
igkM+ksa ij ik;k tkrk gSA Hkwfexr ty vkSj ufn;ksa]
>hyksa vkSj rkykcksa dk ty Hkh 'kq¼ gksrk gSA fiQj
Hkh bl ty dh miyCèkrk fofHkUu LFkkuksa ij
fHkUu&fHkUu gksrh gSA xehZ esa vfèkdrj LFkkuksa ij
ty dh deh gksrh gSA xzkeh.k bykdksa easa tgk¡ ty
vkiw£r dh O;oLFkk ugha gS ogk¡ yksxksa dk vfèkdrj
le; nwj ls ty ykus esa O;; gksrk gSA

fØ;kdyki _____________14.7

• cgqr ls uxj fuxe ty dh miyCèkrk dks
c<+kus osQ fy, ty&laxzg.k dh rduhdksa ij
dk;Z dj jgs gSaA

• irk yxkb, ;s dkSu&lh rduhd gSa rFkk ;s
mi;ksx osQ fy, miyC/ ty dh ek=kk c<+kus
esa fdl izdkj lgk;d gSaA

ysfdu ty bruk vfèkd vko';d D;ksa gS\
rFkk D;k lHkh izkf.k;ksa dks ty dh vko';drk gS\
lHkh dksf'kdh; izfØ;k,¡ tyh; ekè;e esa gksrh gSaA
lHkh izfrfØ;k,¡ tks gekjs 'kjhj esa ;k dksf'kdkvksa
osQ vanj gksrh gSa] og ty esa ?kqys gq, inkFkks± esa gksrh
gaSA 'kjhj osQ ,d Hkkx ls nwljs Hkkx esa inkFkks± dk
laogu ?kqyh gqbZ voLFkk esa gksrk gSA blfy, thfor
izk.kh thfor jgus osQ fy, vius 'kjhj esa ty dh
ek=kk dks larqfyr cuk, j[krs gSaA LFkyh; thoksa dks
thfor jgus osQ fy, 'kq¼ ty dh vko';drk gksrh
gS D;ksafd [kkjs ty esa ued dh vfèkd ek=kk gksus
osQ dkj.k thoksa dk 'kjhj mls lgu ugha dj ikrk
gSA blfy, izkf.k;ksa vkSj ikSèkksa dks Ik`Foh ij thfor
jgus osQ fy, vklkuh ls ty miyfC/ osQ lzksr
vko';d gSaA

fØ;kdyki _____________14.8

• fdlh unh] rkykc ;k >hy osQ lehi ,d NksVs
LFkku dks pqusaA eku ysa ,d oxZehVj bl {ks=k esa
ik, tkus okys fofHkUu ikSèkksa ,oa tarqvksa dh
la[;k dks fxusaA izR;sd Lih'kh”k dh vyx&vyx
x.kuk djsaA

• bldh rqyuk lw[ks vkSj iFkjhys Hkkx osQ mrus gh
cM+s {ks=k esaa ik, tkus okys tarqvksa vkSj ikSèkksa ls djsaA

• D;k nksuksa {ks=kksa esa ik, tkus okys ikSèks vkSj tarq
,d gh izdkj osQ gSa\

fØ;kdyki _____________14.9

• vius fo|ky; osQ lehi ;k fdlh iz;ksx esa u
vkus okyh Hkwfe dks pqusa (yxHkx ,d oxZ
ehVj) vkSj mls fpfÉr djsaA

• mlh izdkj ml {ks=k esa ik, tkus okys fofHkUu
tarqvksa vkSj ikSèkksa rFkk izR;sd Lih'kh”k osQ thoksa
dh la[;kvksa dh x.kuk djsaA

• mlh LFkku dh x.kuk o"kZ esa nks ckj djsa] ,d
ckj xehZ ;k lw[ks ekSle esa vkSj nwljh ckj
cjlkr osQ ekSle osQ cknA

vc mÙkj nsa

1. D;k nksuksa ckj la[;k,¡ leku Fkha\

2. fdl ekSle esa vkius fofHkUu izdkj osQ
ikSèkksa vkSj tarqvksa dh vfèkdrk ikbZ\

3. izR;sd izdkj osQ thoksa dh la[;k fdl
ekSle esa vfèkd Fkh\

mijksDr nksuksa fØ;kdykiksa osQ ifj.kkeksa dks ladfyr
djus osQ ckn vki fopkj djsa fd D;k ty dh ek=kk
dh miyCèkrk dk lacaèk ikSèkksa vkSj tarqvksa osQ izdkj
rFkk mudh la[;k ls gS tks ,d fuf'pr ;k fn, gq,
LFkku esa jg ldrs gSaA vxj lacaèk gS] rks crk,¡ fd
vki fdl {ks=k esa lcls vfèkd izdkj vkSj thou
dh miyCèkrk ik,¡xs — 200 cm o"kkZ okys {ks=k esa
;k 5 cm o"kkZ okys {ks=k esa\ ,Vyl esa o"kkZ osQ IkSVuZ
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okys ekufp=k dks ns[ksa vkSj ;g crk,¡ fd Hkkjr osQ
fdl jkT; esa lcls vfèkd tSo fofHkUurk gksxh vkSj
fdl jkT; esa deA vuqeku lgh gS ;k xyr bldh
tk¡p djus osQ fy, D;k ge fdlh fof/ ij fopkj
dj ldrs gSa\

ty dh miyCèkrk izR;sd Lih'kh”k osQ oxZ tks
fd ,d fo'ks"k {ks=k esa thfor jgus esa l{ke gS] dh
la[;k dks gh fuèkkZfjr ugha djrh gS vfirq ;g ogk¡
osQ thou esa fofoèkrk dks Hkh fuèkkZfjr djrh gSA
;|fi ty dh miyCèkrk gh osQoy ,d dkjd ugha
gS tks ml {ks=k esa thou osQ fy, vko';d gSA nwljs
dkjd tSls rkieku vkSj feêðh dh izòQfr Hkh egRoiw.kZ
gSaA ysfdu ty ,d egRoiw.kZ laink gS] tks thou
dks LFky ij fuèkkZfjr djrk gSA

14.2.1ty iznw"k.k

ty mu dhVuk'kdksa vkSj moZjdksa dks Hkh ?kksy ysrk gS
ftldk mi;ksx ge [ksrksa esa djrs gSaA vr% bu inkFkks±
dk oqQN Ikzfr'kr Hkkx ty esa pyk tkrk gSA gekjs
'kgj ;k uxj osQ ukys dk ty vkSj m|ksxksa dk dpjk
Hkh ufn;ksa rFkk >hyksa esa laxzfgr gks tkrk gSA oqQN
fo'ks"k m|ksxksa dh cgqr lkjh fozQ;kvksa esa 'khryrk
cuk, j[kus osQ fy, ty dk iz;ksx fd;k tkrk gS
rFkk bl izdkj fu"ikfnr xeZ ty dks tyk'k; esa
okil ykSVk fn;k tkrk gSA tc ck¡/ ls ty dks NksM+k
tkrk gS rc ufn;ksa osQ ty osQ rkieku ij Hkh izHkko
iM+rk gSA xgjs tyk'k; osQ vanj dk ty lw;Z osQ }kjk
xeZ mQij dh lrg osQ ty dh rqyuk esa 'khry gksxkA

 ;s lHkh tyk'k;ksa esa ik, tkus okys thoksa osQ
izdkj dks fofHkUu izdkj ls izHkkfor dj ldrs gSaA ;s
oqQN thoksa dh of̀¼ dks IkzksRlkfgr djrs gSa] rks oqQN
dks gkfu Ikgq¡pk ldrs gSaA ;s bl iz.kkyh esa mifLFkr
fofHkUu thoksa osQ larqyu dks fcxkM+ ldrs gSaA

vr% ge fuEufyf[kr izHkkoksa dks fn[kkus osQ fy,
ty&iznw"k.k 'kCn dk Ikz;ksx djrs gSaA

1. tyk'k;ksa esa vuSfPNd inkFkks± dk feyukA ;s
inkFkZ ihM+duk'kh ;k moZjd gks ldrs gSa tks
[ksrksa esa mi;ksx gksrs gSa] ;k os dkx”k m|ksx
esa Ikz;qDr gksus okys fo"kSys inkFkZ tSls ikjk osQ
yo.k gks ldrs gSaA ;s chekjh iSQykus okys
tho tSls gS”kk iSQykus okys cSDVhfj;k Hkh gks
ldrs gSaA

2. bfPNr inkFkks± dks tyk'k;ksa ls gVkukA ?kqyh
gqbZ vkWDlhtu ty esa jgus okys ikSèkksa vkSj
tarqvksa osQ }kjk mi;ksx dh tkrh gSA fdlh Hkh
rjg dk ifjorZu tks bl ?kqyh gqbZ vkWDlhtu
dh ek=kk dks de djrk gS mldk tyh;
thoksa ij foijhr izHkko iM+rk gSA tyk'k; ls
vU; iks"kd dh deh Hkh gks ldrh gSA

3. rkieku esa ifjorZuA tyh; tho ftl tyk'k;
esa jgrs gSa os ogk¡ osQ ,d fof'k"V rkieku osQ
vuqowQy gksrs gSa vkSj ml rkieku esa vpkud
ifjorZu muosQ fy, [krjukd gksxk ;k iztuu
dh izfozQ;k dks izHkkfor djsxkA fofHkUu izdkj
osQ tarqvksa osQ vaMs vkSj ykokZ rkieku ifjorZu
osQ izfr laosnu'khy gksrs gSaA

'u
1. thoksa dks ty dh vko';drk D;ksa gksrh gS\
2. ftl xk¡o@'kgj@uxj esa vki jgrs gSa ogk¡ ij

miyCèk 'kq¼ ty dk eq[; lzksr D;k gS\
3. D;k vki fdlh fØ;kdyki osQ ckjs esa

tkurs gSa tks bl ty osQ lzksr dks iznwf"kr
dj jgk gS\

14.3 e`nk esa [kfut dh izpqjrk

,d {ks=k esa thou dh fofoèkrk dks fuèkkZfjr djus
okyk ,d egRoiw.kZ laink e`nk gSA ysfdu e`nk
(feê ðh) D;k gS vkSj ;g oSQls curh gS\ Ik`Foh dh

iz
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lcls ckgjh ijr dks Hkw&i`"B dgk tkrk gS vkSj bl
ijr esa ik, tkus okys [kfut thoksa dks fofHkUu
izdkj osQ ikyu&iks"k.k djus okys rRo iznku djrs
gSaA ysfdu ;fn ;s [kfut cM+s iRFkjksa osQ lkFk layXu
gksrs gSa rks ;s thoksa osQ fy, miyCèk ugha gksaxsA
g”kkjksa vkSj yk[kksa o"kks± osQ yacs le;karjky esa Ik`Foh
dh lrg ;k mlosQ lehi ik, tkus okys iRFkj
fofHkUu izdkj osQ HkkSfrd jklk;fud vkSj oqQN tSo
izozQeksaa osQ }kjk VwV tkrs gSaA VwVus osQ ckn lcls var
esa cpk eghu d.k e`nk gSA ysfdu dkSu&ls dkjd
;k izfozQ;k,¡ gSa ftuls e`nk curh gS\

• lw;Z% lw;Z fnu osQ le; iRFkj dks xeZ dj
nsrk gS ftlls os Ikzlkfjr gks tkrs gSaA jkr osQ
le; ;s iRFkj BaMs gksrs gSa vkSj laoqQfpr gks
tkrs gSa D;ksafd iRFkj dk IkzR;sd Hkkx vleku
:Ik ls izlkfjr rFkk laoqQfpr gksrk gSA ,slk
ckj&ckj gksus ij iRFkj esa njkj vk tkrh gS
rFkk var esa ;s cM+s iRFkj VwV dj NksVs&NksVs
VqdM+ksa esa foHkkftr gks tkrs gSaA

• ty% ty e`nk osQ fuekZ.k esa nks izdkj ls
lgk;rk djrk gSA igyk lw;Z osQ rki ls cus
iRFkjksa dh njkj esa ty tk ldrk gSA ;fn
;g ty ckn esa te tkrk gS] rks ;g njkj
dks vkSj vfèkd pkSM+k djsxkA D;k vki
lksp ldrs gSa fd ,slk D;ksa gksuk pkfg,\
nwljk cgrk gqvk ty dBksj iRFkjksa dks Hkh
rksM+&iQksM+ nsrk gSA rs”k xfr osQ lkFk cgrk
gqvk ty izk;% vius lkFk cM+s vkSj NksVs
iRFkjksa dks cgk dj ys tkrk gSA ;s iRFkj
nwljs iRFkjksa osQ lkFk Vdjkdj NksVs&NksVs
d.kksa esa cny tkrs gSaA ty iRFkjksa osQ bu
d.kksa dks vius lkFk ys tkrk gS vkSj vkxs
fu{ksfir dj nsrk gSA bl izdkj e`nk vius

ewy iRFkj ls dki+ Qh nwj okys LFkku ij ikbZ
tkrh gSA

• ok;q % ftl izdkj ty esa iRFkj ,d&nwljs
ls Vdjkus osQ dkj.k VwVrs gSa mlh izdkj rs”k
gok,¡ Hkh iRFkjksa dks rksM+ nsrh gSaA ok;q ty
dh gh rjg ckyw dks ,d LFkku ls nwljs
LFkku rd ys tkrh gSA

• tho Hkh e`nk osQ cuus dh izfØ;k dks
izHkkfor djrs gSaA ykbosQu ftlosQ ckjs esa
geus igys Ik<+k gS] iRFkjksa dh lrg ij Hkh
mxrs gSaA bl Øe esa os ,d inkFkZ NksM+rs gSa
tks iRFkj dh lrg dks pw.kZ osQ leku dj
nsrk gS vkSj e`nk dh ,d iryh ijr dk
fuekZ.k djrk gSA vc bl lrg ij ekWl
(moss) tSls nwljs NksVs ikSèks mxus esa l{ke
gksrs gSa vkSj ;s iRFkj dks vkSj vfèkd rksM+rs
gSaA cM+s isM+ksa dh ewysa dHkh&dHkh iRFkjksa esa
cuh njkjksa esa pyh tkrh gSa vkSj os njkj dks
pkSM+k dj nsrh gSaA

fØ;kdyki ___________ 14.10

• oqQN e`nk ysa rFkk mls ty ls Hkjs chdj esa
Mky nsaA yh xbZ e`nk dh ek=kk osQ yxHkx ik¡p
xq.kk ty gksuk pkfg,A e`nk vkSj ty dks
feyk,¡ vkSj fiQj e`nk dks uhps tek gksus nsaA
oqQN le; i'pkr~ voyksdu djsaA

• D;k chdj osQ ry esa e`nk lekaxh gS ;k ijrksa
esa foHkkftr gS\

• vxj ijrksa dk fuekZ.k gqvk gS rks fdl izdkj
,d ijr nwljs ls fHkUu gS\

• D;k ogk¡ ty dh lrg ij oqQN rSj jgk gS\
• D;k vki lksp ldrs gSa fd oqQN inkFkZ ty esa

?kqy x, gksaxs\ vki bls oSQls jksosQaxs\

tSlk fd vkius ns[kk gS] e`nk ,d feJ.k gSA
blesa fofHkUu vkdkj osQ NksVs&NksVs VqdM+s feys gksrs
gSaA blesa lM+s&xys thoksa osQ VqdM+s Hkh feys gksrs gSa]
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ftls g~;wel (humus) dgk tkrk gSA blosQ vfrfjDr]
feê ðh esa fofHkUu izdkj osQ lw{e tho Hkh feys gksrs
gSaA e`nk osQ izdkj dk fu.kZ; mlesa ik, tkus okys
d.kksa osQ vkSlr vkdkj }kjk fuèkkZfjr fd;k tkrk gSA
e`nk osQ xq.k dks mlesa fLFkr g~;wel dh ek=kk vkSj
ik, tkus okys lw{e thoksa osQ vkèkkj ij fd;k tkrk
gSA e`nk dh lajpuk dk eq[; dkjd g~;wel gS
D;ksafd ;g e`nk dks lja/z cukrk gS vkSj ok;q rFkk
ty dks Hkwfe osQ vanj tkus esa lgk;d gksrk gSA
[kfut iks"kd rRo tks ml e`nk esa ik, tkrs gSa og
mu iRFkjksa ij fuHkZj djrs gaS ftlls e`nk cuh gSA
fdl e`nk ij dkSu&lk ikSèkk gksxk ;g bl ij fuHkZj
djrk gS fd ml e`nk esa iks"kd rRo fdrus gaS]
g~;wel dh ek=kk fdruh gS vkSj mldh xgjkbZ D;k
gSA bl izdkj] e`nk dh mQijh ijr esa ftlesa e`nk osQ
d.kksa osQ vfrfjDr g~;wel vkSj ltho fLFkr gksrs gaS]
mls Åifje`nk dgk tkrk gSA mQifje`nk dh xq.koÙkk
tks ml {ks=k dh tSfod fofoèkrk dks fuèkkZfjr djrh
gS] esa ,d egRoiw.kZ dkjd gSA

vkèkqfud [ksrh esa ihM+duk'kdksa vkSj moZjdksa dk
cgqr cM+h ek=kk esa iz;ksx gks jgk gSA yacs le; rd
bu inkFkks± dk mi;ksx djus ls e`nk osQ lw{e tho
e`r gks tkrs gSa vkSj e`nk dh lajpuk dks u"V dj
ldrs gSa tks fd e`nk osQ iks"kd rRoksa dk iqupZØ.k
djrs gSaA g~;wel cukus eas lgk;d Hkwfe esa fLFkr
osaQpqvksa dks Hkh ;s lekIr dj ldrs gSaA vxj
laiw"k.kh; [ksrh ugha dh tk, rks mitkÅ e`nk tYn
catj Hkwfe esa ifjofRkZr gks ldrh gSA mi;ksxh ?kVdksa
dk e`nk ls gVuk vkSj nwljs gkfudkjd inkFkks± dk
e`nk esa feyuk tks fd e`nk dh ÅoZjrk dks izHkkfor
djrs gSa vkSj mlesa fLFkr tSfod fofoèkrk dks u"V
dj nsrs gSaA bls Hkwfe&iznw"k.k dgrs gaSA

e`nk ftls ge vkt ,d LFkku ij ns[krs gSa og
yacs le;karjky osQ i'pkr~ fufeZr gqbZ gSA ;|fi]
oqQN e`nk dks ,d LFkku ij fufeZr djus okys oqQN

dkjd] bldks fdlh nwljs LFkku ij LFkkukarfjr
djus osQ fy, Hkh mÙkjnk;h gks ldrs gSaA e`nk osQ
eghu d.k izokfgr ok;q ;k ty osQ lkFk Hkh
LFkkukarfjr gks ldrs gSaA e`nk osQ leLr d.kksa osQ
LFkkukarfjr gks tkus ij dBksj iRFkj ckgj vk tkrk
gSA bl izfozQ;k esa ,d egRoiw.kZ laink dh gkfu
gks tkrh gS D;ksafd iRFkj ij ÅoZjrk ux.; gksrh gSA

fØ;kdyki ___________ 14.11

• ,d gh rjg dh nks Vsª ysa vkSj mUgsa e`nk ls Hkj
nsaA ,d Vsª esa ljlksa ;k ewax vFkok èkku ;k gjs
pus dk ikSèkk jksi nsa vkSj nksuksa Vsª esa rc rd ty
nsa tc rd fd ftl Vsª  esa ikSèkk jksik x;k gS og
ikS/s dh o`f¼ ls <d ugha tk,A ;g lqfuf'pr
djsa fd nksuksa Vsª ,d gh dks.k ij >qosQ gksaA nksuksa
Vsª esa leku ek=kk esa ty bl rjg ls Mkyas fd
ty ckgj dh vksj fudy tk, (fp=k 14-4)A

• Vsª ls ckgj tkus okyh e`nk dh ek=kk dk
vè;;u djsaA D;k cgus okyh e`nk dh ek=kk
nksuksa Vsª esa leku gS\

• vc oqQN mQ¡pkbZ ls nksuksa Vsª esa leku ek=kk esa
ty MkysaA ftruk vkius igys Mkyk gS mruh
gh ek=kk esa ty rhu ls pkj ckj MkysaA

• vc e`nk dh ek=kk dk vè;;u djsa tks Vsª ls
ckgj pyh xbZA D;k nksuksa Vsª esa e`nk dh ek=kk
leku gaS\

fp=k  14.4: cgrs ty dk Åifje`nk (lrg dh e`nk) ij
izHkko

ikSèkksa dh tM+sa e`nk osQ vijnu (erosion) dks
jksdus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA cM+s Lrj ij
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taxyksa dk dVuk (tks fd iwjs fo'o esa gks jgk gS)
u osQoy tSfod fofoèkrk dks u"V dj jgk gS cfYd
e`nk osQ vijnu osQ fy, Hkh mÙkjnk;h gSA ouLifr
osQ fy, lgk;d mQifje`nk] vijnu dh izfozQ;k esa
rhozrk ls gV ldrh gSA ;g igkM+h vkSj ioZrksa okys
Hkkxksa esa Rofjr xfr ls gksrk gSA e`nk osQ vijnu dh
bl fØ;k (e`nk&vijnu) dks jksduk cgqr dfBu
gSA lrg ij ikbZ tkus okyh ouLifr] ty dks ijrksa
osQ vanj tkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA

'u
1. ènk (feê ðh) dk fuekZ.k fdl izdkj gksrk gS\
2. e`nk&vijnu D;k gS\
3. vijnu dks jksdus vkSj de djus osQ

dkSu&dkSu ls rjhosQ gSa\

14.4 tSo jklk;fud pØ.k

thoeaMy osQ tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa osQ chp
dk lkeatL; thoeaMy dks xfr'khy vkSj fLFkj
cukrk gSA bl lkeatL; osQ }kjk thoeaMy osQ fofHkUu
?kVdksaa osQ chp inkFkZ vkSj ÅtkZ dk LFkkukarj.k gksrk
gSA vkb, ns[krs gSa fd os dkSu&dkSu lh fØ;k,¡ gSa
tks larqyu dks cuk, j[krh gSaA

14.4.1 tyh;&pØ

vkius ns[kk gS fd tyk'k;ksa ls ty osQ ok"ihdj.k
vkSj fiQj la?kuu osQ ckn o"kkZ oSQls gksrh gSA ysfdu
geus leqnzksa vkSj egklkxjksa dks lw[krs gq, ugha ns[kk
gS] rks fdl izdkj ty bu tyk'k;ksa esa okil vkrk
gS\ iwjh izfØ;k dks] ftlosQ }kjk ty] tyok"Ik
curk gS vkSj o"kkZ osQ :Ik esa lrg ij fxjrk gS vkSj
fÝQj ufn;ksa osQ }kjk leqnz esa igq¡p tkrk gS] tyh;
pØ dgrs gSaA ;g pØ mruk vklku vkSj ljy ugha
gS tSlk fd oDrO; ls izrhr gksrk gSA og lkjk ty
tks Ik`Foh ij fxjrk gS rqjar leqnz esa ugha pyk tkrk

gSA buesa ls oqQN e`nk osQ vanj pyk tkrk gS vkSj
Hkwty dk fgLlk cu tkrk gSA oqQN Hkwty >juksa osQ
}kjk lrg ij vk tkrk gS ;k ge bls vius O;ogkj
osQ fy, owQiksa vkSj uyowQiksa dh enn ls lrg ij
ykrs gSaA thou dh fofHkUu izfd;kvksa esa LFkyh;
tho&tarq vkSj ikSèks ty dk mi;ksx djrs gSa
(fp=k 14-5)A

iz
fp=k 14.5: izo`Qfr esa tyh;&pØ

vkb, tyh;&pØ esa ty dk D;k gksrk gS] osQ
,d vU; igyw ij fopkj djrs gSaA tSlk fd vki
tkurs gSa ty cgqr ls inkFkks± dks ?kqykus esa l{ke gSA
?kqyus okys [kfutksa ls gksdj tc ty xqtjrk gS rc
buesa ls oqQN [kfut ty esa ?kqy tkrs gSaA bl izdkj
unh cgqr ls iks"kd rRoksa dks lrg ls leqnz esa ys
tkrh gS vkSj budk mi;ksx leqnzh tho&tarqvkas }kjk
fd;k tkrk gSA

14.4.2 ukbVªksstu&pØ

gekjs ok;qeaMYk dk 78 izfr'kr Hkkx ukbVªksstu xSl
gSA ;g xSl tks thou osQ fy, vko';d cgqr lkjs
v.kqvksa dk Hkkx gS_ tSlsµizksVhu] U;wDyhd vEy]
Mh-,u-,- vkSj vkj-,u-,- rFkk oqQN foVkfeuA ukbVªksstu
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nwljs tSfod ;kSfxdksa esa Hkh ik;k tkrk gS_ tSlsµ
,sYosQykWbM~ rFkk ;wfj;kA blfy, ukbVªksstu lHkh izdkj
osQ thoksa osQ fy, ,d vko';d iks"kd gSA lHkh
tho:iksa }kjk ok;qeaMy esa mifLFkr ukbVªkstu xSl
osQ izR;{k mi;ksx ls thou ljy gks tk,xkA ;|fi
oqQN izdkj osQ cSDVhfj;k dks NksM+dj nwljs tho:i
fuf"Ø; ukbVªksstu ijek.kqvksa dks ukbVsªV~l rFkk
ukbVªkbV~l tSls nwljs vko';d v.kqvksa esa cnyus esa
l{ke ugha gSaA ^ukbVªksstu fLFkjhdj.k* djus okys ;s
cSDVhfj;k ;k rks Lora=k :Ik ls jgrs gSa ;k f}chti=kh
ikSèkkas dh oqQN Lih'kh”k osQ lkFk ik, tkrs gSaA
lkèkkj.kr% ;s ukbVªksstu dks fLFkj djus okys cSDVhfj;k
iQyhnkj ikS/ksa dh tM+ksa esa ,d fo'ks"k izdkj dh
lajpuk (ewy xzafFkdk) esa ik, tkrs gSaA bu cSDVhfj;k
osQ vykok ukbVªksstu ijek.kq ukbVsªV~l vkSj ukbVªkbV~l

eas HkkSfrd fØ;kvksa osQ }kjk cnyrs gSaA fctyh
pedus osQ le; ok;q esa iSnk gqvk mPp rki rFkk
nkc ukbVªksstu dks ukbVªksstu osQ vkWDlkbM esa cny
nsrk gSA ;s vkWDlkbM ty esa ?kqydj ukbfVªd rFkk
ukbVªl vEy cukrs gSa vkSj o"kkZ osQ lkFk Hkwfe dh
lrg ij fxjrs gSaaA rc bldk mi;ksx fofHkUu tho:iksa
}kjk fd;k tkrk gSA

ukbVªkstu&la;ksth v.kq cukus esa iz;qDr gksus okys
:iksa osQ fuekZ.k osQ i'pkr~ ukbVªkstu dk D;k gksrk
gS\ lkekU;r% ikSèks ukbVsªV~l vkSj ukbVªkbV~l dks
xzg.k djrs gSa rFkk mUgsa vehuks vEy esa cny nsrs
gSa ftudk mi;ksx izksVhu cukus esa gksrk gSA oqQN nwljs
tSo&jklk;fud fodYi gSa ftudk iz;ksx ukbVªksstu
okys nwljs tfVy ;kSfxdksa dks cukus esa gksrk gSA bu
izksVhuksa vkSj nwljs tfVy ;kSfxdksa dk iz;ksx tarqvksa

fp=k 14.6: izo`Qfr esa ukbVªksstu&pØ
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}kjk fd;k tkrk gSA tc tarq ;k ikSèks dh e`R;q gks
tkrh gS rks feê ðh esa ekStwn vU; cSDVhfj;k fofHkUu
;kSfxdksa esa fLFkr ukbVªksstu dks ukbVsªV~l vkSj ukbVªkbV~l
esa cny nsrs gSa rFkk vU; rjg osQ cSDVhfj;k bu
ukbVsªV~l ,oa ukbVªkbV~l dks ukbVªksstu rRo esa cny
nsrs gSaA blh izdkj] izo`Qfr esa ,d ukbVªksstu&pØ
gksrk gS ftlesa ukbVªksstu ok;qeaMYk essa vius ewy :i
ls xqtjrk gqvk e`nk vkSj ty esa lkèkkj.k ijek.kq osQ
:Ik esa cnyrk gS rFkk thfor izkf.k;ksa esa vkSj
vfèkd tfVy ;kSfxd osQ :Ik esa cny tkrk gSA
fiQj ;s lkèkkj.k ijek.kq osQ :Ik esa ok;qeaMy esa
okil vk tkrk gSA

14.4.3 dkcZu&pØ

dkcZu Ik`Foh ij cgqr lkjh voLFkkvksa esa ik;k tkrk

gSaA ;g vius ewy :Ik esa ghjk vkSj xzsi+ QkbV esa ik;k
tkrk gSA ;kSfxd osQ :Ik esa ;g ok;qeaMy esa dkcZu
MkbvkWDlkbM osQ :Ik esa] fofHkUu izdkj osQ [kfutksa
esa dkcksZusV vkSj gkbMªkstu dkcksZusV osQ :Ik esa ik;k
tkrk gSA tcfd lHkh tho:i dkcZu vkèkkfjr
v.kqvksa_ tSlsµizksVhu] dkcksZgkbMªsV~l] olk] U;wfDyd
vEy vkSj foVkfeu ij vkèkkfjr gksrs gSaA cgqr lkjs
tarqvksa osQ ckgjh vkSj Hkhrjh oaQdky Hkh dkcksZusV
yo.kksa ls cus gksrs gaSA izdk'kla'ys"k.k dh fØ;k tks
lw;Z dh mifLFkfr esa mu lHkh ikS/ksa esa gksrh gS ftuesa
fd Dyksjksfi+ Qy gksrk gSA bl ewy fØ;k }kjk dkcZu
thou osQ fofHkUu izdkjksa esa lekfo"V gksrk gSA ;g
izfØ;k ok;qeaMy esa ;k ty esa ?kqys dkcZu MkbvkWDlkbM
dks Xywdksl v.kqvksa esa cny nsrh gSA ;s Xywdksl v.kq
;k rks nwljs inkFkks± esa cny fn, tkrs gSa ;k ;s nwljs

fp=k 14.7: izo`Qfr esa dkcZu&pØ
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tSfod :Ik ls egRoiw.kZ v.kqvksa osQ la'ys"k.k osQ
fy, ÅtkZ iznku djrs gSa (fp=k 14-7)A

Tkhfor izkf.k;ksa dks ÅtkZ iznku djus dh izfØ;k esa
Xywdksl dk mi;ksx gksrk gSA 'olu dh fØ;k }kjk
Xywdksl dks dkcZu MkbvkWDlkbM esa cnyus osQ fy,
vkWDlhtu dk Ikz;ksx gks Hkh ldrk gS vkSj ugha HkhA
;g dkcZu MkbvkWDlkbM ok;qeaMy esa okil pyh
tkrh gSA ngu dh fØ;k tgk¡ b±èku dk mi;ksx [kkuk
idkus] xeZ djus] ;krk;kr vkSj m|ksxksa esa gksrk gS] osQ
}kjk ok;qeaMy esa dkcZu MkbvkDlkbM dk izos'k gksrk
gSA okLro esa] tc ls vkS|ksfxd Økafr gqbZ gS vkSj
ekuo us cgqr cM+s iSekus ij thok'e b±èkuksa dks tykuk
'kq: fd;k gS rc ls ok;qeaMy esa dkcZu MkbvkWDlkbM
dh ek=kk nksxquh gks xbZ gSA ty dh rjg dkcZu dk
Hkh fofHkUu HkkSfrd ,oa tSfod fØ;kvksa osQ }kjk
iqupZØ.k gksrk gSA

14.4.3 (i) xzhu gkml izHkko

fØ;kdyki 14-1 esa fd, x, voyksduksa dk Lej.k
dhft,A 'kh'ks (glass) }kjk mQ"ek dks jksd ysus osQ
dkj.k 'kh'ks osQ vanj dk rkieku ckgj osQ rkieku
ls dki+ Qh vfèkd gks tkrk gSA BaMs ekSleksa esa Å".k
dfVcaèkh; ikSèkksa dks xeZ j[kus osQ fy, vkoj.k
cukus dh izfØ;k esa bl vo/kj.kk dk mi;ksx fd;k
x;k gSA bl izdkj osQ vkoj.k dks xzhu gkml dgrs
gSaA ok;qeaMyh; izfØ;kvksa esas Hkh xzhu gkml gksrk gSA
oqQN xSlsa i`Foh ls mQ"ek dks i`Foh osQ ok;qeaMy osQ
ckgj tkus ls jksdrh gSaA ok;qeaMYk esa fo|eku bl
izdkj dh xSlksa esa o`f¼ lalkj osQ vkSlr rkieku dks
c<+k ldrh gSA bl izdkj osQ izHkko dks xzhu gkml
izHkko dgrs gSaA dkcZu MkbvkWDlkbM Hkh ,d blh
izdkj dh xzhu gkml xSl gSA ok;qeaMy esa fo|eku
dkcZu MkbvkWDlkbM esa o`f¼ ls ok;qeaMy esa mQ"ek
dh o`f¼ gksxhA bl izdkj osQ dkj.kksa }kjk oSf'od
mQ"ehdj.k (global warming) dh fLFkfr mRiUu
gks jgh gSA

fØ;kdyki ___________ 14.12

• oSf'od Å"ehdj.k osQ D;k ifj.kke gks ldrs
gSa\

• oqQN vU; xzhu gkml xSlksa osQ ukeksa dk Hkh irk
yxk,¡A

14.4.4 vkWDlhtu&pØ

vkWDlhtu Ik`Foh ij cgqr vfèkd ek=kk esa ik;k tkus
okyk rRo gSA bldh ek=kk ewy :Ik esa ok;qeaMy esa
yxHkx 21 izfr'kr gSA ;g cM+s iSekus Ikj Ik`Foh osQ
IkVy esa ;kSfxd osQ :Ik esa rFkk ok;q esa dkcZu
MkbvkWDlkbM osQ :Ik esa Hkh ikbZ tkrh gSA i`Foh osQ
IkVy esa ;g èkkrqvksa rFkk flfYkdu osQ vkWDlkbMksa osQ
:Ik esa ikbZ tkrh gSA ;g dkcksZusV] lYi+ sQV] ukbVsªV
rFkk vU; [kfutksa osQ :i esa Hkh ikbZ tkrh gSA ;g
tSfod v.kqvksa_ tSlsµdkcksZgkbMªsV~l] izksVhu] U;wfDyd
vEy vkSj olk (vFkok fyfiM) dk Hkh ,d
vko';d ?kVd gSA

ysfdu tc ge vkWDlhtu&pØ osQ ckjs esa ckr
djrs gSa rc ge eq[;r% ml pØ dks funsZf'kr djrs
gSa tks vkWDlhtu dh ek=kk dks ok;qeaMy esa larqfyr
cuk, j[krk gSA ok;qeaMy ls vkWDlhtu dk mi;ksx

fp=k 14.8:  izo`Qfr esa vkWDlhtu pØ
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rhu izfØ;kvksa esa gksrk gS] ftuosQ uke gSa% 'olu]
ngu rFkk ukbVªksstu osQ vkWDlkbM osQ fuekZ.k esaA
ok;qeaMy esa vkWDlhtu esa osQoy ,d gh eq[;
izfØ;k] ftls izdk'kla'ys"k.k dgrs gSa] osQ }kjk ykSVrh
gSA bl izdkj ls izo`Qfr esa vkWDlhtu&pozQ dh
:ijs[kk curh gS (fp=k 14-8)A

;|fi ge thou esa 'olu dh fØ;k esa vkWDlhtu
dks egRoiw.kZ ekurs gSa] ijUrq oqQN tho eq[;r%
cSDVhfj;k] rRoh; vkWDlhtu }kjk ”kgjhys gks tkrs
gSaA okLro esa] cSDVhfj;k osQ }kjk ukbVªksstu fLFkjhdj.k
dh izfØ;k vkWDlhtu dh mifLFkfr esa ugha gksrhA

14.5 vks”kksu ijr

rRoh; vkWDlhtu ewy :Ik esa lekU;r% f}ijekf.od
v.kq osQ :i esa ikbZ tkrh gSA ;|fi] ok;qeaMy osQ
mQijh Hkkx esa vkWDlhtu osQ rhu ijek.kq okys v.kq
Hkh ik, tkrs gSaA bldk lw=k O

3
 gksrk gS rFkk bls

vks”kksu dgrs gSaA vkWDlhtu osQ lkekU; f}ijekf.od
v.kq osQ foijhr vks”kksu fo"kSyk gksrk gSA ge HkkX;'kkyh
gSa fd vks”kksu Ik`Foh dh lrg osQ utnhd fLFkj ugha
jg ikrk gSA ;g lw;Z ls vkus okys gkfudkjd fofdj.kksa
dks vo'kksf"kr djrh gSA bl izdkj ;g mu gkfudkjd
fofdj.kksa dks Ik̀Foh dh lrg ij igq¡pus ls jksdrh gS
tks fd dbZ tho:iksa dks gkfu igq¡pk ldrs gSaA

gky gh esa ;g irk pyk fd vks”kksu ijr dk
ßkl (vo{k;) gksrk tk jgk gSA euq"; osQ }kjk
cuk, x, fofHkUu izdkj osQ ;kSfxd tSls Dyksjks&Ýyksjks
dkcZu (CFC) ok;qeaMy esa fLFkj voLFkk esa mifLFkr
gks tkrs gSaA (CFC) Dyksjhu rFkk Ýyksjhu ;qDr
dkcZu ;kSfxd gSaA ;s cgqr LFkk;h gksrs gSa rFkk fdlh
tSo&izfozQ;k }kjk Hkh fo?kfVr ugha gksrs gSaA ,d ckj
tc os vks”kksu ijr osQ lehi igq¡prs gSa] os vks”kksu
v.kqvksa osQ lkFk izfrfØ;k djrs gSaA blosQ ifj.kkeLo:Ik
vks”kksu dh ijr esa deh vkbZ vkSj gky gh esa

vaVkdZfVdk osQ mQij vks”kksu ijr esa fNnz ik;k x;kA
vks”kksu ijr osQ vkSj Hkh vf/d {kh.k gksus osQ dkj.k
i`Foh ij thou ij iM+us okys izHkkoksa osQ fo"k; esa
dYiuk djuk Hkh dfBu gSA vr% cgqr yksxksa osQ
fopkj esa vks”kksu dh ijr osQ {kh.k gksus dh izfozQ;k
dks jksdus osQ iz;kl vko';d gSaA

vDVwcj 1980 vDVwcj 1985 vDVwcj 1990

fØ;kdyki ___________ 14.13

• ;g irk yxk,¡ fd vkSj dkSu ls v.kq gSa tks
vks”kksu ijr dks gkfu igq¡pkrs gSaA

• lekpkji=kksa esa izk;% vks”kksu ijr esa gksus okys
fNnz dh ppkZ dh tkrh gSA

• ;g irk yxk,¡ fd D;k fNnz esa dksbZ ifjorZu gks
jgk gSA oSKkfud D;k lksprs gSa fd ;g fdl
izdkj Ik`Foh ij thou dks izHkkfor djsxkA

'u
1. ty&pØ osQ Øe esa ty dh dkSu&dkSu

lh voLFkk,¡ ik;h tkrh gSa\
2. tSfod :Ik ls egRoiw.kZ nks ;kSfxdksa osQ uke

nhft, ftuesa vkWDlhtu vkSj ukbVªksstu nksuksa
ik, tkrs gksa\

3. euq"; dh fdUgha rhu xfrfof/;ksa dks igpkusa
ftuls ok;q esa dkcZu MkbvkWDlkbM dh
ek=kk c<+rh gSA

4. xzhu gkml izHkko D;k gS\
5. ok;qeaMy esa ik, tkus okys vkWDlhtu osQ

nks :i dkSu&dkSu ls gSa\

iz

fp=k 14.9: vaVkdZfVdk osQ mQij vks”kksu dh ijr esa fNnz
(eStasVk jax) dks fn[kkrs mixzg fp=k
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vkius
D;k
lh[kk
• Ik`Foh ij thou e`nk] ok;q] ty rFkk lw;Z ls izkIr mQtkZ tSlh lainkvksa ij

fuHkZj djrk gSA
• LFky vkSj tyk'k;ksa osQ mQij fo"ke :Ik esa ok;q osQ xeZ gksus osQ dkj.k iousa

mRiUu gksrh gSaA
• tyk'k;ksa ls gksus okys ty dk ok"ihdj.k rFkk la?kuu gesa o"kkZ iznku

djrk gSA
• fdlh {ks=k esa igys ls fo|eku ok;q osQ :i ij gksus okyh o"kkZ dk IkSVuZ

fuHkZj djrk gSA
• fofHkUu izdkj osQ iks"kd rRo pØh; :iksa ls iqu% mi;ksx fd, tkrs gSa

ftlosQ dkj.k tSoeaMy osQ fofHkUu ?kVdksa esa ,d fuf'pr larqyu LFkkfir
gksrk gSA

• ok;q] ty rFkk e`nk dk iznw"k.k thou dh xq.koÙkk vkSj tSo fofoèkrkvksa dks
gkfu igq¡pkrk gSA

• gesa viuh izko`Qfrd lainkvksa dks lajf{kr j[kus dh vko';drk gS vkSj mUgsa
laiw"k.kh; :iksa esa mi;ksx djus dh vko';drk gSA

vH;kl
1. thou osQ fy, ok;qeaMy D;ksa vko';d gS\

2. thou osQ fy, ty D;ksa vfuok;Z gS\

3. thfor izk.kh e`nk ij oSQls fuHkZj gSa\ D;k ty esa jgus okys tho laink osQ
:Ik esa e`nk ls iwjh rjg Lora=k gSa\

4. vkius Vsyhfo”ku ij vkSj lekpkji=k esa  ekSle lacaèkh fjiksVZ dks ns[kk gksxkA
vki D;k lksprs gSa fd ge ekSle osQ iwokZuqeku esa l{ke gSa\

5. ge tkurs gSa fd cgqr&lh ekuoh; xfrfof/;k¡ ok;q] ty ,oa e`nk osQ
iznw"k.k&Lrj dks c<+k jgs gSaA D;k vki lksprs gSa fd bu xfrfof/;ksa dks oqQN
fo'ks"k {ks=kksa esa lhfer dj nsus ls iznw"k.k osQ Lrj dks ?kVkus esa lgk;rk
feysxh\

6. taxy ok;q] e`nk rFkk tyh; lzksr dh xq.koÙkk dks oSQls izHkkfor djrs gSa\
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