
12. वाडमनः प्राणस्वरूपम् 
 

अभ्यासः  

प्रश्न: 1. एकपदेन उत्तरं लिखित 

(क) अन्नस्य कीदृशः  भागः  मनः ? 

(ख) मथ्यमानस्य दनः  अणिष्ठः  भागः  णकिं  भवणि? 

(ग) मनः  कीदृशिं भवणि? 

(घ) िेजोमयी का भवणि? 

(ङ) पाठेऽस्मिन् आरुणिः  कम् उपणदशणि? 

(च) “वत्स! णचरञ्जीव” इणि कः  वदणि? 

(छ) अयिं पाठः  किाि् उपणनषदः  सिंगृहीिः ? 

 

उत्तर: 

(क) अणिष्ठः / लघुिमः  

(ख) सणपि:/घृिम् 

(ग) अन्नमयम् 

(घ) वाक्/वािी 

(ङ) शे्विकेिुम्/स्वपुत्रम् 

(च) आरुणिः  

(छ) छान्दोग्याि् 

प्रश्न: 2. अधोलिखितानां प्रश्नानामुत्तरालण संसृ्कतभाषया लिित 

(क) शे्विकेिुः  सविप्रथमम् आरुणििं कस्य स्वरूपस्य णवषये पृच्छणि? 

(ख) आरुणिः  प्रािस्वरूपिं कथिं णनरूपयणि? 

(ग) मानवानािं चेिािंणस कीदृशाणन भवस्मि? 

(घ) सणपिः  णकिं  भवणि? 

(ङ) आरुिेः  मिानुसारिं  मनः  कीदृशिं भवणि? 

उत्तर: 

(क) शे्विकेिुः  सविप्रथमम् आरुणििं मनसः  स्वरूपस्य णवषये पृच्छणि। 

(ख) आरुणिः  प्रािस्वरूपिं इत्थम् णनरूपयणि यि पीिानाम् अपािं यः  अणिष्ठः  सः  प्रािः  भवणि। 

(ग) यादृशम् अन्नाणदकिं  मानवाः  गृह्णस्मि िादृशाणन एव मानवानाम् चेिािंणस भवस्मि। 

(घ) मथ्यमानस्य दनः  यो अणिमा ऊरं्ध्व समुदीषणि िि् सणपिः  भवणि। 

(ङ) आरुिेः  मिानुसारिं  अणशिस्य अन्नस्य यः  अणिष्ठः  िि् एव मनः  भवणि। 



प्रश्न: 3. (अ) ‘अ’ स्तम्भस्य पदालन ‘ब’ स्तमे्भन दत्ततः  पदत ः  सह यथायोगं्य योजयत 

अ — ब 

मनः  — अन्नमयम् 

प्रािः  — िेजोमयी 

वाक् — आपोमयः  

 

उत्तर: 

अ — ब 

मनः  — अन्नमयम् 

प्रािः  — आपोमयः  

वाक् — िेजोमयी 

(आ) अधोलिखितानां पदानां लविोमपदं पाठात् लित्वा लिित 

पदाणन — णवलोम पदाणन 

(क) गररष्ठः  — ………….. 

(ख) अधः  — ………….. 

(ग) एकवारम् — ………….. 

(घ) अनवधीिम् — ………….. 

(ङ) णकणिि् — ………….. 

 

उत्तर: 

पदाणन —  णवलोम पदाणन 

(क) गररष्ठः  — अणिष्ठः  

(ख) अधः  — ऊर्ध्विम् 

(ग) एकवारम् — भूयो 

(घ) अनवधीिम् — अवधीिम् 

(ङ) णकणिि् — सवं 

प्रश्न: 4. उदाहरणमनुसृत्य लनम्नलिखितेषु लियापदेषु ‘तुमुन्’ प्रत्ययं योजलयत्वा पदलनमााणं 

कुरुत 

यथा-प्रच््छ + िुमुन् — प्रष्टुम् 

 

उत्तर: 

(क) शु्र + िुमुन् – श्रोिुम् 

(ख) वन््द + िुमुन् 

(ग) पठ् + िुमुन् पणठिुम् 

(घ) कृ + िुमुन् 



(ङ) णव + ज्ञा + िुमुन् णवज्ञािुम् 

(च) णव + आ + ख्या + िुमुन् 

प्रश्न: 5. लनदेशानुसारं ररक्तस्थानालन पूरयत 

(क) अहिं णकणिि् प्रष्टुम् …………। (इच््छ – लट्लकारे) 

(ख) मनः  अन्नमयिं …………। (भू – लट्लकारे) 

(ग) सावधानिं ……..। (शु्र – लोट्लकारे) 

(घ) िेजस्मस्व नौ अधीिम् ……..। (अस् – लोट्लकारे) 

(ङ) शे्विकेिुः  आरुिेः  णशष्यः  ……..। (अस् – लङ्लकारे) 

 

उत्तर: 

(क) अहिं णकणिि् प्रष्टुम् इच्छाणम। 

(ख) मनः  अन्नमयिं भवणि। 

(ग) सावधानिं शृिु। 

(घ) िेजस्मस्व नौ अधीिम् असु्त। 

(ङ) शे्विकेिुः  आरुिेः  णशष्यः  आसीि्। 

(अ) उदाहरणमनुसृत्य वाक्यालन रियत 

यथा-अहिं स्वदेशिं सेणविुम् इच्छाणम। 

(क) ………….. उपणदशाणम। 

(ख) …………………… प्रिमाणम। 

(ग) ………………. आज्ञापयाणम। 

(घ) ………. पृच्छाणम। 

(ङ) ………. अवगच्छाणम। 

 

उत्तर: 

(क) अहम् गीिायाः  सने्दशम् उपणदशाणम। 

(ख) अहम् प्रािः  णपिरम् प्रिमाणम। 

(ग) अहम् स्वपुत्रम् गिुम् आज्ञापयाणम। 

(घ) अहम् गुरुम् प्रश्नम् पृच्छाणम। 

(ङ) अहम् अधुना सम्यक् अवगच्छाणम। 

प्रश्न 6. (अ) सखि कुरुत 

(क) अणशिस्य + अन्नस्य = ………… 

(ख) इणि + अणप + अवधायिम् = ………… 

(ग) का + इयम् = ………… 

(घ) नौ + अधीिम् = ………… 



(ङ) भवणि + इणि = ………… 

 

उत्तर: 

(क) अणशिस्य + अन्नस्य =  अणशिस्यान्नस्य 

(ख) इणि + अणप + अवधायिम् = इत्यप्यवधायिम् 

(ग) का + इयम् =  केयम् 

(घ) नौ + अधीिम् =  नावधीिम् 

(ङ) भवणि + इणि = भविीणि 

(आ) स्थूिपदान्यलधकृत्य प्रश्नलनमााणं कुरुत 

(क) मथ्यमानस्य दधनः  अणिमा ऊरं्ध्व समुदीषणि। 

(ख) भविा घृिोत्पणिरहस्यिं व्याख्यािम्। 

(ग) आरुणिम् उपगम्य शे्विकेिुः  अणभवादयणि। 

(घ) शे्विकेिुः  वास्मिषये पृच्छणि। 

 

उत्तर: 

(क) कीदृशस्य दनः  अणिमा ऊरं्ध्व समुदीषणि? 

(ख) केन घृिोत्पणिरहस्यिं व्याख्यािम्? 

(ग) आरुणिम् उपगम्य कः  अणभवादयणि? 

(घ) शे्विकेिुः  णकम् पृच्छणि? 

प्रश्नः  7. पाठस्य सारांशं पञ्चवाक्यतः  लिित 

 

उत्तर: 

पाठस्य सारािंशः  

(i) महषषः  आरुिेः  पुत्रः  शे्विकेिुः  आसीि्। 

(ii) शे्विकेिुः  स्वणपिरम् वाक्मनप्रािादीनाम् णवषये अपृच्छि्। 

(iii) आरुणिः  अवदि् यि् अणशिस्य िेजसा यः  अणिष्ठः  सा वाक् भवणि। 

(iv) अणशिस्य अन्नस्य यः  लघुिमः  िि् मनः  भवणि। 

(v) पीयमानानाम् अपािं यः  अणिमा ऊर्ध्विः  समुदीषणि सः  एव प्रािः  भवणि। 


