
vè;k; 2

Lora=krk

ifjp;
ekuo bfrgkl esa ,sls cgqr ls mnkgj.k gaS tc vf/d 'kfDr'kkyh lewgksa us oqQN yksxksa ;k leqnk;ksa dk
'kks"k.k fd;k] mUgsa xqyke cuk;k ;k mUgsa vius vkf/iR; esa ys fy;kA ysfdu bfrgkl gesa ,sls opZLo
osQ f[kykiQ 'kkunkj la?k"kks± osQ izsj.kknk;h mnkgj.k Hkh nsrk gSA ;g Lora=krk D;k gS] ftlosQ fy, yksx viuk
thou nsus rd osQ fy, rS;kj jgs gSa\ lkj:i esa Loraa=krk osQ fy, la?k"kZ yksxksa dh bl vkdka{kk dks fn[kkrk
gS fd os vius thou vkSj fu;fr dk fu;a=k.k Lo;a djsa rFkk mudk viuh bPNkvksa vkSj xfrfof/;ksa dks
vk”kknh ls O;Dr djus dk volj cuk jgsA u osQoy O;fDr oju~ lekt Hkh viuh Lora=krk dks egÙo
nsrs gSa vkSj pkgrs gSa fd mudh laLd`fr vkSj Hkfo"; dh j{kk gksA

yksxksa osQ fofo/ fgrksa vkSj vkdka{kkvksa dks ns[krs gq, fdlh Hkh lkekftd thou dks oqQN fu;eksa vkSj
dkuwuksa dh ”k:jr gksrh gSA gks ldrk gS fd bu fu;eksa osQ fy, ”k:jh gks fd O;fDr dh Lora=krk dh
oqQN lhek,¡ r; dh tk,] ysfdu ;g ekuk tkrk gS fd ;s lhek,¡ gesa vlqj{kk ls eqDr djrh gSa vkSj ,slh
fLFkfr;k¡ iznku djrh gSa ftuesa ge viuk fodkl dj losaQA jktuhfrd fl¼kar esa Lora=krk osQ ckjs esa
vfèkdrj ppkZ ,sls fu;eksa dks fodflr djus ij osaQfnzr jgh gS] tks lkekftd :i ls vko';d lhekvksa
vkSj ckdh izfrca/ksa osQ chp varj Li"V djrh gSA bl ij Hkh okn&fookn jgk gS fd Lora=krk dh D;k
lhek,¡ gksuh pkfg,] ftlosQ iQyLo:i fdlh lekt dh vkfFkZd vkSj lkekftd lajpuk,¡ izHkkfor gksrh
gSaA bl vè;k; esa ge oqQN ,slh gh ppkZvksa ij ,d u”kj MkysaxsA

bl vè;k; osQ vè;;u osQ ckn vki&
O;fDr vkSj lekt nksuks osQ fy, Lora=krk osQ egÙo dks le>saxsA
Lora=krk osQ ldkjkRed vkSj udkjkRed vk;keksa esa varj dh O;k[;k djus esa leFkZ gksaxsA
;g le> ik,¡xs dh ^gkfu fl¼kar* dk D;k eryc gSA

fp=k www.africawithin.com ,oa  www.ibiblio.org ls lkHkkjA
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2-1 Lora=krk dk vkn'kZ

bu lokyksa osQ tokc nsus ls igys ge ,d {k.k osQ fy, jQosaQ vkSj oqQN fopkj djsaA
20 oha 'krkCnh osQ ,d egkure O;fDr usYlu eaMsyk dh vkRedFkk dk 'kh"kZd ̂ yk¡x
okd Vw ÚhMe* (Lora=krk osQ fy, yach ;k=kk) gSA bl iqLrd esa mUgksaus nf{k.k vÚhdk
osQ jaxHksnh 'kklu osQ f[kykiQ vius O;fDrxr la?k"kZ] xksjs yksxksa osQ 'kklu dh
vyxkooknh uhfr;ksa osQ f[kykiQ yksxksa osQ izfrjksèk vkSj nf{k.k vÚhdk osQ dkys yksxksa
}kjk >sys x, vieku] dfBukb;ksa vkSj iqfyl vR;kpkj osQ ckjs esa ckrsa dh gSaA bu
vyxkooknh uhfr;ksa esa ,d 'kgj esa ?ksjkcanh fd, tkus vkSj ns'k esa eqDr vkokxeu ij jksd
yxkus ls ysdj fookg djus esa eqDr p;u rd ij izfrcaèk yxkuk 'kkfey gSA lkewfgd :i
ls bu lHkh izfrcaèkksa dks uLy osQ vkèkkj ij HksnHkko djus okyh jaxHksnh ljdkj us tcjnLrh
ykxw fd;k FkkA eaMsyk vkSj muosQ lkfFk;ksa osQ fy, bUgha vU;k;iw.kZ izfrcaèkksa vkSj Lora=krk
osQ jkLrs dh ckèkkvksa dks nwj djus dk la?k"kZ ̂ yk¡x okd Vw ÚhMe* (Lora=krk osQ fy, yach
;k=kk) FkkA fo'ks"k ckr ;g fd eaMsyk dk la?k"kZ osQoy dkys ;k vU; yksxksa osQ fy, gh
ugha oju 'osr yksxksa osQ fy, Hkh FkkA

blh Lora=krk osQ fy, eaMsyk us vius thou osQ vV~BkbZl o"kZ tsy dh dksBfj;ksa
osQ vaèksjs esa fcrk,A dYiuk dhft, fd vius ;kSou dks fdlh vkn'kZ osQ fy, gkse dj

nsuk_ vius nksLrksa osQ lkFk ckrphr djus] vius fiz; [ksy
(eaMsyk ckWfDlax ilan djrs Fks) [ksyus] vius ilan osQ diM+s
iguus] viuk fiz; laxhr lquus
tSls vkuUnksa dks NksM+ nsuk vkSj
thou osQ vax jgs mRloksa dk
R;kx dj nsus dk D;k eryc
gksrk gS\ dYiuk dhft, fd
vkius ;g lc NksM+ fn;k gS
D;ksafd vki vius yksxksa dh

vk”kknh osQ fy, vfHk;ku pyk jgs gSaA vkius ,dkdh
dksBjh esa can jguk pquk gS vkSj vkidks ;g Hkh ugha irk
fd vkidks tsy ls dc NksM+k tk,xkA Lora=krk osQ fy,
eaMsyk us O;fDrxr :i ls cgqr gh Hkkjh dher pqdkbZA

Lora=krk osQ fy, la?k"kZ ls tqM+k ,d vkSj ekeyk
ns[krs gSaA vk¡x lku lw dh osQ fy, xk¡èkh th osQ vfgalk
osQ fopkj izsj.kkÏksr jgs gSaA lw dh dks E;kaekj esa muosQ
?kj ij u”kjcan djosQ j[kk x;k FkkA lw dh vius cPpksa

D;k osQoy egku fL=k;k¡
vkSj iq#"k gh Lora=krk
tSls mQ¡ps vkn'kks± osQ
fy, yM+rs gSa\ bl
fl¼kar dk esjs fy,
D;k eryc gS\
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ls vyx gSaA ;gk¡ rd fd tc muosQ ifr oSaQlj osQ dkj.k ekSr
ls tw> jgs Fks] rc Hkh lw dh dks muls feyus ugha fn;k x;kA
lSfud 'kkldksa dks Mj Fkk fd ;fn og vius ifr ls feyus baXySaM
xbZ] rks mls okfil E;kaekj ykuk laHko ugha gksxkA vk¡x lku lw dh
viuh vk”kknh dks vius ns'k osQ yksxksa dh vk”kknh ls tksM+dj
ns[krh FkhA mudh iqLrd dk 'kh"kZd ^ÚhMe ÚWke iQh;j* (Hk;
ls eqfDr) gSA og dgrh gSa] ¶esjs fy, okLrfod eqfDr Hk; ls
eqfDr gSA Hk; ls eqDr gq, fcuk vki xfjekiw.kZ ekuoh; thou ugha
th ldrsA** ;s xgjs fopkj gSa] tks gels ,d {k.k #dus vkSj vius fufgrkFkZ le>us dh
ek¡x djrs gSaA lw dh dk dguk gS fd gesa u rks ckdh yksxksa osQ fopkjksa ls vkSj u gh
lÙkk osQ O;ogkj ls Mjuk pkfg,A ge tks djuk pkgrs gSa] mlosQ ckjs esa lekt osQ yksxksa
dh izfrfØ;kvksa] lkFk osQ yksxksa osQ etkd mM+kus ls gh vius vFkok eu osQ Hk; ls ugha
Mjuk pkfg,A blosQ ckn Hkh ge vdlj Hk; dk izn'kZu djrs gSaA vk¡x lku lw dh osQ
vuqlkj xfjekiw.kZ ekuoh; thou thus osQ fy, ”k:jh gS fd ge Hk; ij fot; ik,¡A

vk¡x lku lw dh vkSj usYlu eaMsyk dh bu nks iqLrdksa esa ge Lora=krk osQ vkn'kZ
dh 'kfDr ns[k ldrs gSaA ;gh vkn'kZ gekjs jk"Vªh; la?k"kZ vkSj fczfV'k] Úkalhlh rFkk
iqrZxkyh mifuos'kokn osQ f[kykiQ ,f'k;k&vÚhdk osQ yksxksa osQ la?k"kZ osQ osaQnz esa FkkA

2-2  Lora=krk D;k gS\

¶Lora=krk D;k gS\¸ bl iz'u dk ,d lhèkk&likV mÙkj ;g gS fd
O;fDr ij ckgjh izfrcaèkksa dk vHkko gh Lora=krk gSA bl ifjHkk"kk osQ
fglkc ls ;fn fdlh O;fDr ij ckgjh fu;a=k.k ;k ncko u gks vkSj
og fcuk fdlh ij fuHkZj gq, fu.kZ; ys losQ rFkk Lok;Ùk rjhosQ ls
O;ogkj dj losQ] rks og O;fDr Lora=k ekuk tk ldrk gSA gkyk¡fd
izfrcaèkksa dk u gksuk Lora=krk dk osQoy ,d igyw gSA Lora=krk dk
vFkZ O;fDr dh vkRe&vfHkO;fDr dh ;ksX;rk dk foLrkj djuk vkSj
mlosQ vanj dh laHkkoukvksa dks fodflr djuk Hkh gSA bl vFkZ esa
Lora=krk og fLFkfr gS] ftlesa yksx viuh jpukRedrk vkSj {kerkvksa
dk fodkl dj losaQA

ckgjh izfrcaèkksa dk vHkko vkSj ,slh fLFkfr;ksa dk gksuk ftuesa
yksx viuh izfrHkk dk fodkl dj losaQ] Lora=krk osQ ;s nksuksa gh
igyw  egÙoiw.kZ gSaA ,d Lora=k lekt og gksxk] tks vius lnL;ksa
dks U;wure lkekftd vojksèkksa osQ lkFk viuh laHkkoukvksa osQ fodkl
esa leFkZ cuk,xkA

D;k vki vius xk¡o] 'kgj ;k
tuin esa ,sls fdlh O;fDr osQ
ckjs esa ;kn dj ldrs gSa] ftlus
viuh ;k vkSjksa dh Lora=krk osQ
fy, la?k"kZ fd;k gks\ ml O;fDr
osQ ckjs esa ,d NksVk&lk ys[k
fyf[k,A bl ys[k esa ;g Hkh
fyf[k, fd ml O;fDr us
Lora=krk osQ fdl [kkl igyw
dh j{kk osQ fy, la?k"kZ fd;kA

vkvks oqQN

djosQ lh[ksa
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lekt esa jgus okyk
dksbZ Hkh O;fDr gj fdLe
dh lhek vkSj izfrcaèkksa dh
iw.kZ vuqifLFkfr dh mEehn
ugha dj ldrkA ,sls esa
;g r; djuk ”k:jh gks
tkrk gS fd dkSu&ls
lkekftd izfrcaèk U;k;ksfpr
gSa vkSj dkSu&ls ugha] fdl
dks Lohdkj fd;k tk ldrk
gS vkSj fdl dks gVk;k
tkuk pkfg,A O;fDr vkSj
lekt osQ chp cus osaQnzh;
laca/ksa dks le>dj gh ;g
tkuk tk ldrk gS fd
dkSu&ls lkekftd izfrcaèk
t:jh gSaA ;gk¡ lekt dk
vFkZ lewg] leqnk; vFkok
jkT; Hkh gks ldrk gS
ftlosQ Hkhjr O;fDRk ekStwn
gksrk gSA eryc ;g gS fd
gesa O;fDr vkSj lekt osQ
chp osQ fj'rksa dh iM+rky

Lojkt

  Hkkjrh; jktuhfrd fopkjksa esa Lora=krk dh lekukFkhZ voèkkj.kk  ^Lojkt*
gSA Lojkt dk vFkZ ̂ Lo* dk 'kklu Hkh gks ldrk gS vkSj ̂ Lo* osQ Åij 'kklu
Hkh gks ldrk gSA Hkkjr osQ Lora=krk la?k"kZ osQ lanHkZ esa Lojkt jktuhfrd vkSj
laoS/kfud Lrj ij Lora=krk dh ek¡x gS vkSj lkekftd  vkSj lkewfgd Lrj
ij ;g ,d ewY; gSA blhfy, Lojkt Lora=krk vkanksyu esa ,d egÙoiw.kZ ukjk
cu x;k ftlus fryd osQ izfl¼ dFku ̂ Lojkt esjk tUe fl¼ vf/dkj gS
vkSj eSa bls ysdj jgw¡xk* dks izsfjr fd;kA

Lojkt dk vk'k; vius Åij viuk jkt Hkh gSA Lojkt dh ;gh le>
xka/h osQ ^fgan Lojkt* esa izdV gqbZ gSA fgan Lojkt osQ 'kCnksa esa] ^^tc ge
Lo;a ij 'kklu djuk lh[krs gSa rHkh Lojkt gS**A Lojkt osQoy Lora=krk ugha
,slh laLFkkvksa ls eqfDr Hkh gS] tks euq"; dks mlh euq";rk ls oafpr djrh gSA

Lojkt esa ekuo dks ;a=kor cukus okyh laLFkkvksa ls eqfDRk ikuk fufgr
gSA lkFk gh Lojkt esa vkRelEeku] nkf;Rocks/ vkSj vkRe lk{kkRdkj dks ikuk
Hkh 'kkfey gSA Lojkt ikus dh ifj;kstuk esa lPps ^Lo* vkSj mlosQ
lekt&leqnk; ls fj'rksa dks le>uk egÙoiw.kZ gSA*

xka/h th dk ekuuk Fkk fd ^Lojkt* osQ iQyLo:i gksus okys cnyko
U;k; osQ fl¼kar ls funsZf'kr gksdj O;fDrxr vkSj lkewfgd nksuksa rjg dh
laHkkoukvksa dks voeqDr djsaxsA dguk u gksxk fd Lojkt dh ,slh le>
21oha lnh esa Hkh mruh gh izklafxd gS ftruh 1909 esa xka/h osQ fgan Lojkt
fy[krs le; FkhA

djus dh ”k:jr gSA ;g ns[kuk Hkh ”k:jh gksxk fd lekt dk dkSu&lk y{k.k O;fDr
dks p;u] fu.kZ; ;k dke djus dh Lora=krk nsrk gS vkSj dkSu&lk ughaA gesa ;g r;
djus dh ”k:jr gS fd dkSu&lk y{k.k okafNr gS vkSj dkSu&lk ugha] fdl y{k.k dks
nwj fd;k tkuk pkfg, vkSj fdldks ughaA gesa ;g Hkh ns[kus dh vko';drk gksxh fd
tks fl¼kar geus ;g r; djus esa bLrseky fd;k fd dkSu&lk izfrcaèk ”k:jh gS D;k
ml fl¼kar dks O;fDrxr vkSj lewg rFkk jk"Vª osQ chp osQ lacaèkksa ij Hkh ykxw dj
ldrs gSa\

vHkh rd geus Lora=krk dks izfrca/ksa osQ vHkko osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA
Lora=k gksus dk vFkZ mu lkekftd izfrca/ksa dks de ls derj djuk gS tks gekjh
Lora=krk iwoZd p;u djus dh {kerk ij jksdVksd yxk,A gkyk¡fd ;g Lora=krk dk
osQoy ,d igyw gSA nwljs 'kCnksa esa Lora=krk dk ,d ldkjkRed igyw Hkh gSA Lora=k20
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gksus osQ fy, lekt dks mu ckrksa dks foLrkj nsuk pkfg, ftlls O;fDr] lewg] leqnk;
;k jk"Vª vius HkkX; fn'kk vkSj Lo:i dk fuèkkZj.k djus esa leFkZ gks losaQA  bl vFkZ
esa Lora=krk O;fDr dh jpuk'khyrk] laosnu'khyrk vkSj {kerkvksa osQ Hkjiwj fodkl dks
c<kok nsrh gSA ;g fodkl [ksy] foKku] dyk] laxhr ;k vUos"k.k tSls fdlh Hkh {ks=k
esa gks ldrk gSA

Lora=k lekt og gksrk gS] ftlesa O;fDr vius fgr lao/Zu U;wure izfrcaèkksa osQ
chp djus esa leFkZ gksA Lora=krk dks blfy, cgqewY; ekuk tkrk gS] D;ksafd blls ge
fu.kZ; vkSj p;u dj ikrs gSaA Lora=krk osQ dkj.k gh
O;fDRk vius foosd vkSj fu.kZ; dh 'kfDRk dk iz;ksx
dj ikrs gSaA

çfrca/ksa osQ Ïksr

O;fDr dh Lora=krk ij izfrca/ izHkqRo vkSj ckgjh
fu;a=k.k ls yx ldrs gSaA ;s izfrca/ cyiwoZd ;k
ljdkj }kjk ,sls dkuwu fd enn ls yxk, tk ldrs gSa]
tks 'kkldksa dh rkdr dk izfrfuf/Ro djsA ,sls izfrcaèk
mifuos'koknh 'kkldksa us ;k nf{k.k vÚhdk esa jaxHksn
dh O;oLFkk us yxk,A ljdkj dh dksbZ u dksbZ ”k:jr
gks ldrh gS] ysfdu ljdkj yksdrkaf=kd gks rks jkT; osQ ukxfjdksa dk vius 'kkldksa ij oqQN
fu;a=k.k gks ldrk gSA blfy, yksdrkaf=kd ljdkj yksxksa dh Lora=krk dh j{kk osQ fy, ,d
”k:jh ekè;e ekuh xbZ gSA

ysfdu Lora=krk ij izfrca/ lkekftd vlekurk osQ dkj.k Hkh gks ldrs gSa tSlk fd tkfr
O;oLFkk esa gksrk gS vkSj lekt esa vR;f/d vkfFkZd vlekurk osQ dkj.k Hkh gks Lora=krk ij
vaoqQ'k yx ldrs gSaAa  lqHkk"k pUnz cksl dk dFku ,sls gh izfrca/ksa dks nwj djus dh ”k:jr dh
vksj è;ku fnykrk gSA

2-3 gesa izfrca/ksa dh vko';drk D;ksa gS\

ge ,slh nqfu;k esa ugha jg ldrs ftlesa dksbZ izfrca/ gh u gksA gesa oqQN izfrca/ksa dh
rks ”k:jr gS] vU;Fkk lekt vO;oLFkk dh xrZ esa igq¡p tk,xkA yksxksa osQ chp
er&erkarj gks ldrs gSa] mudh egÙokdka{kkvksa esa Vdjko gks ldrk gS] os lhfer lkèkuksa
osQ fy, izfrLièkhZ gks ldrs gaSA lekt esa vlgefr mHkjus osQ vusd dkj.k gks ldrs
gSa vkSj oqQN rks [kqys la?k"kZ osQ :i esa Hkh O;Dr gks ldrs gSaA ge pkjksa vksj NksVs&cMs+
dkj.kksa ij yM+us osQ fy, rS;kj yksxksa dks ns[krs gSaA lM+d ij xkM+h pykrs le; Øksèk]
ikfo±Qx esa txg osQ fy, >xM+k] tehu ;k edku osQ fy, yM+kbZ] fdlh [kkl fiQYe

yM+osQ&yM+fd;ksa dks ;g r;
djus dh vk”kknh gksuh pkfg,
fd os fdlls 'kknh djsaA bl
ekeys esa vfHkHkkodksa dks oqQN
ugha dguk pkfg,A

“ ”okn&fookn&laokn
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Lora=krk osQ ckjs esa usrkth lqHkk"k pUnz osQ fopkj
;fn ge fopkjksa esa Økafr ykuk pkgrs gSa rks lcls igys gekjs lkeus ,d ,slk vkn'kZ gksuk pkfg, tks
gekjs iwjs thou dks ,d meax ls Hkj nsA ;g vkn'kZ Lora=krk dk gSA ysfdu Lora=krk ,d ,slk 'kCn
gS] ftlosQ cgqr lkjs vFkZ gSaA gekjs ns'k esa Hkh Lora=krk dh voèkkj.kk fodkl dh ,d izfØ;k ls xqtjh
gSA Lora=krk ls esjk vk'k; ,slh lok±xh.k Lora=krk gS& tks O;fDr vkSj lekt dh gks] vehj vkSj xjhc
dh gks] fL=k;ksa vkSj iq#"kksa dh gks rFkk lHkh yksxksa vkSj lHkh oxks± dh gksA bl Lora=krk dk eryc u
osQoy jktuhfrd xqykeh ls eqfDr gksxk cfYd laifÙk dk leku caVokjk] tkfrxr vojksèkksa vkSj
lkekftd vlekurkvksa dk var rFkk lkaiznkf;drk vkSj èkkfeZd vlfg".kqrk dk loZuk'k Hkh gksxkA ;g
vkn'kZ O;ogkj oqQ'ky L=kh&iq#"kksa dks LoIu&ljh[kk yx ldrk gS] ysfdu osQoy ;gh vkn'kZ vkRek dh
Hkw[k feVk ldrk gSA

(19 vDVwcj 1929 dks ykgkSj esa Nk=k lEesyu esa fn;k x;k vè;{kh; Hkk"k.k)

dks fn[kk, tkus ij vlgefr tSls vusd eqís la?k"kZ] fgalk vkSj dbZ ckj tu gkfu rd
ys tkrs gSaA blfy, gj lekt dks fgalk ij fu;a=k.k vkSj fookn osQ fucVkjs osQ fy, dksbZ
u dksbZ rjhdk viukuk ”k:jh gksrk gSA tc rd ge ,d&nwljs osQ fopkjksa dk lEeku
djsa vkSj nwljs ij vius fopkj Fkksius dk iz;kl u djsa rc rd ge vk”kknh osQ lkFk
vkSj U;wure izfrca/ksa osQ lkFk jgus esa l{ke jgsaxsA vkn'kZ :i esa ,d eqDr lekt esa gesa
vius fopkjksa dks cuk, j[kus] thus osQ vius rjhosQ fodflr djus vkSj viuh bPNkvksa
dk ikyu djus esa leFkZ gksuk pkfg,A

ysfdu ,sls lekt osQ fuekZ.k osQ fy, Hkh oqQN izfrca/ksa dh vko';drk gksrh gSA
de ls de ;g ”k:jh gksrh gS fd ge fopkj] fo'okl vkSj er osQ varjksa dks Lohdkj
djus osQ fy, rS;kj jgsaA dHkh&dHkh gesa yx ldrk gS fd gekjh izcy vkLFkkvksa osQ
fy, ”k:jh gS fd ge mu lcdk fojks/ djsa] tks gekjs fopkjksa dks [kkfjt djrs gSa ;k
muls vyx jk; j[krs gSaA gesa oqQN fopkj ;k thou 'kSyh vLohdk;Z ;k vokafNr yx
ldrs gaSA ,slh fLFkfr esa oqQN ,sls dkuwuh vkSj jktuhfrd izfrcaèk gksus pkfg,] ftuls
;g lqfuf'pr gks losQ fd ,d lewg osQ fopkjksa dks nwljs ij vkjksfir fd, fcuk vkilh
varjksa ij ppkZ vkSj okn&fookn gks losQA cnrj fLFkfr esa gesa fdlh osQ fopkjksa ls
,d:i gks tkus osQ fy, ckè; fd;k tk ldrk gSA ,slh fLFkfr esa gesa viuh Lora=krk
dks cpkus osQ fy, dkuwu osQ laj{k.k dh vkSj Hkh ”;knk ”k:jr gksrh gSA

gkyk¡fd egÙoiw.kZ loky ;g igpkuuk gS fd Lora=krk ij dkSu&lk izfrcaèk
vko';d vkSj vkSfpR;iw.kZ gS vkSj dkSu&lk ugha\ dkSu&lh lÙkk vkSfpR;iwoZd ;g dg
ldrh gS fd D;k fd;k tk ldrk gS vkSj D;k ugha\ vkSj] D;k gekjs thou osQ oqQN
{ks=k vkSj dk;Z ,sls gSa] ftUgsa lHkh ckgjh izfrcaèkksa ls eqDr NksM+ fn;k tkuk pkfg,\
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     mnkjokn

tc ge dgrs gSa fd mlosQ ekrk&firk cMs+ mnkj gSa] rc ge vDlj ;g
dguk pkgrs gSa fd os cM+s lgu'khy gSaA ,d jktuhfrd fopkj/kjk osQ
:i esa mnkjokn dks lgu'khyrk osQ ewY; osQ lkFk tksM+ dj ns[kk tkrk gSA
mnkjoknh pkgs fdlh O;fDr ls vlger gkas] rc Hkh os mlosQ fopkj vkSj
fo'okl j[kus vkSj O;Dr djus osQ vf/dkj dk i{k ysrs gSaA ysfdu
mnkjokn bruk Hkj ugha gS vkSj u gh mnkjokn ,dek=k vk/qfud
fopkjèkkjk gS] tks lfg".kqrk dk leFkZu djrh gSA vk/qfud mnkjokn dh
fo'ks"krk ;g gS fd blesa osaQnz fcanq O;fDRk gSA mnkjokn osQ fy, ifjokj]
lekt ;k leqnk; tSlh bZdkb;ksa dk vius vki esa dksbZ egÙo ugha gSA
muosQ fy, bu bZdkb;ksa dk egÙo rHkh gS] tc O;fDr bUgsa egÙo nsA
mnkgj.k osQ fy, mnkjoknh dgsaxs fd fdlh ls fookg djus dk fu.kZ;
O;fDr dks ysuk pkfg,] ifjokj] tkfr ;k leqnk; dks ughaA mnkjoknh
O;fDrxr Lora=krk dks lekurk tSls vU; ewY;ksa ls vf/d ojh;rk nsrs gSaA
os vkerkSj ij jktuhfrd lÙkk dks Hkh lansg dh u”kj ls ns[krs gSaA

,sfrgkfld :i ls mnkjokn us eqDr ck”kkj vkSj jkT; dh U;wure
Hkwfedk dk i{k fy;k gSA gkyk¡fd vc os dY;k.kdkjh jkT; dh Hkwfedk
dks Lohdkj djrs gSa vkSj ekurs gSa fd lkekftd vkSj vkfFkZd
vlekurkvksa dks de djus okys mik;ksa dh t:jr gSA

2-4 ^gkfu fl¼kar*

bl loky dk larks"ktud tokc
nsus osQ fy, gesa izfrcaèk] lhek
vkjksfir djus dh l{kerk vkSj
muosQ ifj.kkeksa ls tqM+s eqíksa dks
ns[kuk gksxkA gesa ,d vkSj eqís
ij è;ku nsuk gksxk ftls tkWu
LVqvVZ fey us vius fucaèk ̂ vkWu
fycVhZ* esa cgqr izHkkoiw.kZ rjhosQ
ls mBk;k gSA jktuhfrd fl¼kar
osQ foe'kZ esa bls ̂ gkfu fl¼kar*
dgk tkrk gSA vkb, fey osQ
dFku dks mlh osQ 'kCnksa esa i<+sa
vkSj le>us dk iz;kl djsaA

¶fl¼kar ;g gS fd fdlh
osQ dk;Z djus dh Lora=krk esa
O;fDrxr ;k lkewfgd :i ls
gLr{ksi djus dk bdykSrk y{;

vkRe&j{kk gSA lH; lekt osQ fdlh lnL; dh bPNk osQ
f[kykiQ 'kfDr osQ vkSfpR;iw.kZ iz;ksx dk ,dek=k mís';
fdlh vU; dks gkfu ls cpkuk gks ldrk gSA¸

fey us ;gk¡ ,d egÙoiw.kZ foHksn dks lkeus j[kkA
fey us ̂ Lolac¼* vkSj ̂ ijlac¼* dk;ks± esa varj crk;kA
Lolac¼ os dk;Z gSa] ftuosQ izHkko osQoy bu dk;ks± dks
djus okys O;fDr ij iM+rs gSa tcfd ijlac¼ dk;Z os
gSa tks drkZ osQ vykok ckdh yksxksa ij Hkh izHkko Mkyrs
gSaA fey dk roZQ gS fd Lolac¼ dk;Z vkSj fu.kZ;ksa osQ

lH; lekt ls mudk
D;k eryc gS\ ftl
lekt esa dkuwu dk
jkt ugha gksrk ogk¡
Lora=krk esa gLr{ksi
fdl izdkj gksrk gSA
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ekeys esa jkT; ;k fdlh ckgjh lÙkk dks dksbZ gLr{ksi djus dh ”k:jr ugha gSA vklku
'kCnksa esa dgsa rks] Lolac¼ dk;Z os gSa ftuosQ ckjs esa dgk tk losQ fd ̂ ;s esjk dke gS]
eSa bls oSls d:¡xk] tSlk esjk eu gksxkA* ;k ¶vxj ;s vkiosQ mQij vlj ugha Mkyrs rks
blls vkidks D;k eryc gS\¸ blosQ foijhr ,sls dk;ks± esa tks nwljksa ij vlj Mkyrs gSa
;k ftuls ckdh yksxksa dks oqQN gkfu gks ldrh gS] ckgjh izfrcaèk yxk, tk ldrs gSaA
nwljs 'kCnksa esa ijlac¼ dk;Z os gSa ftuosQ ckjs esa dgk tk losQ fd vxj rqEgkjh xfrfofèk;ksa
ls eq>s oqQN uqdlku gksrk gS] rks fdlh u fdlh ckgjh lÙkk dks pkfg, fd eq>s bu
uqdlkuksa ls cpk,A¸ Lora=krk ls tqM+s ekeyksa esa jkT; fdlh O;fDr dks ,sls dk;Z djus ls
jksd ldrk gS tks fdlh vU; dks uqdlku igq¡pkrk gksA

pw¡fd Lora=krk ekuo lekt osQ osaQnz esa gS vkSj xfjekiw.kZ ekuo thou osQ fy, csgn
egÙoiw.kZ gS] blfy, blij izfrcaèk cgqr gh [kkl fLFkfr esa yxk, tk ldrs gSaA
izfrcaèk yxkus osQ fy, ”k:jh gS fd fdlh dks gksus okyh ̂ gkfu* xaHkhj gksA NksVh&eksVh
^gkfu* osQ fy, fey dkuwu dh rkdr dh txg osQoy lkekftd :i ls vekU; djus
osQ lq>ko nsrk gSA mnkgj.k osQ fy, fdlh cgqeaftys Hkou esa mQ¡ph vkok”k esa laxhr
ctkus ij bekjr osQ vU; jgokfl;ksa }kjk lkekftd vlgefr trkuk dkiQh gksuk
pkfg,A blesa iqfyl dks 'kkfey ugha fd;k tkuk pkfg,A tks O;fDr vkSjksa dks gksus okys
uqdlku dh ijokg u djrs gq, mQ¡ph vkok”k esa laxhr lqurk gS] pkgsa rks ckdh yksx
mldk vfHkoknu djuk can dj ldrs gSaA mQ¡ph vkok”k esa laxhr lquuk ckdh yksxksa
dks ckrphr djus] lksus vkSj viuk laxhr lquus ls jksdrk gSA ;s NksVs&NksVs uqdlku gSa
vkSj buosQ fy, osQoy lkekftd vlgefr n'kkZuk dkiQh gksxkA ;g dkuwuh naM osQ
fy, mi;qDr ekeyk ugha gSA fdUgha dk;ks± (ijlac¼) ij dkuwuh 'kfDr ls izfrcaèk
osQoy rHkh yxkuk pkfg, tc os fuf'pr O;fDr;ksa dks xaHkhj uqdlku igq¡pk, vU;Fkk
lekt dks Lora=krk dh j{kk osQ fy, FkksM+h vlqfoèkk lguh pkfg,A

yksxksa dks fofoèk thou 'kSfy;ksa] fofHkUu n`f"Vdks.k vkSj vyx&vyx fgrksa dks
lgu djus osQ fy, rc rd rS;kj jguk pkfg,] tc rd fd os nwljksa dks uqdlku u
igq¡pkus yxsA ysfdu ,slh lgu'khyrk dk foLrkj mu fopkjksa ;k dk;ks± rd djus dh
”k:jr ugha gS] tks yksxksa dks [krjs esa Mkys ;k muosQ izfr uiQjr dk tgj iQSyk,A ?k`.kk
dk izpkj vkSj xaHkhj {kfr igq¡pkus okys dk;ks± ij izfrcaèk yxk, tk ldrs gSaA ysfdu
gesa ;g è;ku j[kuk pkfg, fd izfrcaèk brus dM+s u gksa fd Lora=krk gh u"V gks tk,A
mnkgj.k osQ fy, ftlus fdlh osQ izfr uiQjr IkSQykbZ gS] ge mlosQ fy, vkthou oSQn
dh ek¡x ugha dj ldrsA vxj og jkT; }kjk feF;k izpkj ls nwj jgus dh psrkouh osQ
ckn Hkh u ekus rks mlosQ vkokxeu ij oqQN jksd yxkbZ tk ldrh gS ;k dksbZ lHkk
vk;ksftr djus osQ mlosQ vfèkdkj dh dVkSrh dh tk ldrh gSA
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ifjèkkuksa ij izfrcaèk dk eqík
;fn vius ifjèkku dk p;u viuh Lora=krk dh vfHkO;fDr gS rks uhps nh xbZ mu fLFkfr;ksa dks
fdl rjg ns[ksaxs ftuesa [kkl rjg osQ ifjèkku ij izfrcaèk yxk;k x;k gS\

ekvks osQ 'kkludky esa phu esa lHkh yksxksa dks ^ekvks lwV* iguuk iM+rk FkkA roZQ ;g Fkk
fd ;g lekurk dh vfHkO;fDr gSA
,d ekSyoh }kjk lkfu;k fetkZ osQ f[kykiQ iQrok tkjh fd;k x;k D;ksafd mldk igukok
ml igukos osQ f[kykiQ ekuk x;k tks efgykvksa osQ fy, r; fd;k x;k gSA
fØosQV osQ VsLV eSpksa esa ;g ”k:jh gS fd gj f[kykM+h liQsn diM+s igusA
Nk=k&Nk=kkvksa dks fo|ky; esa ,d fuèkkZfjr os'kHkw"kk esa jguk iM+rk gSA

okn&fookn
eupkgs ifjèkku ij izfrcaèk lHkh ekeyksa esa U;k;ksfpr gS ;k osQoy oqQN esa\ ;g Lora=krk ij
izfrcaèk dk ekeyk dc cu tkrk gS\
bu izfrcaèkksa dks yxkus dk vfèkdkj fdldks gS\ D;k èkkfeZd usrkvksa dks ifjèkku osQ ekeys esa
fu.kZ; nsus dk vfèkdkj gksuk pkfg,\ D;k ;g jkT; dks r; djuk pkfg, fd dksbZ D;k igus\
D;k fØosQV [ksyrs le; f[kykfM+;ksa osQ igukos osQ fu;e r; djus osQ fy, varjkZ"Vªh; fØosQV
daVªksy cksMZ (ICC) mi;qDr laLFkk gS\
D;k izfrcaèk vkjksfir djuk vU;k;iw.kZ gksrk gS\ D;k ;g dbZ rjhosQ ls O;fDr;ksa dh vfHkO;fDr
dks de djrs gSa\
vkjksi dks Lohdkj djus osQ ifj.kke D;k gksrs gSa\ D;k ekvksdkyhu phu esa lHkh yksxksa osQ ,d
tSls diM+s iguus ls lekt esa xjhch de gks xbZ\
vxj efgyk,¡ ,sls diM+s u igu losaQ ftuesa os iqjtksj rjhosQ ls la?k"kZ dj ik,a rks] D;k ;g ekuk
tk, fd os [ksy esa lgHkkfxrk ls oafpr dh tk jgh gSa\ vxj fØosQV f[kykM+h jaxhu diMs+ igus
rks D;k blls [ksy izHkkfor gksxk\

Hkkjr esa laoSèkkfud ppkZvksa esa ,slh U;k;ksfpr lhekvksa osQ fy, vkSfpR;iw.kZ izfrcaèk
in dk bLrseky fd;k x;k gSA oqQN izfrcaèk yxk, tk loQrs gSa ysfdu ”k:jh gS fd

os leqfpr gksa vkSj mUgsa roZQ dh dlkSVh ij dlk tk losQA ,sls izfrcaèkksa esa u rks

vfrjsd gks vkSj u gh vlarqyu D;ksafd rc ;g lekt esa Lora=krk dh lkekU; n'kk ij
vlj MkysxkA gesa izfrcaèk yxkus dh vknr dks fodflr ugha gksus nsuk pkfg, D;ksafd
,slh vknr rks Lora=krk dks [krjs esa Mky nsxhA

fparu&eaFku
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2-5 ldkjkRed ,oa udkjkRed Lora=krk

bl vè;k; esa igys geus Lora=krk osQ nks vk;keksa dh ppkZ dh FkhA ckgjh izfrcaèkksa
osQ vHkko osQ :i esa Lora=krk vkSj Lo;a dks vfHkO;Dr djus osQ voljksa osQ foLrkj
osQ :i esa Lora=krkA jktuhfrd fl¼kar esa bUgsa udkjkRed vkSj ldkjkRed Lora=krk
dgrs gSaA udkjkRed Lora=krk ml {ks=k dks igpkuus vkSj cpkus dk iz;kl djrh gS]
ftlesa O;fDr vuqya?kuh; gksA ftlesa og tks gksuk] cuuk ;k djuk pkgs gks losQ] cu
losQ vkSj dj losQA ;g ,slk {ks=k gksxk ftlesa fdlh ckgjh lÙkk dk gLr{ksi ugha
gksxkA ;g NksVk&lk ifo=k {ks=k gS] ftlesa O;fDr oqQN Hkh djs] ysfdu mlesa gLr{ksi
ugha fd;k tkrkA vgLr{ksi osQ bl NksVs ls {ks=k dk gksuk bl ckr dh Lohd`fr gS fd
ekuo izd`fr vkSj ekuo xfjek dks ,d ,sls {ks=k dh vko';drk gS] ftlesa O;fDr
nwljksa ls vckfèkr :i esa O;ogkj dj losQA ;g {ks=k fdruk cM+k gksuk pkfg, vkSj
blesa D;k&D;k 'kkfey gksuk pkfg,\ ;s okn&fookn osQ fo"k; gSa vkSj cus jgsaxs D;ksafd
vgLr{ksi dk {ks=k ftruk cM+k gksxk] Lora=krk mruh gh vfèkd gksxhA

gesa tks ekuus dh ”k:jr gS] og ;g gS fd udkjkRed Lora=krk dh ijaijk O;fDRk
osQ fy, ,d ,sls nk;js dh ckr dgrh gS tks vuqYya?kuh; gks] ftlesa O;fDr Lo;a dks
O;Dr dj losQA vxj ;g {ks=k cgqr NksVk gS] rks ekuo xfjek esa dVkSrh gksrh gSA
felky osQ rkSj ij ,sls nk;js dks fpfUgr djus osQ fy, ;g loky iwNk tk ldrk gSA
fo|ky;] [ksy dk eSnku vkSj dk;kZy; tSlh fofHkUu fLFkfr;ksa esa igukos dk p;u D;k
,slk ekeyk gS] tks vgLr{ksi osQ y?kqÙke {ks=k esa vkrk gS vkSj D;k blfy, ;g ,slk
p;u gS ftlesa dksbZ ckgjh lÙkk n[ky ugha ns ldrh ;k ;g ,slk ekeyk gS] ftlesa
jkT;] èkkfeZd lÙkk] vkbZlhlh ;k lhch,lbZ tSlh dksbZ Hkh laLFkk gLr{ksi dj ldrh
gSA udkjkRed Lora=krk dk roZQ gksrk gS fd og dkSu&lk {ks=k gS] ftldk Lokeh eSa
gw¡\ ̂ udkjkRed Lora=krk dk roZQ ;g Li"V djrk gS fd O;fDRk D;k djus ls eqDr gSA
blls myV ldkjkRed Lora=krk osQ roZQ ^oqQN djus dh Loar=krk* osQ fopkj dh
O;k[;k ls tqM+s gSaA ;s roZQ bl loky osQ tokc esa vkrs gSa fd ̂ eq> ij 'kklu dkSu
djrk gS\* bl iz'u dk vkn'kZ mÙkj gksxk ̂ eSa Lo;a ij 'kklu djrk gw¡A* ldkjkRed
Lora=krk osQ foe'kZ dh ,d yach ijaijk gSA ftlls :lks] gsxsy] ekDlZ] xkaèkh] vjfoan
vkSj bu fopkjdksa ls izsj.kk ysus okyksa esa ns[kk tk ldrk gSA bl ijaijk dk ljksdkj
O;fDr vkSj lekt osQ lac/ksa dh izd`fr vkSj fLFkfr ls gSA ;g ijaijk bu lacaèkksa dks
bl rjg lq/kjuk pkgrh gS fd fdlh O;fDr osQ O;fDrRo osQ fodkl esa de ls de
vojks/ jgsA O;fDr ,d iq"i dh rjg gSA tc feV~Vh mitkmQ gks] lwjt dh jks'kuh
gks] i;kZIr ikuh gks vkSj fu;fer ns[kHkky gks rHkh og f[ky ikrk gSA
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D;k gesa vius i;kZoj.k
dks u"V djus dh
vk”kknh gS\

O;fDr dks viuh {kerkvksa dk fodkl djus osQ fy, HkkSfrd] jktuhfrd ,oa
lkekftd txr esa leFkZdkjh ldkjkRed fLFkfr;ksa dk ykHk feyuk gh pkfg,A bldk
vFkZ ;g gS fd O;fDr X-kjhch vFkok csjkstxkjh osQ dkj.k vo:¼ u gks vkSj viuh
vko';drkvksa dh iwfrZ osQ fy, mlosQ ikl i;kZIr HkkSfrd lk/u gksus pkfg,A mlosQ
ikl fu.kZ; fuekZ.k dh izfØ;k esa Hkkx ysus dk volj Hkh gksuk pkfg, ftlls fd cuus
okys dkuwuksa esa mldh bPNk dh >yd gks ;k de ls de mldh izkFkfedrkvksa dks è;ku
esa fy;k tk,A lcls igys rks vius cqf¼&foosd osQ fodkl osQ fy, f'k{kk vkSj vPNk
thou thus osQ fy, ”k:jh vU; voljksa rd O;fDRk dh igq¡p gksuh pkfg,A

ldkjkRed Lora=krk osQ i{k/jksa dk ekuuk gS fd O;fDr osQoy lekt esa gh Lora=k
gks ldrk gS] lekt ls ckgj ugha vkSj blhfy, og bl lekt dks ,slk cukus dk iz;kl
djrs gSa] tks O;fDr osQ fodkl dk jkLrk lkiQ djsA nwljh vksj udkjkRed Lora=krk dk
ljksdkj vgLr{ksi osQ vuqya?kuh; {ks=k ls gS] bl {ks=k ls ckgj lekt dh fLFkfr;ksa ls
ughaA udkjkRed Lora=krk vgLr{ksi osQ bl NksVs {ks=k dk vf/d ls vf/d foLrkj djuk
pkgsxhA gkyk¡fd ,slk djus esa og lekt osQ LFkkf;Ro dks è;ku esa j[ksxhA vkerkSj ij
nksuksa rjg dh Lora=krk,¡ lkFk&lkFk pyrh gSa vkSj ,d nwljs dk leFkZu djrh gSa ysfdu
,slk Hkh gks ldrk gS fd fujoqQa'k 'kkld ldkjkRed Lora=krk osQ rdks± dk lgkjk ysdj
vius 'kklu dks U;k;ksfpr fl¼ djus dh dksf'k'k djsA

vfHkO;fDr dh Lora=krk

^vfHkO;fDr dh Lora=krk* dk eqík ^vgLr{ksi osQ y?kqÙke {ks=k* ls tqM+k
gqvk ekuk tkrk gSA ts-,l- fey us lcy roZQ  j[ks  gSa fd vfHkO;fDr
dh Lora=krk izfrcaf/r ugha gksuh pkfg,A ;g ppkZ osQ fy, ,d vPNk
izlax gSA

cgqr ckj fdlh iqLrd] ukVd] fiQYe ;k fdlh 'kks/ if=kdk osQ ys[k
ij izfrca/ yxkus dh ek¡x mBrh gSA fdlh iqLrd ij izfrca/ yxkus dh
ek¡x dks bl ppkZ osQ vkyksd esa ns[kk tk,A vHkh rd geus Lora=krk dks
fodYi fu/kZj.k osQ :i esa ns[kk tgk¡] ldkjkRed vkSj udkjkRed Lora=krk
osQ chp i- QoZZZQ fd;k x;kA tgk¡ geus Lora=krk ij U;k;ksfpr lhek,¡ yxkus dh ”k:jr dks
Lohdkj fd;k] ysfdu lkFk gh ;g Hkh ekuk fd bu lhekvksa dks mfpr izfØ;k vkSj
egÙoiw.kZ uSfrd rdks± osQ leFkZu dh ”k:jr gSA vfHkO;fDr dh Lora=krk ,d cqfu;knh ewY;
gS vkSj tks yksx bldks lhfer djuk pkgrs gSa] muls cpus osQ fy, lekt dks oqQN
vlqfoèkkvksa dks lgu djus osQ fy, rS;kj jguk pkfg,A okYrs;j dk dFku ;kn djsa] ̂ ^rqe
tks dgrs gks eSa mldk leFkZu ugha djrkA ysfdu eSa ejrs ne rd rqEgkjs dgus osQ vfèkdkj
dk cpko d:¡xkA** ge bl vfHkO;fDr dh Lora=krk ls fdruh xgjkbZ ls izfrc¼ gSaA
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oqQN o"kZ igys ,d fiQYe
fuekZrk nhik esgrk dk'kh esa foèkokvksa
ij ,d fiQYe cukuk pkgrh FkhaA
;g fiQYe foèkokvksa dh O;Fkk dks
[kkstuk pkgrh FkhA ysfdu jktuhfr
osQ ,d fgLls }kjk bldk tcjnLr
fojksèk gqvkA fojksf/;ksa dks yxrk
Fkk fd blesa Hkkjr dks cgqr cqjs
rjhosQ ls izLrqr fd;k tk,xkA mUgsa
;g Hkh yxrk Fkk fd ;g fiQYe
fons'kh n'kZdksa dh ”k:jrksa dks iwjk
djus osQ fy, cukbZ tk jgh gS vkSj
blls izkphu uxj dh cnukeh gksxhA
mUgksaus bl fiQYe dks ugha cuus
fn;k vkSj ifj.kkeLo:i fiQYe
dk'kh esa ugha cukbZ tk ldhA ckn
esa ;g fiQYe dgha vkSj cukbZ xbZA
blh rjg ls vksczs esuu dh ̂ jkek;.k
fjVksYM* vkSj lyeku jQ'nh dh ̂ n
lsVkfud olsZl* lekt osQ oqQN
fgLlksa esa fojksèk osQ ckn izfrcafèkr
dj nh xbZA ^n ykLV VsEiVs'ku
vkWiQ ØkbLV* uked fiQYe vkSj
^eh ukFkwjke cksyrs* uke dk ukVd
Hkh vU; lewgksa }kjk fojksèk osQ ckn
izfrcafèkr dj fn, x,A bl
rjg osQ izfrcaèk vklku ysfdu
vYidkyhu lekèkku gSa D;ksafd ;g
rkRdkfyd ek¡x dks iwjk dj nsrs gSa]
ysfdu lekt esa Lora=krk dh nwjxkeh
laHkkoukvksa dh n`f"V ls ;g cgqr
[krjukd gS] D;ksafd tc ge ,d

ckj izfrcaèk yxkus yxrs gSa] rc izfrcaèk yxkus dh vknr fodflr gks tkrh gSA ysfdu
D;k bldk eryc ;g gS fd izfrcaèk dHkh yxk;k gh ugha tkuk pkfg,A vkf[kjdkj ge

vfHkO;fDr dh Lora=krk

 19oha 'krkCnh osQ fczVsu osQ ,d jktuhfrd fopkjd tkWu LVqvVZ
fey us vfHkO;fDr rFkk fopkj vkSj okn&fookn dh Lora=krk dk
cgqr gh Hkkoiw.kZ i{k izLrqr fd;k gSA viuh iqLrd ̂ vkWu fycVhZ*
esa mlus pkj dkj.k is'k fd, gSa fd vfHkO;fDr dh Lora=krk mUgsa
Hkh gksuh pkfg, ftuosQ fopkj vkt dh fLFkfr;ksa esa X-kyr ;k
Hkzked yx jgs gksaA

igyk dkj.k rks ;g fd dksbZ Hkh fopkj iwjh rjg ls xyr
ugha gksrkA tks gesa xyr yxrk gS mlesa lPpkbZ dk rÙo gksrk gSA
vxj ge xyr fopkj dks izfrcaf/r dj nsaxs rks blesa Nqis lPpkbZ
osQ va'k dks Hkh [kks nsaxsA

nwljk dkj.k igys dkj.k ls tqM+k gSA lR; Lo;a esa mRiUu ugha
gksrkA lR; fojks/h fopkjksa osQ Vdjko ls iSnk gksrk gSA tks fopkj
vkt xyr izrhr gksrk gS og lgh rjg osQ fopkjksa osQ mn; esa
cgqewY; gks ldrk gSA

rhljk] fopkjksa dk ;g la?k"kZ osQoy vrhr esa gh ewY;oku
ugha Fkk] cfYd gj le; esa bldk lrr egÙo gSA lR; osQ ckjs
;g [krjk ges'kk gksrk gS fd og ,d fopkjghu vkSj :<+ mfDr esa
cny tk,A tc ge bls fojksèkh fopkj osQ lkeus j[krs gSa rHkh bl
fopkj dk fo'oluh; gksuk fl¼ gksrk gSA

vafre ckr ;g fd ge bl ckr dks ysdj Hkh fuf'pr ugha
gks ldrs fd ftls ge lR; le>rs gSa ogh lR; gSA dbZ ckj ftu
fopkjksa dks fdlh le; iwjs lekt us xyr le>k vkSj nck;k Fkk]
ckn esa lR; ik, x,A oqQN lekt ,sls fopkjksa dk neu djrs gSa
^tks vkt muosQ fy, Lohdk;Z ugha gSa* ysfdu ;s fopkj vkus okys
le; esa cgqr ewY;oku Kku esa cny ldrs gSaA neudkjh lekt
,sls laHkkouk'khy Kku osQ ykHkksa lss oafpr jg tkrs gSaA
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fiQYeksa dh lsaljf'ki Hkh rks djrs gSaA lsaljf'ki izfrcaèk ls vyx gSA ftu lokyksa ij
vDlj okn&fookn gksrk gS] os ;s gSa fd fdl fLFkfr esa izfrcaèk yxkuk pkfg, vkSj fdlesa
ugha\ D;k izfrcaèk dHkh ugha yxk, tkus pkfg,\ blh ls tqM+h fnypLi ckr gS fd
baXySaM esa tks Hkh jktifjokj osQ fy, dke djrk gS og jktegy dh vkarfjd ckrksa osQ
ckjs esa u fy[kus osQ fy, ,d le>kSrs ls caèkk gksrk gSA

vxj ,slk dksbZ O;fDr jktegy dh ukSdjh NksM+us osQ ckn egy dh jktuhfr osQ
ckjs esa dksbZ lk{kkRdkj nsuk pkgs] ys[k ;k iqLrd fy[kuk pkgs rks og ,slk ugha dj
ldrkA D;k ;g vfHkO;fDr dh Lora=krk ij vU;k;iw.kZ izfrcaèk gS\

vyx&vyx rjg dh lhek,¡ otwn esa gSa vkSj os ge ij fofHkUu fLFkfr;ksa esa ykxw gksrh
gSaA bu izfrcaèkksa osQ ckjs esa lksprs le; gesa ;g eglwl djus dh ”k:jr gS fd tc ;s
izfrcaèk fdlh laxfBr lkekftd] èkkfeZd ;k lkaLd̀frd lÙkk ;k jkT; dh 'kfDr osQ cy
ij yxk, tkrs gSaA rc ;s gekjh Lora=krk dh dVkSrh bl izdkj djrs gSa fd muosQ f[kykiQ
yM+uk eqf'dy gks tkrk gSA gkyk¡fd ;fn ge LosPNkiwoZd ;k vius y{;ksa vkSj vkdka{kkvksa
dks ikus osQ fy, oqQN izfrcaèkksa dks Lohdkj djrs gSa] rks gekjh Lora=krk ml izdkj ls lhfer
ugha gksrhA vxj gesa fdUgha fLFkfr;ksa dks Lohdkj djus osQ fy, ckè; ugha fd;k tk jgk
rc ge ugha dg ldrs fd gekjh Lora=krk dh dVkSrh dh tk jgh gSA

geus ;g dgrs gq, 'kq#vkr dh Fkh fd Lora=krk ckgjh izfrcaèkksa dk vHkko gSA vc
ge ;g eglwl dj pqosQ gSa fd Lora=krk gekjs fodYi pquus osQ lkeF;Z vkSj {kerkvksa
esa Nqih gksrh gS vkSj tc ge fodYi pqurs gSa rks gesa vius dk;ks± vkSj mlosQ ifj.kkeksa
dh ftEesnkjh Hkh Lohdkj djuh gksxhA blhfy, Lora=krk osQ vfèkdrj i{kèkj yksx ekurs
gSa fd cPpksa dks ekrk&firk dh ns[kHkky esa j[kk tkuk pkfg,A lgh fu.kZ; ysus] miyC/
fodYiksa dks foosdiwoZd tk¡pus vkSj vius dk;ks± dh ftEesnkjh vius daèkksa ij ysus dh
gekjh {kerk dk ftruk fodkl f'k{kk vkSj fu.kZ; fuekZ.k osQ ifj"dkj ls gksrk gS mruh
gh ”k:jr bldks jkT; vkSj lekt dh lÙkk dks lhfer djosQ ikyus&ikslus dh gSA
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1- Lora=krk ls D;k vk'k; gS\ D;k O;fDr osQ fy, Lora=krk vkSj jk"Vª osQ fy, Lora=krk esa dksbZ
laca/ gSA

2- Lora=krk dh udkjkRed vkSj ldkjkRed voèkkj.kk esa D;k varj gS\

3- lkekftd izfrcaèkksa ls D;k vk'k; gS\ D;k fdlh Hkh izdkj osQ izfrcaèk Lora=krk osQ fy,
vko';d gSa\

4- ukxfjdksa dh Lora=krk dks cuk, j[kus esa jkT; dh D;k Hkwfedk gS\

5- vfHkO;fDRk dh Lora=krk dk D;k vFkZ gS\ vkidh jk; esa bl Lora=krk ij leqfpr izfrcaèk D;k
gksaxs\ mnkgj.k lfgr crkb;sA
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