
2 	 कैसे	दिखते	हैं	तबला	  
	 एव	पखावज	वाद्य?ं
तबला	

तबला उत्तर भारतीय शास्तीय संगीत का प्रमखु अवनद्ध वाद्य ह।ै इसका प्रयोग संगीत में गतत या लय 
के मापन के तलए तकया जाता ह।ै शास्तीय, उपशास्तीय व सगुम संगीत के अततररक्त तवतभन्न वाद्ययों 
व कथक नतृ्य में संगतत  के तलए तबला वाद्य का प्रयोग तकया जाता ह।ै अपने नाद सौंदय्य एवं नाद 
तवतवधता के गणुयों के कारण तबला वाद्य को संगीत के तवश्व मचं पर महत्वपणू्य और श्षे्ठ स्थान 
प्राप्त ह।ै आज संगीत जगत में तबला वाद्य, संगतत वाद्य के अततररक्त एकल वादन के तलए भी 
प्रमखुता से जाना जाता ह।ै संगीत सममलेनयों में, गायन, वादन व नतृ्य के साथ तबला एकल वादन के 
काय्यक्रमयों को भी प्रमखुता से स्थान तदया जाता ह।ै इससे काय्यक्रम में आकर्यण बढ़ जाता ह।ै

तबला एक ऊध्यमखुी वाद्य ह,ै तजसके मखु्य रूप से दो अगं होते हैं — दायाँ और बायाँ। 
साधारणत: तजसे दातहने हाथ से बजाते हैं, उसे तबला कहते हैं और तजसे बायें हाथ से बजाते हैं, उसे 
बायाँ या डगगा कहते हैं। तबला लकडी का बना होता ह।ै इसके तनमा्यण में साधारणत: शीशम, नीम 
और बीजासार की लकडी का प्रयोग होता ह।ै तबले की लकडी अदंर से तीन तहस्से खोखली और 
एक तहस्सा ठोस होती ह।ै ठोस वाला तहस्सा नीच ेकी तरफ़ होता ह,ै तजससे बजाते समय तबला 
अनावश्यक तहलता नहीं ह।ै बायाँ या डगगा पीतल, ताँबा या तमट्ी का बना होता ह।ै तमट्ी के डगगे 
के टूटने की संभावना अतधक रहती ह,ै इसतलए आजकल पीतल या ताँबे के डगगे का प्रयोग अतधक 
प्रचतलत ह।ै लेतकन तमट्ी के डगगे की आवाज़ सबसे अच्ी मानी जाती ह।ै डगगे का मखु दायें तबले 
के मखु की तलुना में बडा होता ह।ै तबला वाद्य के प्रमखु अगंयों का वण्यन तनमनतलतखत ह—ै

पूड़ी — तबले के दोनयों मखुयों (तबला और डगगा) पर बकरे की खाल मढ़ी होती ह ैतजसे पडूी 
कहते हैं। पडूी के मखु्य तीन भाग होते हैं — तकनार या चाँट, लव और स्याही। तबले की पडूी 
डगगे की तलुना में पतली होती ह,ै क्ययोंतक तबले को ऊँच ेस्वर में तथा डगगे को नीच ेस्वर में 
तमलाया जाता ह।ै

चाँट़ी — पडूी के तकनारे, मखु्य पडूी के अततररक्त चमडे की एक पट्ी होती ह,ै तजसे चाँट या 
तकनार कहते हैं। दायें तबले की चाँट पर तबले के वण्य — ‘ता’ या ‘न’ बजाए जाते हैं।

लव — पडूी पर चाँटी और स्याही के बीच के स्थान को ‘लव’ या ‘मदैान’ कहते हैं। तबले में 
लव पर ‘ता’ और ‘ततं’ वण्य तथा डगगे में ‘गे’ और ‘घ’े वण्य बजाए जाते हैं।
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संगीत —  तबला एवं पखावज —  हमारे अवनद्ध वाद्य

कक्ा-11 

स्ाह़ी — पडूी के बीच में काले रंग की गोलकार आकृतत को स्याही कहते हैं। इसे लोह ेके 
चणू्य (राख) में लेई तमलाकर तैयार तकया जाता ह।ै स्याही को दायें तबले की पडूी के बीच में 
लगाते हैं, जबतक डगगे में कलाई को रखकर बजाने की प्रतक्रया के कारण इसे बीच में न 
लगाकर, एक ओर, चाँटी की तरफ़ थोडा तखसकाकर लगाते हैं।

गजरा — तबले के मखु पर पडूी को कसने के तलए चमडे की तीन पतली बतद्धययों को आपस 
में गूँथकर कसा जाता ह।ै इन आपस में गुँथी हुई माला सदृश्य बतद्धययों को गजरा कहते हैं। 
इसके तलए गजरे में 16 त्द्र तकए जाते हैं। इन्हें घर कहते हैं। तबला तमलाते समय गजरे पर 
आघात करके भी स्वर को ऊँचा या नीचा तकया जाता ह।ै

गट्ा — ये लकडी के टुकडयों से तनतम्यत बेलनाकार और लगभग तीन इचं लंबाई के होते हैं। 
इन गट्यों का प्रयोग दातहने तबले में तकया जाता ह।ै तबले के ऊपर कसी बतद्धययों और तबले के 
खोड के बीच इन लकडी के गट्यों को फंसाकर रखा जाता ह।ै इन गट्यों पर हथौडी से आघात 

करके नीच े तखसकाने से तबले के स्वर को आवश्यकतानसुार ऊँचा 
तथा आघात करके ऊपर तखसकाने से स्वर को आवश्यकतानसुार नीचा 
तकया जा सकता ह।ै 

बद़्ी — यह चमडे की डोर या पट्ी होती ह।ै यह गजरे में तकए गए त्द्रयों 
से होती हुई, लकडी के गट्यों को दबाती हुए, लकडी के नीच ेवाली इडंरी 
से गजु़रते हुए पडूी को कसती ह।ै डगगे में भी इसी चमडे की बद्धी का 
प्रयोग तकया जाता ह,ै यद्यतप पवू्य में मज़बतू डोरी का प्रयोग तकया जाता 
था, तकंत ुअब चमडे से बनी बद्धी का ही प्रयोग तदखाई दतेा ह।ै

तबलाडगगा

चाँटी

गजरा

लव

स्याही
पडूी

खोल

गट्ा

बद्धी

इडंरी

चित्र 2.1– तबला वाद्य की बनावट

डग्	ेकी	पडू़ी	पतल़ी	होत़ी	है	और	तबले	
की	मोट़ी,	क्योंकक	डग्	ेको	ऩीच	ेस्वर	

में	ममलाया	जाता	है	और	तबल	ेको	ऊँचे		
स्वर	में	ममलात	ेहैं।	पता	ल्ाइए	कक	तबले	
की	बनावट	ककस	तरह	कवज्ान	स	ेजडु़ी	है।
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कैसे दिखते हैं तबला एवं पखावज वाद्य?

इडंऱी ्ा गुडऱी (ररंग) — यह कपडे, नाररयल की 
डोरी, मूजं आतद से बनी गोल आकृतत की होती ह,ै 
तजस पर तबला और डगगा रखकर वादन तकया जाता 
ह।ै इससे तबला वादन करते समय तहलता नहीं ह ैऔर 
तबले तथा तवशरेत: डगगे की गूँज भी बढ़ जाती ह।ै

पखावज	

पखावज उत्तर भारतीय संगीत के प्रमखु अवनद्ध वाद्ययों में 
से एक ह।ै ध्पुद व धमार गायकी में संगतत के तलए इसका 
प्रयोग होता ह।ै संगतत के अलावा इसमें एकल वादन भी खबू पसंद तकया जाता ह।ै

पखावज दो मुखी वाद्य है तजसे तलटाकर बजाया जाता है। शीशम, बीजा या आम की 
लकडी से इसका मूल भाग बनाया जाता है। इसकी लंबाई लगभग 75 से 80 सेंटीमीटर होती 
है। इसका दाँया मुख ्ोटा तथा बाँया मुख बडा होता है। इसके दायें मुख का वयास लगभग 
16 से 18 सेंटीमीटर तथा बायें मुख का वयास लगभग 24 से 25 सेंटीमीटर का होता है। 
पखावज के दोनयों मुखयों का वयास इसकी लंबाई के अनुपात के तहसाब से घटाया या बढ़ाया 
जा सकता है।

चित्र 2.2– तबला बजाते हुए तबला वादक

इसके बायें मखु पर गीला आटा लगाकर बजाते हैं, तजस कारण इसका स्वर नीचा और गंभीर 
होता ह।ै जबतक दायें मखु पर स्याही का लेप लगा होता ह ैऔर इसे बायें की तलुना में ऊँच ेस्वर 
में रखते हैं, तजसे आवश्यकतानसुार तकसी भी स्वर में तमला लेते हैं।

चाँटी

लव

स्याही

पडूी

बद्धी

गट््टा

गजरा

चित्र 2.3– पखावज वाद्य की बनावट
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संगीत —  तबला एवं पखावज —  हमारे अवनद्ध वाद्य

कक्ा-11 

मृिं्म्	या	पखावज	वाद्य	के	कुछ	महत्वपूर्ण	तथ्य

प्राचीन काल में इस आतंकक वाद्य को भतक्त संगीत के तलए प्रयोग में लाया जाता था। समाज के धातम्यक 
तथा सामातजक उत्सवयों का रामायण एवंं महाभारत काल में जो वण्यन तमलता ह,ै उससे ज्ात होता ह ैतक 
उन तदनयों में मदृगंम ्अत्यंत प्रचतलत था। ऐसा कहा जा सकता ह ैतक वैतदक काल के बाद और रामायण 
काल के बहुत वर्य पवू्य मदृगंम ्का प्रयोग आरंभ हो गया होगा। पारंपररक मतंदरयों में आज भी इसी वाद्य का 
प्रयोग होता ह।ै

पखावज के दोनयों मखुयों पर चमडे की पडूी 
लगी होती ह ै जो गजरे के साथ बतद्धययों द्ारा 
आपस में कसी जाती ह।ै इसकी पडूी में बकरे के 
चमडे का प्रयोग तकया जाता ह ैऔर बतद्धयाँ भैंस 
या ऊँट के चमडे से बनाई जाती हैं। पखावज को 
आवश्यकतानसुार स्वर में तमलाने के तलए इसके 
गजरे पर 16 घर होते हैं, तजनकी सहायता से स्वर 

को चढ़ाकर या उतारकर वाद्य को तमलाते हैं। इसकी बतद्धययों में लकडी के आठ गटे् फँसे होते हैं 
जो वाद्य को तमलाने में मदद करते हैं। स्याही और चाँटी के बीच जो खलुा स्थान रहता ह,ै उसे लव 
या मदैान कहते हैं। पखावज की ध्वतन अतधक ज़ोरदार, गूँजमय और आसँदार होती ह।ै दतक्ण 
के मदृगंम ्और उत्तर के पखावज में सबसे बडा अतंर इसके आकार का होता ह।ै पखावज वाद्य 
मदृगंम ्से बडा होता ह।ै पखावज में मखु्य रूप से चौताल, धमार, सलूताल, आतदताल, तीव्ा, 
बसंत, लक्मी आतद तालयों का प्रयोग तकया जाता ह।ै 

चित्र 2.4– पखावज बजाते हुए पंचित मोहन श्ाम शमामा व अन्् कलाकार

पखावज	की	आवाज़	उसके	
लकड़ी	के	खोल	पर	मनर्णर	करत़ी	
है।	क्यों?	कवज्ान	के	इस	कवषय	

पर	सोच-कवचार	करें
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कैसे दिखते हैं तबला एवं पखावज वाद्य?

अभ्ास

बहुविकल्पीय प्रश्न

1. संगीत जगत में तबला वाद्य जाना जाता ह—ै

(क) एकल वादन हते ु  (ख) संगतत हतेु

(ग) ध्पुद की संगतत हते ु (घ) क तथा ख दोनयों के तलए

2. दायाँ तबला तकससे बनता ह?ै

(क) तमट्ी (ख) पीतल (ग) ताँबा (घ) लकडी   

3. तकस वस्त ुसे तनतम्यत डगगे की आवाज़ सववोत्तम मानी जाती ह?ै

(क) लकडी (ख) धात ु (ग) तमट्ी (घ) फाइबर

4. चाँट पर बजने वाले वण्य कौन-से हैं?

(क) ता/न (ख) गे/घ े (ग) धा/तध ं (घ) त/ूना

5. पखावज में तकतने घर होते हैं?

(क) 12 (ख) 10 (ग) 8 (घ) 16

6. पखावज तकससे बनता ह?ै

(क) लकडी (ख) तमट्ी (ग) धात ु (घ) अन्य

7. पखावज के बायें मखु पर क्या लगाते हैं?

(क) गीला आटा   (ख) लोह ेका चणू्य 

(ग) स्याही का लेप  (घ) केतमकल पाउडर

8. पखावज की बतद्धयाँ तकससे बनी होती हैं?

(क) बकरे का चमडा  (ख) भैंस का चमडा 

(ग) नाररयल की मूजँ  (घ) सतूी डोरी

अवि लघु उत्तरपीय प्रश्न

1. उत्तर भारतीय शास्तीय संगीत में लय-ताल हते ु तकस प्रमखु अवनद्ध वाद्य का प्रयोग तकया 
जाता ह?ै

2. तबले की पडूी के मखु्य भाग तकतने होते हैं? उनके नाम बताइए।
3. तबले और डगगे के मदैान या लव पर बजने वाले वण्य बताइए।
4. ध्पुद और धमार में तकस अवनद्ध वाद्य का प्रयोग संगतत हते ुतकया जाता ह?ै
5. तबले की स्याही तकससे बनती ह?ै

Chapter 2.indd   17 30-07-2021   15:19:56

2022-23



18
संगीत —  तबला एवं पखावज —  हमारे अवनद्ध वाद्य

कक्ा-11 

लघु उत्तरपीय प्रश्न

1. तबले में गजरे का महत्व बताइए।
2. तबले का तीन तहस्सा भाग खोखला व नीचे का भाग ठोस होता है। इसके वैज्ातनक 

कारण बताइए।
3. तबले को स्वर में तमलाने के तलए तबले के तकन-तकन भागयों पर आघात करते हैं?
4. पखावज की सामान्य लंबाई व उसके दोनयों मखुयों का वयास बताइए।
5. पखावज के दायें मखु का स्वर बायें मखु की अपेक्ा तकस प्रकार तभन्न होता ह?ै 

ररक्ि स्थानों की ्ूर्ि कीजिए

1. पखावज की लंबाई लगभग  सेंटीमीटर होती ह।ै
2. तबला  श्णेी का वाद्य ह।ै
3. पखावज  मखुी वाद्य ह।ै
4. बायें तबले को  नाम से भी जाना जाता ह।ै
5. पखावज के बायें मखु पर   का लेप लगाया जाता ह।ै 

सुमेजलि कीजिए

(क) सलूताल 1. तबला

(ख) कहरवा 2. पखावज

(ग) झपताल 3. पखावज

(घ) रूपक 4. तबला

(ड) तीव्ा 5. तबला

विद्थार््यों हेिु गविविवि

अपनी पसंद के तकसी संगीत वाद्य पर तनमनतलतखत तबंदओु ं के अनसुार एक पररयाेजना (प्रोजेक्ट) 
तैयार करें—

 ƒ यह वाद्य तकन वस्तओु ंसे बना होता ह?ै
 ƒ इसकी बनावट की तवतध क्या ह?ै
 ƒ वाद्य के तवतभन्न अगंयों के नाम तलतखए।
 ƒ वाद्य से संबंतधत तकन्हीं तीन प्रतसद्ध कलाकारयों के नाम बताइए।
 ƒ आज के समय में इस वाद्य का प्रयोग तकन-तकन रूपयों में हो रहा ह?ै
 ƒ वाद्य को तत-आयामी (3D) आकार में बनाइए।
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कैसे दिखते हैं तबला एवं पखावज वाद्य?

आओ िथानें— जिक्षक हेिु

1. प्रतसद्ध तबला एवं पखावज वादकयों के तचत तथा उनसे संबंतधत वीतडयो तवद्यातथ्यययों को 
तदखाइए।

2. कक्ा में नाररयल के खोल तथा तकसी अन्य खोखली वस्त ुपर तबला या पखावज बनवाकर 
बचचयों को उसे बजाने के तलए पे्रररत कीतजए।

जिक्षक हेिु गविविवि

बचचयों द्ारा संगीत वाद्ययों की प्रततकृतत बनवाइए, जैसे— काैंगो, बौंगाे, तबला, वीणा, पत्ते से बनी 
सीटी आतद।

आओ िथानें— विद्थार््यों हेिु

1. संगीत संबंधी स्टैमप इकट्ी कीतजए तथा संगीत की पतुस्तका में उन्हें तचपकाइए।
2. तबले एवं पखावज के तचत दखेकर उनके तभन्न-तभन्न भागयों को नामांतकत कीतजए।
3. वाद्ययों की बनावट एवं तजन वस्तओु ंसे इसका तनमा्यण हाेता ह,ै स्पष्टत: तवज्ान एवं पया्यवरण 

की ओर इशारा करते हैं। इन सभी तथ्ययों को लेकर एक पररयाेजना बनाइए।
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संगीत —  तबला एवं पखावज —  हमारे अवनद्ध वाद्य

कक्ा-11 

अहमि	जान	मिरकवा

उत्तर प्रदशे के मरुादाबाद नामक शहर में संगीतज्यों के प्रतसद्ध और पारंपररक 
पररवार में सन ्1891 में, उस्ताद अहमद जान तथरकवा का जन्म हुआ था। तपता 
हुसैन बख्श, चाचा शरे खाँ, नाना कलंदर बख्श, मामा फैयाज़ खाँ व वस्वा खाँ 
अच्े संगीतज् थे और अहमद जान ने इन सबसे संगीत की तशक्ा प्राप्त की। 
लेतकन उनकी ग�ु की तालाश तब परूी हुई, जब उन्हयोंने उस्ताद मनुीर खाँ को 
अपना ग�ु बनाया जो मुबंई में रहते थे। बाद में तदलली घराने के खलीफ़ा उस्ताद 
नत्थ ूखाँ का माग्यदश्यन भी इन्हयोंने प्राप्त तकया। फ़रू्य खाबाद, तदलली, लखनऊ 
और अजराडा बाज के हस्ततसद्ध ताबतलक उस्ताद अहमद जान तथरकवा को 
श�ुआती सफलता नट सम्ाट बाल गंधव्य की प्रतसद्ध महाराष्ट्र नाटक कंपनी में 
ताबतलक की हतैसयत से काम करने पर तमली। उस्ताद अहमद जान तथरकवा 
को रामपरु सतहत अनेक राजाओ ंका राजयाश्य प्राप्त था। रामपरु के नवाब ने ही 
इनकी तथरकती अगंतुलययों से प्रभातवत होकर इन्हें तथरकवा की उपातध दी थी। 
स्वतंतता प्रातप्त के बाद खाँ साहब लखनऊ तस्थत भातखडें संगीत महातवद्यालय 
(अब तवश्वतवद्यालय) में सहायक प्राध्यापक पद पर तनयकु्त हुए।

खाँ साहब चारयों पट के तबतलये थे। उन्हयोंने बहुत ही आकर्यक स्वतंत वादन तो तकया ही था 
इसके साथ ही गायन, वादन और कथक नतृ्य की भी बहुत अच्ी संगतत की। कम लोगयों को ज्ात 
ह ैतक उन्हयोंने कथक नतृ्य के तशखर प�ुर पतंडत अच्न महाराज और पंतडत तबरज ूमहाराज के नतृ्य 
की सगंत की थी। आज लगभग हर घराने के ताबतलक — 

“ धींक्ड धींधा ऽ धा धींधा धातत धातत ऽ धा धीधा ” 

नामक तजस पशेकार से अपने वादन का आरंभ करते हैं, उसे प्रचाररत करने का श्ये खाँ साहब 
को जाता ह।ै खाँ साहब के तबले में गततशीलता नहीं थी, तकंत ुबडे मुहँ के तबले पर मध्यम गतत में 
जब व ेवादन करते थे, तो उनके तबले से तनकली गूूूजँ लोगयों को सममोतहत कर लेती थी। घरानागत 
पारंपररक गणुयों का परूी तरह पालन करते हुई भी वादन को लगातार कण्यतप्रय, रोचक और सरस 
बनाए रखना उनकी तवशरेता थी। लखनऊ के भातखडें संगीत महातवद्यालय से सेवातनवतृत्त के 
पश्चात ्व ेमुबंई के नेशनल सेंटर फ़़ॉर परफ़ातमिंग आट््यस (एन.सी.पी.ए.) में तबला अध्यापक रह।े

खाँ साहब को कई मान-सममान प्राप्त हुए। उन्हें राष्ट्रपतत की ओर से स्वण्य पदक तमला था। 
वे प्रथम तबला वादक थे, तजन्हें पद्मभरूण तमला था। उनके जीवन पर भारत सरकार द्ारा एक 
वतृतचत भी बनाया गया था। उनके वादन का ध्वन्यांकन अनेक वयावसातयक-अवयावसातयक 
कंपतनययों और संस्थानयों ने तकया। पंतडत तनतखल घोर, लालजी गोखले, पे्रम बललभ, सयू्यकांत 
गोखले, सधुीर संसारे, राजकुमार शमा्य, एम. वी. तभडें, नारायण जोशी, मोहन लाल जोशी, 
सधुीर कुमार वमा्य, सरवत हुसैन आतद तशष्ययों ने इनकी परंपरा का पया्यप्त प्रचार-प्रसार तकया। 
खाँ साहब का आकतस्मक तनधन 13 जनवरी, 1976 को लखनऊ में हुआ थ्ाा।

चित्र 2.5– अहमद जान चिरकवा
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