
पाठ 9 

एक मााँ की बेबसी 

 

कविता से 

 

प्रश्न 1. यह बच्चा कवि के पड़ोस में रहता था, विर भी कविता ‘अदृश्य पड़ोस’ से शुरु ह़ोती है। इसके कई 

अथथ ह़ो सकते हैं, जैसे| 

(क) कवि क़ो मालूम नही ीं था वक यह बच्चा ठीक-ठीक वकस घर में रहता था। 

(ख) पड़ोस में रहने िाले बाकी बचे्च एक-दूसरे से बातें करते थे, पर यह बच्चा ब़ोल नही ीं पाता था, इसवलए 

पड़ोसी ह़ोने के बािजूद िह दूसरे बच्च़ोीं के वलए अनजाना था। इन द़ो में से कौन-सा अथथ तुम्हें ज्यादा सही 

लगता है? क्या क़ोई और अथथ भी ह़ो सकता है? 

 

उत्तर: 

(क) कवि क़ो मालूम नही ीं था वक यह बच्चा ठीक-ठीक वकस घर में रहता था। 

प्रश्न 2. “अींदर की छटपटाहट’ उसकी आँख़ोीं में वकस रूप में प्रकट ह़ोती थी? 

(क) चमक के रूप में 

(ख) डर के रूप में 

(ग) जल्दी घर लौटने की इच्छा के रूप में 

 

उत्तर: 

(ख) डर के रूप में। 

तरह-तरह की भािनाएाँ  

 

प्रश्न 1. नीचे वलखी भािनाएँ कब या कहाँ महसूस ह़ोती हैं? 

(क) छटपटाहट 

• अधीरता – कही ीं जाने की जल्दी ह़ो और जाना सींभि न ह़ो। जैसे-सू्कल की छुट्टी में अभी 

कािी देर ह़ो, पर घर पर ऐसा क़ोई मेहमान आने िाला ह़ो वजसे तुम बहुत पसींद करते ह़ो। 

• इच्छा – वकसी चीज़ क़ो पाने की इच्छा ह़ो पर िह तुरींत न वमल सकती ह़ो। जैसे-भूख लगी ह़ो, 

पर खाना तैयार न ह़ो। 

• सींदेश – हम क़ोई सींदेश देना चाह रहे ह़ोीं पर दूसरे समझ न पा रहे ह़ोीं। जैसे-वशक्षक से 

कहना ह़ो वक घींटी बज गई है, अब पढाना बींद करें , पर उन्हें घींटी सुनाई न दी ह़ो। 

इनमें से कौन-सा अथथ या सींदभथ इस बचे्च पर लागू ह़ोता है? 

उत्तर: ‘छटपटाहट’ तब महसूस ह़ोती है जब हम अपनी इच्छानुसार काम नही ीं करिा पाते हैं। 



ऊपर ‘छटपटाहट’ के तीन अथथ या सींदभथ वदए हुए हैं। इनमें से ‘सींदेश िाला’ अथथ बचे्च पर लागू ह़ोता है। रतन 

इशाऱोीं में अपनी बात अपने साथ खेलने िाले बच्च़ोीं तक पहँुचाना चाहता है। परनु्त बचे्च उसके इशाऱोीं क़ो 

नही ीं समझ पाते हैं। इस पर िह छटपटाहट महसूस करता है। 

(ख) घबराहट : हमें जब वकसी बात की आशींका ह़ो त़ो घबराहट महसूस ह़ोती है। जैसे- 

(क) अँधेरा ह़ोने िाला ह़ो और हम घर से कािी दूर ह़ोीं या अकेले ह़ोीं। 

(ख) समय कम ह़ो और हमें क़ोई काम पूरा कर लेना ह़ो-जैसे परीक्षा में देखा जाता है। 

(ग) यह डर ह़ो वक दूसरे के मन में क्या चल रहा है। 

जैसे-पापा क़ो मालूम चल गया ह़ो वक काँच का वगलास तुमसे टूटा है। 

प्रश्न 2. ज़ो बच्चा ब़ोल नही ीं सकता, िह वकस-वकस बात की आशींका से ‘घबराहट महसूस कर सकता है? 

उत्तर: 

• ल़ोग उसके इशाऱोीं क़ो ठीक-ठीक समझ पा रहे हैं या नही ीं। 

• कही ीं क़ोई बेिजह डाँटने न लगे। 

• कही ीं क़ोई हम उम्र बच्चा उसे वचढाने न लगे। 

प्रश्न 3. “थ़ोडा घबराते भी थे हम उससे, क्य़ोींवक समझ नही ीं पाते थे उसकी घबराहट़ोीं क़ो 

● रतन क्या स़ोचकर घबराता ह़ोगा? 

● अपने द़ोस़्ोीं से पूछकर पता कऱो, कौन क्या स़ोचकर और वकस काम क़ो करने में घबराता है। कारण भी 

पता कऱो।। 

द़ोस्/सहेली का नाम वकस बात से घबराता है? घबराने का कारण 

अमर अकेलेपन से अकेला पाकर क़ोई उसे पकड न ले। 

सुगन्धा अँधेरे से कही ीं वबल्ली न आ जाए। 

सुवचता पहाड़ोीं से कही ीं पहाड उस पर वगर न जाए। 

सौरभ नदी से कही ीं अचानक नदी में बाढ न आ 
  

जाए और उसे डुबा न ले। 

 

भाषा के रंग 

 

प्रश्न 1. कवि ने इस बचे्च क़ो ‘टूटे खखलौने’ की तरह बताया है। जब क़ोई खखलौना टूट जाता है त़ो िह उस 

तरह से काम नही ीं कर पाता वजस तरह से पहले करता था। सींदभथ के अनुसार खाली स्थान भऱो। 

खखलौना टूटने का कारण नतीजा 

गाडी पवहया वनकल जाने पर। चल नही ीं पाती 



गुवडया सीटी वनकल जाने पर बज नही ीं पाती 

गेंद हिा वनकल जाने पर उछल नही ीं पाती 

ज़ोकर चाबी वनकल जाने पर हँसा नही ीं पाता। 

 

प्रश्न 2. “बेबस’ शब्द ‘बे’ और ‘िश’ क़ो ज़ोडकर बना है। यहाँ बे का अथथ ‘वबना’ है। नीचे वदए शब्द़ोीं में यही 

‘बे’ वछपा है। इस सूची में तुम और वकतने शब्द ज़ोड सकती ह़ो? 

 

देखने के तरीके 

प्रश्न 1. इस कविता में देखने से सींबींवधत कई शब्द आए हैं। ऐसे छह शब्द छाँटकर वलख़ो 

उत्तर: 

• अदृश्य 

• देखने में 

• इशारे 

• वनहारती 

• आँख़ोीं में 

• झलकती 

प्रश्न 2. “माँ की आँख़ोीं में झलकती उसकी बेबसी” 

आँखें बहुत कुछ कहती हैं। िे तरह-तरह के भाि वलए हुए ह़ोती हैं। नीचे ऐसी कुछ आँख़ोीं का िणथन है। इनमें 

से कौन-सी नज़रें  तुम पहचानते ह़ो 

• सहमी नज़रें  

• प्यार भरी नज़रें  

• क्ऱोध भरी आँखें 

• उनी ींदी आँखें 

• शरारती आँखें 

• डरािनी आँखें। 

उत्तर: मैं इन नज़ऱोीं क़ो पहचानता हँ 



• प्यार भरी नज़रें  

• क्ऱोध भरी आँखें 

• शरारती आँखें। 

• डरािनी आँखें। 

प्रश्न 3. नीचे आँख़ोीं से जुडे कुछ मुहािरे वदए गए हैं। तुम इनका प्रय़ोग वकन सींदभो में कऱोगे? 

• आँख वदखाना 

• नज़र चुराना 

• आँख का तारा 

• नज़रें  िेर लेना 

• आँख पर पदाथ पडना 

उत्तर: 

• आँख वदखाना-बच्चा जब वजद पर अड गया त़ो माँ ने आँखें वदखाईीं। (डराने के अथथ में) 

• नज़र चुराना-झठू ब़ोलकर िह वनकल त़ो गया लेवकन उसके बाद मुझसे नज़रें  चुराने लगा। 

(वकसी की नज़र से ओझल ह़ोने की क़ोवशश करना 

• आँख का तारी-रतन अपनी माँ की आँख़ोीं का तारा था। (प्यारा) 

• नज़रें  िेर लेना-मतलब पूरा ह़ोते ही उसने नज़रें  िेर ली ीं। (बदल गया) 

• आँख पर पदाथ पडना-वम. वसन्हा क़ो अपने बेटे की गलती नज़र नही ीं आती। उनकी आँख़ोीं पर 

पदाथ पडा हुआ है। (नही ीं वदखना) 

माँ 

“याद आती रतन से अवधक 

उसकी माँ की आँख़ोीं में झलकती उसकी बेबसी” 

 

प्रश्न 1. रतन की माँ की आँख़ोीं में वकस तरह की बेबसी झलकती ह़ोगी? 

उत्तर: अपने बेटे क़ो ब़ोल सकने में असमथथ देखकर।। 

प्रश्न 2. अपनी माँ के बारे में स़ोचते हुए नीचे वलखे िाक्य़ोीं क़ो पूरा कऱो 

(क) मेरी माँ बहुत खुश ह़ोती हैं जब मैं अचे्छ अींक़ोीं से परीक्षा में पास ह़ोता हँ। 

(ख) माँ मुझे इसवलए डाँटती हैं क्य़ोींवक मुझे गलती का अहसास ह़ो और द़ोबारा िह गलती न करू। 

(ग) मेरी माँ चाहती है वक मैं एक नेक और सच्चा इींसान बनें। 

(घ) माँ उस समय बहुत बेबस ह़ो जाती है जब मैं कभी बीमार पड जाता हँ। 

(ङ) मैं चाहती/ता हँ वक मेरी माँ की आयु लम्बी और स्वस्थ ह़ो। 

 

 


