
पाठ 10 

एक दिन की बािशाहत 

 

कहानी की बात 

 

प्रश्न 1. अब्बा ने क्या सोचकर कहानी की बात मान ली? 

उत्तर: उन्ोोंने सोचा कक बच्ोों की बात कभी-कभी मान लेनी चाकहए। उन्ें किज्ञासा भी थी कक देखें बचे् कैसे 

क्या करते 

प्रश्न 2. वह एक कदन बहुत अनोखा था िब बच्ोों को बडोों के अकिकार कमल गए थे। वह कदन बीत िाने पर 

इन्ोोंने क्या सोचा होगा- 

• आररफ ने 

• अम्मी ने 

• दादी ने 

उत्तर: 

• आररफ ने सोचा होगा ककतना अच्छा होता अगर रोि ऐसा ही कदन होता। कफर उसे मजा ही 

मजा आता। 

• अम्मी ने सोचा होगा कक बच्ोों की मिी भी सुननी चाकहए। उन पर हमेशा पाबोंकदयााँ नही ों 

लगानी चाकहए। 

• दादी ने सोचा होगा कक अच्छा हुआ वह एक कदन बीत गया नही ों तो ये बचे् नाक में दम कर 

देते। 

तुम्हारी बात 
 

प्रश्न 1. अगर तुम्हें घर में एक कदन के कलए सारे अकिकार दे कदए िाएाँ  तो तुम क्या-क्या करोगी? 

उत्तर: 

• कम्प्यूटर पर ज्यादा देर तक काम करों गी। 

• अपनी सहेकलयोों को बुलाकर उनसे गपे्प भारों गी। 

• दूि और फल कबलु्कल नही ों लूोंगी। 

• रसोइए से मनमानी चीिें बनवाकर खाऊाँ गी। 

• नेट पर सककिं ग करों गी। 



प्रश्न 2. कहानी में ऐसे कई काम बताए गए हैं िो बडे लोग आररफ और सलीम से करने के कलए कहते थे। 

तुम्हारे कवचार से उनमें से कौन-कौन से काम उन्ें कबना कशकायत ककए कर लेने चाकहए थे और कौन-कौन से 

कामोों के कलए मना कर देना चाकहए था? 

उत्तर: मेरे कवचार से आररफ और सलीम को कनम्न काम कबना कशकायत ककए कर लेने चाकहए थे- 

• रात को िल्दी सोने और सुबह िल्दी उठने का काम 

• घर में शाोंकत से रहने का काम 

• दोस्ोों के साथ गपे्प नही ों मारने का काम 

• कम िेब खचच में ही सोंतुष्ट रहने का काम 

मेरे कवचार से उन्ें कनम्न कामोों के कलए मना कर देना चाकहए- 

• बेकार के कपडे पहनने से 

• कमची के सालन खाने से 

तरकीब 

दोनोों घोंटोों बैठकर इन पाबोंकदयोों से बच कनकलने की तरकीबें सोचा करते थे।” 

1. तुम्हारे कवचार से वे कौन कौन-सी तरकीबें सोचते होोंगे? 

2. कौन-सी तरकीब से उनकी इच्छा पूरी हो गई थी? 

3.  क्या तुम उन दोनोों को इस तरकीब से भी अच्छी तरकीब सुझा सकती हो? 

उत्तर: 

1. घर के बडे लोगोों को कैसे समझाया िाए किससे कक वे उन पर इतनी अकिक पाबोंकदयााँ नही ों 

लगाएाँ । 

2. उन्ोोंने अब्बा से दरखास् पेश की कक एक कदन उन्ें बडोों के सारे अकिकार दे कदए िाएाँ  और 

सब बडे छोटे बन िाएाँ । 

3. उन दोनोों ने िो तरकीब अपनाई वह सबसे अच्छी है। इस तरकीब ने बडोों को इस बात का 

एहसास करा कदया कक हर समय बच्ोों को कनदेश देते रहना अच्छी बात नही ों होती। 

अकिकारोों की बात 

“… आि तो उनके सारे अकिकार छीने िा चुके हैं।” 

1. अम्मी के अकिकार ककसने छीन कलए थे? 

2. क्या उन्ें अम्मी के अकिकार छीनने चाकहए थे? 

उन्ोोंने अम्मी के कौन-कौन से अकिकार छीने होोंगे? 

उत्तर: 



1. आररफ और सलीम ने अम्मी के अकिकार छीन कलए थे। 

2. कायदे से तो उन्ें अम्मी के अकिकार नही ों छीनने चाकहए थे लेककन उन्ोोंने ऐसा इसकलए 

ककया क्योोंकक वे | इस बात से काफी परेशान हो चुके थे कक उन्ें अपनी मिी से चैं करने की 

भी इिाित नही ों थी। 

3. उन्ोोंने अम्मी के कनम्न अकिकार छीने होोंगे| 

o डााँटने का अकिकार 

o अपना मनपसोंद भोिन बनवाने का अकिकार 

o पाबोंकदयााँ लगाने का अकिकार। 

बािशाहत 

 

प्रश्न 1. ‘बादशाहत’ क्या होती है? चचाच करो। 

उत्तर: बादशाहत शब्द बादशाह से बना है। इसका अथच होता है बादशाह द्वारा अपने राज्य में अपनी मिी 

के अनुसार हुकूमत चलाना।। 

प्रश्न 2. तुम्हारे कवचार से इस कहानी का नाम ‘एक कदन की बादशाहत’ क्योों रखा गया है? तुम भी अपने मन 

से सोचकर कहानी को कोई शीर्चक दो। 

उत्तर: ऐसा शीर्चक इसकलए रखा गया है क्योोंकक आररफ़ और सलीम एक कदन के कलए बादशाह की तरह 

अपनी मिी से घर का शासन चलाते हैं। वे घर के सभी सदस्ोों को आदेश देते हैं। उन्ें क्या करना है, क्या 

पहनना है, क्या खाना है… आकद कनदेश देते हैं। इस कहानी का दूसरा शीर्चक हो सकता है ‘बच्ोों की 

हुकूमत’ 

प्रश्न 3. कहानी में उस कदन बच्ोों को सारे बडोों वाले काम करने पडे थे। ऐसे में कौन एक कदन का असली 

‘बादशाह’ बन गया था? 

उत्तर: आररफ़ एक कदन का असली ‘बादशाह’ बन गया था। 

तर माल 

रोज की तरह आि वह तर माल अपने कलए न रख सकती थी।” 

1. कहानी में ककन-ककन चीजोों को तर माल कहा गया है? 

2. इन चीजोों के अलावा और ककन-ककन चीजोों को ‘तर माल’ कहा िा सकता है? 

3. कुछ ऐसी चीजोों के नाम भी बताओ, िो तुम्हें “तर माल’ नही ों लगती ों। 

4.  इन चीजोों को तुम क्या नाम देना चाहोगी? सुझाओ। 

उत्तर: 

1. अोंडे और मक्खन को तर माल कहा गया है। 

2. हलवा, पूरी, मालपुआ आकद को ‘तर माल’ कहा िा सकता है। 

3. दाल, चावल, रोटी, पॉपकॉनच, मूोंगफली आकद तरमाल नही ों लगती ों। 



4. स्वयों करो। 

मनपसंि कपड़े 

कबलु्कल इसी तरह तो वह आररफ़ और सलीम से उनकी मनपसोंद कमीज उतरवा कर कनहायत बेकार 

कपडे पहनने का हुक्म लगाया करती हैं।” 

प्रश्न 1. 

तुम्हें भी अपना कोई खास कपडा सबसे अच्छा लगता होगा। उस कपडे के बारे में बताओ। वह तुम्हें सबसे 

अच्छा क्योों लगता है? 

उत्तर: स्वयों करो।। 

प्रश्न 2. कौन-कौन सी चीिें तुम्हें कबलु्कल बेकार लगती हैं? 

(क) पहनने की चीिें – कुताच – पायिामा 

(ख) खाने-पीने की चीिें – रोटी, दकलया, हरी सब्जियााँ, अन्नानास 

(ग) करने के काम। – कपडे साफ करना, िूते पॉकलश करना 

(घ) खेल – कबड्डी, पतोंगबािी। 

हल्का-भारी 

(क) “इतनी भारी साडी क्योों पहनी?” 

यहााँ पर ‘भारी साडी’ से क्या मतलब है? 

● साडी का वजन ज्यादा था। 

● साडी पर बडे-बडे नमूने बने हुए थे। 

● साडी पर बेल-बूटोों की कढाई थी। 

उत्तर: 

● साडी पर बेल-बूटोों की कढाई थी। 

(ख) 

• भारी साडी 

• भारी अटैची 

• भारी काम 

• भारी बाररश। 

ऊपर “भारी’ कवशेर्ण का चार अलग-अलग सोंज्ञाओों के साथ इसे्माल ककया गया है। 

इन चारोों में भारी’ का अथच एक-सा नही ों है। इनमें क्या अोंतर है? 

उत्तर: 

• भारी साडी-साडी पर बेल-बूटोों की कढाई होने पर यह भारी लगने लगती है। ऐसी साडी 

माँहगी भी होती हैं। अतः  यहााँ ‘भारी’ का अथच माँहगी और अत्यकिक कढाईदार होने से है। 



• भारी अटैची-अटैची में वजनदार सामान है किससे वह भारी हो गई है। अतः  यहााँ ‘भारी’ का 

अथच है। वजनदार। 

भारी काम-कोई काम िब बहुत बडा, मुब्जिल और पेचीदा होता है तब उसके पहले ‘भारी’ 

कवशेर्ण का प्रयोग ककया िाता है। अतः  यहााँ ‘भारी’ का अथच काम के ‘बडे, मुब्जिल और 

पेचीदा होने से है। 

• भारी बाररश-वर्ाच िब बहुत अकिक होती है तो उसके पहले प्रायः  हम ‘भारी कवशेर्ण लगाते 

हैं। अतः  यहााँ ‘भारी’ का अथच ‘अकिक’ से है। 

(ग) भारी की तरह ‘हल्का’ का भी अलग-अलग अथों में इसे्माल करो। 

उत्तर: 

• हल्का बदन या शरीर-आि मैंने कम खाया है किसके कारण बदन हल्का महसूस हो रहा है। 

• हल्की बात-मेरे सामने इतनी हल्की बात मत करो। 

• हल्का काम-िो काम तुम कर रहे हो वह बहुत हल्का है और कोई भी उसे कर लेगा। 

• हल्का खाना-मेरी दादी हमेशा हल्का खाना खाती हैं। 

 


