
पाठ 16 

पानी रे पानी 

 

तुम्हारे आस-पास 
 

अपने आस-पास के बड ़ों से पूछकर पता लगाओ 

1. तुम्हारे घर में पानी कहााँ से आता है? 

2. तुम्हारे घर का मैला पानी बहकर कहााँ जाता है? 
3. 

(क) तुम्हारे इलाके में धरती के अ़ोंदर का पानी ककतने फीट या ककतने हाथ नीचे है? 

(ख) आज से प़ोंद्रह वर्ष पहले यह पानी ककतने नीचे था? 

 

उत्तर: 

1. हमारे घर में पानी जल ब र्ष के सप्लाई से आता है। 

2. हमारे घर का मैला पानी बहकर नाल ़ों एव़ों सीवर में जाता है। 
3. 

(क) हमारे इलाके में धरती के अ़ोंदर का पानी लगभग 80-100 फीट नीचे है। 

(ख) आज से प़ोंद्रह वर्ष पहले यह पानी लगभग 20-25 फीट नीचे था। 

अनुमान लगाओ 

 

पाठ के आधार पर बताओ 

1. अपने घर के नल के पाइप में म टर लगवाना दूसर ़ों का हक छीनने के बराबर है। लेखक ऐसा क् ़ों मानते 

2. बडी स़ोंख्या में इमारतें बनने से बाढ़ और अकाल का खतरा कैसे पैदा ह ता है? 

3. धरती की गुल्लक ककन-ककन साधन ़ों से भरती है? 

 

उत्तर: 

1. म टर लगवाने वाले क  पयाषप्त पानी कमल जाता है जबकक म टर नही ़ों लगवाने वाले क  पानी नही ़ों कमल 

पाता है। स्पष्टतः  यह उनका हक छीनने के बराबर है। 

2. बडी स़ोंख्या में इमारतें बनने से खाली भूकम कम पडती जाती है। ढकी भूकम जल नही ़ों स ख पाती है कजससे 

धरती की गुल्लक भर नही ़ों पाती। इससे गमी में अकाल और बरसात में बाढ़ की स्थथकत पैदा ह  जाती है। 

3. हमारे गााँव में, शहर में ज  छ टे-बडे तालाब, झील आकद हैं वे धरती की गुल्लक भरने का काम करते हैं। 

इनमें जमा पानी जमीन के नीचे कछपे जल के भ़ोंर्ार में धीरे-धीरे ररसकर, छनकर जा कमलता है। 

यदि हााँ तो… 
 

1. क्ा तुम्हारे इलाके में कभी बाढ़ आई है? यकद हााँ, त  उसके बारे में कलख । 

2. क्ा तुम्हारे घर में पानी कुछ ही घ़ोंट ़ों के कलए आता है? यकद हााँ, त  बताओ कक कैसे तुम्हारे पररवार की 



कदनचयाष नल में पानी आने के साथ बाँधी ह ती है? 

3. क्ा तुम्हारे म हले्ल में र ज़मराष की ज़रूरतें पूरी करने के कलए ल ग ़ों क  पानी खरीदना पडता है? यकद हााँ, 

त  बताओ कक तुम्हारे घर में र ज़ औसतन ककतने लीटर पानी खरीदा जाता है? इस पर ककतना खचाष ह ता 

है? 

 

उत्तर: 

1. हमारे इलाके में बाढ़ तब आई थी जब मेरा जन्म भी नही ़ों हुआ था। माता-कपता बताते हैं कक वह बहुत 

भय़ोंकर बाढ़ थी। सारी बस्ियााँ पानी में रू्ब गई़ों थी ़ों। हजार ़ों ल ग बेघर ह  गए थे, ल ग खाने खाने क  

म हताज थे। छत ़ों पर हेकलकॉप्टर से खाने का पैकेट कगराये जाते थे ज  कक पयाषप्त नही ़ों ह ते थे। बच् ़ों और 

बूढ़ ़ों की हालत काफी बदतर थी। 

2. हााँ, मेरे घर में पानी कुछ ही घ़ोंट ़ों के कलए आता है। इसीकलए घर के ल ग ़ों की कदनचयाष पानी आने के साथ 

शुरू – ह  जाती है। पानी प्रातः  6.30 में आता है ज  करीब द  घ़ोंटे रहता है नहाना, कपडा-ध ना आकद काम 

इसी बीच कर लेना पडता है। हम इन द  घ़ोंट ़ों में दूसरा क ई काम नही ़ों करते बस्ि केवल पानी से जुडे 

काम ही करते हैं। 

3. हााँ, मेरे मुहले्ल में र जमराष की जरूरतें पूरी करने के कलए ल ग ़ों क  पानी खरीदना पडता है। स्वय़ों मेरे घर 

में र ज़ औसतन 30 लीटर पानी खरीदा जाता है। इस पर 60 रुपये खचष ह ते हैं। 

संकट क्ो?ं 
 

1. पाठ में पानी के स़ोंकट के ककस प्रमुख कारण की बात की गई है? 

2. पानी के स़ोंकट का एक और मुख्य कारण पानी की कफजूलखची भी है। कक्षा में पााँच-पााँच के समूह में 

बातचीत कर  और बताओ कक अपनी र ज़मराष की कज़ोंदगी में पानी की बचत करने के कलए तुम क्ा-क्ा 

उपाय कर सकते ह ? 

3. कजतना उपलब्ध है, उससे कही ़ों ज्यादा खचष करने से पानी का स़ोंकट उत्पन्न ह ता है। क्ा यही बात हम 

कबजली के स़ोंकट के बारे में भी कह सकते हैं? 

 

उत्तर: 

1. नदी-नाल ़ों तथा तालाब ़ों क  कचरे से पाटकर, भरकर समतल बना देना पानी के स़ोंकट का प्रमुख कारण 

है। 

2. स्वय़ों कर । 

3. हााँ, यही बात हम कबजली के स़ोंकट के बारे में भी कह सकते हैं। हमें कबजली क  सावधानीपूवषक खचष 

करना चाकहए। यकद खचष उपलब्धता से अकधक ह गा त  जाकहर है स़ोंकट पैदा ह गा ही। 

पानी का चक्कर-भाषा का चक्कर 
 

1. पानी की समस्या या बचत से स़ोंब़ोंकधत प स्टर और नारे तैयार कर । यह काम तुम चार-चार के समूह में 

कर सकते ह । 

2. “पानी की बबाषदी, सबकी बबाषदी” इस नारे में ‘बबाषदी’ शब्द का एक अथष है या द  अलग अथष हैं, स च । 

3. पानी हमारी कज़ोंदगी में महत्वपूणष त  है ही, मुहावर ़ों की दुकनया में भी उसकी खास जगह है। पानी से 

स़ोंब़ोंकधत कुछ मुहावरे इकटे्ठ कर  और उनका उकचत स़ोंदभष में प्रय ग कर । 



उत्तर: 

1. पानी की समस्या या बचत से स़ोंब़ोंकधत प स्टर 

उत्तर: 

स्वय़ों करें। 

पानी की समस्या या बचत से स़ोंब़ोंकधत नारे 

• पानी है अनम ल 

बहाओ इसे न बेकार 

• जल ही जीवन है। 

• जल की सुरक्षा 

जीवन की सुरक्षा 

2. “पानी की बबाषदी” में ‘बबाषदी’ का अथष है पानी क  बबाषद करना। “सबकी बबाषदी” में ‘बबाषदी’ का अथष है 

पानी की कमी से ह ने वाली परेशाकनयााँ। 

3. पानी से स़ोंब़ोंकधत कुछ मुहावरे और उनका वाक् प्रय ग 

• मुाँह में पानी आना-कमठाइयााँ देखते ही भ लू के मुाँह में पानी आ गया। 

• आाँख ़ों में पानी भर आना-उसकी कवपदा की कहानी सुनकर मेरी मााँ की आाँख ़ों में पानी भर 

आया। 

• पानी-पानी ह ना-अपनी गलती के कारण भरी सभा में वह पानी पानी ह  गया। 

• पानी फेरना-मेरी मेहनत पर तुमने पानी फेर कदया। 

 


