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आरोहआरोह	पाठपाठ-8	तुलसीदासतुलसीदास

1.	किवतावलीकिवतावली	म�म�	उ��तउ��त	छंद�छंद�	केके	आधारआधार	परपर	�प��प�	कर�कर�	िकिक	तुलसीदासतुलसीदास	कोको	अपनेअपने	यगुयगु	क!क!	आ"थ$कआ"थ$क	िवषमतािवषमता	क!क!	अ&छीअ&छी	समझसमझ	हैहै।।

उ*रउ*र:-	किवतावली	म�	विण$त	छंद�	से	यह	,ात	होता	ह	ैिक	तुलसीदास	को	अपने	यगु	म�	-या.	आ"थ$क	िवषमताओं	का	भली-भाॅंित
,ान	था।	उ2ह�ने	समकालीन	समाज	का	सजीव	एवं	यथाथ$परक	िच6ण	िकया	ह,ैजो	आज	भी	स7य	8तीत	होता	ह।ै	उ2ह�ने	"लखा	है
िक	उनके	समय	म�	लोग	बेरोजगारी	एवं	भूखमरी	क!	सम�या	से	परशेान	थे	।मजदरू,	िकसान,	नौकर,	िभखारी	आिद	सभी	दखुी	थे।
गरीबी	के	कारण	लोग	अपनी	संतान	तक	को	बेचने	के	"लए	तयैार	थे।	सभी	ओर	िववशता	का	वातावरण	था।

2.	पेटपेट	क!क!	आगआग	काका	शमनशमन	ई@वरई@वर	(रामराम)	भिAभिA	काका	मेघमेघ	हीही	करकर	सकतासकता	हैहै	-	तुलसीतुलसी	काका	यहयह	का-यका-य-स7यस7य	CयाCया	इसइस	समयसमय	काका	भीभी	यगुयगु-स7यस7य
हैहै?	तक$ संगततक$ संगत	उ*रउ*र	दी"जएदी"जए।।

उ*रउ*र:-	तुलसी	ने	कहा	ह	ैिक	पेट	क!	आग	का	शमन	ई@वर	(राम)	भिA	Eपी	मेघ	ही	कर	सकता	ह।ै	मनुFय	का	ज2म,	कम$,	कम$-फल
सब	ई@वर	के	अधीन	हH।	िनIा	और	पुKषाथ$	से	मनुFय	के	पेट	क!	आग	का	शमन	तभी	हो	सकता	ह,ैजब	ई@वर	कृपा	हो	अथा$त	फल
8ाि.	के	"लए	दोन�	म�	संतुलन	होना	आव@यक	ह।ै	पेट	क!	आग	बुझाने	के	"लए	क!	गई	मेहनत	के	साथ-साथ	ई@वर	कृपा	का	होना
बेहद	जEरी	ह।ै

3.	तुलसीतुलसी	नेने	यहयह	कहनेकहने	क!क!	ज़Eरतज़Eरत	Cय�Cय�	समझीसमझी?
धूतधूत	कहौकहौ,	अवधूतअवधूत	कहौकहौ,	रजपूतुरजपूतु	कहौकहौ,	जोलहाजोलहा	कहौकहौ	कोऊकोऊ	/	काहOकाहO 	क!क!	बेटीबेटी	स�स�	बेटाबेटा	नन	PयाहबPयाहब,	काहOक!काहOक!	जाितजाित	िबगारिबगार	नन	सोऊसोऊ।।
इसइस	सवयैासवयैा	म�म�	काहOकाहO 	केके	बेटाबेटा	स�स�	बेटीबेटी	नन	PयाहबPयाहब	कहतेकहते	तोतो	सामा"जकसामा"जक	अथ$अथ$ 	म�म�	CयाCया	पQरवत$नपQरवत$न	आताआता?

उ*रउ*र:-	तुलसी	इस	सवयेै	म�	यिद	अपनी	बेटी	क!	शादी	क!	बात	करते	तो	सामा"जक	संदभ$	म�	अंतर	आ	जाता	Cय�िक	िववाह	के	बाद
बेटी	को	अपनी	जाित	छोड़कर	अपनी	पित	क!	जाित	अपनानी	पड़ती	ह।ै	दसूर	ेयिद	तुलसी	अपनी	बेटी	क!	शादी	न	करने	का	िनण$य
लेते	तो	इसे	भी	समाज	म�	गलत	समझा	जाता	और	तीसर	ेयिद	िकसी	अ2य	जाित	म�	अपनी	बेटी	का	िववाह	संपS	करवा	देते	तो	इससे
भी	समाज	म�	एक	8कार	का	जाितगत	या	सामा"जक	संघष$	बढ़ने	क!	संभावना	पदैा	हो	जाती।

4.	धूतधूत	कहौकहौ...	वालेवाले	छंदछंद	म�म�	ऊपरऊपर	सेसे	सरलसरल	वव	िनरीहिनरीह	िदखलाईिदखलाई	पड़नेपड़ने	वालेवाले	तुलसीतुलसी	क!क!	भीतरीभीतरी	अस"लयतअस"लयत	एकएक	�वािभमानी�वािभमानी	भAभA	UदयUदय
क!क!	हैहै।।	इससेइससे	आपआप	कहाँकहाँ	तकतक	सहमतसहमत	हHहH?

उ*रउ*र:-	हम	इस	बात	से	सहमत	ह	ैिक	तुलसी	�वािभमानी	भA	Uदय	-यिA	ह	ैCय�िक	'धूत	कहौ...'	वाले	छंद	म�	भिA	क!	गहनता



और	सघनता	म�	उपजे	भA	Uदय	के	आ7मिव@वास	का	सजीव	िच6ण	ह,ै	"जससे	समाज	म�	-या.	जाित-पाँित	और	दरुाWह�	के
ितर�कार	का	साहस	पदैा	होता	ह।ैवे	कहते	हH	िक	उ2ह�	संसार	के	लोग�	क!	िच2ता	नहX	हH	िक	वे	उनके	बार	ेम�	Cया	सोचते	हH।	तुलसी
राम	म�	एकिनIा	एवं	समप$ण	भाव	रखकर	समाज	म�	-या.	दिूषत	रीित-Qरवाज�	का	िवरोध	करते	ह	ैतथा	अपने	�वािभमान	को	महYव
देते	हH।

5.1	-याZया-याZया	कर�कर�	-
मममम	िहतिहत	लािगलािग	तजेह[तजेह[ 	िपतुिपतु	मातामाता।।	सहेह[सहेह[ 	िबिपनिबिपन	िहमिहम	आतपआतप	बाताबाता।।
ज\ज\	जनतेउँजनतेउँ	बनबन	बधंुबधंु	िबछोहOिबछोहO ।।	िपतुिपतु	बचनबचन	मनतेउँमनतेउँ	निहंनिहं	ओहOओहO।।।।

उ*रउ*र:-	ल]मण	के	मूिछ$त	होने	पर	राम	िवलाप	करते	ह[ए	कहते	हH	-	हे	भाई!	तुम	मुझे	कभी	दःुखी	नहX	देख	सकते	थे।	तु_हारा	�वभाव
सदा	से	ही	मेर	े"लए	कोमल	था।	मेर	ेिहत	के	"लए	तुमने	माता-िपता	को	भी	छोड़	िदया	और	वन	म�	जाड़ा,	गरमी	और	हवा	सब	कुछ
सहन	िकया	िक2तु	वह	8ेम	अब	कहाँ	ह?ै	मेर	े-याकुलतापूण$	वचन	सुनकर	तुम	उठते	Cय�	नहX?	यिद	मुझे	,ात	होता	िक	वन	म�	मH
अपने	भाई	से	िबछड़	जाऊँगा	मH	िपता	के	वचन�	("जसका	मानना	मेर	े"लए	परम	कत$-य	था)	को	कभी	न	मानता	और	न	ही	तु_ह�	अपने
साथ	लेकर	वन	आता।

5.2	-याZया-याZया	कर�कर�	-
जथाजथा	पंखपंख	िबनुिबनु	खगखग	अितअित	दीनादीना।।	मिनमिन	िबनुिबनु	फिनफिन	कQरबरकQरबर	करकर	हीनाहीना।।
असअस	मममम	"जवन"जवन	बधंुबधंु	िबनुिबनु	तोहीतोही।।	ज\ज\	जड़जड़	दवैदवै	"जआवै"जआवै	मोहीमोही।।।।

उ*रउ*र:-	मू`&छ$त	ल]मण	को	गोद	म�	लेकर	िवलाप	कर	रहे	aीराम	कहते	हH	िक	तु_हार	ेिबना	मेरी	दशा	ऐसी	हो	गई	ह	ैजसेै	पंख�	के	िबना
पcी,	मिण	के	िबना	सप$	और	सूँड़	के	िबना	aेI	हाथी	क!	`�थित	अ7यंत	दयनीय	हो	जाती	ह,ै	वसेै	ही	तु_हार	ेिबना	यिद	कहX	जड़	दवै
ने	मुझे	जीिवत	रखा	तो	मेरा	जीवन	भी	ऐसा	ही	दयनीय	हो	जायेगा।

5.3	-याZया-याZया	कर�कर�	-
माँिगमाँिग	कैकै	खबैोखबैो,	मसीतमसीत	कोको	सोइबोसोइबो,	लबैोकोलबैोको	एकुएकु	नन	दबैकोदबैको	दोऊदोऊ।।।।

उ*रउ*र:-	तुलसीदास	को	समाज	के	उलाहन�-तान�	से	कोई	फ़क$ 	नहX	पड़ता	िक	समाज	उनके	बार	ेम�	Cया	सोचता	ह,ैवे	िकसी	पर
आ"aत	नहX	ह।ै	वे	aी	राम	का	नाम	लेकर	िदन	िबताते	हH,माॅंग	कर	खाते	हH	और	म`�जद	म�	सो	जाते	हH।उ2ह�	िकसी	से	कुछ	भी	लेना
देना	नहX	ह।ै	

5.4	-याZया-याZया	कर�कर�	-
ऊँचेऊँचे	नीचेनीचे	करमकरम,	धरमधरम-अधरमअधरम	कQरकQर,	पेटपेट	हीही	कोको	पचतपचत,	बेचतबेचत	बेटाबेटा-बेटक!बेटक!।।																																													तुलसीदास	जी	ने	समाज



म�	-या.	आ"थ$क	िवषमताओं	का	वण$न	करते	ह[ए	कहा	ह	ैिक	पेट	भरने	क!	सम�या	से	मजदरू,	िकसान,	नौकर,	िभखारी	आिद	सभी
परशेान	थे।अपनी	भूख	िमटाने	के	"लए	सभी	अनिैतक,अधािम$क	काय$	कर	रहे	हH।	अपने	पेट	क!	भूख	िमटाने	के	"लए	लोग	अपनी
संतान	तक	को	बेच	रहे	हH।	पेट	भरने	के	"लए	मनुFय	कोई	भी	पाप	कर	सकता	ह।ैसब	के	मूल	म�	मा6	यहX	कारण	हH	िक	सभी	"सफ$
अपनी	ही	िच2ता	करते	हH।

6.	eातृशोकeातृशोक	म�म�	ह[ईह[ई	रामराम	क!क!	दशादशा	कोको	किवकिव	नेने	8भु8भु	क!क!	नरनर	लीलालीला	क!क!	अपेcाअपेcा	स&चीस&ची	मानवीयमानवीय	अनुभूितअनुभूित	केके	EपEप	म�म�	रचारचा	हैहै।।	CयाCया	आपआप
इससेइससे	सहमतसहमत	हHहH?	तक$ पूण$तक$ पूण$ 	उ*रउ*र	दी"जएदी"जए।।

उ*रउ*र:-	हाँ,	हम	इससे	सहमत	हH	Cय�िक	ल]मण	के	िवयोग	म�	िवलाप	करते	राम	िनसंदेह	मानवीय	भावनाओं	को	दशा$	रहे	हH।	वे	कहते
ह	ै-	यिद	मुझे	,ात	होता	िक	वन	म�	मH	अपने	भाई	से	िबछड़	जाऊँगा	मH	िपता	का	वचन	("जसका	मानना	मेर	े"लए	परम	कत$-य	था)		भी
न	मानता	और	न	तु_ह�	साथ	लेकर	आता।	ये	बात�	उनके	सामा2य	मानव	के	असहनीय	दःुख,-यवहार	और	8लाप	को	दशा$ती	ह।ै

7.	शोकW�तशोकW�त	माहौलमाहौल	म�म�	हनुमानहनुमान	केके	अवतरणअवतरण	कोको	कKणकKण	रसरस	केके	बीचबीच	वीरवीर	रसरस	काका	आिवभा$वआिवभा$व	Cय�Cय�	कहाकहा	गयागया	हैहै?

उ*रउ*र:-	ल]मण	के	मू`&छ$त	होने	पर	हनुमान	संजीवनी	बूटी	लेने	िहमालय	पव$त	जाते	ह	ैउ2ह�	आने	म�	िवलबं	हो	जाने	पर	सभी	बह[त
िचंितत	व	दखुी	होते	हH	उसी	समय	हनुमान	संजीवनी	बूटी	के	साथ	पूरा	पव$त	लेकर	आ	जाते	ह	ैतब	मानो	कKण	रस	के	बीच	वीर	रस
का	संचार	हो	जाता	ह	ैअथा$त	ल]मण	क!	मू&छा$	से	दखुी	िनराश	लोग�	के	मन	म�	उ7साह	का	संचार	होता	ह।ै

8.	जहैउँजहैउँ	अवधअवध	कवनकवन	मुह[ ँमुह[ ँ	लाईलाई।।	नाQरनाQर	हेतुहेतु	ि8यि8य	भाइभाइ	गँवाईगँवाई।।।।
बKबK	अपजसअपजस	सहतेउँसहतेउँ	जगजग	माहXमाहX।।	नाQरनाQर	हािनहािन	िबसेषिबसेष	छितछित	नाहXनाहX।।।।
भाईभाई	केके	शोकशोक	म�म�	डूबेडूबे	रामराम	केके	इसइस	8लाप8लाप-वचनवचन	म�म�	gीgी	केके	8ित8ित	कैसाकैसा	सामा"जकसामा"जक	�ि�कोण�ि�कोण	संभािवतसंभािवत	हैहै?

उ*रउ*र:-	भाई	के	शोक	म�	डूबे	राम	ने	कहा	िक	gी	के	"लए	hयार	ेभाई	को	खोकर,	मH	कौन	सा	मुँह	लेकर	अवध	वापस	जाऊँगा?	मH	जगत
म�	बदनामी	भले	ही	सह	सकता	हO ॅ	ंCय�िक	gी	क!	हािन	से	(इस	हािन	को	देखते)	कोई	िवशेष	cित	नहX	थी।	gी	का	िवकiप	हो
सकता	ह	ैपर	भाई	का	नहX।	उस	समय	का	समाज	पुKष8धान	था।	नारी	को	समाज	म�	समानता	का	अ"धकार	नहX	था।

9.	का"लदासका"लदास	केके	रघुवंशरघुवंश	महाका-यमहाका-य	म�म�	प7नीप7नी	(इदंमुतीइदंमुती)	केके	मृ7युमृ7यु-शोकशोक	परपर	अजअज	तथातथा	िनरालािनराला	क!क!	सरोजसरोज-�मृित�मृित	म�म�	पु6ीपु6ी	(सरोजसरोज)	केके
मृ7युमृ7यु-शोकशोक	परपर	िपतािपता	केके	कKणकKण	उ�गारउ�गार	िनकलेिनकले	हHहH।।	उनसेउनसे	eातृशोकeातृशोक	म�म�	डूबेडूबे	रामराम	केके	इसइस	िवलापिवलाप	क!क!	तुलनातुलना	कर�कर�।।

उ*रउ*र:-	िनराला	क!	सरोज-�मृित	म�	पु6ी	(सरोज)	के	मृ7य-ुशोक	तथा	eातृशोक	म�	डूबे	राम	के	इस	िवलाप	क!	तुलना	कर�	तो	aीराम
का	शोक	कम	8तीत	होता	ह	ैCय�िक	िनराला	क!	बेटी	क!	मृ7य	ुहो	चुक!	थी	जबिक	ल]मण	अभी	केवल	मूिछ$त	ही	थे	अभी	भी	उनके
जीिवत	होने	क!	संभावना	बची	ह[ई	थी	साथ	ही	संतान	का	शोक	अ2य	िकसी	शोक	से	बढ़कर	नहX	होता।



10.	पेटपेट	हीही	कोको	पचतपचत,	बेचतबेचत	बेटाबेटा-बेटक!बेटक!	तुलसीतुलसी	केके	यगुयगु	काका	हीही	नहXनहX	आजआज	केके	यगुयगु	काका	भीभी	स7यस7य	हैहै।।	भुखमरीभुखमरी	म�म�	िकसान�िकसान�	क!क!	आ7मह7याआ7मह7या
औरऔर	संतान�संतान�	(खासकरखासकर	बेिटय�बेिटय�)	कोको	भीभी	बेचबेच	डालनेडालने	क!क!	UदयUदय-िवदारकिवदारक	घटनाएँघटनाएँ	हमारेहमारे	देशदेश	म�म�	घटतीघटती	रहीरही	हHहH।।	वत$मानवत$मान	पQर`�थितय�पQर`�थितय�	औरऔर
तुलसीतुलसी	केके	यगुयगु	क!क!	तुलनातुलना	कर�कर�।।

उ*रउ*र:-	तुलसीदास	के	समय	म�	बेरोजगारी	के	कारण	अपनी	भूख	िमटाने	के	"लए	सभी	अनिैतक	काय$	कर	रहे	थे।	अपने	पेट	क!	भूख
िमटाने	के	"लए	लोग	अपनी	संतान	तक	को	बेच	रहे	थे।	वे	कहते	ह	ैिक	पेट	भरने	के	"लए	मनुFय	कोई	भी	पाप	कर	सकता	ह।ै	वत$मान
समय	म�	भी	बेरोजगारी	और	गरीबी	के	कारण	समाज	म�	अनिैतकता,अराजकता	बढ़ती	जा	रही	ह।ै	आज	भी	कई	लोग	अपने	ब&च�	को
थोड़े	से	पसै�	के	"लए	बेच	देते	हH।

11.	यहाँयहाँ	किवकिव	तुलसीतुलसी	केके	दोहादोहा,	चपैाईचपैाई,	सोरठासोरठा,	किव*किव*,	सवयैासवयैा	-	येये	पाँचपाँच	छंदछंद	8यAु8यAु	हHहH।।	इसीइसी	8कार8कार	तुलसीतुलसी	सािह7यसािह7य	म�म�	औरऔर	छंदछंद	तथातथा
का-यका-य-EपEप	आएआए	हHहH।।	ऐसेऐसे	छंद�छंद�	वव	का-यका-य-Eप�Eप�	क!क!	सूचीसूची	बनाएँबनाएँ।।

उ*रउ*र:-	तुलसी	सािह7य	म�	िन_न"ल"खत	छंद�	व	का-य-Eप�	का	भी	8योग	ह[आ	ह	ै-

छंद बरव,ै	छhपय,	हQरगीितका।

का-य-Eप
8बधं	का-य	-	रामचQरतमानस	(महाका-य)
मुAक	का-य	-	िवनयपि6का
गेय	पद	शलैी	-	गीतावली,	कृFण	गीतावली


