
पाठ – 10 

मानव बस्ती 
 

अभ्यास 

Q1. नीचे दिए गए चार दवकल्पों में से सही उत्तर चुदनए –  

 

(क) सड़कपों, नदियप ों या नहरप ों के िपनप ों ओर बस्ती के दनम्नदिखित में से कौन सा रूप दवकदसत 

हपता है? 

(अ) वृत्ताकार 

(ब) रैखिक 

(स) चौक पट्टी 

(ि) वगग 

उत्तर : (ब) रैखिक 

 

(ि) सभी ग्रामीण बखस्तयप ों में दनम्न में से दकस प्रकार की आदथगक गदतदवदियााँ हावी हैं? 

(अ) प्राथदमक 

(ब) तृतीयक 

(स) दितीयक 

(ि) चतुभग 

उत्तर : (अ) प्राथमिक 

 

(ग) दनम्नदिखित में से दकस के्षत्र में सबसे पुरानी अच्छी तरह से प्रिेखित शहरी बस्ती पाई गई है? 

(अ) ह्ाोंगही की घाटी 

(ब) दसोंिु घाटी 

(स) नीि घाटी 

(ि) मेसपपपटादमया 

उत्तर : (द) िेसोपोटामिया 

 

(घ) 2006 की शुरुआत में भारत के दकतने शहरप ों ने दमदियन का िर्ाग प्राप्त दकया है? 

(अ) 40 

(ब) 42 

(स) 41 

(ि) 43 

उत्तर : (ब) 42 

 

(ड़) दकस प्रकार के सोंसािनप ों की पयागप्तता दवकासशीि िेशप ों में बड़ी आबािी की र्रूरतप ों के दिए 

पयागप्त सामादर्क बुदनयािी ढााँचा बनाने में मिि कर सकती है? 

(अ) दवत्तीय 



(ब) मानव 

(स) प्राकृदतक 

(ि) सामादर्क 

उत्तर : (स) प्राकृमिक 

 

Q2. दनम्नदिखित प्रश्प ों के उत्तर िगभग 30 शब्पों में िें। 

 

(क) आप एक बस्ती कप कैसे पररभादित करें गे? 

उत्तर : एक िानव बस्ती को स्थायी रूप से कि या ज्यादा मनवास स्थान के रूप िें पररभामिि मकया गया 

है। घरोों का मनिााण या पुनमनािााण मकया जा सकिा है, इिारिोों को बदला जा सकिा है, काया बदल सकिे 

हैं लेमकन सिय और स्थान पर बस्ती मनिााण जारी है। कुछ बखस्तयाों हो सकिी हैं जो अस्थायी हैं और छोटी 

अवमि के मलए कबे्ज िें हो, एक िौसि के मलए हो सकिी है। िानव बखस्तयोों के उदाहरण एक गाोंव, एक 

कस्बा और एक शहर हैं। 

(ि) साइट और खथथदत के बीच अोंतर बताए। 

उत्तर : स्थान का सोंबोंि उस भूभाग से है जहााँ िानव बस्ती बनाकर रहिे हैं, साथ ही वे अनेक जीवनोपयोगी 

मियाकलापोों िें सोंलग्न रहिे हैं। जबमक खस्थमि का सोंबोंि उन भौगोमलक व पयाावरणीय दशाओों के अलावा 

सिीपस्थ बखस्तयोों से है मजनसे एक बस्ती प्रभामवि होिी है। 

(ग) बखस्तयप ों कप वगीकृत करने के आिार क्या हैं? 

उत्तर : बखस्तयोों का वगीकरण-ग्रािीण व नगरीय आिार पर मकया जािा है। कोई बस्ती ग्रािीण है या 

नगरीय इसके मलए मवमभन्न िापदोंड अपनाए जािे हैं, जैसे-जनसोंख्या का आकार, जनसोंख्या का घनत्व िथा 

वहााँ होने वाले आमथाक मियाकलाप इत्यामद। मकों िु इन िापदोंडोों पर सावाभौि ििैक्य नही ों है। 

(घ) आप मानव भूगपि में मानव बखस्तयप ों के अध्ययन कप कैसे उदचत ठहराएों गे? 

उत्तर : िानव भूगोल िें अध्ययन का िुख्य कें द्र िानव व िानवीय मियाकलाप होिे हैं। आवास िानव 

जीवन की िूलभूि आवश्यकिा है। आवासोों का सोंगमिि प्रमिरूप बखस्तयााँ कहलािा है। बस्ती एकाोंकी 

आवास से लेकर ग्राि, पुरवे, कसे्ब, नगर, शहर अथवा िेगामसटी मकसी भी रूप िें हो सकिे हैं। िानव 

बखस्तयोों के अध्ययन से िानव के आमथाक, सािामजक, साोंसृ्कमिक, िामिाक व राजनीमिक मवकास का पिा 

चलिा है और यही िानव भूगोल की मवियवसु्त होिी हैं। 

Q3. दनम्नदिखित प्रश्प ों के उत्तर िगभग 150 शब्पों में िें। 

 

(क) ग्रामीण और शहरी बखस्तयााँ क्या हैं? उनकी दवशेिताओों का उले्लि करें। 

उत्तर : (क) ग्रािीण बखस्तयाों सबसे अमिक मनकट और सीिे भूमि से सोंबोंमिि हैं। वे कृमि, पशुपालन, िछली 

पकड़ने आमद जैसी प्राथमिक गमिमवमियोों िें हावी हैं। ग्रािीण बखस्तयोों की मवशेििाएाँ  हैं - * बखस्तयोों का 

आकार अपेक्षाकृि छोटा है। * ग्रािीण बखस्तयााँ जल मनकायोों जैसे नमदयोों, झीलोों और झरनोों के पास खस्थि हैं 

जहााँ पानी आसानी से प्राप्त मकया जा सकिा है। िेि की मसोंचाई करने के मलए नमदयोों और झीलोों का 

उपयोग मकया जािा है। जल मनकायोों िें भी िछली होिी है मजसे आहार और नौगम्य नमदयोों के मलए पकड़ा 

जा सकिा है और झीलोों को पररवहन के मलए इसे्तिाल मकया जा सकिा है। * ग्रािीण के्षत्र बहुि कि 



आबादी वाले हैं क्योोंमक बहुि से लोग ग्रािीण के्षत्रोों को छोड़कर शहरी के्षत्रोों िें अमिक सुमविाओों के मलए 

बसिे हैं। * इन सिाज िें सिरूपिा है। अपने पेशे िें, जो उनकी किाई का एकिात्र स्रोि है, कृमि है और 

यह एक पीढी से दूसरी पीढी िें प्रसाररि होिा है। * पोशाक, भािा और रीमि-ररवाजोों िें सिरूपिा है। 

इसका ििलब है मक ये सभी एक ही हैं क्योोंमक उनकी सोंसृ्कमि एक ही है और वे एक ही के्षत्र के हैं। * इन 

के्षत्रोों को सोंचार का िीिा सािन मिला है। * मशक्षा और आिुमनक िकनीक की किी के कारण ग्रािीण के्षत्रोों 

िें बदलाव की दर बहुि िीिी है। शहरी बखस्तयाों घनी आबादी वाले के्षत्र हैं जहाों अमिकाोंश आबादी 

मििीयक और िृिीयक बखस्तयोों िें लगी हुई है। शहरी बखस्तयोों की मवशेििाएाँ  हैं - * एक शहरी बस्ती िुख्य 

रूप से एक मनमिाि के्षत्र है। बहुि से िुले स्थान के साथ कई ऊों ची इिारिें हैं। प्राकृमिक पररदृश्य लगभग 

पूरी िरह से एक साोंसृ्कमिक पररदृश्य िें सोंशोमिि है। * शहरी भूमि का उपयोग गहन है। यह भूमि उपयोग 

प्रमियोमगिा है। भूमि का मकराया अमिक है। * शहरी बस्ती िें जनसोंख्या का बड़ा आकार और उच्च 

जनसोंख्या घनत्व होिा है। * शहरी मनवामसयोों के पास जीवन स्तर ऊों चा है। * मििीयक और िृिीयक 

गमिमवमियााँ प्रिुि हैं। * एक शहरी बस्ती कई काया करिा है जैसे - वामणखज्यक, औद्योमगक, प्रशासमनक 

काया। * एक शहरी बस्ती िें ऐसा आोंिररक इलाका है, जो इसकी सेवा करिा है। आोंिररक इलाके शहरी 

बस्ती को भोजन और कच्चा िाल िुहैया करािा है। आोंिररक इलाके शहरी बस्ती के मलए एक बड़ा बाजार 

प्रदान करिा है। 

 

(ि) दवकासशीि िेशप ों में शहरी बखस्तयप ों से रु्ड़ी समस्याओों पर चचाग करें। 

उत्तर : (ि) मवकासशील देशोों िें शहरी बखस्तयोों से जुड़ी सिस्याएों  हैं - * वे सिस्याओों से ग्रस्त हैं, जैसे मक 

आबादी की मनरोंिर एकाग्रिा, भीड़भाड़ वाले आवास और सड़कें , पीने के पानी की सुमविाओों की किी। * 

उनके पास बुमनयादी सुमविाओों जैसे मबजली, सीवेज मनपटान, स्वास्थ्य और मशक्षा सुमविाओों की किी है। * 

लोग रोजगार के अवसरोों और नागररक सुमविाओों का लाभ उिाने के मलए शहरोों िें घूििे हैं। चूोंमक 

मवकासशील देशोों के अमिकाोंश शहर अमनयोमजि हैं, इसमलए यह गोंभीर भीड़ पैदा करिा है। * आवास की 

किी, ऊर्ध्ाािर मवस्तार और िमलन बखस्तयोों का मवकास। * ग्रािीण के साथ-साथ मवकासशील देशोों के छोटे 

शहरी के्षत्रोों िें रोजगार के घटिे अवसर लगािार आबादी को शहरी के्षत्रोों की ओर िकेलिे हैं। मवशाल 

प्रवासी आबादी अकुशल और अिा-कुशल श्रि शखि का एक सिूह उत्पन्न करिी है, जो पहले से ही शहरी 

के्षत्रोों िें सोंिृप्त है। * मवकासशील देशोों के शहर कई सािामजक बीिाररयोों से पीमड़ि हैं। अपयााप्त मवत्तीय 

सोंसािन मवशाल आबादी की बुमनयादी जरूरिोों के मलए पयााप्त सािामजक बुमनयादी ढााँचा बनाने िें मवफल 

रहिे हैं। उपलब्ध शैक्षमणक और स्वास्थ्य सुमविाएों  शहरी गरीबोों की पहुोंच से परे हैं। स्वास्थ्य सूचकाोंक भी 

मवकासशील देशोों के शहरोों िें एक उदास िस्वीर पेश करिे हैं। * रोजगार और मशक्षा की किी से अपराि 

दर बढ जािी है। * शहरी के्षत्रोों िें पुरुि चयनात्मक प्रवास इन शहरोों िें मलोंग अनुपाि को मबगाड़िा है। * 

मवकासशील देशोों िें बड़ी शहरी आबादी न केवल उपयोग करिी है, बखि भारी िात्रा िें पानी और सभी 

प्रकार के अपमशष्ट पदाथों का मनपटान भी करिी है। * मवकासशील देशोों के कई शहरोों िें भी घरेलू और 

औद्योमगक उपयोग के मलए पीने योग्य पानी और पानी की नू्यनिि आवश्यक िात्रा प्रदान करना बेहद 

िुखिल है। * एक अनुमचि सीवरेज मसस्टि अस्वास्थ्यकर खस्थमि बनािा है। * घरेलू के साथ-साथ 

औद्योमगक के्षत्र िें पारोंपररक ईोंिन का व्यापक उपयोग हवा को गोंभीर रूप से प्रदूमिि करिा है। घरेलू और 

औद्योमगक कचरे को या िो सािान्य सीवरेज िें डाल मदया जािा है या अमनमदाष्ट स्थानोों पर उपचार के मबना 



फें क मदया जािा है। * जनसोंख्या और आमथाक को सिायोमजि करने के मलए मवशाल कों िीट सोंरचनाएों  

बनाई गई हैं जो गिी िीपोों को बनाने के मलए बहुि ही अनुकूल भूमिका मनभािी हैं। 

 


