
yksx gh ,d jk"Vª osQ lcls cM+s lalkèku gksrs gSaA izo`Qfr dh nsu 
osQoy ml le; egÙoiw.kZ gksrh gS tc og yksxksa osQ fy, mi;ksxh 
gksrh gSA yksx viuh vko';drkvksa vkSj ;ksX;rkvksa ls mls lalkèku 
esa ifjo£rr dj nsrs gSaA bl izdkj ekuo lalkèku gh vafre lalkèku 
gSA LoLFk] f'kf{kr vkSj vfHkizsfjr yksx viuh vko';drkvksa osQ 
vuq:i lalkèkuksa dk fodkl djrs gSaA

vU; lalkèkuksa dh Hkk¡fr ekuo lalkèku fo'o esa leku :i ls forfjr 
ugha gSA vius 'kSf{kd Lrj] vk;q vkSj ¯yx esa os ,d&nwljs ls fHkUu gSaA 
mudh la[;k vkSj y{k.k Hkh cnyrs jgrs gSaA

D;k vki tkurs gSa\
Hkkjr ljdkj osQ v/hu 
,d ekuo lalk/u 
ea=kky; gSA 1985 esa bl 
ea=kky; dk fuekZ.k yksxksa 
osQ dkS'ky dks c<+kus osQ 
fy, fd;k x;k FkkA blls 
;g izn£'kr gksrk gS fd 
yksx ns'k osQ fy, fdrus 
egÙoiw.kZ lalk/u gaSA

D;k vki tkurs gSa\
iz/kuea=kh dkS'ky fodkl 
;kstuk (ihosQohokbZ) dks 
2015 esa ,d djksM+ Hkkjrh; 
;qokvksa dks 2016 ls 
2020 rd izf'kf{kr djus 
osQ mís'; ls 'kq: fd;k 
x;k FkkA bl ;kstuk dk 
mís'; laHkkO; vkSj ekStwnk 
jks”kxkj vtZd dks xq.koÙkk 
izf'k{k.k iznku djosQ 
jks”kxkj ;ksX; dkS'ky dh 
;ksX;rk dks izksRlkfgr 
djuk gSA

ekuo lalk/ku

,d vjc esa fdrus 
'kwU; gksrs gSa\ bl la[;k 
dks vki oSQls fy[ksaxs\

vkiosQ fopkj ls fo'o 
esa fdrus yksx gSa\

esjs fo|ky; esa 
500 cPps gSaA

esjs xk¡o esa 1000 
yksx gSaA

esjh d{kk esa 30 
cPps gSaA

fo'o esa yxHkx 6-6 vjc yksx gSaA
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tula[;k dk forj.k
Hkwì"B ij ftl izdkj yksx iSQys gSa] mls 
tula[;k forj.k dk izfr:i dgrs gSaA fo'o 
dh tula[;k dk 90 izfr'kr ls vfèkd Hkkx 
Hkwì"B osQ yxHkx 30 izfr'kr Hkkx ij fuokl 
djrk gSA fo'o esa tula[;k dk forj.k 
vR;ar vleku gSA oqQN {ks=k cgqr ?kus cls 
gSa vkSj oqQN fojy cls {ks=k gSaA

nf{k.k vkSj nf{k.k&iwohZ ,f'k;k] ;wjksi 
vkSj mÙkj&iwohZ mÙkj vesfjdk ?kus cls {ks=k 
gSaA mPp v{kka'kh; {ks=kksa] m".kdfVcaèkh; 
e#LFkyksa] mPp ioZrksa vkSj fo"kqorh; ouksa 
osQ {ks=kksa esa cgqr de yksx jgrs gSaA

fo"kqor o`Ùk osQ nf{k.k dh vis{kk 
fo"kqor o`Ùk osQ mÙkj esa cgqr vfèkd yksx 
jgrs gSaA fo'o dh oqQy tula[;k osQ yxHkx 
rhu&pkSFkkbZ yksx nks egk}hiksa ,f'k;k vkSj 
vizQhdk esa jgrs gSaA fo'o osQ 60 çfr'kr 
yksx osQoy nl ns'kksa esa jgrs gSaA bu lHkh 
ns'kksa esa 10 djksM+ ls vfèkd yksx jgrs gSaA

fØ;kdyki
fp=k 6-1 dk vè;;u 
dhft, vkSj [kksft,%
fo'o dh oqQYk tula[;k 
esa ls fdl egk}hi esa 
fuEu osQ vuqlkj 
tula[;k gSµ
(d) osQoy 5 izfr'kr
([k) osQoy 13 izfr'kr
(x) osQoy 1 izfr'kr
(?k) osQoy 12 izfr'kr

fp=k 6-2 % fo'o dh ?kuh vkcknh okys ns'k
fo'o osQ :ijs[kk ekufp=k ij bu ns'kksa dks fpfÉr djsaA

200 400 600 800 1000 1200 1400 1600
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ns'
k

tula[;k fefy;u esa

fp=k 6-1 % egk}hiksa osQ vuqlkj fo'o tula[;k

;wjksi esa jgrs gSa vizQhdk esa jgrs gSa

eè; o nf{k.k 
vesfjdk esa jgrs gSa

mÙkj vesfjdk 
eas jgrs gSa

vks'ksfu;k (vkLVªsfy;k] 
U;wthyS.M vkSj iz'kkar 
}hi lewg esa jgrs gSa)

fo'o esa izR;sd lkS yksxksa esa---

,f'k;k esa jgrs gSa

Ïksr % Hkkjr dh tux.kuk] 2011] vLFkk;h tul[a;k vkadM+s] Hkkjr  Ük`a[kyk 1] isij 1] 2011
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fØ;kdyki

fp=k 6-2 dks ns[ksa ,oa 
irk yxk,¡ fd buesa ls 
fdrus ns'k ,f'k;k esa 
gSa\ lalkj osQ ekufp=k 
ij mUgsa fofHkUu jaxksa ls 
fpfÉr djsaA

tula[;k dk ?kuRo
i`Foh i`"B osQ ,d bdkbZ {ks=k esa jgus okys yksxksa dh la[;k dks tula[;k 
dk ?kuRo dgrs gSaA lkekU; :i ls ;g izfroxZ fdyksehVj esa O;Dr 
fd;k tkrk gSA laiw.kZ fo'o dk vkSlr tula[;k ?kuRo 51 O;fDRk izfr 
oxZ fdyksehVj gSA lcls vf/d tula[;k ?kuRo nf{k.k eè; ,f'k;k esa 
gS] blosQ i'pkr Øe'k% iwohZ ,f'k;k ,oa nf{k.k&iwohZ ,f'k;k esa gSA

D;k vki tkurs gSa\
Hkkjr dh tula[;k dk 
vkSlr ?kuRo 382 O;fDRk 
izfr oxZ fdyksehVj gSA

tula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys dkjd

HkkSxksfyd dkjd

LFkyko`Qfr % yksx lnSo ioZrksa vkSj iBkjksa dh rqyuk esa eSnkuh Hkkxksa esa 
gh jguk ilan djrs gSa D;ksafd ;s {ks=k [ksrh] fofuekZ.k vkSj lsok fØ;kvksa 
osQ fy, mi;qDr gksrs gSaA xaxk osQ eSnku fo'o osQ lcls vfèkd ?kus cls 
{ks=k gSa tcfd ,aMh”k] vkYil vkSj fgeky; tSls ioZRk fojy cls gq, gSaA
tyok;q % yksx lkekU; :i ls pje tyok;q tks vR;fèkd xje vFkok 
vR;fèkd BaMh tSls lgkjk e#LFky] :l osQ èkzqoh; izns'k] dukMk vkSj 
vaVkoZQfVd esa jgus ls cprs gSaA
e`nk % mitkmQ e`nk,¡ o`Qf"k osQ fy, mi;qDr Hkwfe iznku djrh gSaA Hkkjr 
esa xaxk vkSj czãiq=k] phu esa g~okax&gh] pkax ft;kax rFkk felz esa uhy 
unh osQ mitkmQ eSnku ?kus cls gq, {ks=k gSaA
ty % yksx mu {ks=kksa esa jgus dks izkFkfedrk nsrs gSa tgk¡ vyo.kh; ty 
vklkuh ls miyCèk gksrk gSA fo'o dh unh ?kkfV;k¡ ?kus cls {ks=k gSa tcfd 
e#LFky fojy tula[;k okys gSaA
[kfut % [kfut fu{ksiksa okys {ks=k vfèkd cls gq, gSaA nf{k.kh vizQhdk 
dh ghjs dh [kkusa vkSj eè; iwoZ esa rsy dh [kkst us bu {ks=kksa esa yksxksa 
dks jgus osQ fy, izsfjr fd;k gSA

tc d{kk osQ iwjs 30 fo|kFkhZ mifLFkr 
gksrs gSa rc gekjh d{kk cgqr Hkjh gqbZ 
fn[krh gS] ysfdu tc ;gh fo|kFkhZ 
LowQy osQ lHkk Hkou esa cSBrs gSa rc 
og d{k [kqyk vkSj [kkyh fn[kkbZ iM+rk 
gSA D;ksa\

D;ksafd lHkk Hkou dk vkdkj ;k {ks=k 
d{kk ls cM+k gksrk gSA ysfdu tc LowQYk 
osQ lHkh fo|kFkhZ lHkk Hkou esa vk tkrs 
gSa rc lHkk Hkou Hkh Hkjk gqvk fn[kus 
yxrk gSA
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lkekftd] lkaLo`Qfrd vkSj vk£Fkd dkjd

vk£Fkd dkjd % vkS|ksfxd {ks=k jks”kxkj osQ volj iznku djrs gSaA yksx 
cM+h la[;k esa bu {ks=kksa dh vksj vkdf"kZr gksrs gSaA tkiku esa vkslkdk vkSj 
Hkkjr esa eaqcbZ nks ?kus cls {ks=k gSaA
lkaLo`Qfrd dkjd % èkeZ vkSj lkaLo`Qfrd egÙkk okys LFkku yksxksa dks 
vkd£"kr djrs gSaA okjk.klh] ;s:lye vkSj osfVdu flVh blosQ oqQN 
mnkgj.k gSaA
lkekftd dkjd % vPNs vkokl] f'k{kk vkSj LokLF; lqfoèkkvksa osQ {ks=k 
vR;fèkd ?kus cls gSa] mnkgj.k osQ fy, iq.ksA

tula[;k ifjorZu
tula[;k ifjorZu ls rkRi;Z ,d fuf'pr vofèk osQ nkSjku yksxksa dh 
la[;k esa ifjorZu ls gSA fo'o dh tula[;k fLFkj ugha jgh gSA ;g dbZ 
xquk c<+ xbZ gS tSlk fp=k 6-3 esa fn[kk;k x;k gSA D;ksa\ ,slk okLro esa 
tUe vkSj e`R;q dh la[;k esa ifjorZu osQ dkj.k gqvk gSA ekuo bfrgkl 
dh yach vofèk esa] lu~ 1800 rd fo'o dh tula[;k èkhjs&èkhjs c<+h 
gSA cM+h la[;k esa cPps tUe ysrs Fks ysfdu 'kh?kz gh mudh e`R;q Hkh gks 
tkrh FkhA ,slk blfy, Fkk D;ksafd ogk¡ mfpr LokLF; lqfoèkk,¡ ugha FkhA 
lHkh yksxksa osQ fy, i;kZIr Hkkstu miyCèk ugha FkkA fdlku lHkh yksxksa 
dh Hkkstu dh vko';drkvksa dks iwjk djus osQ fy, i;kZIr mRiknu djus 
esa l{ke ugha FksA blosQ ifj.kkeLo:i tula[;k esa o`f¼ cgqr de FkhaA
 lu~ 1804 esa] fo'o dh tula[;k ,d vjc gks xbZ FkhA 150 o"kks± 
ckn] 1959  esa fo'o dh tula[;k 3 vjc igq¡p xbZA bls izk;% tula[;k 
foLiQksV dgrs gSaA 1999 esa] 30 o"kZ dh vofèk ls de esa tula[;k nqxquh 
6 vjc gks xbZA bl o`f¼ dk eq[; dkj.k [kk| vkiwfrZ ,oa vkS"kfèk;ksa 
osQ dkj.k e`R;q nj de gksuk gSA tcfd tUe nj vHkh Hkh cgqr vfèkd 
jghA 
 tUeksa dks lkèkkj.kr% tUe nj esa vk¡dk tkrk gSA tUenj vFkkZr~ izfr 
1000 O;fDRk;ksa ij thfor tUeksa dh la[;k esa ekik tkrk gSA e`R;qnj dks 
izfr 1000 O;fDRk;ksa ij e`Rkdksa dh la[;k 
esa ekik tkrk gSA fdlh {ks=k fo'ks"k esa yksxksa 
osQ vkus&tkus dks izokl dgrs gSaA

tUe vkSj e`R;q tula[;k ifjorZu osQ 
izko`Qfrd dkj.k gSaA ,d ns'k osQ tUe 
nj vkSj e`R;q nj osQ chp osQ varj dks 
izko`Qfrd o`f¼ nj dgrs gSaA fo'o esa 

'kCnkoyh
thou çR;k'kk
;g mu o"kks± dh la[;k gS 
ftlesa vkSlr O;fDRk osQ 
thfor jgus dh vk'kk 
dh tk ldrh gSA

fp=k 6-3 % fo'o tula[;k o`f¼
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tula[;k osQ c<+us dk eq[; dkj.k izko`Qfrd o`f¼ nj dk rhozrk ls 
c<+uk gSA

izokl ,d vU; dkj.k gS ftlls tula[;k osQ vkdkj esa ifjorZu 
gksrk gSA yksx ,d ns'k esa vFkok ns'kksa osQ chp ,d LFkku ls nwljs 
LFkku ij tk ldrs gSaA mRizoklh os yksx gksrs gSa tks ns'k dks NksM+rs gSa] 
vkizoklh os yksx gksrs gSa tks ns'k esa vkrs gSaA

la;qDr jkT; vesfjdk vkSj vkLVªsfy;k tSls ns'kksa esa Hkhrjh izokl 
vFkok vkizokl }kjk la[;k c<+h gSA lwMku ns'k ,d ,slk mnkgj.k gS 
ftlesa yksxksa osQ ckgj pys tkus vFkok mRizokl osQ dkj.k tula[;k esa 
deh dk vuqHko fd;k x;k gSA

varjkZ"Vªh; izokl dh lkekU; izòfÙk ;g gS fd yksx vPNs vkfFkZd 
voljksa dh [kkst esa de fodflr jk"Vªksa ls vfèkd fodflr jk"Vªksa esa pys 
tkrs gSaA ns'kksa osQ vanj cM+h la[;k esa yksx jks”kxkj] f'k{kk vkSj LokLF; 
lqfoèkkvksa dh [kkst esa xzkeh.k {ks=kksa ls uxjh; {ks=kksa dh vksj pys tkrs gSaA

tula[;k ifjorZu osQ izfr:i
tula[;k o`f¼ dh nj fo'o eas vyx&vyx gS (fp=k 6-5)A ;|fi fo'o 
dh oqQYk tula[;k rhozrk ls c<+ jgh gS] rFkkfi lHkh ns'kksa esa ;g o`f¼ 
vuqHko ugha dh tk jgh gSA oqQN ns'kksa esa tSls osQU;k esa tula[;k o`f¼ 
nj m¡Qph gSA mu ns'kksa esa tUe nj vkSj e`R;q nj nksuksa gh mPp gSaA gky gh 
esa LokLF; lsokvksa esa lqèkkj osQ lkFk e`R;q nj de gks xbZ gS ijarq tUe 
nj vHkh Hkh vfèkd gS ftlls o`f¼ nj c<+ jgh gSA

vU; ns'kksa esa tSls ;wukbVsM ¯dxMe esa fuEu tUe nj vkSj e`R;q nj 
osQ dkj.k tula[;k o`f¼ dh nj ean gSA

Polpulation Increase Polpulation steady Polpulation decrease

fp=k 6-4 % tula[;k dk larqyu

e`R;q nj ls tUe nj dk vfèkd gksuk % 
tula[;k o`f¼

tUe nj vkSj e`R;q nj dk leku gksuk % 
tula[;k ,d tSlh jgrh gS

tUe nj

e`R;q nj tUe nj e`R;q nj
e`R;q nj

tUe nj

tula[;k o
`f¼ tula[;k fLFkj tula[;k esa deh

'kCnkoyh

vkçokl
tc O;fDr u, ns'k esa 
tkrk gSA
mRçokl
tc O;fDr ,d ns'k dks 
NksM+rk gSA

tUe nj ls e`R;q nj dk vfèkd gksuk % 
tula[;k de gksuk
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fp=k 6-5 % fo'o µ tula[;k o`f¼ dh vyx&vyx njsa

tula[;k la?kVu
fdlh ns'k dh tula[;k fdruh Hkh vfèkd gks mldk ml ns'k osQ vk£Fkd 
fodkl osQ Lrj ls oqQN varj ugha iM+rkA mnkgj.k osQ fy, ckaXykns'k vkSj 
tkiku vfr ?kus cls ns'k gSa ysfdu  
tkiku ckaXykns'k ls vk£Fkd :i ls 
vfèkd fodflr ns'k gSA

,d lalkèku osQ :i esa yksxksa dh 
Hkwfedk dks le>us osQ fy, gesa muosQ 
xq.kksa osQ ckjs esa tkuus dh vko';drk 
gksrh gSA yksx viuh vk;q] fyax] lk{kjrk 
Lrj] LokLF; n'kkvksa] O;olk; vkSj 
vk; osQ Lrj ij ,d&nwljs ls fHkUu 
gksrs gSaA yksxksa dh bu fo'ks"krkvksa osQ 
ckjs esa tkuuk vko';d gSA tula[;k 
la?kVu tula[;k dh lajpuk dks 
n'kkZrk gSA

eSa oSaQlj mipkj dh 
vkS"kfèk;ksa osQ fy, 'kksèk 

dj jgh gw¡A

eSa fookg lekjksg 
esa xkrk gw¡A

eSa vius iksrs&iksfr;ksa 
dks dgkuh lqukrh gw¡A

eSa lsrq 
cukrk gw¡A

eSa ?kj dh 
ns[kHkky 
djrh gw¡A

eSa fdlku 
gw¡A

lkspsa% izR;sd O;fDRk lekt osQ fy, ,d laHkkO; lalkèku gSA ekuo lalkèku osQ 
:i esa vkidk ;ksxnku D;k gksxk\
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og D;k gS\

;s ,d ns'k esa iq#"k 
vkSj fL=k;ksa dh 
orZeku tula[;k dks 
muosQ vk;q oxZ esa 
n'kkZ;k djrs gSaA 

D;k eSa fMVsfDVo cu 
ldrk gw¡ vkSj ,d ns'k 
dh tula[;k dk irk yxk 
ldrk gw¡\

vo';] ge rhu ns'kksa 
dk vè;;u djrs gSaA

;s f=kHkqtkdkj izrhr gksus okyk 
vkjs[k D;k gS\

;g tula[;k 
fijkfeM gSA

tula[;k la?kVu gekjh ;g tkuus esa lgk;rk djrk gS fd fdrus 
iq#"k gSa vkSj fdruh fL=k;k¡ gSa] os fdl vk;q oxZ osQ gSa] fdrus f'kf{kr gSa 
vkSj os fdl izdkj osQ O;olk; esa yxs gSa] mudh vk; dk D;k Lrj gS 
vkSj LokLF; n'kk,¡ oSQlh gSa\ ,d ns'k osQ tula[;k la?kVu dk vè;;u 
djus dh ,d #fpdj fofèk ^tula[;k fijkfeM* gS ftls vk;q fyax 
fijkfeM Hkh dgrs gSaA

,d tula[;k fijkfeM n'kkZrk gS
• oqQy tula[;k fofHkUu vk;q oxks± esa foHkkftr gS] mnkgj.kkFkZ 5 ls 9 

o"kZ] 10 ls 14 o"kZ

•  oqQy tula[;k dk izfr'kr bu oxks± esa ls izR;sd oxZ esa iq#"k vkSj 
fL=k;k¡ mifoHkkftr gSaA

tula[;k fijkfeM dk vkdkj ml fof'k"V ns'k esa jgus okys yksxksa 
dh dgkuh crkrk gSA cPpksa dh la[;k (15 o"kZ ls uhps) fupys Hkkx 

fp=k 6-6 % ,d tula[;k fijkfeM
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esa fn[kkbZ xbZ gS vkSj ;g tUe osQ Lrj dks n'kkZrh gSA mQij dk vkdkj 
o`¼ yksxksa (65 o"kZ ls vfèkd) dh la[;k n'kkZrk gS vkSj e`rdksa dh 
la[;k dks n'kkZrk gSA

tula[;k fijkfeM ,d ns'k esa vkfJr yksxksa dh la[;k Hkh crkrk 
gSA ;qok vkfJr yksx (15 o"kZ ls de vk;q osQ) vkSj o`¼ vkfJr yksx 
(65 o"kZ ls vfèkd vk;q osQ) vkfJr vk;q tula[;k osQ varxZr vkrs 
gSaA dk;Zjr vk;q oxZ (15&65) osQ yksxksa dks vkfFkZd :i ls lfozQ; 
oxZ esa j[kk x;k gSA

,d ns'k dk tula[;k fijkfeM ftlesa tUe nj vkSj èR;q nj nksuksa gh Å¡ps 
gSa] vkèkkj ij pkSM+k gS vkSj Åij rhozrk ls l¡djk gks tkrk gSA ,slk blfy, 
gS fd cgqr ls cPps tUe ysrs gSa ysfdu muesa ls vfèkdrj dh èR;q 'kS'ko 
dky esa gh gks tkrh gS vkSj oqQN gh cM+s gks ikrs gSaA blfy, ogk¡ ò¼ yksx 
cgqr de gSaA bl fLFkfr dks osQU;k osQ fijkfeM }kjk n'kkZ;k x;k gS 
(fp=k 6-7)A

ftu ns'kksa esa èR;q nj (fo'ks"k 
:i ls cgqr NksVs cPpksa esa) de gks 
jgh gS] ;qok vk;q oxZ dk fijkfeM 
pkSM+k gS D;kasfd f'k'kq izkS<+koLFkk 
rd thfor jgrs gSaA ;g Hkkjr osQ 
fijkfeM esa ǹf"Vxkspj gksrk gS (fp=k 
6-8)A bl izdkj dh tula[;k esa 
;qok lkis{kr% vfèkd gSa bldk vFkZ 
e”kcwr vkSj oèkZeku c<+rh 
gqbZ Je 'kfDRk gSA

de tUe nj okys 
tkiku tSls ns'kksa esa vkèkkj ij fijkfeM l¡djk gS (fp=k 6-9)A 
?kVh e`R;q nj osQ dkj.k vfèkd yksx o`¼ vk;q rd igq¡p tkrs gSaA

oqQ'ky] mRlkgh] vk'kkoknh vkSj ldkjkRed n`f"V tSls ;qok 
tu fdlh jk"Vª osQ Hkfo"; gksrs gSaA ge Hkkjroklh HkkX;'kkyh gSa 
fd gekjs ikl ,slk lalkèku gSA mUgsa ;ksX; ,oa mRiknd cukus osQ 
fy,] oqQ'ky cukus vkSj volj iznku djus osQ fy, vo'; gh 
f'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A

fp=k 6-7 % osQU;k dk fijkfeM

fp=k 6-8 % Hkkjr dk fijkfeM

fp=k 6-9 % tkiku dk fijkfeM
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vH;kl

1- fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj nhft, µ

  (i) yksxksa dks ,d lalkèku D;ksa le>k tkrk gS\

  (ii) fo'o esa tula[;k osQ vleku forj.k osQ D;k dkj.k gSa\

  (iii) fo'o dh tula[;k vR;ar rhozrk ls c<+ jgh gSA D;ksa\

  (iv) tula[;k ifjorZu dks izHkkfor djus okys fdUgha nks dkjdksa dh Hkwfedk dk o.kZu 
dhft,A

  (v) tula[;k la?kVu ls D;k rkRi;Z gS\

  (vi) tula[;k fijkfeM D;k gS\ ;s fdlh ns'k dh tula[;k dks le>us esa fdl izdkj enn 
djrs gSa\

2- lgh dks fpfÉr dhft, &

  (i) tula[;k forj.k 'kCn ls D;k rkRi;Z gS\

   (d) fdlh fof'k"V {ks=k esa le; osQ lkFk tula[;k esa fdl izdkj ifjorZu gksrk gSA

   ([k) fdlh fof'k"V {ks=k esa tUe ysus okys yksxksa dh la[;k osQ lanHkZ esa e`R;q izkIr 
djus okys yksxksa dh la[;kA

   (x) fdlh fn, gq, {ks=k esa yksx fdl :i esa forfjr gSaA

  (ii) os rhu eq[; dkjd dkSu ls gSa ftuls tula[;k esa ifjorZu gksrk gS\

   (d) tUe] e`R;q vkSj fookg

   ([k) tUe] e`R;q vkSj izokl

   (x) tUe] e`R;q vkSj thou izR;k'kk

  (iii) 1999 esa fo'o dh tula[;k gks xbZ µ

   (d) 1 vjc

   ([k) 3 vjc

   (x) 6 vjc

  (iv) tula[;k fijkfeM D;k gS\

   (d) tula[;k dk vk;q&fyax la?kVu dk vkys[kh; fu:i.kA

   ([k) tc fdlh {ks=k dk tu?kuRo bruk c<+ tkrk gS fd yksx m¡Qph bekjrksa esa 
jgrs gSaA

   (x) cMs+ uxjh; {ks=kksa esa tula[;k forj.k dk izfr:iA 
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3- uhps fn, 'kCnksa dk mi;ksx djosQ okD;ksa dks iwjk dhft, µ

 fojy] vuqowQy] ijrh] o`Qf=ke] moZj] izko`Qfrd] pje] ?kukA

 tc yksx fdlh {ks=k dh vksj vkdf"kZr gksrs gSa rc ;g--------------- clk gqvk cu tkrk gSA bls 
izHkkfor djus okys dkjdksa osQ varxZr--------------tyok;q]---------------lalkèkuksa dh vkiwfrZ vkSj-------
-------”kehu vkrs gSaA

4- fØ;kdyki

 ftl lekt esa ^15 o"kZ ls de vk;q osQ cgqr ls yksx* gSa vkSj ^15 o"kZ ls de vk;q osQ 
cgqr de yksx* gSa ml lekt dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djks µ

 laosQr% fo|ky; dh vko';drk] isa'ku Ldhe] f'k{kd] f[kykSus] ifg,nkj oqQlhZ] Je vkiwfrZ] 
vLirkyA

vf/d tkudkjh osQ fy, baVjusV ij oqQN egÙoiw.kZ lzksr

www.ndmindia.nic.in
www.environmentdefense.org
www.freefoto.com
www.worldgame.org/worldmeters
www.cseindia.org
www.mnes.nic.in
www.undp.org/popin
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx&3 (vuqPNsn 12&35)

(vfuok;Z 'krks±] oqQN vioknksa vkSj ;qfDr;qDr fuc±/u osQ v/hu)
n~okjk iznRr

ewy vf/dkj
lerk dk vf/dkj

• fof/ osQ le{k ,oa fof/;ksa osQ leku laj{k.k_
• /eZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku osQ vk/kj ij_
• yksd fu;kstu osQ fo"k; esa_
• vLi`';rk vkSj mikf/;ksa dk varA

Lokra=;&vf/dkj

• vfHkO;fDr] lEesyu] la?k] lapj.k] fuokl vkSj o`fRr dk Lokra=;_
• vijk/ksa osQ fy, nks"k fln~f/ osQ laca/ esa laj{k.k_
• izk.k vkSj nSfgd Lora=krk dk laj{k.k_
• N% ls pkSng o"kZ dh vk;q osQ cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk_
• oqQN n'kkvksa esa fxjÝrkjh vkSj fujks/ ls laj{k.kA

'kks"k.k osQ fo#n~/ vf/dkj

• ekuo osQ nqO;kZikj vkSj cykr Je dk izfr"ks/_
• ifjladVe; dk;ks± esa ckydksa osQ fu;kstu dk izfr"ks/A

/eZ dh Lora=krk dk vf/dkj

• var%dj.k dh vkSj /eZ osQ vck/ :i ls ekuus] vkpj.k vkSj izpkj dh Lora=krk_
• /kfeZd dk;ks± osQ izca/ dh Lora=krk_
• fdlh fof'k"V /eZ dh vfHko`n~f/ osQ fy, djkas osQ lank; osQ laca/ esa Lora=krk_
• jkT; fuf/ ls iw.kZr% iksf"kr f'k{kk laLFkkvksa esa /kfeZd f'k{kk ;k /kfeZd mikluk esa

mifLFkr gksus osQ laca/ esa Lora=krkA

laLo`Qfr vkSj f'k{kk laca/h vf/dkj

• vYila[;d&oxks± dks viuh Hkk"kk] fyfi ;k laLo`Qfr fo"k;d fgrksa dk laj{k.k_
• vYila[;d&oxks± n~okjk viuh f'k{kk laLFkkvksa dk LFkkiu vkSj iz'kkluA

lkafo/kfud mipkjksa dk vf/dkj

• mPpre U;k;ky; ,oa mPp U;k;ky; osQ funsZ'k ;k vkns'k ;k fjV n~okjk iznRr
vf/dkjksa dks izofrZr djkus dk mipkjA
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