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‍महयापररभनवया्थण

भनवया्थण की ओर 

        गवान बदु्ध के उिदशे िनुकर और अिना सनमतं्रण सवीकार हधो जाने के बाद 
आम्रिाली ने भगवान बदु्ध िे सवदा माँगी। भगवान बदु्ध की आज्ा िाकर 

उिने उनहें प्रणाम सक‍या और अिने भवन चली गई।
इिी िम‍य सलचछसव िामतंों ने भी िनुा सक भगवान बदु्ध आम्रिाली के उद्ान 

में सवराजमान हैं, अत: वे िब उनके दश्भन के सलए चल िडे। उनमें िे कुछ ििुसज्जत 
हाथी-घधोडों िर और कुछ रथों िर िवार हधोकर आए। आम्रिाली के उद्ान के िाि 
िहुचँकर वे अिने वाहनों िे उतर गए और भगवान बदु्ध के सनक‍ट जाकर नमसकार 
करके धरती िर बै‍ठ गए।

भगवान बदु्ध ने उनहें उिदशे दतेे हुए कहा— “धम्भ में आि लधोगधो की श्द्धा 
आिके राज्‍य, बल और रि िे भी असधक मलू‍यवान ह।ै मैं वसृज्ज‍यों कधो भा्‍यशाली 
मानता हू ँ सजनहें आि जैिे ित‍याथती और धम्भज् राजा प्राप्त हुए हैं। आि िभी 
शीलवान हैं और शील ही सवग्भ माग्भ का िंकेतक ह।ै वही सवग्भ ले जाने वाली 
नौका ह,ै इिसलए शील द्ारा अिने सच तत कधो शदु्ध कीसजए।  अज्ान और अहंकार 
कधो दरू कीसजए।”

भगवान बदु्ध के उिदशे िनुकर िभी सलचछसव िामतंों ने उनहें सफर सिर 
झकुाकर प्रणाम सक‍या और सभषिा के सलए उनहें अिने घरों िर आमसंत्रत सक‍या। 
तथागत ने उनहें बता‍या सक इिके सलए वे िहले ही आम्रिाली का सनमतं्रण सवीकार 
कर उिे वचन द ेचकेु हैं। ‍यह िनुकर सलचछसव‍यों कधो बरुा लगा। िरंत ुमहामसुन के 
उिदशेों के कारण वे शांत हधो गए और प्रणाम कर अिने-अिने घर चले गए।

दिूरे सदन प्रात:काल आम्रिाली ने भगवान बदु्ध का असतसथ-ितकार सक‍या। 
आम्रिाली के घर िे सभषिा लेकर भगवान बदु्ध चतमुा्भि वाि के सलए वेणमुती नगर 
चले गए। वहाँ वषा्भकाल के चार माि व्‍यतीत सकए। इिके बाद वे िनु: वैशाली आ 
गए और मक्भ ‍ट नामक िरधोवर के त‍ट िर सनवाि करने लगे। 

भ
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जब महामसुन मक्भ ‍ट िरधोवर के त‍ट िर एक वषृि के नीच ेबै‍ेठ थे, तभी उनके 
िाि मार आ‍या और सिर झकुाकर कहने लगा— “ह ेमसुन, नैरंजना नदी के त‍ट िर 
जब आिने बदु्धतव प्राप्त सक‍या था, तधो मैंने आििे कहा था सक आि कृतकृत‍य हधो 
गए हैं। आि सनवा्भण प्राप्त कीसजए। उि िम‍य अाि ने कहा था, जब तक मैं िीसडत 
और िासि‍यों का उद्धार नहीं कर लेता, तब तक मैं अिने सनवा्भण की कामना नहीं 
करँगा। अब आि बहुतों कधो मकु्त कर चकेु हैं, बहुत िे मसुक्त  के माग्भ िर हैं। वे 
िभी सनवा्भण प्राप्त करेंगे, अत: अब आि भी सनवा्भण प्राप्त कीसजए।”

मार की सवनती िनुकर भगवान बदु्ध ने कहा— “मैं अिनी प्रसतज्ा िरूी कर 
चकुा हू।ँ तमु स चतंा मत करधो। मैं आज िे तीिरे माि सनवा्भण प्राप्त करगाँ।” भगवान 
बदु्ध के ‍ेय वचन  िनुकर मार बहुत प्रिनन हुआ और मसुन कधो प्रणाम कर वहाँ िे 
चला ग‍या।

मार के चले जाने के बाद भगवान बदु्ध अिने आिन िर बै‍ठकर अिनी 
प्राणवा‍य ुकधो सच तत में ले गए और सच तत कधो प्राणों िे जधोडकर ‍यधोग-िाधना द्ारा 
िमासध प्राप्त की। जैिे ही उनहोंने प्राणों का सनरधोध सक‍या आकाश में चारों ओर िे 
उलकािात हधोने लगा। धरती काँिने लगी। चारों अधोर स बजली चमकने लगी और 
वज्र गज्भना हधोने लगी। िव्भत्र प्रल‍यकालीन हलचल मच गई। इि प्रकार मत‍य्भलधोक, 
सदव्‍यलधोक और आकाश  में हुई हलचल की घडी में महामसुन ने गंभीर िमासध िे 
सनकल कर कहा— “आ‍य ुिे मकु्त मरेा शरीर अब जज्भर हधो ग‍या ह।ै वह उि रथ 
के िमान ह ैसजिका धरुा ‍ूट‍ट ग‍या हधो। मैं इिे अब अिने ‍यधोगबल िे ढधो रहा हू।ँ िरंत ु
जिैे  अडंा फधोडकर िषिी बाहर आ जाता ह,ै वैिे ही मैं भी अब बाहर आ ग‍या हू।ँ”

भलच्छभव्‍ों पर अनुग्रह 

इि प्रकार ही हलचल दखेकर आनंद काँिने लगा और चक्कर खाकर विैे ही सगर 
िडा जैिे जड के क‍ट जाने िर वषृि धरती िर सगर िडता ह।ै थधोडी दरे बाद कुछ 
िँभलकर वह खडा हुआ और िव्भज् भगवान बदु्ध िे इिका कारण िछूने लगा। 
उनहोंने बता‍या सक मरेा भलूधोक में सनवाि का िम‍य अब िरूा हधो चकुा ह,ै इिसलए 
िव्भत्र हलचल ह।ै अब मैं केवल तीन माि और इि िथृवी िर रहूगँा, सफर सचरंतन 
सनवा्भण प्राप्त कर लूँगा।

‍यह िनुकर आनंद कधो बडा आघात लगा। उिकी आखँों िे आिँ ूबहने लगे। 
तथागत ही उिके गरुु थे, सवजन थे और िव्भसव थे। वह अत‍ंयत द:ुखी हधोकर रधोने 
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लगा। सवलाि करते हुए आनंद ने कहा— “आिके सनसश्‍चत प्रसथान की बात 
िनुकर मरेा मन द:ुखी हधो ग‍या ह।ै शरीर िंतति हधो रहा ह ैऔर ऐिा लग रहा ह,ै जैिे 
आििे िनुा हुआ धम्भ लपु्त हधोता जा रहा ह।ै इि िािरिी जंगल में भ‍टकने  वाले 
प्रासण‍यों का माग्भ-दश्भन अब कौन करेगा?”

शधोक िंतप्त और व्‍याकुल आनंद कधो िांतवना दतेे हुए भगवान बदु्ध ने उििे 
कहा— “ह ेआनंद! तमुहें जगत का रहस‍य िमझना चासहए। दखेाे, जधो भी  जनम 
लेता ह,ै अवश्‍‍य मरता ह।ै इि लधोक में कुछ भी सवाधीन नहीं ह,ै कधोई भी प्राणी 
अमर नहीं ह।ै ‍यसद प्राणी अमर हधोते तधो जीवन िररवत्भनशील नहीं हधोता। सफर मसुक्त 
का क्‍या महततव हधोता?

ह ेआनंद! मैंने तमुहें िंिणू्भ माग्भ सदखा सद‍या ह।ै बदु्ध सकिी िे कुछ भी नहीं 
सछिाता। मैं शरीर रखू ँ‍या छधोडँू, मरेे सलए दधोनों ही स सथसत‍याँ िमान हैं। हाँ, मरेे जाने 
के बाद भी मरेे द्ारा जला‍या ग‍या ‍यह धम्भ का दीिक िदा जलता रहगेा।  तमु उिी 
दीिक के प्रकाश में सनद्व्इंद्व् हधोकर अिने लक्‍य कधो प्राप्त करधो। मरेे जाने के बाद 
भी जधो लधोग इि धम्भ के माग्भ म ेससथर रहेंगे, वे सनसश्‍चत ही सनवा्भण-िद प्राप्त करेंगे।”

जब भगवान  बदु्ध आनंद कधो िमझा रह ेथे, तभी उनके सनवा्भण का िमाचार 
िनुकर िभी सलचछसव दौडते हुए वहाँ आ गए और भगवान कधो प्रणाम कर एक 
ओर खडे हधो गए। तब भगवान बदु्ध ने सलचछसव‍यों िे कहा— “मैं आि िबके मन 
की बात जानता हू,ँ आि भी अन‍य लधोगों की भाँसत शधोक िंतप्त हधोकर ‍यहाँ आए 
हैं। िरंत ुमैं आििे कहना चाहता हू ँसक ‍यसद अाि लधोगों ने मरेे उिदशेों कधो ध‍यान िे 
िनुा ह ैऔर ज्ान प्राप्त सक‍या ह,ै तधो आिकधो मरेे जाने के कारण शधोक नहीं करना 
चासहए।”

भगवान बदु्ध ने उनहें आगे िमझा‍या— “दखेधो, इि िररवत्भनशील िंिार में 
शरीर काल का भधोजन ह।ै जीवन  षिणभगंरु ह।ै इि जगत में िदा रहने वाली कधोई 
वसत ुनहीं ह।ै िहले भी जधो बदु्ध हुए हैं, वे भी अिनी बसुद्ध के प्रकाश िे िंिार 
कधो प्रकासशत कर, तेल िमाप्त हधोने वाले दीिक की तरह िदा के सलए बझु गए। 
भसवष्‍य में भी बदु्ध िैदा होंगे वे भी लकडी के जल जाने के बाद अस्न की तरह शांत 
हधो जाएगँे। मझु ेभी अब उिी माग्भ िर जाना ह।ै”

भगवान बदु्ध ने अतं में कहा— “इि रम‍य नगरी में अभी भी कुछ अदीसषित 
लधोग रह गए हैं, अत: मझु ेचलना चासहए। आि लधोग सकिी प्रकार का शधोक न करें 
और मरेे बताए धम्भ के माग्भ का अनिुरण करें।”
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इि प्रकार सलचछसव‍यों िर अनगु्रह कर, उनहें उिदशे दकेर भगवान बदु्ध उततर 
सदशा की ओर चल सदए। उनके िीछे-िीछे िभी सलचछसव भी रधोते-सबलखते चलने 
लगे। वे कह रह े थे— “अहा! सवशदु्ध सवसण्भम आभावाले गरुु की दहे नष्‍ट हधो 
जाएगी। क्‍या भगवान भी असनत‍य ह?ै”

सवलाि करते हुए सलचछसव‍यों कधो भगवान बदु्ध ने िनु: िमझा‍या और उनहें 
अिने-अिने घर जाने की आज्ा दी, िरंत ुजिैे लहर हवा की सविरीत सदशा में नहीं 
चल िाती वैिे ही वे घर लौ‍टने में अिने आिकधो अिमथ्भ िा रह ेथे।

जिैे ही भगवान बदु्ध वैशाली नगर कधो छधोडकर आगे बढे़ वह नगरी राहु द्ारा 
ग्रसित ि‍ूय्भ के िमान प्रभाशनू‍य हधो गई। जैिे सवद्ा के सबना रि, सक्र‍या के सबना 
ज्ान, भसक्त के सबना बसुद्ध, िंसकार के सबना शसक्त, िदाचार के सबना िंिसति, श्द्धा 
के सबना पे्रम, उद्धोग के सबना लक्मी, कम्भ के सबना धम्भ तथा वषा्भ के सबना धान के 
खते शधोभाहीन लगते हैं, वैिे ही तथागत के सबना ‍यह वैशाली  शधोभाहीन हधो गई 
थी। उि सदन शधोक के कारण वैशाली में सकिी ने भधोजन नहीं सक‍या, न सकिी ने 
जल ग्रहण सक‍या।

उधर तथागत ने नगर की िीमा िर आकर उिकी ओर मुहँ करके कहा—  
“ह ेवैशाली! अिने जीवन के शषे भाग में अब मैं तमुहें सफर नहीं दखेूगँा क्‍योंसक 
मैं अब सनवा्भण के माग्भ िर जा रहा हू।ँ” उनहोंने अिने िीछे-िीछे चले आ रह ेिभी 
लधोगों कधो िमझा‍या, उनहें अिने-अिने घर लौ‍ट जाने के सलए कहा और सव‍ंय 
भधोगवती नगरी की ओर चल िडे।

भधोगवती  नगरी में कुछ िम‍य रहने के बाद भगवान बदु्ध ने अिने अन‍ुयास‍य‍यों 
कधो उिदशे सदए और कहा— “मरेे जाने के बाद आि लाेग धम्भ का अनिुरण 
करें। मैंने जधो कुछ ितू्रों में बता‍या ह ैऔर जधो सवन‍य में ह,ै आि उिी का अनिुरण 
कीसजए। सजिमें सवन‍य नहीं ह,ै वह न मरेा वचन ह ैऔर न धम्भ। िसवत्र लधोगों के 
वचन वैिे ही ग्रहण करना, जैिे सक सवण्भकार सवण्भ कधो तिाकर उिकी िरीषिा 
करके उिे ग्रहण करता ह।ै इिसलए शब्द कधो अथ्भ के अनिुार ‍ठीक-‍ठीक िनुकर ही 
उिे ग्रहण करना चासहए। जधो शासत्र कधो अनसुचत रीसत िे ग्रहण करता ह ैवह अिने 
कधो ही षिसत िहुचँाता ह।ै जैिे तलवार कधो अनसुचत रीसत िे ग्रहण करने वाला अिने 
कधो ही का‍ट लेता ह।ै”

इि प्रकार अिने सशष्‍यों कधो उिदशे दकेर भगवान बदु्ध ने िािािरु के सलए 
प्रसथान सक‍या। िािािरु िहुचँने िर मललों ने उनका िमारधोहिवू्भक सवागत सक‍या। 

2022-23



70
सकं्षिप्‍त बदु्धचरि‍त

वहाँ उनहोंने अिने भक्त चंदु के घर असंतम भधोजन सक‍या। अिनी सशष्‍य मडंली के 
िाथ भधोजन कर लेने के बाद उनहोंने चुदं कधो उिदशे सदए और सफर कुशीनगर  के 
सलए प्रसथान सक‍या।

भगवान बदु्ध ने चुदं के िाथ इरावती नदी कधो िार सक‍या और सफर नगर के 
एक िुंदर उिवन में एक िरधोवर के त‍ट िर कुछ िम‍य सवश्ाम सक‍या। तदिुरांत 
उनहोंने सहरण्‍यवती नदी में सनान सक‍या और शधोकाकुल आनंद कधो आदशे सद‍या, 
“ह ेआनंद! इन दधोनों शाल वषृिों के बीच मरेे श‍यन के सलए सथान तै‍यार  करधो। ह े
महाभाग! आज रासत्र के उततर भाग में तथागत सनवा्भण प्राप्त करेंगे।” 

भगवान बदु्ध के आदशे के अनिुार आनंद ने श‍यन के सलए सथान तै‍यार 
सक‍या और सफर हाथ जधोडकर सनवेदन  सक‍या— “भगवन,् शय‍या तै‍यार ह।ै” तब 
वह िरुुष-सिंह सचरसनद्रा के सलए शांत सचतत िे शय‍या के सनक‍ट गए। वे हाथ का 
तसक‍या बनाकर, एक िैर िर दिूरा िैर रखकर अिने सशष्‍यों की ओर उनमखु हधोकर 
दाइइं करव‍ट ले‍ट गए।

उि िम‍य िारी सदशाए ँशांत हधो गइइं। िभी िषिी सन:शब्द हधो गए और िभी 
जीव-जंत ुमौन, मानधो िारा िंिार सतब्ध हधो ग‍या हधो।

ि‍ूया्भसत  के िम‍य जैिे िसथकों कधो घर जाने की शीघ्रता हधोती ह,ै वैिे ही िभी 
उिससथत सशष्‍यों कधो असंतम लक्‍य प्राप्त करने की शीघ्रता हधोने लगी। तब भगवान 
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बदु्ध ने आनंद िे कहा— “ह ेआनंद! तमु मललों कधो मरेे प्र‍याण की िचूना द ेदधो, वे 
भी सनवा्भण दखे लें, सजििे बाद में उनहें िश्‍चाताि न हधो।”

आदशेानिुार आनंद ने जाकर मललों कधो िसूचत सक‍या सक तथागत अब 
असंतम शय‍या िर हैं। ‍यह िनुकर िभी मलल अत‍ंयत व्‍याकुल हधोकर आिँ ूबहाते हुए 
सनकल िडे। वे शीघ्र ही महामसुन के िाि आए और अिने आिँओु ंिे भगवान बदु्ध 
के चरणों कधो सभगधोते हुए उनके िममखु मौन हधोकर खडे हधो गए।

िभी मललों कधो व्‍याकुल दखेकर भगवान बदु्ध ने कहा— “आनंद के िम‍य 
द:ुखी हधोना उसचत नहीं ह।ै ‍यह दलु्भभ और काम‍य लक्‍य मझु ेआज प्राप्त हधो रहा ह।ै 
मझु ेआज वह िखुम‍य िणु्‍य प्राप्त हधो रहा ह,ै जधो िंचभतूों िे मकु्त, जनम िे रसहत, 
इसंद्र‍यातीत, शांत और सदव्‍य रि ह।ै सजिके बाद सकिी प्रकार का शधोक नहीं हधोता। 
‍यह शधोक का िम‍य नहीं ह,ै क्‍योंसक िभी द:ुखों का मलू मरेा भौसतक शरीर आज 
सनवतृत हधो रहा ह।ै”

भगवान बदु्ध के वचन िनुकर एक वदृ्ध मलल ने कहा— “िजुन के सलए हमें 
शधोक नहीं करना चासहए। सफर भी हमारा सचतत द:ुखी ह,ै क्‍योंसक अब हमें आिके 
दश्भनों का िौभा्‍य नहीं समल िाएगा। जगत के सहतैषी के जाने िर भला कौन 
शधोक नहीं करेगा? शधोचनी‍य तधो वे हैं, सजनहोंने मसुन के दश्भन करके भी िमुाग्भ का 
अनिुरण नहीं सक‍या। िधोने की खान में रहकर भी जधो दररद्र ही रहा।”

वदृ्ध मलल के वचन िनुकर भगवान बदु्ध ने कहा— “िच तधो ‍यह ह ैसक मात्र 
मरेे दश्भनों िे सनवा्भण नहीं समल िकता। जधो मरेे धम्भ कधो ‍ठीक िे िमझता ह,ै वह मरेे 
दश्भन के सबना भी दखुों के जाल िे मकु्त हधो जाता ह।ै ओषसध के िेवन के सबना मात्र 
वैद् के दश्भन िे रधोग िे मसुक्त नहीं हधोती। इिसलए श्‍ेय का आचरण करधो। जीवन 
तेज़ हवा के बीच दीिसशख की तरह चचंल ह।ै” इि प्रकार महामसुन के दश्भन कर 
और उनके उिदशे िनुकर िभी मललों ने उनहें प्रणाम सक‍या और आदशेानिुार वे 
अिने-अिने घरांे कधो लौ‍टने लगे।

‍महयापररभनवया्थण

मललों के चले जाने िर िभुद्र नाम का सत्रदडंी िनं‍यािी भगवान बदु्ध के दश्भनों के सलए 
आ ग‍या। वह एक सिद्ध िरुुष था। उिने आनंद ि ेकहा सक सनवा्भण के असंतम षिणों में 
म ैभगवान बदु्ध के दश्भन करना चाहता हू।ँ आनंद ने िधोचा सक कहीं ‍यह िनं‍यािी बदु्ध 
िे शासत्राथ्भ न करने लग।े इिसलए उनहोंने िनं‍यािी कधो भगवान बदु्ध के सनक‍ट जाने िे 
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रधोका। िरंत ुतथागत ने ले‍ेट-ले‍ेट ही आनंद ि ेकहा— “ह ेआनंद! इि सजज्ाि ुममुषुि ु
कधो रधोकधो मत, आने दधो।” ‍यह िनुकर िभुद्र िसवन‍य िगुत के िाि ग‍या और प्रणाम 
करके बधोला, “ह ेभगवन!् मैंने िनुा ह ैसक आिने मधोषि के सजि माग्भ का प्रसतिादन 
सक‍या ह,ै वह अन‍य िभी मागयों ि ेसभनन ह।ै कृिािुजं, वह माग्भ कैिा ह?ै मझु ेबताने की 
कृिा करें। मैं सजज्ािावश आिके िाि आ‍या हू,ँ सववाद के सलए नहीं।”

िभुद्र की प्राथ्भना िनुकर तथागत ने उिे अष्‍टांग माग्भ का उिदशे सद‍या। इिे 
िनुते ही िभुद्र की ज्ान-दृसष्‍ट िम‍यक रि िे खलु गई।  वह उिी तरह प्रिननता 
का अनभुव करने लगा, जिैे भ‍टका हुआ राही अिने गाँव िहुचँ जाने िर करता ह।ै 
उिने गद्ग्द ्हधोकर कहा— “मैं अब तक सजि माग्भ का अनिुरण कर रहा था, वह 
श्‍ेयसकर नहीं था। आज मझु ेिचचा माग्भ समल ग‍या ह।ै” अत‍ंयत प्रिनन हधोकर िभुद्र 
ने भगवान बदु्ध की ओर दखेा अौर आखँों में आँि ूभरकर सनवेदन सक‍या— “ह े
िजू्‍य गरुुवर, आिकी मतृ‍य ुका दश्भन करना मरेे सलए उसचत नहीं हधोगा, अत: मैं 
उििे िहले ही अिनी दहे त‍यागकर सनवा्भण िद प्राप्त करने की अनमुसत चाहता 
हू।ँ”   ऐिा कहकर सत्रदडंी िभुद्र ने भगवान बदु्ध कधो प्रणाम सक‍या शलै की तरह 
स सथर हधोकर बै‍ठ ग‍या और एक ही षिण में वा‍य ुिे बझु ेदीिक की भाँसत सनवा्भण कधो 
प्राप्त कर ग‍या। िंसकार के ज्ाता तथागत ने तब िभुद्र का असंतम िंसकार करने का 
आदशे सद‍या और कहा— “िभुद्र मरेा उततम और असंतम सशष्‍य था।”

आधी रात बीतने िर जब चाँदनी के प्रकाश का सवसतार हुआ, िारा वन प्रदशे 
िरूी तरह शांत हधो ग‍या। तब भगवान बदु्ध् ने वहाँ उिससथत िभी सशष्‍यों कधो बलुा‍या 
और असंतम उिदशे सद‍या। उनहोंने कहा— “मरेे सनवा्भण के बाद आि िबकधो इि 
‘प्रासतमधोषि’ कधो ही अिना आचा‍य्भ, प्रदीि तथा उिदषे्‍टा मानना चासहए; आिकधो 
उिी का सवाध‍या‍य करना चासहए; उिी के अनिुार आचरण करना चासहए; ‍यह 
प्रासतमधोषि शील का िार ह;ै मसुक्त का मलू ह,ै इिी िे मधोषि प्राप्त हधो िकता ह।ै”

तथागत ने प्रासतमधोषि के िारे सन‍यम सवसतार िे िमझाए  और अतं में कहा— 
“मैंने गरुु का कत्भव्‍य सनभा‍या ह।ै आगे तमु लधोग िाधना करधो। सवहार, वन, िव्भत, 
जहाँ भी रहधो, धम्भ का आचरण करधो। ‍यसद मरेे बताए आ‍य्भ ित‍यों के सवष‍य में सकिी 
कधो कधोई शकंा हधो, कधोई प्रश्‍न हधो, तधो िछू लधो।”

तथागत  के मखु िे असंतम उिदशे ग्रहण करने के बाद जब िभी सशष्‍य मौन 
और शांत बै‍ेठ रह,े तधो असनरुद्ध्  ने तथागत िे सनवेदन सक‍या— “ह ेिगुत, आि 
द्ारा प्रासतिासदत आ‍य्भ ित‍यों में सकिी कधो भ्रम नहीं ह।ै”
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असनरुद्ध की बात िनुकर तथागत ने कहा— “ह ेअसनरुद्ध्! िभी की मतृ‍य ु
सनसश्‍चत ह।ै अब मरेे जीसवत रहने िे िंिार कधो कधोई लाभ नहीं। सवग्भ और भ-ूलधोक 
में जधो भी दीसषित हधोने ‍यधो्‍य थे, वे िभी धम्भ में दीसषित हधो गए। अब इनहीं के द्ारा 
मरेा धम्भ जनता में प्रचसलत हधोगा और उििे िंिार में सथा‍यी शांसत सथासित हधोगी। 
तमु िब  लधोग शधोक त‍यागकर जागरक रहधो, मरेा ‍यही असंतम वचन ह।ै”

इतना कहकर भगवान बदु्ध ने प्रथम ध‍यान में प्रवेश सक‍या, सफर दिूरे ध‍यान में 
और इि तरह क्रमश: ध‍यान के अनेक सतरों काे िारकर िनु: चतथु्भ ध‍यान में आए 
और िदा के सलए शांत हधो गए।

‍महयापररभनवया्थण के ियाद

भगवान बदु्ध के सनवा्भण प्राप्त करने के बाद िारा िंिार ऐिा लगने लगा, जैिे सबना 
चदं्रमा के आकाश, िाले िे मरुझाए कमलों का िरधोवर अथवा धन के अभाव में 
सनष्फल सवद्ा।

सनवा्भण का िमाचार िनुकर आकाश िे दवेतागण भी उनके प्रसत अिनी श्द्धा 
प्रक‍ट करने लगे। उनमें िे एक ने कहा— “अहधो! ‍यह िारा िंिार नश्‍वर ह,ै जहाँ 
मतृ‍य ुके सलए जनम हधोता ह ैऔर जनम के सलए मतृ‍य।ु जधो जनम और मतृ‍य ुदधोनों िे 
मकु्त ह,ै वही भा्‍यवान ह।ै दखेधो, ज्ान की ज्वाला तथा ‍यश रिी ज्‍यधोसत कधो आज 
काल ने िदा के सलए शांत कर सद‍या ह।ै” सकिी मसुन श्ेष्‍ठ ने अिनी श्द्धांजसल दतेे 
हुए कहा— “‍यह िंिार अिार ह,ै ‍यहाँ िभी कुछ नश्‍वर ह।ै जधो िारे लधोक का गरुु 
था, वह भी आज कालकवसलत हधो ग‍या।”

अधंकार में डूबे लधोक कधो दखेकर असनरुद्ध ने कहा— “इि लधोक की गसत 
कैिी सवसचत्र ह!ै तथागत ने दखु-मकु्त हधोकर तिस‍या की, आलस‍य-मकु्त हधोकर 
धमा्भचरण सक‍या, लधोभ-मकु्त हधोकर ‍यधोगाभ‍याि सक‍या और अब मधोह-मकु्त हधोकर 
इि शरीर का भी त‍याग कर सद‍या। जैिे बसुद्ध के सबना सवद्ा, आचरण के सबना सक्र‍या 
तथा द‍या के स बना धम्भ सनरथ्भक हधोता ह,ै वैिे ही शाक्‍य मसुन के सबना ‍यह िंिार 
आज व्‍यथ्भ लग रहा ह।ै”

भगवान बदु्ध के सनवा्भण का िमाचार जैिे ही मललों ने िनुा वे भी रधोते हुए 
वहाँ दौडे चले आए और सवलाि करने लगे। सफर मललों ने समलकर महामसुन के 
शव कधो सवण्भम‍य िुंदर सशसवका में सथासित सक‍या। सवसवध प्रकार की िगुसंधत फूल 
मालाओ ंिे भसक्तिवू्भक िजूा की। सशसवका कधो श्‍वेत किडे िे ढँका और चवँर 
डुलाते हुए उिे अिने कंधों िर उ‍ठा‍या।
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भसक्तिवू्भक भगवान बदु्ध की शव-सशसवका कधो वे नगर के मध‍य भाग में ले 
आए। सफर वे नगर के नागद्ार िे बाहर सनकले और सहरण्‍यवती नदी कधो िार सक‍या। 
उनहोंने मकुु‍ट चतै‍य के िाि चदंन, अगरु तथा वलकल आसद िे सचता बनाई और 
उि िर महामसुन के शव कधो रख सद‍या। दीिक जलाकर मललों ने सचता में आग दी, 
िरंत ुबार-बार प्र‍यतन करने िर भी सचता में आग नहीं लगी। भगवान बदु्ध का सप्र‍य 
सशष्‍य काश्‍‍यि अभी माग्भ में ही था,  उिी के अभाव में सचता में आग नहीं लग िा 
रही थी। जैिे ही काश्‍‍यि दौडते हुए वहाँ आए और उनहोंने अिने गरुु कधो िाष्‍टांग 
दडंवत प्रणाम स क‍या, सचता में सवत: ही आग लग गई।

सचता की अस्न ने भगवान बदु्ध के शरीर के मांि, चम्भ, बाल तथा अन‍य 
अव‍यवों कधो जला सद‍या िरंत ुउनकी अससथ‍याँ ‍यथावत बनी रहीं। उनहें सचता की 
अस्न न जला िकी।

सचता के शातं हधो जाने िर मललों ने भगवान बदु्ध की अससथ‍यों कधो शदु्ध जल िे 
धधो‍या और उनहें सवण्भकलश में रखा। उिे अिने नगर के मध‍य ले गए। लधोगों ने महामसुन 
की प्रशिंा में सतधोत्र गाए। सकिी ने कहा— “इि घ‍ट में वे धात ु( अससथ‍याँ) सथासित 
हैं स जनहें सचता की अस्न नहीं जला िकी।” सकिी ने कहा— “‍ेय अससथ‍याँ, मगंलम‍य 
हैं, अमलू‍य हैं। हम इनहें ‍यहाँ सथासित कर रह ेहैं, सजिि ेििंार कधो शांसत प्राप्त हधो।”
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सकिी अन‍य ने कहा— “अहधो! काल सकतना सनष्‍ुठर ह।ै इिने महामसुन कधो भी 
नहीं छधोडा, सजिके धम्भ और ‍यश िे िारा चराचर जगत चमतकृत ह।ै”

बाद में मललों ने अससथकलश के सलए अत‍ंयत िुदंर िजूा-भवन का सनमा्भण 
करवा‍या और उिमें अससथकलश सथासित सक‍या। कुछ िम‍य तक मललों ने भगवान 
बदु्ध के अससथकलश की सवसधवत िजूा-अच्भना की, िरंत ुधीरे-धीरे िडधोिी राज्‍यों िे 
दतू आने लग ेऔर भगवान बदु्ध की अससथ‍यों कधो माँगने लगे। एक सदन िात िडधोिी 
राज्‍यों ि ेदतू आए और उनहोंने अससथ‍याँ माँगी, िरंत ुभगवान बदु्ध की अससथ‍यों के 
सलए मन में अत‍ंयत श्द्धा हधोने तथा अिने बल िर असभमान हधोने के कारण मललों ने 
भगवान बदु्ध की अससथ‍याँ दनेे ि ेमना कर सद‍या और वे लडने की तै‍यारी करने लगे।

दतू लौ‍ट गए और उनहोंने िारी बातें अिने-अिने राजाओ ंिे कहीं। दतूों की 
बात िनुकर िडधोिी राजा भी क्रधोसधत हुए। उनहोंने समलकर ‍यदु्ध करने का सनण्भ‍य 
सक‍या। वे अिनी-अिनी िेना लेकर ‍यदु्ध के सलए सनकल िडे। िडधोिी राज्‍यों की 
िेनाओ ं ने कुशिरु (कुशीनगर) कधो चारों ओर िे घरे सल‍या और वे मललों कधो 
ललकारने लगे।

िरुवािी मलल भी िंगस‍ठत हधोने लगे। उनहोंने सवसवध प्रकार के शसत्र-असत्र 
धारण सकए। वीरों की िसतन‍यों ने िैसनकों कधो सतलक लगाए और रणगीत गाए। िभी 
िैसनक सिंहों की तरह गरजने लगे और शखं बजाने लगे।
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इि प्रकार ‍यदु्ध के सलए तै‍यार दधोनों िषिों कधो दखेकर करुणा और द‍या िे 
भरकर द्रधोण नाम के एक ब्ाह्मण ने िातों िडधोिी राजाओ ंके िाि जाकर सनवेदन 
सक‍या— “राजन! बाहर के शत्रओु ंकधो शसत्रों िे जीतना िरल ह,ै िरंत ुिरकधो‍ेट में 
बै‍ेठ शत्र ुकधो जीतना िरल नहीं। ‍यसद नगर कधो घरे कर अदंर के शत्रओु ंकधो जीत 
भी सल‍या तधो भी वह धम्भ ‍यदु्ध नहीं हधोगा। इिे सनरिराध नगरवासि‍यों की हत‍या ही 
कहा जाएगा इिसलए थधोडा िधोसचए और शांसत का उिा‍य कीसजए। शसत्र िे जीते 
गए मनषु्‍यों का मन सफर िे कुसित हधो िकता ह,ै िरंत ुशांसत के उिा‍यों िे जीते गए 
मनषु्‍यों का मन िदा के सलए शांत हधो जाता ह।ै आि लधोग सजि शाक्‍य मसुन का 
िममान करना चाहते हैं, उिी की आज्ा िे उिी के उिदशेों के अनिुार शांसत का 
उिा‍य कीसजए।”

द्रधोण की बातें िनुकर िातों राजाओ ंका क्रधोध कुछ शांत हुआ। उनहोंने उनिे 
कहा— “ह ेब्ाह्मण, आि ित‍य कहते हैं। हम लधोगों की धम्भ में, पे्रम में िरूी आसथा 
ह,ै िरंत ुहमें अिने बल िर भी िरूा सवश्‍वाि ह।ै हमने शाक्‍य मसुन में असतश‍य भसक्त 
के कारण ही शसत्र ग्रहण सक‍या ह।ै हम तधो शाक्‍य मसुन की िजूा के सलए ही लड 
रह ेहैं। ‍यसद ‍यह का‍य्भ सबना ‍यदु्ध हाे जाए तधो हमें कधोई सवरधोध नहीं ह।ै आि हमारे 
दतू बनकर जाइए और मललों कधो िमझाइए। हमारा उनिे कधोई वैर नहीं ह,ै हम तधो 
भगवान बदु्ध के प्रसत अिनी श्द्धांजसल िमसि्भत करना चाहते हैं।”

इि प्रकार िडधोिी राजाओ ंिे बात करके ब्ाह्मण द्रधोण कुशीनगर गए और 
उनहोंने मललों कधो िमझा‍या— “ह ेमललों, नगर के बाहर जधो िात राजा अिनी 
िेनाओ ंके िाथ खडे हैं, उनके िाि अमधोघ आ‍यधु हैं और उनका बल अजे‍य ह,ै 
िरंत ुवे शाक्‍य मसुन के धम्भ के कारण ही डरे हुए हैं। वे ‍यहाँ राज्‍य-प्रासप्त के लधोभ िे  
नहीं आए और न ही अहकंारवश आए हैं। भगवान बदु्ध जैिे आिके गरुु हैं, वैिे 
ही वे हमारे भी गरुु हैं और इन राजाओ ंके भी। इिसलए ‍ेय राजा भी शाक्‍य मसुन की 
अससथ‍यों की िजूा के सलए आए हैं।

शाक्‍य मसुन का उिदशे ह ैसक धन की कृिणता उतना बडा िाि नहीं ह,ै सजतना 
बडा धम्भ की कृिणता ह।ै राजाओ ंका िंदशे ह ैसक ‍यसद आि भगवान बदु्ध की धात ु
(अससथ‍याँ) नहीं दनेा चाहते तधो नगर के द्ार िे बाहर आइए और वीर असतसथ‍यों 
का सवागत कीसजए।”

द्रधोण ने आगे कहा— “‍यह इन राजाओ ं का िंदशे ह ै जधो िद्भ्ावना और 
िाहि िे भरा ह।ै मैंने इनकी बातों िर ध‍ैय्भिवू्भक सवचार सक‍या ह,ै अत: मरेी भी बात 
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िसुनए— कलह िे न सकिी कधो िखु स मलता ह ैऔर न ही धम्भ हधोता ह।ै शाक्‍य मसुन 
ने िदा षिमा का उिदशे सद‍या ह।ै स जि महामसुन ने षिमा िे सव‍ंय शांसत प्राप्त की 
अौर हज़ारों लधोगों की शांसत प्रदान की, उि द‍याल ुके सनसमतत व्‍यथ्भ रक्तिात उसचत 
नहीं ह।ै इिसलए आि लधोग इन राजाओ ंकधो धात ुप्रदान कीसजए। ‍यही आिका धम्भ 
ह।ै इििे आिकधो ‍यश समलेगा। ‍ेय िभी राजा आिके समत्र हधो जाएगँे और िारी 
जनता कधो शांसत समलेगी।”

द्रधोण की बातें िनुकर मललों का क्रधोध शांत हधो ग‍या। उनहोंने कहा— “ह े
सवप्रवर! आिके वचन बडे  कल‍याणकारी हैं। आि हमें िनमाग्भ िर ले आए हैं। 
आिने जैिा कहा ह,ै हम वैिा ही करेंगे।”

इि प्रकार द्रधोण के प्र‍यतनों िे सववाद का अतं हुआ। सफर िबने समलकर 
भगवान बदु्ध की मगंलम‍य धातओु ंकधो आ‍ठ भागों में बाँ‍टा। एक-एक भाग प्रत‍ेयक 
राजा कधो सद‍या ग‍या और एक भाग सव‍यं मललों ने अिने िाि रखा।

भगवान बदु्ध की अससथ‍याँ लेकर िातों राजा प्रिननतािवू्भक अिने-अिने 
राज्‍यों कधो लौ‍ट गए। उनहोंने अिनी-अिनी राजधानी में इन अससथ‍यों िर सतिू 
बनवाए और उनकी िजूा की।

द्रधोण ने भी अिने दशे में सतिू बनवाने के सलए वह घ‍ट सल‍या, स जिमें िहले िभी 
अससथ‍याँ रखी थीं। सििल जासत के बदु्ध भक्तों ने भगवान बदु्ध के शरीर की राख ली।
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इि प्रकार प्रारंभ में श्‍वेत िव्भतों के िमान आ‍ठ सतिूों का सनमा्भण हुआ, स जनमें 
भगवान बदु्ध की अससथ‍याँ रखी ग‍यीं थीं। द्रधोण के घ‍टवाला नवाँ  सतिू बना और 
दिवाँ सतिू बना, स जिमें भगवान बदु्ध् के शरीर की राख रखी गई थी।

सतिूों के सनमा्भण के बाद राजा, िामतं तथा अन‍य िभी जन इनकी िजूा करने 
लगे। सतिूों िर अखंडं ज्‍यधोसत जलती रहती तथा रात-सदन घ‍ेंट बजते रहते थे।

कुछ िम‍य के बाद एक सदन राजगहृ में िाँच िौ बौद्ध सभषि ुएकत्र  हुए और भगवान 
बदु्ध द्ारा प्रवसत्भत धम्भ कधो सथा‍यी रि दनेे के सलए उनहोंने सवचार-सवमश्भ स क‍या। िभी 
सभषिओु ंने समलकर भगवान बदु्ध के उिदशेों का िगं्रह करने का सनण्भ‍य सल‍या।

आनंद िदा भगवान बदु्ध के िाथ रह े थे और उनहोंने उनके मखु िे िभी 
धममोिदशे िनेु थे, इिसलए िभी सभषिओु ंने आनंद िे  सनवेदन सक‍या सक िंिार के 
कल‍याण के सलए वे िभी धममोिदशेों कधो दहुराए।ँ

आनंद ने ‘एवं म ेितुम’् (मैंने ऐिा िनुा ह)ै इि तरह कहते हुए, जिैा भगवान 
बदु्ध िे िनुा था, वैिे ही क्रमश: प्रिंग, िम‍य, सथान आसद के िाथ िभी धममोिदशे 
कह।े इि प्रकार आनंद तथा दिूरे वररष्‍ठ सभषिओु ंने भगवान बदु्ध के धम्भशासत्र का 
सवरि सनसश्‍चत सक‍या।

कालांतर में दवेानाम सप्र‍यदशती का जनम हुआ। उिने जनसहत के सलए बहुत 
िे सतिुों का सनमा्भण करवा‍या। इिके कारण वह ‘चडं अशधोक’ ‘धम्भराज अशधोक’ 
कहलाने लगा। उिने धात ुगसभ्भत सतिूों िे धात ुलेकर अनेक भाग सकए और उनहें 
िैकडों सतिूों में सथासित सक‍या।
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जब तक जनम ह,ै तब तक द:ुख ह,ै इिसलए िनुज्भनम िे मसुक्त के िमान कधोई 
िखु नहीं ह।ै इिीसलए और कौन उतना िजू्‍य हधो िकता ह ैसजतना सक वह, सजनहोंने 
जनम, जरा, व्‍यासध और मतृ‍य ुिे सव‍ंय मकु्त हधोकर िारे िंिार कधो मसुक्त का माग्भ 
सदखा‍या ह।ै  

प्रश्न

1. मार ने बदु्ध काे क्‍या ‍याद सदला‍या? उततर में बदु्ध् ने क्‍या कहा?
2. आनंद कौन था? उिे क्‍या जानकर आघात लगा?
3. तथागत ने िररसनवा्भण िे िवू्भ मललों कधो क्‍या िमझा‍या?
4. अिने असंतम उिदशे में बदु्ध ने अिने सशष्‍यों िे क्‍या कहा?
5. मललों और िडधोिी राजाओ ंके बीच ‍यदु्ध की िंभावना क्‍यों उतिनन हधो गई? 

‍यह िंघष्भ कैिे ‍टल ग‍या?
6. भगवान बदु्ध के उिदशेों कधो िंग्रह करने का भार सकिे िौंिा ग‍या और क्‍यों?
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